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Парад спортсменов перед открытием очередного чемпионата Ленинграда по тяжелой
атлетике. На подъем флага диктор вызывает прошлогодних чемпионов города, объявляя при-
надлежность спортсменов к командам.

Василий Муминов –  СКА, Георгий Зобач – «Зенит», «Кировец», «Орешек», «Буревест-
ник», «Технолог», ШВСМ … по залу проходит не слабый смешок. … Юрий Голубев – «Локо-
мотив», ШВСМ, – продолжает диктор.

После парада ко мне подходит Александр Иванович Фаламеев, великолепный тяжелоат-
лет в прошлом, светило Ленинградской и Советской тяжелой атлетики, доцент кафедры тяже-
лой атлетики института физической культуры имени П.Ф. Лесгафта. У нас с ним были всегда
очень теплые и дружеские отношения. Не раз он оказывал помощь моим друзьям в поступле-
нии в «Лесгафта».

– Георгий, ты тяжелоатлетическая проститутка! – и улыбаясь. похлопал меня по плечу.
На своем примере я постараюсь вкратце описать организационную структуру спортивных

обществ и клубов.
Я начал заниматься штангой в зале, принадлежащему коллективу физкультуры «Оре-

шек». Где моим тренером и наставником по жизни стал Сергей Михайлович Николаев. Тяже-
лоатлеты поселка многократно становились чемпионами и призерами Ленинградской области.
И я влился в их душевный коллектив рабочего класса. Меня оберегали, как самого юного и
уважали за трудолюбие. Коллектив «Орешек» принадлежал госзаводу им. Морозова. В свою
очередь, спортивная структура завода относилась к добровольному спортивному обществу
«Зенит» (ДСО «Зенит»). Ленинградский областной совет ДСО «Зенит» объединял коллективы
физкультуры ряда отраслей оборонной промышленности, но писалось в отчетах. как тяжелой
промышленности.
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