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Вступление

 

Что происходит в мире? Что будет дальше? Что нужно делать прямо сейчас?
Если вы открыли эту книгу, то наверняка задаетесь подобными вопросами. Хотя, вполне

возможно, что сама тема астрологии и гороскопов вызывает у вас некоторый скепсис. В этом
нет ничего удивительного. Ведь вы наверняка замечаете, что астрологические прогнозы все
реже сбываются, а гороскопы все меньше похожи на правду. Но это не значит, что астрология
не работает. Это значит только то, что меняется мир и меняются люди. Мы становимся хозяе-
вами своей судьбы, хотя далеко не всегда осознаем это.

 
Воля человека – новая действующая сила, меняющая правила

 
С каждым годом мы обретаем все больше сил и возможностей, чтобы менять свою жизнь

по собственной воле – своими мыслями, действиями, желаниями, намерениями. Мы обретаем
могущество и власть над материальным миром, когда впускаем в свою жизнь новые высокие
энергии, которые приходят сейчас на Землю, – потому что человечество сделало такой выбор:
жить в энергиях любви и света, в новой, божественной реальности. Да, выбор сделан большин-
ством людей на подсознательном уровне. Поэтому тьма вынуждена будет отступить. Она не
сдается, она продолжает бороться за свое существование, и все же она обречена. То, что мы
сейчас наблюдаем, – это начало новой эры, грандиозный рассвет нового сознания на новой
планете Земля.

Естественно, что в этих новых условиях старые инструменты – в том числе астрология –
работают несколько иначе. Воля человека стала новой действующей силой, меняющей правила.

А потому в этой книге вы не найдете предсказаний как таковых.
Предсказаний быть не может, потому что предопределенности не
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существует. Вы можете выходить даже из ограничений собственной
астрологической принадлежности. Из этой книги вы узнаете, как это
сделать, если на то будет ваше желание.

Вместо предсказаний вы найдете вдохновляющие послания
для каждого знака зодиака, а также советы, рекомендации и
практические задания, которые помогут вам воспользоваться новыми
возможностями и изменить жизнь к лучшему.

 
У вас есть выбор из множества вариантов жизни и судьбы

 
Вы можете выбрать для себя новые качества и новые возможности. Вы можете многому

научиться у представителей других знаков зодиака. В конечном итоге вы можете полностью
изменить и себя, и собственную жизнь.

Конечно же, некоторые вещи, данные вам от рождения, остаются неизменными на протя-
жении всей жизни. Вашей зодиакальной принадлежностью определена ваша миссия на Земле.
И еще в ней зашифрован ваш главный урок, который дан на всю жизнь. Вот это мы не можем
отменить и заменить. Но даже в этих рамках у нас имеется множество вариантов действия и
самореализации. И самое главное: следуя своей миссии и успешно справляясь с главным уро-
ком, мы живем в гармонии с собой и с миром и, по сути, именно благодаря этому обретаем
счастье и благополучие.

В этой книге вы найдете уникальную информацию, где древнее искусство астроло-
гии адаптировано к современным реалиям и дополнено посланиями, пришедшими непосред-
ственно с высших планов бытия. Крайон доверительно беседует с каждым, и вы при желании
найдете в его посланиях то, что нужно именно вам именно здесь и сейчас.

 
Краткие пояснения к структуре книги

 
Книга состоит из двенадцати частей – по числу знаков зодиака. Каждая часть содержит

следующие разделы.
• Послание Крайона, где вкратце определены основные характеристики, цели и задачи

тех, кто родился под соответствующим знаком.
• Миссия. Жизненная миссия дается от рождения и навсегда. Не важно, в какой период

жизни человек придет к ней, – важно, чтобы она была осуществлена в той или иной форме.
В этом разделе вы найдете описание вашей миссии, практические шаги к ее выполнению и
практику визуализации успеха, которая вдохновит вас и даст силы вступить на предназначен-
ный вам путь.

• Главный урок. У многих людей главный жизненный урок активируется именно сей-
час. Его нельзя изменить, он дается от рождения на всю жизнь. Не важно, в каком возрасте
вы начнете осознанно его проходить – важно хотя бы начать это делать. В этом разделе вы
найдете описание вашего главного урока и практическое задание, которое поможет вам легче
справляться с ежедневными вызовами, создаваемыми этим уроком.

• Как жить в гармонии с собой. Здесь перечислены простые правила, советы и реко-
мендации, следуя которым вы создадите для себя наиболее благоприятные условия в 2023 году.

• Задачи на 2023 год. Это не предсказания, а лишь общие тенденции, которые могут
стать для вас актуальными. Здесь вы узнаете о тех возможностях, которые открываются вам
в текущем году.

• Аффирмации. Здесь вы найдете наиболее подходящие для каждого знака зодиака
фразы, которые можно повторять в любой момент в качестве позитивного подкрепления. Осо-
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бенно они помогут тогда, когда вам нужна поддержка и требуется больше веры в себя и в свой
успех.

• Выход из ограничений. Наступило благоприятное время, чтобы преодолеть некото-
рые ограничения, налагаемые от рождения астрологической принадлежностью. Этот раздел
поможет вам, если вы заметили, что вам недостает каких-то качеств и вы очень хотели бы их
приобрести, или есть качества, от которых пора освободиться. В этом вам дана очень большая
свобода – можно, по сути, стать совсем другим человеком и поменять свою судьбу (при том,
что, как мы уже говорили, миссию и главный урок поменять нельзя – но и эти основополагаю-
щие моменты можно реализовать множеством самых разных способов). Самый простой способ
выйти из ограничений – учиться у противоположного вам знака зодиака (по времени рожде-
ния отстоящего на полгода). Противоположные знаки взаимно являются учителями друг друга.
Они во многом дополняют друг друга и способны делиться друг с другом тем, что недостает
каждому из них. В этом разделе вы найдете перечисление качеств, которые вам желательно
приобрести, советы по их развитию, а также упражнение, которое позволит вам следовать наи-
более благоприятным тенденциям вашего знака и освободиться от его «темной стороны».

Вы можете использовать эту информацию полностью или частично, в любое удобное для
вас время.
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Напутствие Крайона на 2023 год

 
Дорогие, Крайон приветствует вас! Я принес вам хорошие новости от нашей с вами

общей божественной семьи. Вы бесконечно любимы – вот главная новость. Пусть вам кажется,
что она далеко не нова. Но на самом деле она нова всегда. Вы можете открывать ее для себя
ежедневно и ежечасно, и каждый раз это будет открытие, несущее вам удивление и восторг.

Любовь Бога никогда не устаревает. Она никогда не кончается и не становится слабее.
И она всегда с вами. Заметьте наконец, как вы любимы! Протяните руку любящим ангелам,
которые всегда рядом! Они ждут только вашего намерения, вашей веры и вашего желания
получить помощь и поддержку! Не забывайте об этой возможности. Не думайте, что это было
когда-то, а сейчас нет. Это есть всегда. Это бесконечный и круглосуточно открытый для вас
канал связи. Пользуйтесь им!

 
Год победы Духа

 
Я хочу сказать вам об уникальных возможностях, которые открываются в  2023  году.

В  2012-м вы переступили черту, ведущую в новую реальность планеты Земля, и вот уже
одиннадцать лет живете в меняющемся, преображающемся мире. Мире, где законы Духа
постепенно побеждают. Не сразу, постепенно, они входят в земную жизнь иногда плавно и
незаметно, а иногда обрушиваются водопадом, порождая смятение и ужас у тьмы, которая
неизбежно будет побеждена. Вы видите, что происходит! Не бойтесь. Вы становитесь сильнее
с каждым днем. И у вас есть поддержка – мощная поддержка божественной Вселенной.

2023  год можно считать кульминацией – ведь это год победы
Духа. Обратите внимание на нумерологическое число года. Это
семерка. Хорошее число, правда? Оно сулит удачу. Оно сулит
новые, поистине волшебные возможности. Но не ждите фанфар и
фейерверков. Дух побеждает тихо. Потому что он побеждает, прежде
всего, в ваших сердцах.

 
Новый мир создается в вашем сердце

 
Это год погружения в глубины собственной души. Год внутренней работы. Год познания.

Год осмысления всего, что произошло с вами в последнее время. Это год, когда главная работа
должна быть произведена в вашем сознании. Потому что перемены в сознании неизбежны.
Другие законы приходят в мир – правда вместо лжи, любовь вместо страха, единство вместо
разделения. Новый мир создается прежде всего в вашем сердце. Начните с себя, и вы подго-
товите благоприятные перемены на планете Земля.

Откройте в себе преобразующие силы собственного Духа. И вы увидите: предопреде-
ленности нет. Вы сами творите свою жизнь. Делайте это с любовью. Делайте это без страха.
Меняйте то, что нужно менять. Создавайте то, что послужит вам во благо. Все идет по плану.
Все движется к свету.

Да будет так.
С любовью,

Крайон
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Как жить в гармонии с собой и миром

в 2023 году. Советы для каждого знака зодиака
 

 
Овен

 

Знак родившихся с 21 марта по 20 апреля включительно
 

Крайон: «Идите вперед и проложите путь другим»
 

Вы целеустремленны и решительны. Вы организаторы и первопроходцы, проводники
новых идей и знаний. Вы бесстрашны, а потому можете проложить путь другим. Вы можете
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создать и возглавить такие организации, которые будут работать во имя Духа и божественной
любви, нести в себе принципы наивысшего блага для всех людей – как тех, кто будет работать
в этих организациях, так и тех, для кого они будут созданы.

Вы способны преодолевать любые трудности, идти вперед, несмотря ни на что. Когда вы
проявите свои лучшие качества, за вами пойдут многие и многие.

Смело ведите людей за собой и делайте это во благо всем. Сейте
семена Духа на Земле, делайте то, в чем есть потенциал любви и света.

 
Миссия: Первопроходец

 
Овен способен стать первопроходцем практически в любой сфере деятельности, позна-

ния мира, общественных отношений. Его миссия – создание на Земле структур, способных
проводить в материальный мир энергии и информацию с божественных планов бытия.

Реализовать свою миссию он может практически во всех видах деятельности, ведь в
любом деле можно выполнять задачи Духа. Лидерские качества Овна помогут не только
создать новую, но и переориентировать уже существующую структуру на служение высшим
целям – целям, направленным на пробуждение в Духе как можно большего числа людей, на
благо всех людей, и в конечном итоге на созидание земного рая.

Овен может даже без создания структуры или организации стать лидером и вдохновите-
лем действий, позволяющих помочь людям в реализации задач Духа, в постижении духовных
истин, в помощи другим в их развитии и самоосуществлении.

Именно Овен помогает донести до людей ту информацию, которую ченнелеры получают
от Духа. Сам Овен редко становится каналом Духа, но способен стать посредником между
ченнелером и широкой публикой, организуя конференции, семинары, встречи, издавая книги
с духовной информацией. Бесстрашный Овен смело несет людям новые знания и возможности,
прокладывая для них эффективные и безопасные пути.

 
Практические шаги к выполнению миссии

 
• Займитесь работой, где есть простор для реализации ваших идей
Возможно, это та же работа, которой вы занимаетесь и сейчас. В таком случае нужно

найти способы трансформировать ее так, чтобы Духу было легче проявить себя в ней. Отсе-
ките все лишнее, что не служит Духу. Если вы уже делаете работу, направленную на позитив-
ные цели, делайте ее более осознанно, осмыслите свою миссию, при необходимости внесите
коррективы.

Если вы чувствуете, что вам требуются перемены, не ограничивайте себя – вы можете
реализовать свой потенциал Первопроходца в любой сфере деятельности. Вы можете зани-
маться и духовной работой, и производством чего-то материального, и распространением
новых знаний и информации – главное, чтобы вы реализовывали в этом цели и задачи Духа и
ваша деятельность была продиктована любовью и заботой о высшем благе людей.

• Станьте лидером
Вы можете быть как формальным, так и неформальным лидером, принципиальной раз-

ницы в данном случае нет. Главное – объединить людей во имя благих целей.
Вы можете переориентировать уже имеющиеся структуры на служение высшим целям.
Вы можете создать новую структуру и возглавить ее.
Вы можете даже безо всякой структуры объединить людей и помогать им в реализации

задач Духа.
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Не делайте этого в одиночку! Вы организатор, но вам нужны люди, специалисты, кото-
рые умеют хорошо делать свое дело. Вам не нужно брать на себя все функции и все делать
самостоятельно. Ваша главная задача – чтобы сама структура или организация была стройной,
уравновешенной, хорошо работала.

• Помогайте другим в их самореализации
Старые энергии могут сопротивляться реализации духовных истин в материальном мире.

Людям, которые носят эти истины в своем сердце и являются каналами Духа, трудно бывает
самостоятельно донести свои знания до других. Им нужна ваша помощь. Ваша сила, энергия,
способность налаживать коммуникации между людьми, ваше умение становиться опорой и
защитой для тех, кто нуждается в такой опоре, и прочие ваши прекрасные качества сильного
и надежного лидера способствуют созданию защищенной среды, где духовные истины будут
безопасно реализованы, принесены в материальный мир.

Например, если Овен сам не может написать книгу о духовных истинах или проводить
семинары, где распространяются такие знания, – то он легко справится с задачей издания и рас-
пространения такой литературы, организатора системы таких семинаров. Если люди, в тишине
и уединении прислушивающиеся к голосу Духа. Они могут благодаря Овну безопасно реали-
зоваться в материальном мире и донести свои знания до широкого круга ищущих. В таком
случае его высшая миссия в мире уже будет реализована.

 
Визуализация успеха

 
Хорошо обдумайте, в какой форме вы хотите осуществлять свою миссию Первопроходца

– в какой сфере и в каком качестве работать. Затем закройте глаза и визуализируйте во всех
деталях и подробностях себя, осуществляющего миссию. Представьте у себя все качества,
которые необходимы для этого. Вообразите, что и как конкретно вы делаете, где находитесь,
какая обстановка, какие люди вас окружают. Представьте себя сначала в процессе обычной
работы, а затем в момент триумфа, успеха вашей деятельности. Переживите все эмоции, свя-
занные с этим. Представьте результат вашей деятельности в его наилучшем, самом желаемом
варианте.

Затем представьте, что предъявляете эту картинку Всевышнему, и скажите: «Пусть это
осуществится самым лучшим и самым уместным образом».

После этого вам нужно будет использовать каждый подходящий шанс, а также самосто-
ятельно выступать с инициативой и создавать такие обстоятельства, которые будут содейство-
вать выполнению вами своей миссии.

 
Главный урок: доверие

 
Овны привыкли полагаться только на себя, ведь они – лидеры по натуре. Овен не идет

ни за кем – другие идут за ним. Он привык доверять только себе – своей силе, энергии, своему
опыту и знаниям.

Вы часто воспринимаете доверие как признак слабости? Для вас доверять кому-то, кроме
себя, – значит отказаться от своей роли лидера и первопроходца? Нет, вам не нужно отказы-
ваться от этой роли – ведь в ней ваша суть. Но если вы начнете доверять Духу – Богу внутри вас,
если отдадите ему бразды правления и станете его союзником и сотворцом, – все изменится.

Вы частица Бога, и это ваша истинная суть. Многие люди доверяют Богу, но не доверяют
себе. Они просто не знают, что Бог у них внутри, что они часть Бога.

Почувствуйте себя частью Бога, которому вы доверяете, – и вы научитесь доверять своей
собственной божественной сути.
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Пусть терпение и доверие станут вашим девизом. Не торопите события. Замечайте знаки
Духа. И тогда ваша великая энергия будет направлена на служение высшим целям. И тогда вы
принесете только благо себе и другим.

Вы можете жить в божественной реальности, одновременно живя на Земле. И когда вы
следуете законам божественной реальности, живя на Земле, меняется ваша жизнь. Теперь вы
следуете потокам энергии любви. Это значит, теперь вы можете доверять жизни. Потому что
вы ступаете на стезю настоящей, а не иллюзорной жизни. А в настоящей жизни правит любовь.

Выбирайте этот путь! Живите в потоке любви! Любовь –
это защита от обмана и предательства. Божественная любовь не
изменится и не разочарует. Ей можно доверять.

 
Практика:

 
 

ПРИМИТЕ СЕБЯ С ЛЮБОВЬЮ
 

Закройте глаза, направьте внимание внутрь себя. Представьте, что вы
оказались в пространстве Духа – вашем внутреннем Космосе. Это духовное
измерение вашего существа. Здесь вы дома, вы в безопасности. В воздухе
вокруг вас разлита энергия любви. Она исходит из невидимого источника, но
вы чувствуете себя так, будто кто-то очень любящий и добрый смотрит на вас.

Вы с этим источником – одно целое. Вас связывают любовь и доверие.
Вы можете без страха поведать ему обо всем, что вас волнует, беспокоит,
тревожит. Вы можете не бояться раскрывать свои чувства. Вы можете сейчас
позволить себе быть уязвимым, проявить не только свою силу, но и слабости.
Вы будете поняты, и вам ничего не грозит.

Представьте, что эта любящая и близкая вам сила сообщает, что
вы прекрасный и достойный человек. У вас множество достоинств. Вы
очень многое умеете делать хорошо. Вы много раз в своей жизни успешно
справлялись с непростыми задачами.

Теперь представьте, что эта бесконечно любящая сила напоминает вам
о ваших достоинствах, успехах и победах. Все это всплывает в вашей памяти.
Перечислите то, что вспомните! Осознайте то, чего, может быть, вы не знали
о себе – что вы умеете, знаете, можете. Скажите себе: «Это – Я. Я достойный
человек, я хороший человек».

Посмотрите на себя глазами любящего Бога, самой любящей
семьи. Простите себе несовершенства и ошибки. Скажите себе: «Быть
несовершенным – нормально и не страшно. Я хорошо отношусь к себе –
такому, какой я есть, и принимаю себя таким, какой я есть».

Когда вы с любовью примете себя – ваша броня недоверия начнет
понемногу растворяться, и вы почувствуете, что становитесь в результате не
слабее, а сильнее.

 
Как жить в гармонии с собой

 
• Не копите проблемы, вы можете легко и быстро избавиться от того, что долго мешало

вам жить, одним махом сбросить всю тяжесть со своих плеч.
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• Следите, чтобы ваши силы и энергия не растрачивались по пустякам и не выливались
в агрессию.

• Держите эмоции под контролем, проявляйте выдержку.
• Постарайтесь по возможности избавить себя от стрессовых ситуаций.
• Больше отдыхайте, не перетруждайтесь.
• Взвешивайте каждый свой шаг, делайте паузу, прежде чем что-то решить и предпри-

нять.
• Избегайте конфликтов. Старайтесь любую ситуацию разрешить миром.
• Смело беритесь за те дела, где требуются воля и решительность.
• Если хотите чего-то достичь – не медлите и не сомневайтесь. Но не следует идти к цели

напролом. Обдумывайте свои шаги.
• Ищите единомышленников.
• Работайте в коллективе, создавайте команду.
• Честно и открыто высказывайте свои убеждения, привлекайте сторонников и последо-

вателей.
 

Задачи на 2023 год
 

Главная задача – сосредоточиться на саморазвитии и
собственном духовном росте.

Внешние события сейчас не столь важны. Главное – определиться с выбором дальней-
шего жизненного пути, понять, в чем состоят ваши главные интересы и потребности.

Назрели некоторые внутренние проблемы, которые нужно решить.
Преодолевайте вспыльчивость, импульсивность.
В отношениях учитесь дипломатичности.
Договаривайтесь, вместо того чтобы спорить.
Внутренние перемены могут привести к внешним: не исключена смена вида работы и

даже сферы деятельности.
Пришло время раскрыть и развить свои творческие способности. Если вы это сделаете,

год будет насыщенным и продуктивным во всех сферах жизни.
 

Аффирмации
 

– Я Есть воин Духа, сильный, смелый и могучий.
– Я наделен огромной жизненной силой.
– Я способен осуществить все свои замыслы наилучшим образом.
– Я подключен к мощному источнику божественной силы.
– Я восхищаюсь жизнью во всех ее проявлениях.
– Я сильный и смелый, я уверенно иду вперед.
– У меня есть все необходимое, чтобы воплотить в жизнь любую идею.
– Я справляюсь со всеми задачами, я все умею и все могу.
– Я целеустремленный человек.
– Я работаю с радостью и полной самоотдачей.
– Мне нравится с добром и любовью относиться к людям.

 
Выход из ограничений

 
• Ваш учитель – Весы.
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Качества, которые необходимо развить Овну для выхода из ограничений, налагаемых
астрологической принадлежностью:

• спокойствие и уравновешенность;
• умение прощать себе и другим ошибки и промахи;
• способность сочувствовать, сопереживать, защищать слабых;
• тактичность и деликатность;
• умение видеть и понимать красоту;
• доброжелательность, способность к компромиссу, умение сглаживать конфликты;
• чувство меры и самоконтроль.

• Как научиться спокойствию и уравновешенности
Начните мысленно отстраняться от ситуаций, которые обычно вызывают у вас всплески

эмоций. Смотрите на них будто со стороны, сохраняя беспристрастность, объективность и даже
некоторую отрешенность.
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