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С любовью – моей 

доченьке Ангелине…

И памяти – моей бабушки 

Антонины…



Уважаемый взрослый!

Книга, что держишь ты в своих руках, – это не просто энциклопедия, это маленький путеводитель в жизнь для твоего крохи. Сама педагог по образованию, разработала для маленьких человечков нечто похожее на учебник. Материнство – это не просто любовь к своему ребёнку, а великий труд и бесконечное терпение. Мы, взрослые, сами должны многому научиться, и тогда и наш малыш будет для нас самым-самым лучшим. Эта книга – моё понимание порой такого незаметного, рутинного, но героического по своей сути труда матери. В ней я делюсь своим жизненным опытом. Со временем, надеюсь, продолжу разработку этого учебного пособия для малышей, ведь мой малыш, как и твой, растёт, развивается, и меняются со временем его потребности в духовной пище. Надеюсь, что книга найдёт отклик в душе не только детей, но и взрослых.

С уважением, Автор.



Почемучка

–Мама, мама, почему?

Объясни мне – я пойму, -

Любопытен почемучка –

Мама мрачная, как тучка.

–Что такое листопад?

–Звёзды почему горят?

Радуга – куда тот мост? -

За вопросом был вопрос.

–Добр ли страшный кашалот?

Что такое круглый год?

Расскажи мне хоть немного

Про Россию и про Бога.

Кто на свете царь зверей?

И который цвет теплей?

Улыбнулась крохе мама:

– Что ж незнание – не драма…

В книге этой мы прочтём

Всё немного обо всём.

Первый раздел «В мире детства».

С добрым утром!

Звёзды тихо гаснут…

Зоренька алеет.

Будет с каждым часом

Мир чуть-чуть светлее.



С доброю улыбкой

Мама подойдёт –

На руки из зыбки

Малыша возьмёт.



Личико умоет

Ключевой водицей.

Перед днём грядущим

Надо помолиться!



Будем кашку кушать

И расти быстрее…

Солнышко от стужи

Нас лучом согреет.



Ах, улыбка мамы –

Это просто чудо.

Как приятно рано

Слышать: «С добрым утром!».



Любовь к Небесному Отечеству, к Богу начинается с любви к Земному Отечеству, так же как любовь к большой Родине, всей стране, начинается с любви к малой родине – к области, где ты родился, где живут твои родители и жили твои предки. Что ты можешь рассказать про свою родную область, про свой родной город? Какие российские города ты знаешь? Тебе знакома география России? Россия – это не только города, но и реки, горы, и, конечно, её славная история! Велика география России!

География России

Россия

Россия – треть материка,

Планеты – часть шестая.

Судьба России нелегка,

Россия – Русь святая.

Москва

Голова есть у любого.

Голова – всему основа.

У России голова –

Златоглавая Москва.

Санкт-Петербург

У России две столицы

(Запасная пригодится).

Питер – север, Москва – юг.

Питер – значит, Петербург.

Липецк

Липецк – город металлургов,

Сталь даёт стране и сплавы.

И в печах металл походит

На вулкан, огонь и лаву.

Каждый год на славных водах

Много лечится народа.

Здесь Жуковский даже был:

Воды эти он любил.

Герб – и с липой, и с пчелой.

Липецк – город медовой.

Мёд с цветущих лип – нектар.

Мёд не мёд, а Божий дар.

Ох, побалует он нас

Вкусом на медовый Спас!

Задонск

Есть за Доном город тихий –

Жил там в келье светлый Тихон,

Вырыл он святой источник

Тем, кто исцелиться хочет.

Людом праведным зовётся

Он Задонским Чудотворцем.

Волга

Волга – матушка течёт,

Мама хлебушек печёт.

Был хлеб – батюшка в печи,

Как пирог и куличи.

Екатеринбург

Есть город сказочных ремёсел,

Где – малахита мастера,

И их хозяйка манит в гости,

И крепость – медная гора.

Здесь сказки собирал Бажов

Про русских чудо – мастеров.

Тула

К мастерству у Тулы дар.

Лучший – тульский самовар.

Пряничек печатный сладок

В форме розовых лошадок.

Здесь оружие ковали

Исстари из лучшей стали.

Орёл

Рысак орловский – славный конь.

Характер у него – огонь.

Летит он выше рек и гор,

Недаром родина – Орёл.

Мурманск

Мурманск – город моряков,

Сильных и умелых.

– Эй, матрос, как твой улов?

– Неплохое дело…

Архангельск

Церкви деревянные, маковки резные.

Вы откуда, зодчие?

– Все мы из России,

С Севера, с Архангельска, где река и море…

Ангелы там молятся, ну а мы храм строим.

Тверь

Город Тверь – на Волге порт,

Здесь ремонт ведется:

Для любого корабля

Айболит найдется.

Новгород

Кремль Софийский на реке,

Монастырь и звонница –

Больше десяти веков

Здесь Россия молится.

Рязань

Дотла горел, но что нам смерть?

Русь из золы всегда воспрянет.

В стократ прекрасней город станет –

Нет, от врагов не умереть.

И ты, Батый, ликуешь рано,

Ты, Тамерлана дерзкий внук,

Нет, не нанёс смертельной раны –

Как феникс, дух встаёт от мук!

Смотри же: здесь – Руси герои…

Не за Рязань – за Русь здесь бой!

И витязи сильней, чем в Трое!

Здесь в битве Русь сошлась с тобой…


Калуга

Немного городов Земли

К далёким землям так стремятся,

Как здесь мечтали корабли

В высь звёздную скорей подняться.

Здесь Циолковский с юных лет

Обдумывал полёт ракет!

Смоленск

Здесь переломный ход боёв

Был и с французом, и с фашизмом –

И шли и гибли за Отчизну

Без пышных фраз, без лишних слов.

За доблесть славную Кутузов,

Почив, взошёл на пьедестал

И в памяти великорусов

В веках смоленским князем стал.

Воронеж

Сама Ермолова блистала –

Здесь в драмтеатре выступала –

Богиня сцены и игры



Той, артистической поры!

Самара

Самара – городок купцов.

Милы заморские товары.

– Эй, посылайте-ка гонцов –

Отдам всё лучшее задаром!

Саратов

Саратов – тоже центр торговли.

Нет, хлеба лучше не найдёшь.

– Кому пушнины?

– Рыбы вдоволь!

– Пшеница хороша и рожь!

Оренбург

А про тихий такой городок

Мы поём в знаменитейшей песне –

Победили мы немца с ней вместе,

Ведь так дорог жене и невесте

«Оренбургский пуховый платок».

Новосибирск

А этот город – центр Сибири.

Любители искусства едут

В Новосибирск с крупнейшим в мире

Театром Оперы – Балета.

Тамбов

А этот город – самый зоркий:

Здесь зрение тебе вернут,

Чтоб смог ты прочитать до корки

Великого Шекспира труд.

Ростов Великий

Здесь звучит со всех сторон

Чудный колокольный звон.

Перезвоны с колоколен –

Для князей, бояр и голи.

И дивится русский люд:

– Как колокола поют!

А в церквах сияют лики –

Праведен Ростов Великий!

Ростов-на-Дону

Здесь город вырос не за час,

О нём ведь издала указ

Елизавета, дочь Петрова,

Чтобы на берегу реки

Ваяли крепость казаки

С древнейшим именем Ростова.

Ростов же, город на Дону,

Не раз оберегал страну.

Пермь

Ох, «не солоно хлебавши»

Ты отсюда не уйдёшь!

Здесь – добыча соли даже,

А не то что хлеб да рожь!

Казань

Здесь герб – с драконом. Город взят

Войсками Грозного Ивана!

Повержены драконы хана –

Российским станет этот град!

Недаром царская корона

Как единение земель

Главу крылатого дракона

Венчает мужеством досель!

Волгоград

Здесь битва не на жизнь, на смерть

Велась с фашизмом – поле брани

И мать, и сын, и скорбь, и честь

Здесь, на Мамаевом кургане!

Владимир

Здесь лев в короне и с крестом

Как символ мужества святого…

Владимир Мономах основы

Здесь заложил, но и потом

Велись державные сраженья

И шведы знали пораженье:

Владимирский Великий князь

Копьём пронзил их не боясь –

С тех пор иконы или фрески

В соборе с Александром Невским!

Кострома

На реке на Волге – порт.

Едет праздничный эскорт.

В центре же – купцов дома.

Этот город – Кострома!

Лучшие здесь ткани есть –

Лён отсюда всем за честь!

Ткутся лучшие полотна

И старательно, и плотно.

Модницам – красавицам

Ситец пёстрый нравится.

Покупают деточки

Из атласа ленточки.

И из этих мест крестьянин –

Богатырь Иван Сусанин:

Ради русского народа

Он завёл врагов в болота!

Вот что значит Кострома!

Красота сведёт с ума!

Монастырь Ипатьевский, Троицкий собор,

Церковь Воскресения покоряют взор!

Соловецкие острова

Святое озеро и русская Голгофа,

Успенский храм – родные Соловки!

И вот колокола воскресли снова.

«Афону быть!» – решили мужики.

Савватий мудрый и монах Кирилл

И преподобный Герман – за работу!

И Соловецкий монастырь явил

Святыню долгожданную народу.

Здесь – пост религиозный у Руси.

И сны забыты братией усердной.

«О Боже, сохрани нас и спаси!»-

Поют они и с ними – светлый Герман.

Оптина пустынь

Светильник старчества – Амвросий

Здесь жил. Был кроток и негрозен.

И к старцам из России всей

Стекалось множество детей.

Интеллигенция, крестьяне

Здесь утешенье обрели.

Вот – Царство Духа, а не дани

Как Царство неба, не земли!

Недаром Ангел белокрылый

Крестом простёр свои крыла –

Здесь мощи в раке, не в могиле,

И в храме души – не тела!

Дивеево

На берегу реки Саровки

Увидел старец образ кроткий.

У Богословского колодца

Источник засиял от солнца.

И по велению Царицы

Обитель стала мастериться.

Канавкой обвели удел –

Царицы кроткой след везде.

Здесь светлый старец Серафим –

И Божья Благодать над ним,

И над Дивеевом – то диво

По Божьей милости красиво.

Троице-Сергиева Лавра

И царская молельня, и убежище,

Сокровищница, царская казна,

Шелка золототканые, нить жемчуга,

Явление Марии – с полотна.

Крещение всех княжеских наследников,

Здесь каждый царь смирить гордыню рад –

Молитвами монахов – исповедников

Пусть процветает Сергиев Посад!

Недаром Сергий заложил основы

И Радонеж вдруг Лаврой воссиял.

Под Богородицы священные Покровы

Удельные войска святой собрал.

И дал двух иноков, своё благословенье

И князю Дмитрию предрёк, что победим, -

Возглавил князь народное движенье

И стал в веках Димитрием Донским!


Астрахань

Машины, машины, машины

Летят с продовольственным грузом,

А в них – золотистые дыни

И бархатные арбузы.

– Купите арбуз астраханский

И дыни медовые – тоже!

Когда-то был край сей хазарским,

Теперь же – родное Поволжье!
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