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Федор Студит
Огласительные поучения и завещание

 
Предисловие

 
Преподобный Феодор, игумен Студийский, известен в Истории Церковной, как великий

подвижник, как исповедник Православной веры, и как наставник иночества. Родился он в Кон-
стантинополе в 759 г, по Р. Х., от благочестивых и благородных родителей, в царствование ико-
ноборца Константина Копронима, и от юности проводил добродетельную жизнь. Имея от при-
роды отличныя дарования, Пр. Феодор и внешнее образование получил хорошее: был ритором
и философом. Будучи двадцати двух лет от рождения (781 г.), он оставил мирскую жизнь, и
вместе с отцем по плоти и двумя братиями удалился на жительство в Босцит, близ Саккудиона,
в пределах Византийской области, место лесистое и весьма удобное для пустынножительства,
где впоследствии был основан и монастырь. Вместе с ними поселился в том же месте и дядя
Феодора, Пр. Платон, бывший в то время уже благоискусным иноком. Под его руководством
Феодор усердно подвизался на поприще монашеского жительства. Молитва его была усердная
и непрестанная, послушание к наставнику всецелое и беспрекословное, смирение глубокое,
труды непрерывные, воздержание благоразумное. Вместе с тем Преподобный любил читать
книги св. Писания и беседы св. Отцев, в особенности же Василия Великого, и был строгим
исполнителем монашеских его правил. Из послушания к дяде своему Пр. Платону, он принял
пресвитерство на 25-м году от рождения (784 г.), а на 35-м году, по воле того же Платона и по
желанию всех братий, принял настоятельство в своем монастыре, и вместе с сим усугубил свои
подвиги, уча всех духовных чад своих словом и делом. Он трижды в неделю говорил братиям
поучения с церковной кафедры; и во все время своей жизни, при всех даже неблагоприятных
обстоятельствах, не переставал ищущим душевной пользы преподавать письменно или устно
свои наставления, исполненные духовной мудрости и силы.

Во время своего настоятельства Пр. Феодор между всеми, современными ему св. Отцами
отличался ревностию и твердостию в правой вере и благочестии. Нечестие и неправоверие он
обличал дерзновенно не только в простых людях, но и в самих царях, за что трижды подвер-
гался ссылке.

В первый раз он сослан был в Солунь за то, что обличил беззаконный брак Императора
Константина Младшаго с Феодотиею (795г.); но в царствование Ирины (797 г.) был возвра-
щен в свою обитель, и в скором времени, по случаю нашествия Сарацин, переселился для без-
опасности в Константинополь, в обитель Студийскую. 1 Здесь, когда число учеников его очень
умножилось (до 1000 человек), Пр. Феодор учредил особые роды монастырских должностей:
эконома, подъэконома и проч., и написал для своей обители устав церковного Богослужения
и монастырского благочиния: для всех в монастыре, от игумена до повара, подробно изложил
правила, что должно делать, и чего не делать, и определил наказания за всякие, даже малые,
проступки Устав Пр. Феодора Студита для нас тем замечательнее, что еще во времена Феодо-
сия Печерского введен был в употребление во всех православных русских обителях; о чем в
житии Пр. Феодосия пишется так: «даде ему (Пр. Феодосию) Бог уведати устав Студийский,
его же блаженный Ефрем евнух, посещающий тогда святая оная места, по ряду списав, принесе
к нему: еже написание преподобный Отец наш Феодосий приемь, нача во своем Печерском
монастыре вся строити по уставу святыя Студийския обители. И потом начаша вси Российстии

1  Студийская обитель получила свое название от первоначальнаго своего основателя, патриция и консула Студия
(Stundius), прибывшаго из Рима в Константинополь, около 459 г, по Р. Х.
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монастыри чин совершенный, (какового прежде в России не бе), содержати, взирающе во всем
на начало Печерского монастыря, и почитающе его первенством".2

Во второй раз Пр. Феодор был сослан в заточение (809 г.) недалеко от Константинополя
за то, что воспротивился намерению Императора Пикифора ввести в церковное общение пре-
свитера Иосифа, совершившего незаконный брак над Константином Младшим; но в 811-му
году опять был возвращен в свою обитель.

В третий раз он сослан был иконоборцем Львом Армянином за ревность и твердость в
исповедании догмата о почитании св. икон, сначала в крепость Метоп, недалеко от Констан-
тинополя (814г.), а потом переведен в Бонит, в Анатолию (815 г.), и наконец в Смирнскую
темницу (819 г.). В это последнее изгнание Пр. Феодор столько претерпел биений и великих
страданий от голода и жажды, от холода и зноя, жестоких истязаний и от всегдашнего пребы-
вания в душном и тесном помещении, что едва не умер. Но и в таких крайних обстоятельствах
он не переставал укреплять своим богодухновенным учением содержимых в разных местах
епархий отцев и братий и духовных чад своих, увещевая, вразумляя и умоляя их не отступать
от исповедания Христова, и не унывать в страданиях за истину. По смерти Льва (820г.), Пр.
Феодор был возвращен из заточения. А так как иконоборческая ересь в Константинополе не
прекращалась, по равнодушию к православию Михаила Травлия, то Преподобный, не желая
быть свидетелем народного несчастия, не остался в городе, а удалился в так называемые Кри-
скентиевы места, а потом перешел в соседний с Акритом полуостров св. Трифона (823 г).

Там среди духовных чад своих Пр. Феодор мирно почил о Господе в 826-м году, на 68-
м году своей жизни.

Среди непрестанных трудов и подвигов иноческих, настоятельских и исповеднических
Пр. Феодор написал много книг. Главные из его творений следующие:

Устав, излагающий порядок церковной службы всего года.
Каноны и трипеснцы с стихирами, включенные в состав постной триоди.
Слово догматическое о почитании св. икон;
Послание к Императору Феофилу и Письмо к Пр. Платону, о том же. (Напечатаны в 99-

м томе Патрологии Минья).
Три слова, семь глав, и другие полемические рассуждения, написанные в опровержение

иконоборческой ереси. (Напечатаны там же)
Слова на праздники Господские, Богородичные, в честь Предтечи и других Святых.

(Некоторые из них напечатаны там же).
Четыре главы о подвижнической жизни;
Толкование на подвижническое правило Василия Великого. (Там же).
Пять книг Писем. (Две книги, содержащие 278 Писем, напечатаны Миньем в его Патро-

логии, а в русском переводе изданы в Петербурге в 1867-м году. Столько же писем остается
неизданных).

Чиноположение Студийской обители; Правила о исповедании грехов и епитимейные.
(Напечатаны в Патрологии Минья).

И наконец Оглашения, или Монастырские Поучения, и Завещание.
До нас дошли два сборника этих поучений: Большой Сборник Поучения (ἡ Μεγάλη

Κατηχητική), состоявший из 254-х поучений, и Малый Сборник (ἡ Μικρὰ Κατήχησις) из 135-
ти поучений. Еллиногреческий подлинник их остается до сих пор неизданным,3 за исключе-
нием четырех поучений, напечатанных у Минья на еллиногреческом языке. Остальные поуче-

2 См. Четь-Минеи, месяца Маия в 3-й день, житие Пр. Феодосия Печерскаго.
3 В Московской Патриаршей Библиотеке хранятся 4 рукописных сборника Огласительных Поучений при. Феодора Сту-

дита. См. Указатель для обозрения Моск. Патр. Ризн, и Библиотеки. Ч. 2-я, стр. 144. Москва, 1858 г.
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ния Пр. Феодора известны только по переводам: латинскому (в Патрологии Минья) и новогре-
ческому, изданному в Венеции в 1770 году.

Заключающиеся в сем последнем издании девяносто пять поучений и завещание Пр.
Феодора Студита с новогреческого языка переведены на славянский язык знаменитым стар-
цем, архимандритом Молдавского Немецкого монастыря, Паисием Величковским.4 Эти же
девяносто пять поучений издаются ныне в русском переводе; при котором переводчики, за
неимением еллиногреческаго подлинника, держались новогреческого перевода, принятого на
Востоке, в греческих монастырях во всеобщее употребление. Новогреческий перевод был нами
тщательно сличаем с славянским переводом старца Паисия; латинским же переводом пользо-
вались мы осторожно, в немногих случаях, где новогреческий перевод казался нам темен и не
вполне удовлетворителен. Завещание же Пр. Феодора и те поучения, которые у Минья изданы
в еллиногреческом подлиннике, (по нашему изданию 13-е, 57-е, 69-е и 95-е) с этого подлин-
ника нами и переведены.

В славянском переводе, в начале книги, пред первым поучением сказано: «Чтутся (огла-
шения) по отпусте утрени, на конце перваго часа, по еже рещи молитву: Христе Свете истин-
ный. Таже глаголется тропарь святаго: Православия Наставниче. Таже: Взбранной Воеводе, и
отпуст. Начинаются же честися от 15 Ноемврия, иже есть первый день святыя четыредесят-
ницы Христова Рождества».

А пред семьдесят четвертым поучением сказано: «В начале индикта начинаются огла-
шения честися на всяк день, до Честнаго и Животворящаго Креста, кроме праздника Богоро-
дична. По Честном же Кресте, до 14 Ноемврия, по неделям точию. И совершившися до Завета
Святаго, паки начинается книга от 15-го Ноемврия».

По сему чину поучения Пр. Феодора читаются в Афонских монастырях и до сего дня.
Прилагаемое к нашему изданию изображение Пр. Феодора Студита, заимствовано из

издания: Восток Христианский. Виды и очерки к путешествиям А. Порфирия. Петербург. 1857
г.

Память Пр. Феодора Студита празднуется св. Церковью 11-го Ноября. Оптина Пустынь.
Января 19-го дня 1872 года.

4 Перевод Паисия (Величковского)Огласительных поучений Пр. Феодора Студита издан был в Москве, в 1853 году.
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Поучение 1. О том, чтобы со страхом Божиим, а не
по страсти какой-либо проходить свои послушания

уставщику, пономарю и попечителю о больных.
 

Братие и Отцы! Как в бытность мою с вами, так и теперь предлагаю вам смиренное
мое слово. Итак, послушайте со вниманием. И пусть не покажутся слова наши праздными, но
как бы мы говорили в уши слушающих, так чтобы нам видеть успех ваш к лучшему чрез это
наставление. Недавно я с вами разлучился, и не знаю, таковы ли вы, какими я вас оставил; ибо
знаю, что диавол не спит и не нерадит о погублении душ ваших, но старается, и бодрствует, и
сеет плевелы в тех, которые спят душевно, как говорит Божественное и священное Евангелие
(Мф.13:25). Итак, будьте же бдительны и внимательны, чада мои, Богозванные,5 дабы из вас
кому-либо не случилось впасть в сеть диавола. Люблю я слышать о преуспеянии каждого из
вас. Меня радуют в одном послушание, в другом смиренномудрие, в ином усердие; а смущения
и бесчиния ваши оскорбляют и огорчают. Ненавидит душа моя сына преслушания, отвергает
роптателя и гордого; отвращается праздного, потому что он недостоин даже и вкушать (пищу).
Клеветника6 и всякого празднослова вовсе не принимает, ленивого отгоняет.

Однако думаю я, сам я не подвержен ли всему этому? Ибо кто я окаянный, каждодневно
побеждаемый таковыми (страстями)? Но отвращается их Сам Господь наш и Бог, Который
отвращает нас от всякого зла Своими Божественными писаниями, и побуждает нас ко всякой
добродетели. Не могу же я иметь покоя и оставаться без попечения о таком великом и сопря-
женном с опасностями деле окормления душ ваших, потому что я пастырь, хотя и не добрый,
но все же я пастырь, и не знаю, как это со мной случилось. А вы овцы мои, которых собралБог,
благопослушные, повседневно шествующие царским путем, по слову Господню. Итак, паси-
тесь все, чада мои, и ходите по воле Божией; и не отставайте, некоторые из овец, увлекаемые
чревобесием, от тех, которые идут добрым путем; но будьте довольны общею пищею; потому
что враг душ ваших диавол следит за вами, и за малое количество зеленой травы похищает
заблудшую овцу. Послушайте гласа моего, пастыря вашего, и не презирайте слов моих; ибо
овца отставшая сбивается с дороги, совершенно заблуждает, и погибает различными образами.

Поймите то, о чем я вам говорю; ибо знаю, что вы благоразумны. Трудное дело спастись.
Тесен путь, прискорбен и многотруден, и необходимо трудиться, бодрствовать, поститься, воз-
держиваться и быть в произвольной нищете, пока не достигнем добродетели, совершаемой
беструдно и с покоем7 и поживем с веселием. Видите чада мои, что из прочих братий ваших
одни вы пребываете здесь, и все отдают вам похвалу, как живущим в месте Богохранимом,
и считают вас восполняющими скудость добродетелей своих; потому справедливость требует,
чтобы вы и службы Церковные совершали тщательнее, и соблюдали безмолвие и всякое бла-
гочиние.

Смотря по намерению каждого, и награду подаст Господь Бог наш, и на всякий день уго-
товляются венцы трудящимся. Посему ты, чадо мое уставщик, бодрствуй и наблюдай, как пер-
вый в великом деле Божественной службы и псалмопения: будь внимателен и рассмотрителен
касательно времени псалмопения; буди певцев, и б точности исполняй положенное, седальны
и стихиры, и берегитесь, чтобы не соблазнить кого-либо. Если кто способен петь, пусть поет,

5 В Слав. Богоутешни, в греч. θεοπαρἀκλητα.
6 По смыслу святоотеческих писаний, клеветником называется тот, который, высказывая действительное, высказывает

недостатки и немощи ближнего по пристрастию, или по зависти и памятозлобию, или просто без надобности, кому не следует.
7 В Слав. да взыдем к главной и не сумнительной (в рук, несумнительной) добродетели. В греч. εὶς τὴν ὁμαλην́ (гладкой,

ровной) καὶ ἀτάραχονἀρετὴν.
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а не презирается из зависти; и кто способен читать, назначай его. Нередко бывает, что и не по
зависти, а просто от нерадения, лености и нерассмотрительности уставщик нарушает чин, и
причиняет иному большой соблазн. Горе ему! О, дабы не случилось этого с тобой, чадо мое,
потому что тебе придется дать ответ Богу. Итак, будь внимателен, и наблюдай за отправлениям
Богослужения и за днями праздничными и будними, и избирая достойных братий; в этот день
вели прочитать одному, а в другой день другому, принимая во внимание хороший голос певца,
ясность и скорость выговора чтеца. Также смотри, какие будут посетители; этим и их много
воспользуешь.

Вся благообразна и по чину да бывают, дабы, если сподобишься иметь такое устроение,
ликовать тебе со святыми и братством на небесах. Смотри, чтобы стихословие псалмов совер-
шалось без замешательства; выбирай, назначай оные и совершай пение их по чину; и пусть
поется все по одному напеву, в положенный глас, ни выше, ни ниже надлежащего, но должно
держаться средины, потому что так повелевают нам и святые отцы. С усердием занимайся обу-
чением братий стихирам и седальнам, положенным (в уставе), в особенности же кто способен
и приходит к тебе со многим смиренномудрием, дабы умножить талант, который дал тебе Бог,
и услышать оный благословенный глас: добре рабе благий и верный, о мале был еси верен, над
многими тя поставлю. (Мф.25:21).

И ты, пономарь, со страхом и великим прилежанием проходи послушание, которое тебе
поручено, потому что оно поручено тебе от Бога, и есть Божественное. Наблюдай за освеще-
нием храма, как за двумя твоими очами, ибо это свет, который светится пред Богом. И если
тот, кто зажигает свечу пред земным царем, имеет большую заботливость, дабы угодить царю;
тем более ты, чадо мое, чтобы тебе угодить Царю всех и Богу, покланяемому и славимому от
всей твари. Лампады ты должен возжигать со страхом и усердием: очищай их, оправляй све-
тильни, и давай им умеренный свет. Светильня должна быть среди лампады, чтобы лампада
не лопнула. Елей, оставшийся от лампад, употребляй, как должно; если можно, опять зажигай
его; если же нет, по крайней мере употребляй на иные чистые потребности. Изо всех лампад
особенное внимание обращай на неугасимые, потому что оне служат образом ветхозаветного
неугасимого светильника, который был в алтаре, во Святом Святых, и горел непрестанно. Цер-
ковь мети всегда дважды в неделю, и наблюдай за церковными иконами, чтобы не пылились.
Смотри же, чтобы не повредить тебе отнюдь чего-либо церковного, даже самого малого.

Все братие, будьте внимательны, чтобы даже и праздное слово не выходило из уст ваших.
Руки мои те, которые трудятся: трудитесь же руки мои, и не утомляйтеся иметь их простер-
тыми к должному, потому что рука Господня утверждает вас, и с той стороны и с другой; и не
противьтесь прочим членам, так как вы исполняете потребности остального тела. Очи мои
вы, надзиратели: смотрите же право, предусматривая и предостерегая от грехопадения тех,
которые согрешают, и вы будете достойны того, что и на вас призрит Бог. Имею и ноги: ноги
мои, стойте по правоте, в заповедях Божиих. Это те, которые мужественно и с радостию носят
тяготы (Гад. 6, 2) братий; если они пребудут в этом добром устроении, то будут носимы в веч-
ном покое. Этим пустословием моим я не забавлять вас хочу, а подвигнуть нерадивых из вас к
тщательности, ленивых к усердию и малодушных к мужеству. Что же нам и малодушествовать?
Не отойдем ли мы отсюда в скором времени? Не останется ли от телесного нашего состава,
как говорит Василий Великий, только несколько костей? Поэтому радуйтесь, веселитесь и уте-
шайтесь усердием вашим; ни от чего не отвращайтесь, ни от душевных, ни от телесных трудов;
потому что и телесное наше, когда бывает по Богу, вменяется в духовное. Вот настало время
собирания маслин. Послал Промыслитель плодородие; не будем нерадеть об оном, чтобы не
пропало даром; ибо известно, что кто тщателен в телесном, тот тщателен и в духовном. Один
другого понуждайте и побуждайте к молитве, послушанию и смирению. Работая же, все равно
трудитесь и старайтесь, каждый по силе своей, все вместе собирая масличные ягоды и помогая
немощнейшим, чтобы и эти работали охотно и без отягощения. А кто здесь празден и ленив, и
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отстает от прочих, тот и в духовном бывает холоден и безуспешен. Вы, земледельцы, утешение
мое, все вместе однообразно, рассекайте все борозды равно, и не оставляйте цельного места,
но пролагай-то их ближе одну к другой, чтобы вошло зерно пшеничное в недро земное, и при-
несло обильный плод. Друг друга поощряйте, и побуждайте к добру, во всем поступая благо-
пристойно и чинно. Следуйте за передовым землепашцем; опять и этот в свою очередь пусть
управляет прочими; и все, следуя один за другим, помогайте друг другу. Таким образом, по
Слову Божию, вы будете чада Христова и уди отчасти (1Кор.12:27). И я верую, что Христос
будет вашею главою. А когда будете иметь главою Христа, кого вам бояться? Или каких благ
не получите от него? Небом и землею обладать будете и сделаетесь наследниками всех обето-
ванных благ.

И к тебе, чадо мое, повар, слово мое. Ты ежедневно жжешься от огня, трудишься, рас-
каливая дрова, варишь пищу, носишь воду, омываешь и очищаешь овощи; лице твое чернеет
от дыма, одежды твои мараются, и все тело твое покрывается сажею; ты потеешь и горишь от
труда, варя и приготовляя пищу для предложения братиям на трапезе: ты будешь иметь часть
со святыми, и упокоишься в недрах Авраамовых; только терпя потерпи, и проводи дни твои
в радости; и так будь усерден к своему делу, чтобы и во сне послушание твое не выходило из
мыслей. Котлы твои и другие подобные сосуды не должны стоять в сильном жару, имея мало
воды: также и таганы не должны стоять на огне без надобности, когда сварится пища. Вымывай
посуду твою, чтобы она не проникалась запахом, и чтобы пища для братии не была безвкусною.
Явства у тебя должны быть хорошо сварены, а равно и овощи; красный лук разваривай в пище,
чтобы он не оставался сырым и не был бесполезен. С самого утра, подобно огню, стремись на
свое послушание, и выйдешь победителем, хорошо исполнив свое дело.

Кратко сказать, все добрым вашим течением теките по одному пути и в одном Боже-
ственном разуме; и я всегда с вами мысленно, хотя телесно и разлучен с вами на короткое
время, ибо того требуют обстоятельства. Господь Бог отца моего, Который изводит и возводит
меня на всякий день от рова грехов моих вашими святыми молитвами. Он да покроет вас, да
укрепит вас, да облагодатствует вас, да исцелит вас душевно и телесно, и да дарует вам царство
небесное о Христе Господе нашем. Ему слава и держава со св. Духом ныне и присно и во веки
веков. Аминь.
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Поучение 2. О присносветлом исповедании (помыслов),
и о том чтобы держаться всякого добра чрез смирение.

 
Братие, отцы и чада мои духовные! По обычаю, опять начинаю писать к вам слово сми-

рения моего, но и это холодное, потому что не имеет теплоты, которая происходит от дел. А
вы, чего в нем недостает, пополните вашими добрыми делами; ибо, поверьте мне чада, как
я уже многократно говорил, и теперь говорю, я нахожусь в страхе и ужасе, когда помышляю
о своем недостоинстве и о том, что называюсь вашим отцем, будучи недостоин называться
даже соучеником вашим. Вы же напротив – отцы и братия мои возлюбленные, и на вас вся
надежда спасения моего. Поэтому хотя я и такой окаянный, впрочем, так как желаю вам спа-
сения, понуждаюсь говорить. Итак, беседую с вами только ради любви и в виде совета.

Вот теперь дни благоприятные и время подвигов для того, чтобы взыскать Бога. Кто пре-
мудр и сохранит сия; и уразумеет милости Господни (Пс.106:43) ожидающие нас в будущем
веке. Итак, братие мои возлюбленные, не будем терять времени, ни одного дня; но будем непре-
станно подвизаться и иметь тщательность и доброе соревнование друг перед другом и правую
ревность к добродетелям друг друга. Если увидим в ком-либо какую добродетель: безмолвие,
благоговение, смирение, послушание, или другое что-либо похвальное, будем ревновать бла-
гою ревностию, пока не достигнем этой меры; потому что от сего рождается и союз мира и
залог любви. Не будем обращать внимания на противное и ревновать сему: если кто ленится,
не будем лениться, кто пресыщается – пресыщаться, кто многословит – многословит; но как
разумные и Богом наученные, истяжем от себя доброе, и будем держаться его. Будем держать
якорь веры нашей, прострем парус нашей надежды, и всею силою нашею будем переплывать
великую пучину сей жизни. Во время долгого плавания всегда бывает, что нас беспокоят про-
тивные ветры, т. е., плотские брани, восстают бури – плотские пожелания; волны и волнения
возникают из глубины сердечных помышлений, и многое другое, что случается с плавающими
по морю: разбойники – лукавые бесы, скалы – ослепление от неведения, камни, сокрытые под
морскою водою – неготовность душ наших. А под многоводием корабля разумеется неиспове-
дание грехов, ибо многократно бывает, что если корабельщики вознерадят о воде в корабле,
то от нерадения потопают вместе с кораблем. Поэтому и мы, братие мои возлюбленные, будем
ко всему этому иметь великое внимание, и бдительно шествовать путем Божиим. О всем и
всецело будем исповедывать помыслы сердец наших, чтобы не набралось большего количества
воды помыслов в душах наших, да не обыдет нас бездна последняя (Иои. 2, 6), по слову Про-
рока. Вы только исчерпывайте воду, а мы с Божиею помощию, хотя и грешны, за молитвами
отца нашего,8 управим вас и избавим от забот.

Тот, кто в братстве усерден к духовным подвигам и телесным трудам, подобен небесной
звезде, которая сияет и просвещает многих. Тщательный и благоговейный, который не укра-
шается (внешно), ни смеется, молчаливый и сияющий небесною красотою подобен Ангелу,
который служит на земле Богу и Владыке твари, Сидящему на престоле Херувимском. Тот, кто
передает другим от добрых дел своих, и пользует и побуждает их к духовному деланию, подобен
солнцу лучесияющему, златосияющему и согревающему все братство. Но кто же мрачный, тем-
ный и ночной как не тот, кто уподобляется спадшему с неба сатане гордостию, сластолюбием,
смехотворством, праздностию, срамословием, клеветою, дерзостию, нечистотою и поползно-
венными помыслами? Таким мы не должны следовать. Итак, братие мои, не подражайте злым,
ревнуйте же добрым и назидающим, как и подобает святым; потому что труд ваш мал, а награда

8 Платона, дяди Феодора Студита по матери. Он постриг св. Феодора в монашество, и убедил его принять настоятельство
в монастыре Саккудионском.
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вам будет вечная, злострадание кратко, радование же всегдашнее, искушение временно, покой
же бесконечен; ибо там будет радоваться, где есть жилище веселящихся, там, откуда бежит
всякое горе, печаль и воздыхание; там, где нет плача, но радость. Разве вы напрасно подвиза-
етесь? Или всуе трудитесь? Нет, да не будет сего! Но разумно, высоко, достойно, блаженно,
апостольски, мученически, отечески, ангельски, небесно и Богоприемно вышли вы из мира,
вошли в обитель, и стали нашими духовными чадами; возрасли, воинствовали, вооружились
духовным оружием, и ратуете против Амаликитян, Аммореев, Хананеев и прочих племен, т.
е., страстей. Вы перешли мирское море, имея предводителем Моисея- отца нашего, перешли
Иордан образом второго крещения и просвещения: и отселе начали разделят и наследовать
обетованную землю, которую показал вам Истинный Бог ваш, землю, в которой текут мед и
млеко бессмертия и бесконечной жизни. Ибо там даны были обетования образно как младен-
цам; на нас же, достигших в мужа совершена исполнения Христова, сбывается самым делом.

Начаток наш Господь и Бог: Он приобщился нашей плоти и крови, уподобился нам, и
стал нашею Главою и братом первородным, архиереем, наставником и разрушителем вражды
между нами и Богом Отцем нашим, происшедшей от грехов и неосмотрительности прароди-
телей. А теперь так как вочеловечился Господ нашИисус Христос, Всесовершенный Бог наш,
и исполнил все до нас касающееся, то и вознесся на небеса, и ниспослал нам мир Свой, говоря:
мир Мой даю вам (Ин.14:27). И это дано не Апостолам только; потому что Животодавец Бог
наш сказал: яко не о сих точию молю Отче, но и о хотящих веровати словесе их ради в Мя, да
вси едино будут, яко же и Мы едино есма (Ин.17:20, 21). Посему честнейшие мои братия, при-
лично нам воскликнуть вместе с Апостолом: кто ны разлучит от любве Христовы? Скорбь ли
или теснота, или гонение, или глад, или меч, или беда? Прибавлю еще: или похоть плоти, кото-
рая горит как огонь, но не сожигает поборающих ее на всякий день, или бесчестие и досажде-
ния, или любовь к первенству и власти, или тяжесть напряженных трудов, или худость одежды,
или скудость яств и снедей, или всенощное псалмопение, или бдение и молитва, или малое
или великое, душевное или телесное? Никаким образом, ибо писано: яко тебе ради умерщвля-
емы есмы весь день, вменихомся яко овцы заколения (Пс.43:23). Радуйтесь о всем этом, бра-
тие мои; радуйтесь и веселитесь, видя человеколюбие Божие. Живот ваш пред вами, радость
ваша пред лицем вашим, блаженство у ног ваших. Дверь отверста; спешите, стремитесь. И кто
вознерадит о всем этом? Кто сему не поревнует и не приложит еще большего тщания, спеша
друг перед другом, как к предлежащим сокровищам, не к тленным и земным, но вечным и
бессмертным? А я, блудный и окаянный, многословлю и празднословлю, ничего не имея в себе
доброго, кроме любви к вам. Господь Бог да даст всем вам, по молитве отца моего, утвердиться
в добром, и да укрепит вас в течении, чтобы, сподобившись войти в поприще, получить побед-
ные венцы со всеми благами. О дабы получить их и всем нам по благодати и человеколюбию
Господа нашего Иисуса Христа, с Ним же Отцу со Св. Духом слава, держава, честь и поклоне-
ние, ныне, и присно и во веки веков. Аминь.
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Поучение 3. О разлучении души от тела,

и о том, что слезное умилостивление
будет тогда великою помощию.

 
Чада мои и братия мои честнейшие! Опять я отверзаю уста свои, и предлагаю вам слово

наставления, которое мне недостойному вручено. Вы же совершенны и преисполнены благо-
дати и не требуете многих слов, потому что сами от себя можете назидаться, и имеете сред-
ства научаться сами собою; ибо в вас раскрылся разум Божий, в мыслях ваших воссияло и
облистало просвещение страха его от Божественного чтения, Евангельского учения и духов-
ных наставлений. А я еще недостоин причисляться к таковым, потому что помрачился от дел
и слов; впрочем по усердию не отстаю от вас; встаю и хожу вслед вас, показывая вам пути
ровные, т. е., добродетели, и стремнины, ведущие к погибели, т. е., зло страстей. Слыша это,
не тяготитесь, и не ленитесь служить Богу, не смотрите на настоящую трудность, чтобы не
лишиться вам будущего наслаждения; но все великодушно переносите; и дела и слова, снис-
ходя друг другу по любви Божией; и помогая один другому в трудных делах. Если вы: и сто
лет проведете в подвигах, это не сравнится и с одним часом, по отношению к бесконечному
множеству веков того бессмертного века: в этом блаженство и великое приобретение. Потерпи
немного, как бы во сне, чтобы тебе насладиться бесконечною жизнью. В подвиге воздержания
не будем снисходительны к нашему телу, которое ест враг наш, потому что угождение ему
препятствует духовной жизни. Еще немного и мы отойдем из этой жизни; это показывают нам
каждодневные примеры, так как братие один по одному сходят во гроб. Позавчера десятеро
вместе скончались, утонули в воде; а недавно перед тем умерли двое в один день; и осталось
нам одно только воспоминание об них и любовь их, а самих уж нет. А мы, братие, разве оста-
немся здесь? Никоим образом.

Горе, горе, братие! Как страшно таинство смерти! Как поэтому должны мы быть всегда
внимательны к себе, чисты и рассудительны, помышляя о том, что сегодня же можем мы уме-
реть, и как будет разлучаться душа с телом; придут Ангелы Божии, не говорю, что предстанут
и бесы, потому что и эти приходят к тем, которые увлекаются страстями. Когда увидите их
страшные образы, и услышите: «иди, душа, выходи!» подумайте каково будет тогда страдание,
и как болезненно будет разлучение. Тогда добрые дела и чистая совесть бывают великою помо-
щию, утешением и радостию для людей, разлучающихся с телом. В то время послушание имеет
великое дерзновение, и смиренномудрие – многое утешение; слезы подают помощь, добрые
дела прогоняют бесов, а терпение споспешествует всякому делу; и противники возвратятся ни
с чем, а души пойдут вместе с Ангелами в великой радости к Спасителю. Напротив великий
страх тогда обымет душу, которая привыкла к страстям и явится побежденною грехом, потому
что бесы берут тогда над нею верх, и низводят с собою эту окаянную душу в преисподнюю ада,
во тьму и тартар мучения. И с чем тогда останется оная душа? Поэтому здесь еще очистим
себя братия мои честнейшие; прольем кровь нашу в подвигах и пусть ничто не разлучает нас
от заповедей Божиих, ни труд, ни болезнь, ни пища и питие, ни отрада, ни жизнь в довольстве.
Если нужно будет и умирать на всякий день, претерпим это с радостию, и поживем, оставив
всякое житейское попечение. И не будем бояться ничего иного, кроме одного Страшного Бога,
ни человека, ни зверя, ни огня, ни моря, и ничего другого, что кажется страшным; потому что
человек, созданный по образу Божию, есть владыка над всем.

Нам должно опять возвратиться в то место, откуда мы изгнаны, и быть равноангельными.
Добрую надежду имею я за вас, но не за себя, смотря на свою нерадивую жизнь, недостоин-
ство предстоятельства и страстное состояние своей души; однако говорю, учу, воздвигаю и
побуждаю вас, иду с вами, помогаю вам, и показываю свою ничтожную силу, какая у меня есть.
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Сколько могу, возвещаю вам радость и то наслаждение будущими благами, которое ожидает
вас, если только будете терпеливы, мужественны, стойки, и если совершенно отсечете волю
вашу; ибо при таком устроении вы и живя, не живете, вкушая не ядите; и пребывая в мире, не в
мире находитесь. Я недостойный, молюсь, чтобы таким образом вы сберегали себя, молитвами
святого отца моего. Помогите и вы мне усердно своею молитвою. Умоляю вас, будьте Божи-
ими избранными, искуснейшими учениками, и непреложными послушниками, жительствуя
подобно прежним нашим Святым Отцам, чтобы ликовать вам с Досифеем, прославляться с
Акакием, веселиться с Захариею, и кратко сказать со всеми теми, путем которых ходите, и
жизнию которых живете. Ибо я верю, что они примут вас в свои обители, как сограждан и
единонравных, о Христе Иисусе Господе нашем. Ему слава и держава со Отцем и св. Духом,
ныне и присно, и во веки веков. Аминь.
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Поучение 4. О любви во Христе, и о

том, чтобы быть тщательными во всех
псалмопениях и службах церковных.

 
Вожделеннейшие мои чада, и братия возлюбленные! Поелику я смиренный и ничтож-

ный, недостойный быть вашим отцем, стараюсь, сколько могу, говорить вам о Боголюбезном
спасении душ ваших, то и вы отверзите слух ваш, и послушайте учения Господнего; послу-
шайте слов моих, чтобы мне не напрасно говорить вам, и не бросать семя, как на бесплодную
землю; иначе и мы ничего не пожнем, и вы останетесь бесплодными, как земля недобрая, но
произрастающая терноносные страсти. Все вы должны быть внимательны, и испытывать себя
всегда, каждый час, а особенно в день поучения,9 потому что теперь время или нашего спасе-
ния, если захочем, или погибели; дни тщательности, жизнь плодоносная; путь ровный; поте-
чем, постараемся благоугодить во всем Господу, потому что жизнь и смерть в нас самих.

Будем всегда помогать один другому в порученных нам послушаниях. Спасение и мука
в делах рук ваших, в благом вашем жительстве, в чистой любви друг к другу; потому что где
любовь, там и союз мира, и всякое зло прогоняется; а где нет любви, там ненависть, диавол,
злословие и прочие страсти.

Будем соблюдать правила и постановления (монашеские), и заповеди Спасовы; будем
жить по духовному закону, а не вне правил по своей воле есть и пить, проводит жизнь в грехах
и беззаконно. Поэтому приидите сюда все, и будьте все, как одна душа, одно сердце и одна
воля, и да будет у нас во всем благочиние.

Итак, дайте мне ответ: как вы живете? как пребываете? как повинуетесь? По воле ли Гос-
подней, не желая ничего делать по страсти, и повинуясь так как бы вы исполняли повеления
Самого Бога? Если же не так, то по истине горе нам, за ничтожное наслаждение приготовляю-
щим себе погибель. Теперь время бодрствования, время подвигов и понуждения, – понужде-
ния до пролития крови, как на самом деле показал это один из преподобных отцев, который
выплюнул на землю слюну свою окровавленною.10 Итак, потребно нам понуждение, потому что
нудящихся ест царствие небесное.

Итак понуждайте себя к службам (церковным), и как? Лишь только ударит било, все вы
вместе, как стадо, спешите, будто позванные Ангелом, беседовать с Богом, служить Ему песно-
пением и воспринять дарования, нетленные и временные, но Божественные и вечные, которые
оживотворяют души. Пришедши же, взывайте пением, единогласно трубя славословие Господу
Богу. Во время кафизм и чтений бодрствуйте все. Псалмопениями и песнями просвещайтесь в
духовной радости; и таким образом будем петь с усердием, посрамляя диавола; в противном же
случае, очевидно мы радуем его. При этом будем внимательны к молитвам, дабы чисто молясь
Чистому Богу, более нам просвещаться, а не омрачаться.

По окончании службы будем выходить безмолвно; и  один пусть займется чтением,11

чтобы празднословием не погубить прибыток, собранный от псалмопения, и к прочему при-
бытку пусть присовокупит и чтение. Другой, если хочет, пусть немного отдохнет на ложе своем;
только и там пусть оградит себя крестным знамением, и возляжет чинно, поучаясь в псалме,
чтобы не подвергнуться искушению от лукавого; ибо бесы имеют обычай, после службы сму-
щать наши души. Так как мы ратовали против них молитвою во время службы, то они хотят
злобно расточить то, что мы собрали доброго; для того помрачают наш ум, борют тело, изне-

9 Преподобный Феодор три раза в неделю говорил братии поучения с кафедры церковной.
10 Достопамят. Сказания о подв, св. и блаж. Отцев. Москва. 1846 г., стр. 49.
11 По греч. μάθημα, в слав. учение. Кроме чтения книг разумеется здесь заучивание псалмов и под.
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могшее уже от псалмопения, наносят нечистые помышления, и производят сосложения, 12 а
многократно и истечения. Лучше же поступает тот, который воздерживается (от сна), поуча-
ется в псалме, или читает Божественные писания, и не ложится тотчас на постель свою, разве
уже одолеет его сон; ибо он не подвергается искушению. А после сего все усердные неповинны,
если и отдохнут, но только весьма мало; потому что какая необходимость, чтобы погибала мзда
и чтобы зазирала нас наша совесть? После молитвы поспешим на рукоделие наше, и будем
молиться; чтобы вес день провести в добрых делах; пусть каждый пойдет с своему делу; а если
потребует надобность, то и все вместе; и там занимайтесь делом при пении псалмов, с молит-
вою, и благими размышлениями: будет ли то полезная работа, или возделывание винограда,
или приготовление пищи, или другое какое-либо послушание, будем совершать оные в опре-
деленные часы с хранением совести и с пением псалмов. Беседа же ваша, как многократно я
вам замечал, если касается предметов телесных, должна быть прилична; а если духовных, то
должна состоять в рассуждении о церковной службе и о другом каком либо исправлении. Рев-
нуйте дарованиям один другого; ибо каждый имеет что-либо; а чего у него не достает, то при-
обретает чрез брата своего. Итак, каждый пуст будет, как добрая трудолюбивая пчела, собира-
ющая мед с цветов.

Все вы други мои, все чада мои, все возлюбленные: сердце мое, ум, радость, радование,
венец, похвала, сила, тело мое. Хотя я и недостоин говорить такие слова, однако хочу, чтобы
все вы спаслись; всех люблю, и всем желаю преуспеяния и благополучия. Хотя сам я и не
чист, однако хочу, чтобы вы были чисты и возвысились. И уповаю на Господа Бога нашего,
ради Которого мы все и собрались в сие место, что вы и теперь таковы, и будете таковыми
по молитвам святого отца нашего. Небрежность пусть исчезнет, леность прогонится; будем же
иметь теплую любовь к Богу, и терпение в подвигах. И пусть ничто не удаляет нас от любви к
Богу, ни пост, ни бдение, ни холод, ни жар, ни укоризны, ни скудость в потребном; но все это
будем считать второстепенным, и всему предпочитать одно наше спасение.

Оставим злопамятность, и будем размышлять, что Бог и Владыка претерпел за нас все,
о чем мы говорили прежде, и прочее все горькое и бесчестное. А какое сравнение раба с Вла-
дыкою? Впрочем, так как Он благ, то по Своей благости принимает и малое наше произволе-
ние, и, по писанию, находится близь терпящих Его (Пс.144:18), а также, и ищущих Его. Будем
ударять, и Он отверзет нам; будем неотступны, и Он нам явится,13 и введет нас в радость Свою
небесную, и в нерукотворенный чертог небесного царствия. Слабо и бедно слово мое и житие
мое, и не в силах я поведать величие Божие и Его превосходящую к нам благость, и как Он
прославит тех, которые благоугодят Ему, и как будет вечно мучить тех, которые не хотели
веровать в Него. Говорю вам, и во свидетели представляю небо и землю и Святых Ангелов:
не ленитеся о спасении вашем; не преступайте ни единой, даже малой заповеди, не ходите
во тьме неисповедания (помыслов), не предавайтеся тайноядению, не увлекайтесь греховным
услаждением; не вносите в души ваши меча, т. е., огня дерзости, ни даже (чрез прикосновение)
к членам вашим, потому что они уды Христовы и почтены честию. Не злословьте друг друга,
непамятозлобствуйте, не завидуйте, не воздавайте злом на зло. Не ищите пророчества,14 не
желайте преждевременно высших санов, чтобы не смущалась чрез это мысль ваша, но испо-
ведуйте все ваши помыслы, чтобы вам уврачеваться и исцелеть. Имейте благопокорливость и
послушание: в этом состоит и священство, и литургия, и освящение. Многие же священники,
совершители таинств, святители, пророки и чудотворцы, может быть, посланы будут в беско-
нечную муку: ибо мы слышим, как Господь говорит: мнози рекут Ми, яко не Твоим ли именем

12 Принятие и сердечное услаждение, тем что представляют помыслы.
13 В Слав. приимет ны. В греч. θἑλει μᾶς δειχθῆ.
14 По греч. προϕητείαν. Может быть это опечатка вместо πρωτείαν: не ищите первенства. Ибо здесь до конца главы

говорится не об искании даров духовных, а об искании чести и первенства.
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сотворихом то и то? И услышат, яко не вем вас (Мф.7:22, 23). Идите от Мене проклятии во
огнь вечный, уготованный диаволу и аггелом его (Мф.25:41). Мой священник, мой учитель,
мой бог, – ибо даже и до сего дерзает простираться слово, если мы с разумом слышим сие
изречение: Аз рех, бозе есте, и сынове Вышняго вси(Пс.81:6), есть тот, кто чисто исповедуется
пред нашим смирением, кто смиренномудр, кто держит себя ниже всякой твари, и тот, кто
не ищет более того, что принял от нашего смирения, хоть бы это был Игнатий. А рассуждать
о монастырских делах; или о том, что я одного поставил в таком-то послушании, другого в
ином, одному дал такой сан, другому же иной: это не на пользу вам, и сего быть не должно.
Господь Бог, изводящий достойное от недостойного, возвышающий от гноища нищего, и даю-
щий смиренным благодать и разум15 да укрепит вас, да умиротворит,16 и да дарует вам благое
житие, и да утвердит вас во всем; в дело совершенное и во исполнение заповедей Своих, во
благоугождение Богу, в подражание Ангелам, в наследование небесного царства, чтобы всем
нам вместе едиными устами в бесконечный день воссылать хвалу Богу, там, где всех веселя-
щихся жилище и радование о Христе Иисусе Господе нашем. С Ним же Отцу слава, вместе со
Св. Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

15 По слав. даяй благодать смиренным и разумным. По греч. δίδει πχάριν τοτς ταπεινοτς και σύνεσιν.
16 прибавлено с греч.
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Поучение 5. О живущих в общежитии, что

они подражают житию, т. е., правилам
и образу жизни Христовых Апостолов.

 
Отцы, братия и чада мои! Желал бы я с любовию поучать вас и делами, как поучаю сло-

вом, чтобы обоюдно привлечь вас к добродетели и к Божественному житию; но так как я нищ
и в том и в другом, то я скорблю и огорчаюсь, и недоумеваю, что мне делать. По истине, чада
желает и жаждет смиренная душа моя, чтобы вы спаслись, чтобы ходили вы по пути истины, и
всякий день преуспевали. Ибо видя повиновение всех вас, отречение и удаление от мира, без-
возвратное оставление близких к вам, отречение от всех ваших имений, умерщвление самой
воли вашей, и что все вы составляете одно, у всех одно сердце, и живете все в единодушии:
я опасаюсь; как бы вы вследствие окаянного моего жития не совратились, и не лишились упо-
ваемых благ; ибо необходимо вам быт такими же, как и я; так как всякий ученик смотрит на
своего наставника и обыкновенно бывает подобен ему, и старается ему подражать, и чрез него
познает и постигает добрые дела и добродетели. Я же, страстный и помраченный, чего доброго
могу показать вам, и к какой добродетели привести вас, или как наставить вас и возвести к
этому небесному обетованию?

Впрочем я вижу, что вера наша полнее и тверже моей, исповедание веры вашей непо-
колебимо, и теплота любви даже до смерти. Поэтому я думаю, и даже уверен, что вы достиг-
нете своего намерения. Посему каждый из вас, возлюбленные мои братия, пусть делает добро
к назиданию себя и ближнего своего без преткновения и соблазна, каждый день являя себя
пред Богом и братиями не спорливостию и губительною ропотливостию, не гордостию, про-
тивною Богу, и не рабским пристрастием, но послушанием, тихостию и миром, без тщеславия
и честолюбия, без соблазна, и с чистою совестию ради самого добра, ради самой Божественной
заповеди и нашего настоятельского наставления, и кратко сказать, ради вашего спасения, вся-
кий день трудясь и понуждая себя к добру до тех пор, пока наступит время нашего возвраще-
ния, т. е., отшествия из настоящей жизни. А оно быстро приближается, чада, и почти настало.
Убоимся же его, как уже наставшего, а не как ожидаемого; пусть оно удаляет и очищает нас
от всякого зла, и всякого лукавства, т. е., чтобы жить вам с благоговением, безмолвием и бла-
гим вниманием; а к этому присоединит поучение в Божественных писаниях, чистую молитву
и делание по силе. Пост есть также телесное орудие (добродетели), впрочем если соединен с
святым смирением. Мы же еще не достигли (меры) подвигов отеческих, но нам и не полезно
желать того, что выше естества; потому что, как говорят и Еллинские мудрецы, ненасытность
желаний ест великий голод. А мы будем соблюдать то, о чем я прежде говорил, и, не укло-
няясь от повиновения, будем охотно принимать все встречающееся с нами, будем соблюдать
Божественные правила, какие у нас установлены. То есть, едим ли, пьем ли, однажды ли, или
дважды едим, не только хлеб и овощи, но и вино и елей, иногда же рыбу и сыр с подобающим
воздержанием, а не по желанию и решению нашей воли, (так как и это вменяется в грех), но
как приняли вы от нас; также спим ли, отдыхаем ли, сидим ли, беседуем ли, сходимся ли, или
празднуем: пусть все будет премудро и разумно; также садим ли, сеем ли, строим ли, возделы-
ваем ли поля, или другое что делаем по силе нашей и по потребности: то не лишимся величия
оных Отцев наших, а может быть, и это ест одно из великих чудес и чудотворений, подобное
тому, как если бы какой святой изгонял бесов, или исцелял слепых, очищал прокаженных,
воскрешал мертвых, повелевал стихиями, передвигал горы с одного места на другое, иссушал
море, источал воды в безводной земле, или иное что, сему подобное. Во имя Господа нашего
Иисуса Христа совершается то, что люди из различных мест и страие, разных племен и возрас-
тов собираются, составляют одно общество и собрание, соединяются и совокупляются в одно
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целое тело, для одного служения и действия, и становятся как бы одним телом, многодушным
и многосердечным, единоразумным и единосердечным, не ради какого-либо худого дела, но
ради одного Божественного намерения и поклонения Св. Троице. Сего (общества) не может
разрушить не только простой человек, но ни начала, власти и сильные земли, ни сам началь-
ник бесов; ибо вы знаете, что сказано было великому отцу нашему Пахомию об обители его.17

Так велик наш чин, и почитается наравне с великими чудесами. Мы и сами будем ублажат
нашу жизнь, если будем проводить ее со вниманием. Не изгоняются ли и здесь бесы? Как не
изгоняться? И не только в некоторые дни, но и на всякий день и час изгоняются, опаляются,
кричат, и крепко вопиют. Каждый из нас чудодействует, и изгоняет беса или блуда, или уны-
ния, ярости, злопамятности, осуждения, роптания, и прочих страстей. Итак, если хотите, вы
и чудотворцы. И Господь Бог принимает такой подвиг вашего жительства, как подвиг пустын-
ников и столпников, которые сотворили много чудес и знамений; и нет в этом ни различия,
ни перемены, ни тени разности.18

Если же я лгу, так как я лукав, льстив и искусен на словах, но не лгут святые. Ибо если
только я хвалю и превозношу общежитие, то пуст умолкну, и да не произносится хула; а если
Сам Христос указал на общежитие двенадцатью своими учениками, а после Божественные
Апостолы тремя и пятью тысячами (Деян.2:41,Деян.4:4, Деян.4:32), и не говорю о бывших
после них: то как же и вам, чада не согласиться со мною и не исповедать того же самого?
Итак, мы имеем искомое, ибо нашли истину, т. е., в чем сущность дела; и сообразно с этим
будем проводит жизнь нашу, как по благодати Божией и проводите, исполняя все должное и
исправляя себя (в чем следует), и прежде всех других я более всех неисправный. Христос Богда
укрепит вас страхом Своим, и да возведет вас к совершенству; ибо Он есть живот и сила наша,
со Отцем и Св. Духом, ныне и присно, и во веки веков. Аминь.

17 Семя твое духовное не оскудеет до конца века». (История Прав, монашества на востоке. Москва. 1854 г, стр. 191).
18 В Слав. невозможно ниже изменение (да будет) или преложения осенение. По греч. δὲν εἲναι τρὁπος ούδὲ παραλλαγὴ

ἢ τροπῆς ὰποσκίασμα.
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Поучение 6. О высокотворном смирении,
чтобы тщательный в делах более и более
просиявал чрез смиренное мудрование.

 
Братия, отцы и чада! Долг, который я вам должен, т. е., напоминания вам всего подоба-

ющего, уплачиваю вам и теперь. О если бы это слово было духовно, деятельно и изобильно,
а не небрежно и чуждо дел, от чего и пренебрегают мною окаянным и хладнословным; впро-
чем если благая душа приимет слово, то принесет обильный плод правды. Итак, восприимите,
возлюбленные чада, и теперь семя поучения, возрастите, принесите цвет, и будьте для меня
нивами, убеленными светом разума Христова, чтобы вы могли сделаться его чистою пшени-
цею. А как это может быть? Если, как вы начали, так и окончите, чтобы не только вам не
оскудевать в благих делах, но и более возрастать в оных, с усердием подвизаться, обновляться
и чистою жизнию востекать на высоту небесную. Таким образом послушный, чтобы более
собрать плодов послушания, пусть слушается не только начальников, но и низших, на чтобы
ни был позван, только бы не на бесчинное дело. Смиренный пуст более смиряется, так чтобы
он повиновался и слушался всякого во смирении сердца, был молчалив и немногоречив, ко
всем почтителен, и не думал бы, что он благородного происхождения, или много лет в иноче-
стве, или занимает высшую степень, или более других потрудился, или что он умен и рассуди-
телен, учен и способен на все, или имеет иное какое преимущество, пусть не тщеславится и не
гордится, и не домогается с предосудительным словооправданием того или другого, о чем нам
даже и помышлять не должно. Тщательный в делах и старательный в послушании, ему пору-
ченном, пусть еще более старается, как бы он служил Господу, а не человекам, чтобы пока-
зать себя делателем искуснейшим, избирая более трудное, радуясь и трудясь в служении ближ-
нему своему, зная, что великая награда уготовляется для него в царствии небесном. И просто
сказать, все вместе, келарь, попечитель о больных, краснописец, возделыватель винограда,
садовник, сапожник, повар, эконом, художник, благочинный, будильщик, уставщик, пономарь,
хлебник, плотник, столяр, или другой кто-либо, имеющий малое или великое послушание,
будем все переносит мужественно, безостановочно стремясь вперед, и пламенно желая вечных
благ; будем претерпевать все охотно и исполнять все по Бозе,19 пользуя самих себя, и питая
такую любовь друг ко другу, чтобы каждый готов был и душу свою положить за брата своего,
и духовно и телесно. Если так будете делать, то утешит вас Сын Божий, который ради послу-
шания истощил Себя до беспредельной меры смирения, так что Он, Владыка всего, сделался
рабом, и вкусил смерти, смерти же крестной. Радость мне грешному и отчаянному и веселие
ненасытное и неизреченное; радость и вам, исполнителям заповедей Господних и веселие бес-
конечное, не только потому что здесь громко восхваляют вас все люди, которые смотрят на
ваши подвиги, борьбу со врагом и противление прилогам и козням его; но потому что и в буду-
щем веке, пред лицем славы Христа Бога, вы будете ликовать, будете причислены к Ангель-
ским ликостояниям и собраниям преподобных, там, где жилище всех веселящихся.

19 В слав. абие, в греч. же ἐνθὲως, (а не εὐθὲως).
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