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Любил и люблю... 
Сергей Поваляев 
Не спорь с учителем строгим... 
Потом, когда все уйдут, 
Поправишь Пушкина строки - 
" Я вас любил..." на "Люблю..." 
  
Закроешь тетрадь со стихами 
И может когда-то, как знать, 
И ты почти Пушкиным станешь 
И будут тебя поправлять... 
  
А может и сам ты поправишь 
Ту старую строчку свою, 
Закончив тетрадь со стихами 
Словами "ЛЮБИЛ и ЛЮБЛЮ..." 

 

Как я устал... 
Сергей Поваляев 
Устал мой конь - 
Душа моя. 
Опять на кон, 
Опять верхом, летя, 
Разбрасывая пыль, 
Как фишки , 
На цифрах, 
Что опять вдруг вышли, 
Как надо, на круги своя... 
Да нет, давно уже в руке меча, 
И храбрость вся 
И безрассудство вышли.. 
Да, я рубил, когда-то и с плеча, 
А мне "зеро" показывают фишки... 
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Я родился поздно 
Сергей Поваляев 
Я родился поздно, 
Но когда - не знаю. 
На часах погостных 
Времена без края, 
Без стрелочки единой, 
Где часок отмерен. 
Может быть родился 
Просто не ко времени... 
В колыбели старой 
Кто-то нас качает. 
Часа миг единый 
Вечность назначает. 
А души будильник - 
Позабыл, где сунул. 
Ему бы подзатыльник, 
А он звонит - подумай! 

 

Не отпускай её ты руки 
Сергей Поваляев 
Не отпускай её ты руки 
И от себя не отпускай. 
Ещё не ясен срок разлуки, 
Ещё пути неведом край... 
А как там дальше обернётся - 
Известно то судьбе одной. 
Быть может, больше не придётся 
Ей снова встретиться с тобой... 
Не отпускай её ты руки 
И от себя не отпускай. 
Прощаньям этим и разлукам 
Ты разгуляться не давай... 
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Амнистий не бывает у любви 
Сергей Поваляев 
Ты приговор, как знак судьбы прими - 
Отбудешь все назначенные сроки. 
Амнистий не бывает у любви, 
Будь мягок приговор или жестокий 

 

Ты - мой протест 
Сергей Поваляев 
Ты - мой протест, протест жестокий. 
И мысль одна - бросай, беги! 
Но не могу, не вышли сроки 
Моей измученной любви. 
 
Алхимик в ступе трет лекарство, 
Вещает что-то мне пророк, 
Но мне душа велит остаться - 
Не вышел срок, не вышел срок... 

 

Метро 
Сергей Поваляев 
Давка. Словно блюдце к блюдцу - 
Метрокаша, метрочто... 
И теряются вдруг люди 
В эскалаторах метро. 
И вагон, тугой посыльный, 
Как  курортный чемодан, 
Посылает , что есть силы, 
Всенародно в никуда... 
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И был апрель 
Сергей Поваляев 
Ограда покосилась. Старый парк  
Давно уже не ждёт наших свиданий. 
Среди ветвей беседки очертания, 
Как призрак, уходящий в полумрак. 
Скрипит под ветром ржаво карусель. 
Осенний лист скамейки заметает. 
Стою один и снова вспоминаю - 
Была весна. Я ждал тебя. И был апрель... 

 

Мелодия грусти 
Сергей Поваляев 
Когда мелодия тихонько 
Тебе нашептывает грусть, 
Ты обними ее легонько, 
И погрустит с тобою пусть. 
А вдруг в грусти родится песня, 
Найдутся нужные слова, 
И ты с мелодией вместе 
И душу изольёшь сполна... 

 

Улыбка Джоконды 
Сергей Поваляев 
Портрет обычный рисовал - 
Флорентийка приглянулась. 
Что Леонардо ей сказал, 
Чтоб она в вечность улыбнулась? 
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Дорожка красная 
Сергей Поваляев 
Оно прекрасно - 
Рожденье это. 
Дорожка красная, 
Малыш в конверте. 
Жаль , дальше жизнь 
Скупа на бархат - 
Дорожки лысые, 
Конверты смятые... 
А взрослым хочется, 
Всего немножко - 
Младенца почестей 
От той дорожки. 
Не на руках, 
А чтобы сами 
Потрогать бархат 
Смогли ногами... 

 

Однажды рябиновым утром 
Сергей Поваляев 
Однажды рябиновым утром, 
Рисуя свой ангельский след, 
Спускаются на парашютах 
Снежинки, творящие снег. 
 
Мороз на санях еще едет. 
Метель заплутала в пути. 
И только снежинками этими 
Нам в новую зиму войти... 
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Веточка 
Сергей Поваляев 
Мне в окошко веточкой 
Постучи... 
Долгожданной весточкой 
Отлучи 
От печальных дум моих 
И от снов. 
Так мне не хватает их 
Твоих слов... 

 

Мальчишка катит колесо 
Сергей Поваляев 
Мальчишка катит колесо 
От солнца лучиком. 
Июльский тёплый дождь прошёл 
И лужицы измучились, 
Волшебный ожидая миг, 
Когда по ним промчится 
Колесо, и изумрудный мир 
Брызгами случится... 

 

Вдруг зажмурятся глаза 
Сергей Поваляев 
Вдруг зажмурятся глаза 
От ветра шалого, 
И покатится слеза 
Щекою впалою, 
И привидится тебе, 
Словно в тумане, 
Всё что было на земле 
Ранее... 
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Всё что было на душе 
Так прекрасно 
И ушло на вираже 
Бесстрашном... 
И зачем задул 
Ветер злостный ? 
Видит глаз зажмур 
Одни слезы... 

Точит молодость лясы 
Сергей Поваляев 
Точит молодость лясы - 
Ни забот, ни хлопот. 
Ну, а где-то с коляской 
Инвалидной жизнь ждёт. 
Пусть не скоро в ней мыкаться, 
Онемевшим страдать - 
Жизнь ещё и напрыгаться, 
Погулять тебе даст... 
Только так получается 
Как-то странно, поверь, 
Что в коляске рождаемся 
И стареем мы в ней... 

 

Жизненный формат 
Сергей Поваляев 
Такой размах у этой жизни, 
Картины всей таков формат, 
Что даже рамок к ней не сыщешь - 
Любой багет к ней будет мал. 
А холст её всё продолжает 
Дарить сюжеты вширь и ввысь 
И горизонты отдаляют 
Возможность в рамки вставить жизнь... 
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Иду навстречу 
Сергей Поваляев 
Блюду судьбу и не перечу  
Её идее кривизны.  
А просто так иду навстречу  
Туда, где больше белизны.  
Где чистый лист простой бумаги  
Не даст слукавить и соврать.  
И кто-то карандаш оставил,  
Чтоб что-то прямо написать... 

 

Бездомный котёнок 
Сергей Поваляев 
Подбери его мокрого, грязного 
Отогрей, накорми и вот - 
Подрастёт в твоём доме прекрасный 
И такой отзывчивый кот. 
Он твою слезинку каждую 
Язычком своим влажным смахнёт. 
И, к тебе прижавшись, однажды 
Он с тобою навеки уснёт... 

 

Образ странный 
Сергей Поваляев 
На фоне лунного пространства, 
В цветах распахнутых гардин, 
Ко мне вплывает образ странный, 
Как дух с мистических картин. 
Он - то туман, то лик невнятный, 
То тень крыла бросает вдруг - 
Тревожный, нервный, непонятный 
И порождающий испуг... 
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Он уже рядом, нашей встрече, 
В келье моей, не миновать. 
И на мои ложится плечи, 
Как шаль, тумана духа гладь. 
Но эта шаль теплом не греет - 
Готова холодом сковать. 
Я замираю , я немею 
И слова не могу сказать... 
Зачем нежданно появился, 
Как будто что-то передать 
Своим явлением стремился 
Тот образ-дух? Мне не понять... 
Но вот - рассвет, и утром ранним 
Весь мир взошёл на мой порог. 
И образ явленный и странный 
В тень утащить меня не смог... 

 

Я вдруг смахнул бокал 
Сергей Поваляев 
Я вдруг смахнул бокал 
Дрожащею рукой. 
И мира океан, 
Пролился надо мной, 
Лежащим в забытьи 
Тлетворного вина, 
И я когда-то был 
И снова нет меня... 
А сна небесный шёлк 
Всё туже горла медь 
К узлу уже привёл - 
Ни вздоха, ни пропеть... 
Пластинки пошлой звук 
Из стари бытия, 
Где я проснулся вдруг, 
И не узнал себя... 
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Страницы любви 
Сергей Поваляев 
Ночь льётся  по ресницам,  
А сон твой вновь и вновь  
Листает те страницы,  
Где строки про любовь...  
Листает и листает  
И нету им конца... 
Вот утро пробуждается 
Опять надо вставать. 
Сон в памяти остался 
Страницами любви. 
Метро мелькают станции 
И скучно идут дни. 
Когда ещё приснится, 
Когда увидишь вновь 
Чудесные страницы, 
Где строки про любовь? 

Не разминись 
Сергей Поваляев 
Не разминись душою с сердцем - 
Не разминись, не разминись... 
Пока все звёзды не померкли 
И не посыпались все вниз. 
А август тёплую рукою, 
Всё по щеке твоей скользя, 
Последний раз своей любовью 
Вдруг в омут окунёт тебя, 
Где виноградными кувшинками 
Нальют последнее вино 
Русалки-сборщицы невинные, 
Пьяня любовью всё равно... 
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Цени друзей 
Сергей Поваляев 
Цени друзей, сдувай пылинки. 
Их щучьи байки принимай. 
И зазывай на именины, 
И двери им не закрывай. 
Дели удачи и печали 
И всё, что рядом есть пока. 
Их уже мало так осталось, 
Что даже кухня велика... 

 

Эстетика жанра 
Сергей Поваляев 
Ты ворожишь своим туманом, 
Сюрреализмом бытия. 
Как хорошо проснуться рано 
С тобой и, вроде, без тебя... 
А ты на кухне с сигаретой 
И рюмкой белого вина. 
А на салфетках вновь сонеты 
Тобой написаны с утра... 
Я их презрительно читаю, 
Что мне какой-то там сонет. 
Меня сегодня привлекает 
Мой недописанный потрет. 
На стол легли рассвета краски. 
Осенний лист прилип к окну. 
Ты куришь натощак, а завтрак 
Опять готовить самому... 
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Ночь в лукошке носит сны 
Сергей Поваляев 
Ночь в лукошке носит сны, 
Под окнами хлопочет. 
Окно откроешь - сны твои. 
Выбирай что хочешь. 
А тот, кто не открыл окно - 
Сквозняков боится. 
Сто раз тужься, всё равно 
Вряд ли что приснится... 

 

Простая песенка - авт. пер. с эскимосского 
Сергей Поваляев 
Там, на краешке земли  
Голубые льдины.  
Себе фраки завели  
Похожие пингвины.  
Солнце низкое глядит  
В недра океана.  
Белым пуделем бежит  
Медвежонок с мамой.  
А вдали трубой дымят  
Гордо пароходы.  
У зимовщиков-ребят  
Снова переходы. 
А упряжки из собак, 
Под названьем Хаски, 
Тащить нарты не хотят 
Без еды и ласки. 
Там, на краешке земли, 
Где белые торосы, 
Эту песню завели 
Сами эскимосы... 
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Ночной ноктюрн 
Сергей Поваляев 
Шёлк спадает покрывала 
И струится по руке. 
Опустилась ночь устало - 
Сон прекрасен твой во мгле! 
Как в божественном сосуде, 
Всплеск пьянящей тишины. 
И всё есть и не убудет 
Пока длятся эти сны. 
А луна в окне любуется, 
Свет жемчужный подарив, 
И твои упруго груди 
Обнажённо раздвоив... 

 

Симфония наших молитв 
Сергей Поваляев 
Наших душ партитура лежит, 
Чтобы сердце её открывала  
И симфонию наших молитв 
Антологией нот прочитала 
Антологией вечной любви 
Где и радости наши и боли. 
Пусть симфония жизни звучит, 
А для слуха не надобно более... 

 

Вечереет... 
Сергей Поваляев 
Вечереет... День исхлопотался. 
Ты спешишь в запруженном метро. 
Дома пёс уже изголодался, 
Да и вывести бы надобно давно. 
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В кухне-келье наспех будет ужин 
Три яйца и праздничный обед, 
Что остался от гостей ненужных, 
Запахом всех съеденных котлет. 
У плиты мой пёс всё лижет руки - 
Его корм - дороже отбивных, 
А по мини-телеку на кухне 
Крутят сериальный боевик... 
Вечереет... День исхлопотался. 
Под луну несу весь мусор вниз 
Босиком, пёс всё же не дождался 
И предательски все тапочки изгрыз... 

 

Ирония нового времени 
Сергей Поваляев 

Что будет сегодня нам велено 
Особо не привечай. 
Ирония нового времени 
Всё выплеснет через край. 
Ирония - штука несносная, 
Порой и коварна она. 
И то, что сегодня серьёзно, 
На завтра - улыбка одна. 

 

Домик в деревне 
Сергей Поваляев 

Мне бы домик в деревне,  
У тихой реки.  
Где философ-дуб древний  
Временем шелестит...  
Где под радугой вешней,  
От грибного дождя,  
Мне не будет так тесно,  
Как у нас в городах...  
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Мне бы домик в деревне.  
Можно недалеко.  
Только б были деревья,  
Только б было легко  
Мне дышать вечерами,  
Запах яблок вдыхать.  
К родникам утром ранним  
На босую бежать...  
Мне бы домик приветный  
В четыре окна.  
На все стороны света,  
Где живёт тишина... 

 

Измеряй дорогу ярдами 
Сергей Поваляев 

Потягайся с ветром ярым. 
Измеряй дорогу ярдами. 
И почувствуй на просторе 
Не дороги пыль, а море. 
Распахни красиво душу 
Гроз дыхание послушай 
И поменяй свою рубашку 
На полосатую тельняшку... 

 

Поэтическая афористика 
Сергей Поваляев 

1. Нет, не всегда вода 
Божественный источник. 
Бывает, что она 
И камень остро точит... 

 
2. Пустой помощник взор, 

Что видит только сор. 
А кто-то и незрячий 
Увидит все иначе... 
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3. Из худшего, что пожелать врагу, 
Чтобы прочувствовать сумел - 
Так это пожелать ему, 
Чтоб жил в эпоху перемен... 
 

4. Что толку - умные слова? 
От них кружится голова. 
 Порой важнее умных слов 
 Даже молчанье дураков... 

 
5. Оставьте глупую привычку - 

 К замку судьбы искать отмычку. 
 Какой в том взломе будет прок, 
 Когда к ключу привык замок... 

 
6. Хорошая жена - счастливый случай. 

 С хорошей  - ты, как вечная получка. 
 А вот с плохой женой, ты без вопроса, 
  Становишься не мужем, а философом. 

 
7. Одних судьба влечёт. 

Других по жизни тащит. 
Кто скажет наперёд - 
Какое бремя слаще? 

Не упрекай любовью 
Сергей Поваляев 

Не упрекай меня любовью. 
Поверь, совсем не в этом суть, 
А в том, чтобы однажды с болью, 
Ею себя не упрекнуть. 
Два сердца бьются отдалённо , 
Любовь всю выплеснув сполна, 
Два сердца кем-то обделённые. 
Два сердца, только боль одна... 
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Те минули времена 
Сергей Поваляев 

Барахолки и развалы - 
Те минули времена. 
Жизнь другая, вроде, стала, 
А вот тянет иногда 
Побродить по переходам 
Среди старого былья - 
Самовары, патефоны, 
Вазочки из хрусталя. 
И чего там только не было! 
Безмятежный колорит, 
Словно кто-то взял на белом 
Краски жизни все пролил. 
Барахолки и развалы - 
Нас давно уже не ждут, 
А часы, что там достал я, 
До сих пор ещё идут... 

Потеряться в пути 
Сергей Поваляев 

Не теряйтесь в этом мире -  
Не теряйтесь никогда.  
Нам зелёный путь открыли,  
Посадили в поезда,  
Чтоб на станции конечной  
Дружно все смогли сойти,  
Дорогой улыбкой встреченные,  
После долгого пути ...  
И зачем порою сходим  
И ни к месту, и не там,  
Где чужие люди бродят  
И не рады вовсе нам...  
И никто здесь не подскажет  
Как проехать и пройти.  
Так случайно, так однажды  
И теряемся в пути... 

 19 



 

 

Вдохновение 
Сергей Поваляев 

Испроси у ночи вдохновения. 
Не бессонницы тупую глухоту, 
А великое и чуткое мгновение, 
Когда слово тянется в строку. 
Ночь тогда тебе подарит Космос, 
И наполнит светом пустоту. 
Ты поймёшь, зачем на небе звёзды 
И свою на нём найдёшь звезду...  

 

Потом 
Сергей Поваляев 

Они когда-нибудь наступят - 
И тишь, и божья благодать, 
Когда уже не надо будет 
Ни драться и ни воевать, 
Ни рушить старые устои, 
Спешить неверных наказать, 
Ходить безумною толпою , 
Чтобы на площадях орать 
Они когда-нибудь наступят, 
Придут, когда-нибудь потом - 
Иные времена и люди? 
Не знаю - верится с трудом... 

 

Сострадание 
Сергей Поваляев 

Есть обычное понимание 
Отношений житейских всех : 
Не появится сострадание - 
Не проявится и Человек. 
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Говорим о какой-то вечности, 
А порой то и нужен пустяк - 
Свою душу по-человечески 
Обратить к другим просто так. 

Не грусти 
Сергей Поваляев 

Не грусти...  
Ты и так  
Нагрустилась сполна.  
Вот уже идёт март,  
Завтра будет весна.  
И уйдёт твоя грусть  
Вместе с долгой зимой. 
Ещё холодно, пусть.  
Зато пахнет весной.. 
Не грусти 
Ты и так 
Нагрустилась сполна 
Я от зимних от пут 
Этих тоже устал. 
Извини, что в далёком 
Моём далеке 
Было холода поровну 
И тебя не согрел. 
Завтра будет весна 
И к тебе я вернусь, 
И согрею тебя, 
И уйдёт твоя грусть... 

 

О, жизнь, любимая моя 
Сергей Поваляев 

О, жизнь, любимая моя. 
И ты к концу придёшь когда-то... 
Купаньем белого коня 
В свечах багрового заката. 
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А за околицей души 
Там, где меня ещё не знают, 
На скрипках ангелы играют 
И арфа нежная звучит... 
А с гривы брызги протекут, 
Из вод с конём выходим вместе 
И я пока ещё наездник, 
А скрипка с арфой подождут... 

 

И назови любовью это 
Сергей Поваляев 

Предугадай меня в себе. 
Наполни образ мой блаженством 
И красотой , и совершенством, 
Благословением судьбе... 
Возьми воображения кисть 
И холст небесного пространства, 
Чтобы навек изобразить 
Своей мечты заветной странствие. 
Предугадай меня в себе 
И назови любовью это. 
И знай, с мечтою о тебе, 
Уже написаны портреты. 
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