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• НАУКА . ВЕСТИ 
С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ ТРИJIJIИОНЬI 

эе .... ля. П оzружение в сон. (Ко .... nьютерное изо· 
fJражен ие с сайта www.nasa.gov.) 

Всё живое на Земле подчиняется суточ­
ному ритму сна и бодрствования. Ис­

ключения не составляют даже растения. 

Листки подорожника днём принимают 
горизонтальное положение . а ночью скла­

дываются наподобие зонтика. При полном 
солнечном освещении цветки одуванчика 

становятся жёлтыми и пушистыми. В 
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Кандидат химических наук 
Ольга 6ЕЛОКОНЕВА. 

Постоянная смена дня и ночи - харак­
терная черта земного бытия. Суточный 
ритм чередования света и темноты вли­

яет на физиологию и поведение всего 
.ивого на земле . Большинство .ивых 
существ , в том числе и человек, имеют 

молекулярные -хронометры -, синхро ­

низированные со световым днём . Свои 
суточные молекулярные часы есть у 

бактерии и цветка , по этим часам совер­
шается обмен веществ в любой клетке 
человеческого организма . И самое уди­
вительное, что механизм работы таких 
часов во всех .ивых организмах практи­

чески одинаков. 

темноте же плотно смыкают лепестки . 

Долгое время считалось. что суточный 
ритм жизнедеятельности зависит только 

от внешних факторов. а именно от осве­
щённости . 

В 1729 году французский астроном 
Жан-Жак де Меран заинтересовался 
гелиотропами (от греч . heJios - солнце. 

tropos - поворот) - растениями семейства 

бурачниковых. которые поворачивают со­
цветия вслед за солнцем и опускают свои 

лнстья на ночь. К своему удивлению. де 
Меран обнаружил. что гелиотропы про­
должают поднимать и опускать листья в 

полной темноте. Но дальше наблюдения 
учёный не пошёл. не сделав никаких вы­

водов из своего опыта . 

Эксперименты де Мерана продолжил 
тридцать лет спустя его соотечественник 

ботаник Анри-Луи Дюаr.tель. Он поr.tестил 

горшок с гелиотропом в тёмный погреб . 
Вечером и утром учёный навещал своего 
питомца и заставал цветок либо «спя­

щи!'!». либо «бодрствующим» с развёр­

нутыми листочками . Более того. учёный 
поставил цветок в тёмный сундук И для 

поддержания постоянной температуры 
плотно накрыл его одеялами . Но ничто не 

помогло - цветок продолжал соблюдать 
режим сна и бодрствования . Дюамель при­
шёл к с мелоr.fУ заключению: « ... движение 
листьев растений не зависит от света и 

тепла)). Тогда от чего же? 

Через сто лет за дело взялся великий 

швейцарский ботаник Огюстен Пирам 
Декаидоль . Днём и ночью шесть ярких 

фонарей освещали мимозу. но та про-

Французский астроно .... Жан ·Жак де Меран 
(16 78- 1771) стал родоначальнико .... науки о 
суточных pит..teax. 



БЕааВУЧНhIХ ЧАСОВ 
должала складывать листья на ночь и рас­

правлять их с утра . Когда же Декандоль 

стал освещать листья только по ноча 1, 

Iимоза перешла на новый ритм - днё I 
спала, а ночью бодрствовала. Потом, 
правда, она вернулась к прежни 1 при­

вычка 1. 

Вывод однозначный : суточный рит I 
растений есть некое внугреннее свойство, 

при сущее им вне зависи"юстн от светово­

го дня. Но прошло ещё долгое столетие, 

пока не было доказано, что «внугренний 
хронометр» И lеется и у животных, в то I 
числе у человека. 

В 1938 году знаменитый американский 
н йрофизиолог Натаниэль Клейтман и 
студент Чикагского университета Брюс 
Ричардсон провели 32 дня в Мамонтовой 
пещере (штат Кентукки) . Пытаясь пере­

ключиться на 28-часовой суточный цикл, 

они хотели доказать, что суточный ритм 
человека - не при сущее организму свой­

ство, а реакция на окружающий мир. Но 

к однозначно ty выводу смелые экспери­
lентаторы прийти не смогли: молодой 
организ I студента перестроился на новый 
цикл. а вот сорокалетие ty Клейтману это не 
удалось. Кроме того, исследователи не учли, 

что любой световой сигнал, а не только 
солнечный свет, может служить, говоря на­

учным языком, цайтгебером (нем. Zeilgeber 
- устройство, задающее вре 1Я). 

В 1962 году немецкий физиолог Юрген 
Ашофф провёл исследования на своих 

сыновьях в подзе fНO 1 свето- и звуко­

непроницаемом бункере . Испытуе"IЫМ 
разрешалось включать и выключать свет 

согласно их внутреннему РИПfУ. Ашофф 
записывал циклы сна-бодрствования, тем­
пературу тела, объём мочи и другие физио­

логически и поведенческие показатели. 

Опыты Ашоффа доказали: существует 
«встро нный хронометр», позволяющий 

нам просыпаться без будильника, падаю­

щих на лицо лучей солнца или бодрящего 

аромата сваренного кофе. 
Из ксперимента Ашоффа был сделан 

ещё ОднН очень важный вывод: внутр н­
Н вр мя человека идёт lедленнее ре­

ального - оно запаздывает при lepHO на 

С/lточный рит.АС растений интересовал u 
Чарльза Дарвина. Он изобрi!л аппарат для 
иЗ.АСерения движения листьев. Дарвин харак· 
терuзOtJйА состояние растеНиА со свёРН/lт_и 
листЬЯ.АСи как сон и nредnOJlагaJl, что растеНиА 
складываютлисть.я на ноч!>, чтобы сохранить 
тenдo и маг/I. 

На странице из книги Ч. Дарвина .Сnособ· 
ность к движению у растений. изображена 
Са811/а corimbolla днё.АС и ночью. 

.. II .. ~ ...... * .. .ань " .'\40 3. 24И19. 

Интересно. что не все С/lщества на Зе.ACJlе nад· 
чиняются солнечно.АСУ циКЛ/l. Так. HanpU.ACep. 
двиzательная активность крабо соответ · 
ствует ритАС/I nРUJIивов и om.пивoв. цикл ко· 

торых составляет 12.4 часа. что об/lCJIовлеllО 
nритяжение.АС Луны. А .АСаленькии .АСанящиЙ 
краб (на фото) де.АСонстрирует как С/lточный. 
так и nРUJIивной ритАС: окраска краба • .,eHJ/· 
ется по солнеЧНО.АС/I циКЛ/l. а норки он роет 

- по Л/lННО.АС/I. Причi!.АС свой режU.AC .АСанящuЙ 
краб coxpaHJ/em даже в аквари/lме. где никаких 
nРUJlивOtJ не бывает и в nО.АСине. 

час . Такой врождённый РИПI называется 
циркаднЫ"1 (лат. с;гса dies - около суток). 
Внутренние циркадные ритмы растений 

составляют 23-28 часов. а животных 
- 23-25 часов. Под воздействие 1 св то­
вогоДНя циркадные ритмы превращаются 

в 24-часовые суточные циклы . Циркадные 
ритмы обнаружены у всех представите­

лей животного царства и на всех уровнях 

организации . 

В 1972 году а",ерикански 1 исследова­
телям Роберту Муру и Виктору Эйхлеру 

з 



удалось показать, что циркадным ритмо! 

мл копитающих управляет супрахиаз­

матическо ядро (СХЯ), расположенное 
в головном мозге в основании гипотала­

муса (с 1. ссНаука и жизнь» N2 1, 2005 г., с . 

28-34) . СХЯ человека представляет собой 
совокупность около 20 тысяч нейронов 
и настраивается с по 10ЩЬЮ внешних 

сигналов, в основном дневного света. 

СХЯ обрабатывает ИНфОРl\1ацию о длине 
светового дня и посылает сигнал в орган 

промежуточного 1Озга - эпифиз, где 
секр тируется гормон сна - мелатонин. 

Но гипотала 'ус реагирует на внешние 
сигналы, а откуда же берётся внутр нний 

суточный ритм? 
Первые доказательства генетической 

природы циркадных ритмов были найде­

ны в 1971 году в экспери lентах с плодовой 
мушкой Drozophila таJалоgаs/ег, которые 
проводили Рон Конопка и Сеймур Бен­
зер из Калифорнийского технологиче­
ского института. Нормальная плодовая 
'ушка им ет 24-часовой ритм суточной 
активности . Конопка обнаружил, что у 
одних мушек этот ритм смещён в сторо­
ну у' ньшения (до 19 часов), а у других 
- в сторону увеличения (до 29 часов) . 

ВРЕМЯ СУТОК 
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ИJвест//ый амерuка//скuй 
//еЙРОфU.JиОЛОl Н. КлеЙт • .,а// 
проводит .ЧО1/uтори//z С1/а СВО 
его ассисте//та Б. РичардСО1/а 
ВО время эксnерuме// таЛЬ1/0Й 

самоиJоляции в Ма.мО1/товоЙ 
пещере (штат Ке // тукки. 
США). 1 93810д. 

Также в популяции были 
совсем ссн правильные» 

- арит lичные дрозофилы, 
у которых периоды сна и 

бодрствования чередова­
лись случайны! образом . 
С помощью техники кар­
тирования генов (gеле та­
pping) все три различны 

мутации были обнаружены на одно 1 и том 
же участке Х-хромосомы, который затем 

получил название Peeiod или Per. То есть 
все отклонения мушек от правильного 

циркадного повед ния обусловлены раз­

личными дефектами гена Рее! Это был 
первый в 1ире часовой ген, который стал 
известен учёны 1. После его клонирования 
удалось синтезировать белковую моле­
кулу, за производство которой отвечает 
ген Рее. Белок назвали PER (прописными 
буквами, чтобы отличить от соответству­
ющего ему гена) . 

Дальнейшие исследования показали, 
что Рее активен в основном в зрительных 
клетках дрозофилы, что неудивительно . 

Оказалось, что белок PER проявляет 
цикличность: его максимальная концен­

трация регистрируется в клеточно 1 ядре 
(то есть та 1, где проходит синтез белка) 

поздней ночью. Соответствующая ему 
мРНК - молекула, п р дающая инфор­
мацию от гена Рее рибосоме, на которой 
происходит синтез белка PER, тоже 
пульсирует в суточно ! ритме, но пик 
её концентрации приходится на б часов 
раньше, чем у белковой молекулы PER. 
Это и понятно - сначала активируется 
ген, затем синтезируется IРНк. а спустя 
некоторое время в ядрах клетки начина т 

нарабатываться белок. 
Через несколько лет после эпохального 

открытия Конопки у плодовой l\fУШКИ был 
обнаружен ещё один часовой ген , назван­
ный Timeless (безвременный), сокращённо 
- Tim. Причёlol для сохранения нормаль-

ДиагрaAUltа суточной активности (актограм · 
ма) человека в отсутствие внешних сигналов 
- цайтгеберов (период сна nоказан сплошной 
линией). Как только человек оказывается в 
темноте и UЗОЛJщии (в данном случае на 22·Й 
день aкcnepU..NeHma), его часы перестают под· 
страиваться под восход солнца. Тогда выяв· 
ляетСА собственный внутренний циркадный 
ритм человека. который немного больше 24 
часов. Периоды сна и бодрствования nри0t5ре· 
тают характер св0t5одного течеНUА и каждый 
день сдвиzаютСА. 
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СутОЧ//ЫА pи~o.м .млекопитающи;r упра8JIЯ ' 
ет скопление неиронов - супрахиаз.матическое 

ядро. находящееCJI в гипотОЛаАусе. 

ной суточной активности I'1)'Шка f необхо­
ДИl'IЫ и Tim и Per одновременно. Ещё один 
часовой ген - Frequency (частота). или 
Frq. был обнаружен у нейроспоры - раз­
новидности мицелиалъных грибов. иногда 

называемых «красной хлебной плесенью». 
Пришёл черёд открытий генетических 
«часов» у 1Лекопитающих. 

В начале 1990-х годов группа исследо­
вателей из Национального центра био­
логического времени (Северо-Западный 
университет, штат Иллинойс, США) под 
руководством Джозефа Та каха ши впервые 

идентифицировала мышиный часовой 
ген Clock. Но означает это слово вовсе не 
«часы)), как можно было бы подумать, оно 

представляет собой аббревиатуру от circa­
dian locomotor output cycles kaput. что мож­
но с натяжкой перевести как <щиркадный 
прерыватель циклов двигательной актив­
ности)). В то время ещё не была отработана 

техника нокаута (Cl'I. «Наука и жизнь» 
12. 2007 г. , с. 2-5) - получения живот­

ных с «выбитым)) геном. Поэтому малень­

кая, на пять страничек, статья в журнале 

«Science)) за 1994 год на деле представляла 
собой квинтэссенцию труда огро fНОЙ ла­
боратории в течение нескольких летl 
Вот краткая суть этой работы, которую 

стоит изложить, хотя бы для того, чтобы 

понять цену полученного вывода: « .. . был 
обнаружен ген, I'гутации в котором удли­
няют суточный цикл и ОТl'lеняют его пери­
ОДИЧIЮСТЬ)). В своих опытах аl'lериканские 

исследователи использовали N-этил-N­
нитрозил ючевину (ЭНМ) - вещество, 
взаимодействующее с молекулой ДНК и 
вызывающее случайные I'гутации . Самцам 
мыши вводили ЭНМ, после чего в некото­
рых сперматозоидах возникали мутации . 

Затем мутантных са щов 
скр щивали с обычными, 

н мутантны IИ, са fками. 

Родилось гетерозиготное 
потомство - тысячи и тыся­

чи мышей . Этих мышей по­
мещали в «беличьИl) колёса 

и снимали диаграммы ак­

тивности при чередовании 

света и темноты и в полной 
темноте. У всех lышей 
среднее значение циркад­

ного рИТl'lа составляло 23,7 
часа (стандартное отклоне­

ние О, 17 часа) . Неожиданно 
обнаружили самца, чей су­
точный цикл составил 24,8 
часа. Теперь нужно было 
понять, действитеЛЬНО ли 
у него ecrьдефект в каком-

.Н.у ••••• [1 ..... ":5.2888. 

сvПРАХиА3МАТичЕсКО .. Е ..... !!!!II ...... 
ЯДРО ... 

либо чаСОВОl'1 гене . Этого гомозиготного 
самца (+ + ) скрестили с тремя обычными 
гомозиroтными са tКами (- -) . Получили 
гетерозиготных (+ -) мышей потомства. 
этих I'Iыейй скрестили между собой, а за­

тем снова протестнровали их потомство на 

двигательную активность. Так удалось вы­
вести гомозиготную (+ + ) линию чёрных 
мутантных мышей с длинным циркадным 
циклом, которые в полной тel\IHoтe стано­
вились «аРИТl'IИЧНЫМНI) . Теперь надо было 
определить локализацию мутантного гена, 

вызывающего эти изменения в суточно 1 

ритме жизнедеятельности мыши. 

На то время была известна генетическая 
карта всех хромосом мыши и хромосом­

ные маркеры-метки (участки хро юсо 1), 
определяющие некие внешние фенотипи­

ческие особенности этой линии мышей . 
Наличие или отсутствие генетической 
метки у потомков «меченых» мышей легко 
определялось «на глаз)) . Если маркер при 

скрещивании теряется, происходит поте-

ря соответствующего внешнего признака. Q 

Рон Конопка (слева) и СеU.мур Бензер. открыв· 
шие в 19 71 году часовой ген периодичности Per. 
дают интервью в КалифорниUско.м технологи · 
ческо.м институте. 2000 год. 
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Группа Такахаши провела генетическое 
картирование часового гена и опреде­

лила его местоположение на хромосоме . 

для этого чёрных «аритмичных» мышей 

несколько раз скрещивали с белыми мы­
шами, участки хромосом которых были 
помечены маркера!'tи . Когда при скре­
щивании исчезают сразу два признака, 

это означает, что у потомства отсутствует 

участок хромосомы, содержащий сразу 

два маркера. Так удалось определить 
локализацию отсутствующего генетиче­

ского участка и , следовательно, место­

положение нового часового гена Clock, 
отвечающего за устойчивость циркадного 
ритма мыши. 

Сегодня, когда геном мыши расшифро­
ван полностью , определить нуклеотидную 

последовательность отрезка ДНК !'tежду 
маркерами довольно легко . Но 15 лет 
назад, когда проводилось это исследова­

ние, учёным приходилось секвенировать 
участки днк. содержащие часовые гены, 
самостоятельно. 

Пятнадцать лет назад работа по опреде­
лению одного tyтaHTHoro гена занима-

Хенрик Остер РlIководит на­
учной lРУnnОЙ, изучающей цир­
кадные pит.wы животных, в 
Институте биофизической 
хи.мии Макса Планка (ГеРАСа' 
ния). 
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ЛокалuзациR {ена Per на ине­
тическоu карте дрозофU.IIЫ. 

ла несколько лет. Теперь 
появился новый мощный 

инструмент исследований 
- стало возможным «вы­

ключить» какой-либо ген 

мыши и посмотреть, как 

это отражается на её по­

ведении. для определения 

одного часового гена тре­

буется «всего» 1-2 года 
работы нескольких иссле­

дователей . С конца 1990-х 
годов было открыто целое 

семейство часовых генов млекопитающих: 
ген 8mal, работающий в паре с геном Per, 
гены Perl , Per2, РеrЗ , Cryl, Cry2 и HeKOТQ­
рыедругие . 

Итак, гены, контролирующие суточную 

активность живой клетки , и звестны . А 
каким образом работает этот молекуляр­

ный хронометр? Рассказывает один из из­

вестных специалистов в области изучения 
молекулярного механизма циркадной ак­
тивности, руководитель группы циркадных 

ритмов Института биофизической химии 
Макса Планка в П~ттингене (Германия, 

Хенрик Остер : 
«8 последнее время стало известно, что 

с небольшими вариациями «внутриклеточ­

ный хронометр» работает одинаковым об­
разом во всех изученных клетках, включая 

СхеАСа циlC.llическоU активации часовых инов 
Peru Cry в клетке. Такои .молеКУЛRРНЫU хроно­
.метр работает по nринциnу _отрицательноu 
обратноu связи_ во всех живых клетках на 
Зе.мле: белковый ко.wnлекс активирует {ены, 
которые запускают nроизводство дрУlих 
белковых .молекул, блокирующих активность 
зтОlО ко.мnлекса . 

~ • ФЕРМЕНТЫ, 

'/) 
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Можно .nометиты. часовой ген ином люци ' 
феразы (фермента из светл,ячков. генерирую­
щего биолюминесценцию). а затем с помощью 
биолюминесцентного анализа увидеть цир­
кадную пульсацию любого органа и ткани. 
На снимке: суточна,я осцил.л,яци,я гена Per в 
лёгки% мыши. 

нейроны СХЯ . Внугренние «часы» имеют­

ся не только в клетках живbI.X существ. но и 

в клеточных культурах, которые выращи­

ваются в лаборатории. 

Молекулярные циркадные часы пред­

ставляют собой цикл активации часовых 
генов, которая постепенно ослабляется 

через механизм обратной связи . Белки-ак­
тиваторы BMAL 1 и CLOCK связываются с 
регуляторным участком ДНК (Е-Ьох), при 
этоr.1 «включаются В работу» часовые гены 

Per и Сгу (Cryptochrome). Это происходит 
рано утром . Через 2 часа после активации 
часовых генов в клетке наблюдается пик 
концентрации соответствующих мРНК, а 
к полудню нарабатывается максимальное 
количество белков PER и CRY. Эти белко­
вые r.юлекулы сначала накапливаются в 

клеточной цитоnлазr.1е, а в ночной период 

постепенно возвращаются в ядро и гасят 

активность белков BМALI и CLOCK об­
разуя с ними прочный комплекс , что при­

водит к блокировке генов Per и Сгу. Потом 
белки PER и CRY постепенно распадаются, 
и r.юлекулы BMALI и CLOCK высвобож­
даются , чтобы начать новый суточный 

цикл в клетке - включить часовые гены 

Per и Сгу. Суммарная продолжительность 
такого циклического процесса составляет 

около 24 часов. 
В подобном молекулярном цикле за­

действованы и друтие известные часовые 
гены . Более того, 8-10% всех активнbI.X 
(не только часовых) генов осциллируют 

в суточном ритме. Например, в печени 
процессы гликолиза, метаболизма жир­

ных кислот, глюконеогенез происходят с 

периодичностью 24 часа. 
Кроме того, по последниr.1 данным , СХЯ 

в ответ на световой сигнал - цайтгебер 
посылает некие неизвестные химические 

Внутренние часы nод воздействием светового 
сигнала. который суnрa:rиазматическое ,ядро 
nреобразует в сигнал гормональный . могут 
nереводитьс,я .вnерёд. или оназад •. Так орга · 
НUЗAC nодстраиваетс,я nод CJlCену часовою пояса 
после авиаnерелёта. 

сигналы, которые активируют выработку 

кортиколиберина, а тот в свою очередь 

- гипофизарного адренокортикотропно­

го гормона (АКТГ) . Концентрация АКТГ 

в крови колеблется циклически , достигая 

максимума в 6-8 часов утра. Как извест­
но, АКТГ очень важен для организма, он 

стимулирует синтез глюкокортикоидов 

(кортизола , альдостерона и др . ) в коре 

надпочечников , выполняет и другие 

регуляторные функции . Часовые гены 
управляют физиологией надпочечников, 

циклическим выбросом адреналина. 

Сигиальные пути , участвующие в пере­
даче временной информации из централь­
ного координирующего органа - гипота­

ламуса - в друтие места, задействованные 

в механизме осцилляций всех органов, 
пока мало изучены . Это - пpeдr.1ет иссле­
дований нашей группы» . 

• 
Организм человека состоит из десятка 

триллионов клеток, а значит, из трилли­

онов беззвучных биологических часов, 
которые отсчитывают время вне зави­

симости от светового дня. За их ходом 
неусыпно наблюдает скопление мозговых 

клеток - где-то на уровне переносицы 

- 20 тысяч нейронов СХЯ . Они отвечают 
за то, чтобы все часы в органах и клетках 
включались в работу по световому сигиалу 

- вовремя и чётхо . для синхронизации 

часов организма в крови присугствуют 

специальные вещества, о которых пока 

мы знаем очень мало . Но скоро узнаем, 

без сомнения . 

Автор выражает блarogарность Хенри­
ку Остеру за обстоятельное иJlЛlервью и 
любезно преgоставленные иллюстрации. 
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• ЛИЦОМ К ЛИЦУ С ПРИРОДОЙ 

IEClblE 
IЕ.ВОЦВЕТЫ 

Фото 
Игоря Константнновв. 

Весенний лес прозрачен : 
листья на деревьях толь­

ко ЧТО развернулись И ещi! не 
успели образовать сплошной 
тенистый полог. В ЭТО время 
подлесок пестрит первы­

ми весенними цветками . 

Есть целая группа растений , 
предпочитающих отцвести 

и завязать семена , пока 

-старшие братья- - дере­
вья и кустарники не застили 

свет. Все показанные здесь 
первоцветы - многолетние , 

они успевают за короткую 

светлую весну , пока возмо­

жен активный фотосинтез , не 
только даТЬ семена , но ещi! и 
ОТЛОЖИТЬ запас питательных 

веществ в корневище , чтобы 
опять расцвести следующей 
весной . 
Обратите внимание на раз­

нообразие и яркость окраски 
цвеТ1(ОВ . Это тоже неспроста . 
При хорошем освещении на­
секомые -опылители легко 

замечают яркие цвеТ1(И . Д у 
медуницы они ещi! и меняют 
со временем цвет. Содержа­
щийся в лепестках краситель 
меняет цвет в зависимости 

ОТ кислотности сока , которая 

снижается со временем . 

При кислом соке лепестки 
розовые , а с возрастом сок 

растенияnocтеneнноощела­

чивается , и лепесТ1(И стано­

вятся сначала фиолетовыми , 
а затем синими . Эти пере­
мены окраски привлекают Сон.трава." 
опылителей . Заметим , что 
самые позднецветущие из 

показанных здесь растений 
- ландыш и майник - име­
ют белые цветки . Когда они 
распускаются , в лесу уже 

становится темновато. Бе­
лый цветок лучше заметен 
насекомым вполусумерках 

летнего лиственного леса. 

И вот что ещi! очень важ­
но : гуляя в весеннем лесу , 

не срывайте первоцветы! 
Практически все они занесе­
ны в Красную книгу, если не 
общероссийскую, то тех или 
иных регионов . Если хотите 
радоваться нежным еанним 

цветам не день-другои у себя 
дома, а и на следующую вес­

ну, оставьте их на месте . 

Юрий ФРОЛОВ, БИОllor. 
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Ветреница дубравная. 
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Калужница болотная. Печёночница блаzородН4J1. 

•• Горицвет весеннии. Первоцвеm н.астоящиU. 
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АУЧНО- rl 
ЮРО 

W~ТРАМВАЙ ... 
В Санкт-Петербурге на­

чали строить трамваи ново­

го поколения . У них длин ­
ные (более 22 м) вагоны 
и б6льшая часть пола на­
ходится на высоте 35 см от 
поверхности земли - это 

облегчает вход и выход пас­
сажиров и позволяет пользо­

ваться трамваем инвалидам . 

В просторном салоне могут 
ехать до 170 человек, хотя 
сидячих мест немного : всего 

35. Трамвай оснащён эффек­
тивной системой отопления 
и кондиционирования : под 

каждым вторым сиденьем 
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установлен вентилятор , по ­

дающий в салон подогретый 
или охлаждённый воздух . 
Не06ычно выглядит И каби­

на вагоновожатого . Вместо 
обычной приборной доски 
перед водителем находится 

цветной жидкокристалли ­
ческий монитор , на кото ­
ром отображаются скорость 
движения и режимы работы 
механизмов . В дополнение к 
большим зеркалам заднего 
вида на внешней стороне ку­
зова укреплена видеокамера , 

а слева от водителя на панели 

- экран дисплея с изобра­
жением дорожной обстанов-

ки позади машины . Вторая 
камера - в салоне - даёт 
водителю картину того, что 

происходит внутри трамвая; 

она отображается на экране 
справа от водителя . 

Трамвай обладает хоро­
шей динамикой, он быстро 
разгоняется и эффективно 
тормозит . На испытаниях 
вагон промчался со ско­

ростью более 80 кмjч , но 
на маршруте, как указано в 

Правилах дорожного движе­
ния, скорость ограничивают 

величиной 60 кмjч . Длина 
тормозного пути при скоро­

сти 40 кмjч составляет чуть 
более 20 м . 

Есть вариант сочленённо­
го трёхсекционного состава. 
Он может пере возить одно­
временно более 200 пасса­
жиров и предназначен для 

линий лёгкого метро . 

АВТОМО6ИЛИ ДАЮТ 
ЭЛЕКТРИЧЕСТВО 

В ОКБ Московского энер­
гетического института раз­

работали оригинальное 
устройство , помогающее 
экономить электроэнер­

гию . На небольшой высоте 
над поверхностью проез­

жей части поперёк дороги 
установлена металлическая 

полоса . Когда на неё на­
езжает автомобиль , полоса 
опускается, прижимаясь к 

дороге . С помощью рычаж­
но-шарнирного механизма 

это небольшое перемеще­
ние передаётся на маховик , 
который начинает раскручи­
ваться . Следующая машина 
добавляет импульс , и махо­
вик крутится всё быстрее и 
быстрее . Маховик соединен 
с валом электрогенератора , 

который заряжает аккуму­
лятор . 

При достаточно интенсив­
ном движении вырабатыва­
емой энергии достаточно, 
чтобы обеспечить работу 
светофоров или подсвечи­
вать дорожные знаки . 

.Н.)· ••••• :.а . .... _" 5. 200е. 



ТРАНСПОРТ ПЕРЕХОДИТ 

НА БЕЗНАЛИЧНЫЕ 

РАСЧ~ТЫ 

На пассажирском назем­
ном транспорте всё шире 
применяются автоматизиро­

ванные системы пропуска в 

салон . В Москве , например , 
в состав таких систем входит 

турникет - он, разумеется , 

дисциплинирует , но доста ­

точно громоздкий механизм 
заметно ограничивает ско­

рость посадки инеудобен 
для пассажиров с багажом . А 
-зайцы» всё равно без труда 
преодолевают препятствие . 

Смоленские инженеры 
разработали устройство, 
рассчитанное на законопо­

слушных граждан . Здесь нет 
турникета , а лишь обычное 
считывающее устройство 
- валидатор . Когда к нему 
подносят транспортную 

смарт-карту , он автоматиче­

ски выдаёт проездной талон , 
на котором напечатана необ­
ходимая информация : номер 
маршрута , дата и время при ­

обретения талона , наличие 
права на льготы и др. 

Одновременно валидатор 
регистрирует пассажиров и 

передаёт сведения в борто­
вой компьютер . Это позволяет 
проанализировать пассажи­

ропоток по времени поездки , 

по категориям пассажиров, по 

наличию у пассажира того или 

иного вида льгот . 

Для пригородных авто­
бусов , стоимость поездки в 
которых зависит от её даль­
ности , в Санкт-Петербурге 
разработали ручной валида­
тор . Он освобождает кондук­
тора от возни с наличностью . 

Нужно лишь поднести смарт­
карту к прибору , и с неё бу­
дет снята нужная сумма . 

ТИХИЙ 
ЭЛЕКТРОДВИГАТЕЛЬ 

В Москве разработали 
специальный асинхронный 
электродвигатель для при ­

вода лифтов . Он необычен 
тем , что его вал вращается 

с частотой всего несколько 
десятков оборотов в минуту . 
Для этого в электрическую 
схему добавлен преобразо­
ватель частоты . 

Низкооборотные двига­
тели позволяют сконструи­

ровать привод без механи ­
ческого редуктора и , таким 

образом , на 40% снизить 
потребление энергии . Кроме 
того, новый привод рабо-

.. Н.,· ••••• ,. ..... . ~ $. 2009. 

тает значительно тише , чем 

привычные нам механизмы , 

- оценить это смогут жители 

верхних этажей , которых по 
ночам будит лифт , подни­
мающий припозднившихся 
жильцов . 

Новые двигатели планиру­
ется изготавливать для приво­

ДОВ различной грузоподъём­
ности(отО,4до 1 т) и скорости 
движения (1; 1,6; 2 м/с) . 

ВРАЧ СПИТ, 
СЛУЖБАИД~ 

У медиков появилась воз­
можность комплексного кон­

троля за состоянием раз­

личных систем организма 

спящего пациента . Новый 
многоканальный при бор по­
лисомнограф одновременно 
снимает электроэнцефа­
лограмму, электрокардио­

грамму, определяет фазу 
быстрых движений глаз , мы ­
шечную активность , частоту 

и глубину дыхания , измеряет 
температуру и проводит ви­

деосъёмку палаты . 
Информация всех каналов 

параллельно записывается в 

память компьютера , и врач 

легко обнаружит , как изме­
нение какого-либо параме­
тра влияет на работу других 
органов больного в любой 
стадии сна . 
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Антуан Лавуазье 
(1748 - 1794). 

Уильям Праут 
(1785 - 1850). 

Иоzанн Вольфzанz Дё6ерейнер 
(1780 - /849). 

н ИСТОРИИ 

в этом году исполнилос .. 175 лет со ДНtI ро*дениtl .еликого русского химика ДМи­
триtl И.ано.ича Менделеева, имtI которого м ... С8t1эw.аем, пре*д8 всего, с ОТlCрwтием 
периодического закона и периодической та6лицw химических элементо • . Однако 
работа ДМитриtl И.ано.ича родиnас .. не на пустом месте - у него 6 ... ли предwесТ88Н­
ники, сдела.шие пер .... е попwтки классификации химических элементо •. 

ЕЩё а ХИt-1ИКИ СТРIИЛИСЬ понять 
аконом рности пр вращ ния од­

них в ществ в другие , унифицировать 
обо нач ния химических лем нтов . 
Однако в то вреt-1Я системати ировать 
л м нты И их взаимопревращ ния было 

затруднительно , так как са 1ИХ открытых 

1 нтов было немного . В XVIII веке 
стало изв стно уже около 30 элем нтов, к 
с р дине XIX в ка - почти 60. Проблеt-1а 
выявления аконо 1ерностей в и t-Iенени­
ях юс свойств стала актуальной . 
П е рвая се Таблица простых тел» по­

квилась в конц XVl II века . В 1789 году её 
прив " в сво " м уч бник хиt-tии француз 
нтуан авуазье. В 1815 году англичанин 

Уильям Праут СфОрt>lулировал гипотезу, 
гласившую , что атомные веса всех эле­

ментов целочисл нны и кратны aTOJ\mOMY 
в су в дорода. Не 1ецкий химик Иоганн 
Вольфганr Д" б р йнер заметил, что в ря­
дах схожих по свойству элеr.lентов наблю­
дается законо 1 рно изменени ато IНОЙ 
массы . В 1817 году он нашёл, что атомный 
в с стронция при 1ерно рав н ПОЛУcyJ\tме 

ато НlЫX в с в двух роДственltых по хиt-1И­

ч скиt-1 свойства . 1 лементов - кальция и 
бария . Позже он установил существование 
других естриад» (хлор - бро 1- йод; литий 
- натрий - калий) . Окончат лыlO ееза­
К Н триад» Д" б р йнер сформулировал в 

• ИЗ ИСТОРИИ НАУКИ 
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1829 году. (0тJ\1eтJ.1 . 1, что свои исследования 
учёный , будучи дово ьно бедным челове­
ко 1, с 1Ог проводить благодаря пом щи 
друга - великого нем цкого поэта Иоганна 
Вольфганга Гете. ) Как ни наивна была та 
попытка классификации хи 1ических 
lентов , она стиt>1улировала новы поиски 

закономерност й их свойств. 
В 1862 году французский г олог и химик 

Александр Эt-1ИЛЬ Б гуйе д Шанкуртуа 
предложил винтовой график располо­
жения элементов в порядк возрастания 

ато ,ных в сов (так на blBalYlO IНУЮ 
спираль). Шанкуртуа нанёс на боковую 
поверхность цltЛИ ндра , ра,зделённую на 16 
частей, линию под УГЛОJ\1 450 к его о нова­

нию. На даиной линии н раЗJ\1етил Т чки , 

соответствую щи хи tическим л м HTal\1 
так, что ле ,енты с атомными в са 1И , Т­

личающимися на 16 единиц или на число. 
кратно 16, располагались на одной в рти­
кальной линии . Однако та довольно ори­
гинальная таблица н получила широкого 

при нания в среде уч " ных. 

Уж вследУЮЩl , 1863годуангличаНИII 
Джон Ньюлендс опубликовал сообщ -
ни е о соотнош нии 1ежду атомными 

массами ле]\l нтов и их свойства 1И , 

которо он на вал се аконо 1 октав » . 

Свой доклад о периодичности Ны л ндс 
представил OHAOHCKOJ\1Y химич CKO IY 
общ ству 1 марта 1866 года . Этот доклад 
- яркий прим р того , как можно агу­

бить пр красную ид юл ГКОt-1ЫСЛ ЮIЫJ\1 

.. Н.уа ........... . ~ &.2 ... . 



Алексаllдр ЭМU.IIЬ Беzуйе де 
Шаllкуртуа (/820 - 1886). 

3АНОНА 

изложени ем . Будучи не 
только ХИ~IИКОi'I , но И 

i'lузыкаНТU~I, Ньюлендс 
заявил , что 011 открыл за­
кон , согласно которому 

элементы с аналогичны­

ми свойствами связаны 
осоБЫ~IИ соотношенияi'lИ, 

подобllО сущеСТВУЮЩИi'1 в 

музыке м жду произволь-

Н 

L, 

вс 

В 

С 

N 

О 

ДЖОII Ньюлендс 
(1837- 1898). 

No N9 No 

1 F 8 СI 15 

2 Nd 9 К 16 

3 Mg 10 Са 17 

4 А' 11 С г 18 

5 Si 12 Ti 19 

6 Р 13 I\ln 20 

7 S 14 Fe 21 

Со 

Ni 

с .. 
Zn 

У 

In 

As 

$с 

No 

22 Вг 

23 Rb 

24 Sr 

25 С.., 

I.d 

26 Zr 

27 Di 

М" 
28 Rh 

Ru 

Станuслао КаН llи ццаро 
(1826 - 1910) . 

N. N<J No 

29 Pd з6 J 43 Pt 
Ir 

30 Ag 37 С. Н ТI 

3 1 Cd 38 Bd ~ 5 РЬ 

V 

32 U 39 Td 46 Th 

33 Sn 40 \'" Л Нч 

34 Sb 41 Nb 48 Bi 

35 Т.., 42 AIJ 49 о. 

No 

50 

5 1 

52 

53 

5~ 

55 

56 

ной нотой И её октавой. Аудитория сочла Та6лuца Джона Ньюлеllдса. nостро/'нная " () 
за КО II октав более ПОХОЖИ~I на i'IИСТИКУ, ;/оКОН/I октав. 

ч е~1 на науку. О том свидетельствовали 
вопросы типа : "А н е пробовали ли вы 

располож~IТЬ элем енты в алфавитном Та6.шца Уuльяма ОдЛUНlQ (1864) С трu"лет 
порядке? » Н ьюлендс был удруч ё н по- НЫ'>си lру"nа."и . 
добным поворотом дел, 

но не отступился от своей 
идеи и публиковал статью 

за статьёй в ра зличных 

жур"алах, а в 1884 году 
и здал все статьи в виде 

книги и подал за явку на 

открытие периодической 
системы в Немецкое хими­

ческое общество . П озже 
Королевское общество Ве­
ликобритании (воз южно, 

руководствуясь УГРI>lзени­

я ~I и совести) присудило 
ei'IY высшую награду того 
времени в области химии 

- i'lедаль Иi'l ени Гемфри 
Аэви - спустя пять лет 
после награждения этой 
же медалью Д. И. Менде­
леева . 

Между тем в 1 8БО-е годы 
на'l dлась «великая деся­

тилетка » систематизации 

эле i'lентов . «Лихорадку» 

.. Н.у ........... . \ао А. S888. 

НI 

Li 7 

G9 

В 11 

С 12 

N 14 

016 

FI9 

Трнплетиwе rpynnw 

Na23 -

Mg24 и, б5 

AI 27.5 -

Si28 -
Р 31 As75 

S32 $е 79.5 

C I35 Вг80 

К39 Rb85 

Cd40 Sr87 .5 

Ti ~O ZrB9.5 

Сг 52.5 

Мп55идр. 

(Fe. i.Co. 
Cul 

Мо96 \ '" 184 

А" 196.5 

Р,II Об .5 Pt 197 

Ag 108 

Cd 11 2 Hg200 

- n 203 

SIl 11 8 РЬ207 

Sb 122 8,210 

Т" 129 

J 127 

Cs 133 

&,137 

- TI, 23 1 

V 138 
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УUЛЫUI ОдлиНI 
(1829- 1921). 

ЮлиllС Мейер 
(1880 - 1895). 

д. И. Мt!нделt!t!tJ 
(1884 - 1907). 

отчасти стимулировал доклад итальянского 

химика Станислао Канниццаро на Между­
народном конгрессе химиков в Карлсруэ 

Пuло06раЗНI>IЙ график заtJиси ... ости ато ... · 
ноео 06"ё ... а эле ... t!нта от ато ... ноео веса 
Юлиllса МеЙера. 

(Герr.fания) в 1860 году. На конгрессе 
обсуждались дефиниции (определения) 
основных понятий химии . Доклад С. Кан­
ниццаро, показавшего различие между 

атоr.fНОЙ массой и массой эквивалента, 
между понятиями «атом» И «молекула», 

оказался сенсацией. После этого многим 
химикам стали понятны 

противоречия, с которыми 

с. 
им приходилось сталки­

ваться в ходе собственной 
работы . 

I 11 111 rv 

В AI 

С 5i 
Ti 

N Р 
V 

О 5 
Cr 

F СI 

Мо 

Fe 
Со 
Ni 

U Na К 

Cu 

ве Mg са 
zn 

14 

Aтoмнwl 88с 

v VI VlI 

10т 

50 
zr 

As 5Ь 
Nb 

$е Те 
Мо 

Br J 
Ru 
Rh 

Pd 

Rb cs 
Ag 

5r ва 

Cd 

VlII 

Та 

W 

os 
Ir 
pt 

Au 

Hg 

'Х 

11 

РЬ 

Bi 

В 1864 году англичанин 
Уильям Одлинг, пересмо­
трев свою систематику 

элементов (1857 года), осно­
ванную на эквивалентных 

весах, предложил новый 

вариант таблицы с ТРИПЛE!'l'­
ными группами, которую 

он не сопроводил никакими 

объяснениями. 

в том же (1864) году Юли­
ус Лотар Мейер в Германии 
в книге «Современные те­
ории химнн И их значение 

для х.имическоЙ статисти­
ки» опубликовал таблицу 
элементов, которую стро­

го периоднческой назвать 
было нельзя. Но в 18б8 году 
появился более полный её 
вариант, а в декабре 1869 
года таблица приобрела 
практически окончатель­

ный ВИД (который, однако, 
учёный совершенствовал 
ещё много лет). Новая ра­
бота Мейера содержала 
таблицу и пилообразный 

Та6лица Юлиllса Мейера tJ 
еарианте 1869 еада. 



график зависимости атом-
ного объёма элемента от 
aтof.tИOГO веса . ОПЫТЪ СИСТЕМЫ ЭЛЕМЕНТО8Ъ. 
В 1869 году, независимо 

от Мейера и Ньюлендса, 
опубликовал свой вариант 
таблицы и Дr.IИТРИЙ Ивано­
вич Менделеев. Увндел ли 
Дмнтрий Иванович вариант 
периодической таблицы во 
сне, как писал академик 

Бонифатий Кедров, или это 
красивое предположение, 

не столь важно для науки . 

Важно то, что это открытие 
пришло Менделееву не 
вдруг, а в результате долгих 

лет раздумий и напряжён­

ной работы. 

OCКOUHHoIВA'1'\ АТО.ИО"" .~ .1М.псао." CIOICТh. 

Ti - SO Z, - 110 1-180. 
Y_~I НЬ- 84 Ta - 182. 
C'-~2 Мо- 91 W _ 186 

Mn-5) Rh-IO~,. " - 197 .• 
Fe-~I Ru-104 •• 1,-198 

Ni-Co-~8 PI-106.,Os-1I9. 
Н-1 Cu- 63 .• "1-108 Н8- 20О 

в.- е .• М&-24 Zn_ 6~.' 01-112 

Строго говоря, открытие 
периодического закона 

Менделеевым можно да­
тировать 17 февраля 1869 
года . Череэ несколько дней 
после этого события Дми­
трий Иванович разослал 
знаменитый листок «Опыт 
системы элементов, осно­

ванный на их атомном весе 
и химическом сходстве» 

многим химикам - в Рос-

8-11 
C-12 
H_14 
0-16 
'-1' 

U_7 ".-23 

сии и за рубежом . Уже 6 марта того же 
года Н. А. Меншуткин, первый редактор 
журнала Российского химического обще­
ства, от имени Менделеева сделал доКЛiIД 
о периодической систеf.1е элементов на за­
седании Русского химического общества 
(Менделеев был в отъездеl . В 1869 году в 
том же журнале вышла и первая статья 

Д. И. Менделеева «Соотношение свойств 
С aTOMHbll\1 весом элементов». 
В таблицах химических элементов 

у. Одлинга, Д. И. Менделеева и Ю. Мейера 
нельзя не отметить несомненного сходства. 

Во всех них оставлены места для неот­
крытых элементов, но все они не лишены 

недостатков . Работа Мейера была сдана в 
печать в 1869 году. После опубликования 
доК,ЛЩJ.j1 Менделеева Мейер добавил в свою 
статью ссылку на русского химика, где, в 

частиости, особо указал, что предлагаемый 

им график прекрасно иллюстрирует пред­
ложенный Менделеевым термин «перио­
дичность». 

Величайшая заслуга Д. И . Менделеева 
состоит в том, что он взял на себя смелость 
предсказать ещё не открытые элементы . 
Но ему не удалось преодолеть устаревшие 
представления о природе атомов и молекул. 

К открытию электрона и радиоактивности 
он отнёсся скептически, не доверял «элек­

тронным теориям» . Однако именно успехи 
физики начала ХХ века сделали понятным 
физический смысл открытия Менделеева . 
Во многом этому способствовали рабо-

" И8)'1UI .......... м 15 ..... . 

"1_27. 7-68 U' - 116 "u-19'11 
Si-28 1-70 5n-118 
Р- 31 А,-7) 5b- 122 8i-210? 
S-32 Se_1З. Te-I2.8? 

CI-35 .• Br- 80 1-127 
1< -39 1\'-85,_ ~- 133 TI _ 20' 
С'-40 5,-8., .. 8. - 137 Pb_Z07 
'-'6 Се-92 

?[,-S6 t..-9 .. 
)Yt-60 D'-95 
11" _ 75.' Th -118' 

Первая публикация периодической таблицы 
эле"",ентов д. И. Менделеева. Отдельное из · 
дание 1 "",арта 1869 toдa. 

ты молодого английского исследователя 
Генри МОЗАИ , благодаря KOTOPbll\1 пери ­
одический закон стал формулироваться 
так: «Свойства простых веществ, а также 
формы и свойства соединений элементов 
находятся в периодической зависимости от 
величины заряда ядра атома (порядкового 
HOMepal)) · 
Интерес к периодической системе и 

закону не стихает по сию пору. К на­

стоящему времени существует более 
500 вариантов таблицы, хотя основных 
четыре : короткая, полудлинная , длинная 

и пираМИДdЛbная. Герои нашего очерка 
давно уже покинули этот мир, но таблица 
продолжает развиваться, подтверждая 

слова Д. И. Менделеева о том, что «пе­
риодическому закону будущее не грозит 
разрушением, а только надстройки и раз­
витие обещает». 

Ка~тхимическихнаук 
Юрий ЕВДОКИМОВ. 

. HayJUI и ЖИ3Н • • 
О периодической таблице элементов 

К е А Р о" Б . CyДlo6a 0ТIфWТМtI. - 1969, Na 3. 
К У АР. "це"а Т . А и. Мeндe_06 -yкpen .. -

т.nп l18pМOДМЧeCIIorо :ИКОН.' . - 1969, Na 3. 
С а йфУЛЛНII Р .• Сайфул ,\нн A .~­

на. форм. T86n .. цw Meнд8lI8888. - 2()().4. No 7. 
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• О Ч~М ПИШУТ НАУЧНО· 
ПОПУЛЯРНЫЕ ЖУРНАЛЫ МИРА 

НЕОЖИДАННЫЕ 
ПОСЛЕДСТВИЯ БОРЬБЫ 

С КУРЕНИЕМ 

с 2002 года во Франции ведётся непри-
1ирИ tая борьба с курение 1. Значительно 
(почти на 40%, до пяти евро) повысили цену 
на сигареты. В феврале 2007 года запре­
тили курить в общественных местах, а с 
января 2008-го запрет распространился на 
рестораны, кафе, бары, дискотеки и кази­
но. Аналогичные законы приняты почти во 
всех странах Европы. ФранцузсЮIЙ журнал 
«<;а m'int re е)' расс 1атривает некоторые 
неожиданиыe последствия этих мер. 

В налоговую кассу французского го­
сударства стало поступать больше денег. 
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потому что с повышением цены пачки сига­

рет вырос и налог на неё. Почти треть нало­
га на сигареты идёт в Фонд медицинского 
страхования. В 2000 году он пополнился 
на 9,8 миллиарда евро, а в 2005-м - на 
11,5 миллиарда. Выходит, государство и 
народ заинтересованы в повышении числа 

курильщиков? этот вывод неожиданным 
образом подтверждается данными из Гол­
ландии. Курильщики наносят себе большой 
вред но обходятся обществу дешевле, чем 
ведущие здоровый образ жизни. Об этом 
говорят расчёты Голландского националь­
ного института здравоохранения и при­

родной среды. Дело в том, что курильщики 
умирают раньше, поэтому государство не 

успевает потратить много денег на поддер­

жание их здоровья в старости. В Голландии 
JtYPИЛЬЩИКИ живут на се n.лет меньше тех, 

кто придерживается здорового образа жи.з­
ни. В пересчёте на американские доллары 
голландец без вредных привычек за свою 
жизнь успевает потребовать от систе {ы 
здравоохранения расходов на 417 тысяч 
долларов, а курильщик - только на 326 
тысяч. Так что для государства выгоднее, 
чтобы ЛЮДН курили. 
Запрет на курение в ресторанах привёл 

к то f)', что ЛЮДИ курят на улице, а значит. 
окурки бросают на тротуар. В Париже по­
высили штраф за брошенный окурок до 
183 евро, а в случае повторного наруше­
ния в03ЬМУТ 450 евро. В ЛИоне прошлым 
летом для уменьшения количества мусора 

на улицах мэрия распространила 20 тысяч 
бесплатных карманных пепельниц. 
Бельгийские статистики подсчитали, 

что служащий, делающий за рабочий день 
десять перекуров по десять минут каждый, 
за год фактически отсутствует на работе 
24 дия. Понятно, что работодатель про­
игрывает. 

В Ирландии группа курильщиков подала 
в суд на предприятие, указавшее в объ­
явлении о прнёме на работу: «Курящих 
просят не беспокоиться». Ведь это днс­
кримниация! Дело дошло до Европейского 
суда, который решил. что дискриминации 
в данном случае нет. 

от борьбы с курением вроде бы долж­
ны пострадать пронзводители табачных 
изделий н торговцы. Однако, продавая на 
4% меньше сигарет, они увеличили свою 
прибыль на 1,4%. Каким образом? Под 
предлогом повышения налогов они ещё 
немного увеличили цену одной пачки. 
Потребление сигарет не упало: как было 

три сигареты в день на взрослого францу­
за. так и осталось. 

Появился «туризм для курильщиков»: 
они охотно выезжают на ОТДЫХ в страны 

с ,енее жёстким режимо f - В Испанию, 

K4n.JU& ни"отиНIJ 1IJ10ЖUAIJ mplx co(}Q". 
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Австрию, Швейцарию, Восточную Евро­
пу, чтобы хоть там дать себе волю. В тех 
Краях и цены пониже, так что из отпуска 

везут сигареты. Французская казна по­
теряла на это 1 полмиллиарда налоговых 

посгуплениЙ . 
Как и следовало ожидать, воздух в заве­

дениях общественного питания Франции 
стал чище: на январь 2001 года загрязне­
ние воздуха превосходило нормы в 52% 
каф , р сторанов И дискотек, а в январе 
2ОО8-го - только в 13%. Но есть неожи­
данный результат - в кафе, пивных, ба­
рах и ресторанах на 30% выросли счета за 
электроэнергию . Дело в том, что курить 
нельзя только в помещении, а на открытой 
веранде - пожалуйста. В холодное время 
года пришлось на верандах ставить обогре­
ватели. А жители домов, на первых этажах 

которых располагаются такие заведения, 

жалуются на постоякный шум под окнами 
от разговоров курящих посетителей. 
Парадоксальное положение сложилось 

в М1СТ рдаме: там имеется 400 кафе, в 
которых официально разрешено курить 
марихуану. Но в связи с новы IИ веяниями 
в них (как и во всех остальных кафе, барах 
и ресторанах) запретили курить табак. 

ПЛАСТМАССЫ В МУЗЕЕ 

Вс м известна непрюгrnая особенность 
пластиковой упаковки: она очень устойчи­
ва и fедленно разлагается в окружающей 
ср де. Однако есть случаи, когда можно 
только сожалеть о том, что и пластмассы 

всё же не вечны. Р чь идёт о сохранности 
музейных экспонатов, выполненных из 
пластиков . Вполне возможно, что до по­
томков н дойдут не только произведения 
искусства, выполненные из полимеров или 

из материалов на их основе (напри lер, 

кинофильмы, грампластинки), но и по­
вседневные предметы обихода, способные 
рассказатьлюдя 1 будущего о жизни наших 
современников. 

Недавно проведённdЯ ревизия лондон­
ских муз в показала, что примерно один 

из ка.ждых восьми пластиковых экспонатов 

несёт признаки разрушения - трещины, 
выцветание, деформации. В Национальном 
tyЗ искусства и дизайна насчитали более 

8000 предметов из пластмасс, в основном 
это детски игры, игрушки и куклы, пред­

меты одеЖI>PJ и обуви, поли {ерные детали 
мебели и ювелирных украшений. Хотя в 
этих изделиях стали широко применять 

пластики всего лишь лет 80 назад, 15% 
из них уже находятся в плохом или ката­

строфич ско 1 состоянии . Ещё 11% несут 

Целлулоидный zребешок выделяет азотную 
кuслоту и разрушается. 

.... )'88 ......... »".2888. 

Пласт.массовые светофильтры nротиво· 
солнечных очков 1925 zoaa выпуска nотерялu 
окраску, футляр начал ра.зрушаться. 

признаки химических изменений : более 
половины из них стали хрупкими, 20% 
утратили окраску. 

Разрушение полимеров, как правило, не­
обрати ю. Зачастую оно начинается с вы­
потевания на поверхность плаCnlассовых 

изделий добавок, придающих поли lерам 
пластичность, - глицерина, фталатов и 
других пластификаторов. К выступившей 
fаслянистой жидкости прилипает всякая 
грязь, удаляемая с трудо 1. После этого под 
действием атмосферного кислорода, света 
(особенно ультрафиолетового), различных 
загрязнений воздуха материал начинает 
терять окраску и трескаться . 

Некоторые полимеры при разрушении 
выделяют опасные вещества. Так, ацетил­
целлюлоза ( fатериал киноплёнки) при 
старении выделяет уксусную кислоту, 

ра:rьeдaющую сам экспонат и окружающие 

предметы . Целлулоид - старейшая пласт-
{асса, изобретёкная в БО-х годах ЮХ века 
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для замены слоновой кости в бильярдных 

шарах, - выделяет азотную кислоту. 

В 2008 году восемь стран Европейского 
союза начали дорогостоящую программу 

по изучению проблемы . Участвующие в 
ней музеи, университеты и правитель­
ственные учреждения намерены иссле­

довать причины разрушения полимеров, 

разработать способы хранения, чистки и 

реставрации пластмассовых экспонатов, 

а также неразрушающие методы анализа 

пластмасс . Нередко, чтобы определить 
причину порчи и 1'1етоды восстановления 

экспоната, надо точно знать его состав, но 

музейщики не разрешают «отщипнуть» 
кусочек от предмета . ОДНН экспонат ино­
гда сделан из нескольких пластмасс, и к 

неl'lУ надо при менять разные способы ре­
ставрации. Например, остов полимерного 
стула может состоять из полипропилена, 

подушка его сиденья - из полиуретана, а 

обивка сиденья - из нейлона . 

ЦИФРЫ И ФАКТЫ 

• Из Англии в Китай ежегодно экспортиру­
ется 470 тысяч тонн макулатуры и полмил­
лиона тонн полимерных бутылок для пере­

работки в новую бумагу и пластик. Англии 
недостаёт производственных мощностей 
для переработки, а трюмы судов, везущих 
товары из Китая, надо на обратном пути 
чеl'l-ТО заполнить . 
• Обследование , проведённое в горах Ти­
бета, где крестьяне собирают счнтающнйся 
средством от всех болезней грибок корди­
цепс (см . ссНаука и жизнь» N9 б, 2006 г. ), по­
казало, 'Л'О запасы грибка сократнлнсь из-за 

хищнической эксплуатации на 10-91%. 
• Физиологи из университета Мичигана 
(США), показывая подопытным добро­
вольцам карикатуры, заметили, что через 

полсекунды после того, как взгляд испытуе­

мого падает на ту часть рисунка, в которой 
и заключена соль карикатуры, зрачки смо­

трящего расширяются . Чем смешнее рису­
нок, тем больше расширяются зрачки. 

• Неl'lецкие археологи утверждают, что 
знаменитые рисунки на плоскогорье Наска 
в Перу выполнены путём многократного 
вытаптывания . По этим тропинкам, ви­
димо, ходили взад и вперёд молящиеся во 
время религиозных ритуалов . 
• У человека порядка 20-25 тысяч генов . 
Из них 15-17 тысяч так или иначе имеют 
отношение к количеству и местам отложе­

ния жира в теле. 

.В настоящее время астрономы открыва­
ют за месяц примерно 5000 астероидов. 
.За последние 25 лет в странах Европы 
число растений - сснелегальных имми­

грантов» выросло В три раза . Найдено 2843 
вида растений, которых в Европе или от-
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дельных европейских странах исходно не 

было. В год появляется около шести новых 
пришельцев. Больше всего их в Бельгии , 
Великобритании и Чехии. Они могут вы­
теснять местные растения, особенно на 

островах . 
• Сотрудники голландской фирмы DSM 
расшифровали геном грибка, произво­
дящего пенициллин . В нём 13 б53 гена . 
Если генные инженеры сумеют изменять 
гены грибка, эта работа может привести к 
созданию новых антибиотиков , к которым 
у 1'1ИКРобов ещё нет устойчивости . 

.За последние пять лет количество вы­
пускииков вузов В Китае выросло почти в 
три раза , до 4,1 миллиона человек в год. Но 
более половины обладателей новых дипло­

мов не находят работы по специальности, 
а то и вообще никакой работы . 

.Итальянские исследователи из универси­
тета города Салерно научились освобож­
дать старинные деревянные скульптуры от 

завоДЯщихся В них древоточцев, прогревая 

эти статуи в большой 1'1ИКРОВОЛНОВОЙ печи . 
Контролируемый прогрев убивает личинок 
и яйца, не вредя древесине . 
.Дождевые черви после дождя выползают 
на поверхность почвы не потому, что вода 

мешает им дышать, а nOTOl'lY, что удары 
капель о землю напоминают шум, произво­

димый приближающимся кротом, который 
питается червями . Это доказали опыты, 
проведённые в Канаде . 

• По оценкам Немецкого физического 
общества, в Германии сейчас около 5000 
рабочих мест для физиков. это два годовых 
выпуска физических факультетов всей стра­
ны . В основном физики требуются крупным 
фирмам и предприятиям для исследователь­
ских работ, а также научным институтам . 
.Как полагают испанские биологи из Ин­
ститута морских исследований в Барселоне, 
человечecrвo вылавливает из морей и океа­
нов вдвое больше рыбы, чеl'l это допустимо 

без вреда для экосистем . Среднее потребле­
ние рыбы в мире составляет сейчас 15 кг на 
душу в год (в Японии - около БО кг, в России 
- около \О), океан этого не выдержит . 
.В Сеуле (Южная Корея) создан Институт 
исследования ранней Вселенной . Он будет 
заниматься проблеl'lами Большого взрыва 
и событиями, происходившими в первые 

миллисекунды после него. 

в материалах рубрики использованы 
сообщения следующих изданий : ccNew 
Sclentist. (Англия), .Blld der Wlssen­
кЬаП. (Германия), .Dlscover», .Psycbo­
logy ТocIау., .Sclence News. и .Sclentlfic 
Ашепсап Мlnd. (США), .<;а ш'шtеresse», 
.La Recbercbe. и .Sclence еа Vle. (Фран­
ция), а также сообщения агентств печатн 

и информация из интернета . 



Выставка: 

• Оказывает содействие в повышении творческой активности 
молодеЖИ,интеграции науки, образования и производства 

• Развивает межрегионалыюе и международное сотрудничество 
в области научного и технического творчества 

• Поддерживает создание широкой сети учреждений 
научно-технического досуга 

• Сnoco6cтвует трудоустройству талантливой молодежи 

Экспоната и выставки станут индивидуальные и коллективные 

научно-технические разработки , действующие модели и макеты, 

проекты научных исследований и экспериментов. 

Победители конкурсных программ НТТМ выдвигаются на: 

- получение премии для поддержки талантливой молодежи 
- присуждение гранта по программе .. У.М.Н .и.к. .. 
- награждение медалью "За успехи в научно-техническом 
творчестве .. 

~~М~вой~ерв 
:с _ - 1~ • '--' .. инновации, са 

-... :.~ '~ . ..:.f:'.-_~-_~научно-исспе 
.~~:. ~.. .~И ._.~~женерно-к 
~i",Ii.~.;:~ .... ~,. ~ деятеп 

Организаторы: 

Министерство спорта, туризма и молодежной политики РФ 

Министерство образования и науки РФ 

Федеральное агентство по делам молодежи 

ПравитеЛЬСТ80 Москвы 

Совет ректоров вузов Москвы и Московской области 

Устроитель: 

Всероссийский выставочный центр 
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• НАУКА. ПОИСК ИСТИНЫ 

Ю&ИПЕЙ ПАМАРНА - ДАРВИНА 
И РЕВОПЮЦИR В иммvнопоrии 
lIасть 4. IIIIИIТО КlH ЗНОСIСТЕI" IIТО 103111!1 I нnaCCIHOli8 

Юрий ЧАЙКОВСКИЙ, ведущий научный сотрудник 
Института истории естествознания и техники . 

23. МАТЕМАТИКА 
И САМООРГАНИЗАЦИЯ 

Системы. внутри которых связи нежрст­
ки, подчиняются особой. квазигиперболи­
ческой . статистике. непохожей на обыч­

ную. « гауссову» . Иi'letIНО такой системой 

является ИМ ~l унитет. 110 далеко не только 
он - всё. что способlЮ к самоорганизации. 

образует нежёсткие систе~IЫ. Можно даже 
сказать так : где есть самоорганизация. там 

жди квазигипербол . И наоборот - где ква­
ЗИГИГl ерболы. там ищи самоорганизаци ю. 

«Дарвину Н В голову не ~lOгла прийти 
мысль о существовании самоорган изации 

- недавно открытого природного свой­

ства . присущего некоторым ПРИРОДНЫ~I 

системам», - писал лет двадцать назад 

а~l е РИКdНСКИЙ б и ок и бернетик СТЮdРТ 
Кауфман 111 . По его ~IЫСЛИ. естествен.­
KOJlty отбору подвергаются не случайные 
мутации. а целЫlые системы - итог само­

органи зации . 

На caMO~1 деле об :ЭТО~I говорили дав­
II blM-Аавно. ещё при Дарвине. и тогда же 
ПОIIЯЛИ . что :это вовсе не дарвиниз~r: если 

отбор ~lOжет работать только с готовой 
системой. з начит. данную систе~IУ по­
рождает другая сила. Когда её видят в 
ca~IO~1 организме. в его активности, то :это 

лaJltаРlCuзJlt . а когда привлекают какие­

либо законы формообразования - :это 

н.ОJltоzен.ез . 

Кауфман этого не знал - на Западе но­
могенез как явление неизвестен (хотя кни­

га Льва Семёlювича Берга « НОi'югенез. или 
Эволюция на основе закономерностей» 
дважды издана на а нглийском языке) . 
там любят говорить лишь про ортогенез 
(ра звитие в дaHHO~1 направлени и) . а ла­

МdРКИЗ~JOМ именуют только наследование 

приобре'Г~нных признаков. Когда в 1920-х 

годах была открыта КВdзигиперболическая 
статистика. тогдашние дарвинисты друж­

но её отвергли на том «основании». что 

такие же распределения наблюдаются и 

вне биологии и. «следовательно» . К био­
логии отношения не имеют. Это не было 

OKOII'ldllll('. НачdЛО см . « HdYКd 11 ЖИЗIlЬ» N<2N<2 2-~. 
2009г. 
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Н080: ещё при Дарвине ОТi'l ече н о. что 
даРВИНИЗi'1 любит описывать подробности. 
начисто упуская суть явлений . ФрС'нсис 
Дарвин . Cbl II Чарльза Дарви на. IlеЧdЛЫJO 
резюмировал рdlШЮЮ критику так: «Bci;. 
что получилось. свелоCL. к целой куче пол­
робностеЙ» . 

И~lеIНЮ в этом наПРdвлении Кауфман 
совершил прорыв - сумел найти нужную 
для описания са~100рганизации ~ldтеМdТИ­

ку. общую для всех наук , и приложил С'Г 

к дарвинизму (который . как уж(' CKcl 'ldHO 
в на'lале части 1. в Nlерик(' не принято 
отличать от ')ВОЛЮI\ИО НIЮЙ НdУКИ как тд­
ковоЙ) . Что удивительно. КаУф~ldН Нdшt;л 

способ извлечьф('номен самоорганизации 

из феномена хаоса : он обнаружил СдМО­
организацию на хвостах ква:Jигип('рбол. 
Концепция Кауфмана И~I('ла тогда БОЛЫIЮЙ 
успех у биологов. 

Основная идея КаУф~ldllа состоит в 1'01'1. 
что сложные системы можно поделить Ila 
два класса - «газообразные» 11 «твёрды{'». 
то есть на хаОТI1Чf'ские и уrюрядочеНIIЫ (' 

(на «обла ка» и « часы» . как ВЫРdЗИЛСЯ С'щё 

до него Поппер) . При ЗТОi'f i'1('ЖДУ класса~IИ 
возможны переходы - C llcTP~la i'ЮЖt'Т КдК 

обрести жёсткую структуру. ТдК и угратиТl. 
её. И~lенно при TaKO~1 перехоД(' С ИСТ('i'l d и 
может совершить акт эволюции. то есть 

качественно измениться . 

Его модель совершенно dбстрактна. она 
не имитирует никакой БИОЛОl'И ЧРСКИЙ объ­
ект. а ЛИШЬДемонстриру('т РОЛJ> необычной 

случайности . Кауфман привёл компьютер­
ные ПРИ~lеры. ноказавшие, что с истема и з 

~lНогих тысяч СВЯ:Jанных функционалыlO 

элементов может быть доволыJO просто 
описана, А именно : о н а ~юж('т облаДdП> 

совсем небольшим числом устойчивых 
состояний. для 31'01'0 нужно. чтобы ')лр­

менты с истемы были слабо СВЯ :JQJ/Ы . то 

есть чтобы каждый имел мало (лучше нсрго 
- два) «входов» И ПрИl<lерl1O стuлько Ж(' 

« выходов» . Но врдь слабая с вя зность КдК 

раз 11 есть ОСНОВНО!' свuйство обърктов 
квазигиперболической статистики . 

Подвижка систе~IЫ от оргаНИ :ЮВdIIIЮСПI 
к хаосу или обратно. с точки зрения физи ­
ка. есть фазовый nepexog. Точнее. ('(' можно 
сравнить с возгонкой и осажлеНI1('М. то 

.Н.'· ••••• a ... " .\Io .... 2иtt. 



Рис. 1. Фотоzрафии снежинок. Видны дендри · 
ты. пластинка и снежиllка с луча.llи в фОР.llе 
пластинок. 

ecrъ с прямым переходо 1 твёрдого тела в 
газ и обратно. 

Добавлю . что яркий ПРИ~lер второго 
процесса даёт осаждение кристаллов льда 

из воздуха . образующ снежинки в про­
странстве и морозные узоры на плоскости 

Iстекле окна) . И то и другое поражает зри­
теля свои I разнообразием. а разнообразие 
- один из главных объектов исследования 
биологии . 

Расс~1ОТРИМ сперва снежинки (рис . 1). 
Чаще всего они принимают форму плоско­
го уенурumа I ветвящейся звезды) . который 
мы в обиходе и называем снежинкой . 
Никогда не было обнаружено двух одина­
ковых дендритов . И зредка (при некото­
рых значениях температуры . влажности 

и давления) образуются иглы. пластины, 
пирамиды и прочее . В основе их форм 
- симметрия кристалла льда . Этот кри­
сталл имеет форм)' шестигранной призмы, 
то есть его боковые грани прямоугольны 
(рис . 2). Поэтому на самом деле обычная 
снежинка - это очень тонкая призма . 

При некоторых условиях за lерзания по­

лучаются более толстые призмы, так чт? 
снежинка может принять форм)' короткои 
колонны; воз южны мелкие изъяны лучей 
и как бы склеивание двух половинок звёзд 
(см . « Наука И жизнь» N<.! 12, 2005 г., 2-я стр. 
обложки) . 
Но если в строении единого кристал­

ла главное - заполнение пространства 

Iза~lерзание сплошной !'lассы воды даёт 
сплошную кристаллическую массу льда). 
то за!'tерзание пара и микрокапелек идёт 

путём роста кристамов в почти п)'ст~.м 
воздушно 1 пространстве и потом)' дает 
массу отдельных снежинок, каждая из ко­

торых устроена по-своем)'. Мы види 1, что 
хоть они и весь lа различны, но поддаются 

классификации (C~I . табл. на с . 22) . 
Удивительно, что обычно дендриты 

имеют примерно одинаковый размер по­
рядка мими lетра . Что мешает снежинке, 

пока она свободио падает, расти и расти 

дальше 1 Конечно, рано или поздно она 
сломается , но на снежинках нет следов 

поломки - каждая предстаёт завершённой 
си Iметричной формой и leHHo данного 
конкретного размера . Ещё удивительнее, 

что эта симметрия одинакова во всех 

частях снежинки . Если дендриты столь 
различны и растут в свобоДНО!'1 простран-

.Науаа а . . ... ~.. ~. 2888. 

стве, то что мешает разным лучам одного 

дендрита расти по различным закона 11 
Например, иметь один луч ветвящимся, а 
другой - в виде пластины 1 Очевидно, что 
в снежинке, как целостной систе fe, идёт 
какой-то процесс Cdl'loopraн и заци и , вскоре 
завершающиЙся . 
То же удивление, только в больше I мас­

штабе, возникает при изучении l'юрозных 

узоров. Морозный узор возникает на внеш­
ней плоской опоре. а значит, и leeт свободу 
роста не в трёх, а только в двух измерениях . 

Он Зdl'lечателен тем , что являет собой круп­
ную картину, рисуемую неведомой рукой 

по еуиному nраВиАУ. В этом правиле нет 
Зdl'lетной сим lетрии. зато давно отмечено 
друтое его свойство : каждая картина по­

хожа на какое-нибудь растение. 
Полвека назад биолог-теоретик Алек­

сандр Александрович Любищев провёл у 
себя в Ульяновске поучительный опыт. Он 
сфотографировал несколько ~10рОЗНЫХ 
узоров , показал сни~tКИ комегам и зате 1 
писал : «Один из рисунков квалифициро­
ванный ботаник принял за фотографию 
чертополоха, в друтих - очевидное сход­

ство с .. . листья~tи пальмы , корневищами 

растения с отходящими от него листьями, 

подобием мхов и лишайников» . Узор фор­
мируется не в результате приспособл ния 

к среде и не как следствие истории разви­

тия. а по заКОНdl'f осаждения твёрдых тел 
из пара . Аналогично и в ЖИВО!'t веществе 
должны, по Любищеву, играть роль соб­

ственные законы образования фор '. Их И 
следует искать. Об этих законах поговорим 

Ри"с. 2. Развитие зародыша снежинки до ста · 
дии nриз.llЫ. 
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далее, а пока 3afo1ечу, что разнообразные 
снежинки - это различные устойчивые 
состояния того порядка, который образу­
ется из хаоса (здесь - из охлаждаемого 
пара), то есть различные фор 1Ь1 фазового 
перехода, по Кауфману. 
Кауфман писал: «Хаос, как бы он ии был 

иитересен, - это лишь часть поведения 

сложных систем . Существует также не 
поддающееся интуитивному осознанию 

явление, которое можно было бы назвать 
антихаосом . Оно выражается в том, что 
некоторые весьма беспорядочные систе fы 
споитанно "кристамизуются", при обретая 
высокую степень упорядоченности . Я по­
лага.ю, что аитихаос игра.ет важную роль в 

биологическом развитии и эволюцию). 
Антихаосом он назвал феномен устой­

чивости немногих состояний, а эволюцией 

Часто встречающиеСR фор .. ы снежных 
KPUCmOJtJl08. Таблиц" составил о .. ерикон · 
скиu физик и фотоtроф Кеннет Либрехт 
(SnошСг"вtоlв.сот). 

22 

- с lену таких состояний . Её он усмотрел 
на грани лоряgкa и хаоса: «высокоха01'и'ufыe 
сети буют настолько беспорядочны {и, что 
кшrrролировать их сложное повeдl ине весь­

ма трудно. С N'YГOй стороны, высокоynоря­
доченныe сети слишком зar.tорожены, что­

бы координировать сложное поведение. 
Однако по мере того, как ЗdМороженные 
компоненты расплавляются , становится 

возможной более сложная динамика» и 
онтогенеза, и эволюции. Нам ва.жно отме­
тить, что в схеме Кауфмана наблюдается 
конечное число устойчивых вариантов 
развития и эволюция предстаёт как смена 
режимов такого развития . В биоэволюции 
ЭТО И называют но югенезом. 

24. НОМОГЕНЕЗ СНЕЖИНОК 
И ОРГАНИЗМОВ 

Итак. обычно снежинка и 1еет почти нде­
альную б-гранную или б-лучевую (редко з­
гракную или 12-лучевую) плоскую сим lе­
трию. Тот факт, что каждый луч растёт той 
же формы, что и его братья, ясно говорит о 

наличии общей програм­
мы развития . В чё t она 
состоит, где и ка.ким ко­

дом зa.nисана, ка.ки t об­
разо 1 распределяется по 
шести лучам одннаково? 
Каки t механизмом этот 
код реализуется в тело 

снежинки? Ответы мне 
не известны , однако того 

факта, что програм ta 
есть, вполне достаточно, 

чтобы обрисовать задачи 
биологического номо­
генеза в его нынешне 1 
понимании . 

Как показало иссле­
дование, на первых ста­

диях роста снежинки 

из центра конденсации 

(на пылинке или 1ИКРО­
капле в атмосфере) 
возникают структуры 

всего нескольких типов 

- игла, столбкк. пирами­
да, пулька и др. Первые 

стадии развития для всех 

снежинок типа пластины 

или дендрита совершен­

но одинаковы - от «то­

чечного» центра коНД н­

сации до призмы (рис . 

2). это очень похоже на 
ситуацию в биологии : 
по первы f стадия f раз­

вития зародыша опреде­

лить облик будущего 
организма невозможно 

- он вы.является только 

тогда , когда появляются 

зачатки органов. 
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Ещё большее сходство с 
развитием организма являет 

морозный узор. КаJYlШUol е.го 
тоже неповторимы . Напри­
мер, на рис. 3 видим нечто 
вроде снимка заснеженной 
заросли сорняков на краю 

огорода . Каждая «ветвь» 
не просто растёт на десят­
ки сантиметров от своего 

центра кристаллизации, но 

и образует «листья» - все 
одного типа. 

Считается, что у организ­
ма всё закоднровано в его 
геноме. Но уже известно, что 
генов для создания наблюда­
емого разнообразия ника.к 
не хватит. И даже некоди­
рующих участков ДНК не 
хватит - их число у челове-

ка меньше миллиарда, а число одних лишь 

связей между нейронами - триллион. Это 
неСООТВетст&ие приводит в отчаяние, пока 

не узнаешь, что в снежинках и оконных 

узорах великолепное огромное разнообра­
зие создаётся вообще без генов . 
Следовательно, в каждом из этих случаев 

работает какой-то механизм, порождаю­

щий бесконечно разнообразные большие 
структуры из однообразных крохотных . 

Этот механизм известен уже более 30 лет 
как фJЮ1<Л1аАЫШЙ рост. О нём много на­
писано (в частностн, см. книгу «Активный 
связный мир •• 121, а также: «Наука И жизнь.) 
N'l 5, 2001 г.), и здесь скажу одно: фрак­
тальный механизм способен порождать 
крупные закономерно устроениыe формы 
из микроскопических зародыейй таким 
образом, что малое изменение фракта­
лообразующего правила может вызывать 

радикальное изменение крупной формы, 
не нарушающее её eguHcmBa как целого. 
Так, ничтожная разница в зародыее из 

первых молекул Boды' налипших на пы­

линку, ведёт к появлению совсем разных 
форм снежинки, причём изменение одн­

наково проявляется на всех её лучах . То же 
- с морозным узором: из-за ничтожного 

различия центров конденсации один узор 

смотрится (по всей его длине!) чертопо­
лохом, другой - папоротником, третий 
-пальмой . 

В биологии сходные переключения про­
цесса развития именуются гомеОЗUСОJlf. 

суть его в том, что из-за мутации одного 

ЕJlизавета Ивановна БаJlкашина (1899-
1981), заАСечатеJlьная исследоватеJlьница. 
открывшая в 1928 lOdy у дрозофил lpynny 
инов. ответственных за КJlючевые стадии 
онтОlенеза (вnОСJlедствии у них БЫJl найден 
почти одинакОБЫЙ начальный участок. назван· 
НЫЙ lOACe06oKcoAC). Вскоре БЫJlа арестОбана и в 
науку не верНУJlась. 

Рис. 3. Морозный узор на стекле. Каждый 
.стебеJlЬ. тянется от CeoelO центра кристал ' 
лuзации. COXpaHJUI ФОРАСУ (свою и -листьев.). то 
есть свой тип развития. Фото: www.nikvel.ru. 

гена онтогенез может резко измениться 

- например, у дрозофилы на месте усика 
вырастет добавочная ножка или на месте 
жужжальца - добавочное крылышко. 

Гомеозис открыт ещё в 1894 году, но под­
робно его впервые исследовала генетик 
Е. И. Балкашина, сделавшая, между про­

чим, в 1928 году важное наблюдение: все 
четыре известных тогда гомеозисных гена 

дрозофил сидят рядом, на одном коротком 
участке третьей хромосомы. Она отметила, 
что гомеозисная мутация не только порож-

23 



дает уродливый орган , но и видоизменяет 
другие органы (в наших терминах - как бы 

меняет фракталообразующее правИЛО)' и 
сделала вывод. что эти гены ответственны 

за переключенне соответственных стадий 
онтогенеза . 

Через полвека молекулярная генетика не 
только подтвердила дoгд.N<Y Балхашиной, 
но и выявила поразительную общность 
гомеозиса: все его гены имеют в начале 

участок (го fеобокс), почти или совсем 
одинаковый у самых разных организ юв 
- цветковых растений, червей, мух и по­
звоночных. Сходны и их функции. Один из 
таких генов определяет закладку передне­

задней оси зародыша (такая ось есть и у ли­
ста), другой - закладку головы животных, 
третий - заклд.N<Y глаза и т.п . Подумайте: 
организмы устроены совершенно ра.злич­

но (например, насекомые и fеют внешний 
хитиновый скелет и фасеточный глаз, 
а позвоночные - внутренний костный 
скелет и камерный глаз), а управляются 
одинаковыr.tи генами. 

Э fбриологи были поражены, мы мо­
жем поразиться вместе с ними, но важ­

нее вспомнить, что через 20 лет такой 
же сюрприз преподиесла иммунология, 

обнаружив фундаментальное сходство 
иммунитетов у совершенно различных 

Рис. 4. Типы IUUC/lHHblX клеток и их происхож· 
дение. BHU3/1 - клетки си.сте.мы CBipmblBaHUJI 
крови (.миакариоцuты и тро.м60циты). Сnра· 
ва - В· и Т-клетки адаnтивноео IUUC/lHumema: 
Тх - T-ХЗJIneры (nо",ощники. они активируют 
дР/lеие клетки). Тц - цитотоксические. то 
есть /lбивающие. клетки (иначе - T-КUJf.Jfерbl). 
Оста.дьные uзot1ражёННblе на риС/lнке клетки 
относятся к клетка ... врождёННОlО U..tf.м/lни ­
тета и кдетка.м -nосредника.м. Изображены 
не все типы клеток. 

{
МАКРОФАГ 

! МОНОЦИТ 
~ 

нЕйТРОФил 

МЕГАКАРИОЦИТ 
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организмов (см. часть 2, «Наука и жизнь» 
N!! З, 2009 г.) . в частности, у растений и раз­

ЛИЧНЫХ животных оказался одинаковым 

механизм разрушения микробных стенок 
посредством антимикробных пептиуов. 
«Особенно непонятно, а некоторым учё­
ны f кажется даже мистикой, что пеnтиды ... 
никогда не поражают клетки "хозяина"" 

(с ' . О. Белоконева . «Им fУНИТет в стиле 
ретро". «Наука И жизнь" N!! 1. 2004 г.) . 
Равнодушными остались лишь два клана 
пишущих - креационисты и дарвинисты . 

И " де, всё ясно : так сделал Господь (от­
бор). Не буде f следовать им, а задумае fСЯ 
- ПОНЯТНЫ ли нам сами основы живого? 

25. ТРИ ЛАРЫ РЕФРЕНОВ 
Не раз от fечено - самые что ни на 

есть разные жизненные структуры мо­

гут обладать удивительным сходством. 
Вот примеры . 1. Очень похожи глаза (в 
фор fe камер с линзами) у позвоночных, 

головоногих, некоторых пауков и (труд­
но поверить!) некоторых медуз. Причё f 
У медуз нет мозга, способного принять 
зрительную информацию, а в чём тогда 

польза от глаз 1 2. Совсем различные ме­
ханизмы обеспечивают у самых разных 
организмов адаптивный иммунитет, и 

польза от него видится многим учёным 

столь же сомнительной. З. Совсе f различ­
ные объекты вдруг начинают безудержно 

размножаться и вскоре от этого гибнут 
- таковы стая саранчи, чу 1Ная бацилла 
нли раковая опухоль. Пользы и f от этого 
тоже явно нет. 

Одиако если говорить не о полые при­
знахОВ, а о повторности явлений, то поло­
жение не выrлядит столь уж безнадёжным. 

Регистрация повторности - первый спо­
соб упорядочення разнообразия, вспомним 

ПЛАЗМАТИ­
ЧЕСКАЯ КЛЕТКА 

(Q) 
t 
Ф 

рефрены Мейена (часть З, 
п. 22). Повторность - про­

стейшая форма законо­
мерности, а обнаружение 

закономерностн - начало 

всякой науки. Объяснение 
приходит позже. 

Так, в XlX веке математи­
ческая статистика родилась, 

когда было обнаружено 
сходство таких случайных 
величин, в природе кото­

рых не видно ничего обще­
го. Например, они облада­

ют устоЙч.ивостью средних 

значений : средний рост 
людей, средняя продолжи­
тельность жизни, средняя 

смертность от инфаркта, 
среднегодовая температура 

и Т.д. меняются очень мало. 

Зате " в хх веке, возникла 
нужда создать две совсем 



различные статистики : одна - обычная 
- «гауссова», основанная на теории ве­

роятностей и устойчивости средних зна­

чений, а другая - квазиrиnерболическая, 
где вероятностей и устойчивых средних 
величин нет, зато есть системная случай­
ность. Только после этого разграничения 
статистик удалось выяснить природу раз­

личий самих явлений: оказалось, что пер­
вой статистикой описываются те явления, 
где основную роль играет независимость 

между случайными величинами, а второй 
- те, где обязательна нежёсткQЯ зависи­

мость величин . 

В п. 22 уже сказано, что вторая стати­
стика - это общенаучный рефрен . Теперь 
добавим: и первая - тоже рефрен, причё f 
такой же общности. Можно сказать, что 
в статистической науке царит пара реф­
ренов. Аналогично в иммунологии тоже 
царит пара рефренов. Первый рефрен : у 

позвоночных, беспозвоночных и высших 
растений независимо развился сложней­
ший врождённый им tунитет; второй: 
у птиц и зверей - ещё более сложный 
адаптивный им tyнитет. Пары рефренов в 
науке обычны, и поищем третью, нужную 

нам пару. 

Не раз от fечено, что единственный 
рисунок в се Происхождении видов» - вет­
вящееся древо, коим Дарвин изобразил 
воображае fЫЙ процесс расхождения при­
знаков, различающих расы . Этот процесс 
он отождествил с происхождением виуов 

и на этом схему завершил. А его старший 
друг, геолог Чарльз Лайель, заявил, что 

таким же образом можно объяснить и 
происхождение pogов. Заявление привело 
Дарвина в большую радость (<<как глоток 
спиртного» - писал он) . Никакого приме­
ра образования нового вида или рода таким 

путём Дарвин и Лайель не привели, на что 
критики конечно же указали . Дальнейшее 

хорошо известио: в 1866 году германский 
зоолог Эрнст Геккель изобразил в виде во­
ображае юго древа всю зволюцию - как 
животных, так и растений - от однокле­
точного предха . И доводов вскоре никто 
уже не спрашивал, поскольку дарвинизм 

стал а.ксиомоЙ. 
or древа Геккеля все давно отказались, 

но са f принцип др ва господствует (под 
и:мене t филогенетихи) . Поскольку древо f 
выглядит И r.rnoroe другое - схема роста 

клона клеток (как в онтогенезе и в Иl\f1>tyно­

генезе, так и в раковой опухоли) и любого 
роста численности, то неизбежен вопрос : 

есть ли во всём этом некий общий смысл? 
Оказывается, есть. 

Всякое развитие есть направленный ряд. 
и, если направленные ряды проявляют су­

щественное сходство, это, как 'ы уже зна­

ем, рефрен. Как ВИДИ " дарвинизм факти­
чески предложил описывать эволюцию тем 

.Н8)'_ ••• '1 •• - »15.2"'_ 

же рефреном, какой уже успешно работал 
при описании развития организма путё t 
деления клеток (онтогенеза) . Вот отхууа 
пафос клонаllьно-сеllекционной иуеи в 

U/lI/ofYНOIIOГUU. И, что важно, естественный 
отбор тут ни при чём - его иммунологи 
привлекли позже, когда сочли главны f 
процессом деление Иl>f tyнHых клеток (а не 

их взаимодействие) . Нам осталось понять, 
где рефрен-древо реален , а где вымышлен 
(и где, следовательно, должны работать 

какие-то другие рефрены). 
При такой постановке вопроса ответ 

легко виден: рефрен-древо реален там, где 
объекты исследования только расходятся, 

но от него надо отказаться там, где объек­
ты не только расходятся, но и сливаются; 

иначе говоря - там, где вместо древа мы 

видим сеть. Слияние очевидно на уровне 
организ юв - в половом процессе и в 

горизонтальноr.f переносе генов. Труднее 
увидеть слияние объектов в экологии, но и 

там оно имеет {есто: ведь экосисте 'ы раз­

виваются не делением, а проникновение 1 

друг В друга. Выходит, что кроме рефрена­

древа биологам необходн 10 расс fатривать 
ещё и рефрен-сеть. Вот искомая третbll 

пара рефренов. 
Все три пары сходны в одно ': и обы­

денный опыт, и наука заняты в OCHOBHOl>f 
одним членом каждой пары и почти не 
видят другого, и это сильно мешает как 

науке, так и практике. Статистика царит 
«гауссова», и?-tr.tyнология - «адаптивная», 

биология - «древовидная». Рефрен-древо 
аккуратно описывает приведённую выше 

тройку - стаю саранчи, чумную бациллу и 
раковую опухоль. Кро ,е этих (и подобных 

им) объектов рефрен-древо не описывает 
ничего аккурапю, ибо элемент сети можно 
обнаружить всюду. 

Поняв ЭТО, I>ЮЖНО перейти к наглядно fY 
описанию нынешнего понимания имr.tyни­

тета - для ЭТОГО удобно отложить на вре fЯ 
аналогию его с эволюцией «по Дарвину» и 
воспользоваться аналогией Иl\f!>tyнитета с 

экологией. 

26. экология иммунного МИРА 
Если становление им fуtlной систе 'ы 

в онтогенезе можно выразить в форме 
нескольких связанных fежду собой про­

цессов клонального роста, то им tyнную 

систе"fY в действии лучше всего предста­
вить как экосистему. 

Рассмотрим рис . 4. Как ВИДИ {, все изо­
бражённые иммунные клетки клональны f 
способом производятся из клеток одного 
типа - стволовых кроветворных. Какую 
форму при ,ет данная и JМУННая клетка, 

зависит от условий : куда она попадёт и в 
какой момент жизни организма это слу­
чится . Наоборот, возникнув и развившись, 

иммунные клетки действуют совместно, 
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сообразно своему назначению (а не своим 
наследственным свойствам - они у всех 
у них одинаковы) . это похоже чем-то на 
жизнь общества или на экосистему. 
Проще всего понять с экологических 

позиций работу фагоцитов: они пожирают 
те вещества и клетки, которые опознаны 

как негодные или вредные. Эro опознание 
ведут NJe системы: сперва врождённый им­
мунитет, а затем включаетси и адаптивный 

Рис. 6. CtнJ~AиHHot nfWдCтaи~Hи~ О .. ~zанuз, 
.. ~ nорожд~нUA КJlOHa B·КJI~тOK. Как tJuiJu.-, 
iJO на"ОАа КJlОНОАЬНОЙ стадии (tJнuз//). nриео­
дАЩ~Й к .-acctнJO .. // nроизtJoiJстtJ// aHтит~A, 
nроисхoiJит САОЖНЫЙ (и ео .. нozo.- ~щl H~nO­
_тный) 06"~H с T-ZЭJIn~JНUCи (Тх) инфор .. а­
ци~й О соотитстtJ//IOЩ~" aHmut~H~. 

АНТИГЕН 
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Рис. 5. В U.-.-//ННЫZ КJI~тKOZ nроисхoiJит ак­
тиtJный n~~HOC aHmut~Ha (показан на рис//ни 
'ОА//б_ цe~тo.-) скtJОЗЬ КJI~тK//. МаКрофаtи 
notJlощаlOт антш~н с no.-ощЬ/О фatоцитарных 
иАи н~сn~цифи,,~скиz p~ц~nтoptнJ. B -КJl~тKи 
зozеотыtJаlOт aHmUl~H с nо.-ощыо u.-.-//НОlAО­

б//JlиНtнJ (11). Д~HдpитHЫ~ ~тKи UC1lOJlь.J//lOm 
iJJIA зozеота nиноциmoз, то ~cть их КJI~тo .. Н4-' 
noиpxHocmь o6tJOJIaкшиит 'СОстьокр//жаlO~Й 
жидкости e.-~cт~ с coiJ~ржащu.-ии tJ н~й e~­
щ~стtJа.-u. Но. H~CACoтPA на paз.IIи .. и~ n//т~й 
и "OA~K//AAPHЫX .. ~zаниз .. оtJ n~p~Hoca дАА 
KJI~тOK mplz Разных тиntнJ, ито, oiJиHaKtнJ: 
антш~н. noiJ.ижащиЙ оnознаниlO tJ Ko.-~K« с 
"ОА~К//JIOЙ КТс. nOAиA~mcA на др//lOй cтOPOH~ 
u.-.-//ННОfI КJI~тKи. 

- поэтому идёт оно в NJe сгадии . их связь 
обеспечивают некоторые фагоциты (моно­
циты), выделяя вещества, оповещающие 

адаптивную систему о ПРОНИJUfовении за­

разы. это - пер8WЙ Эl(QIU)I'II'IeCIUIЙ ameкr 
работы иммунитета (внутренний) . 
Обе системы используют комплекс 

тканевой совмесгимости (КТС) . Его роль 
понять труднее, и она не вполне ясна до 

сих пор (об этом см. часгь 3) . Во всяком 
случае, следует отвергиугь прежнее мне­

ние, что он опознаёт неработоспособную 
молекулу белка с целью её ликвидации, 
- по коротким фрагментам сделать это не­
возможно. Они могут несги лишьфуикцию 
опознания. 

Стоит обратить внимание на то, сколь 
удивительно (по сути дела) сходсгво им­
мунных процессов опознания , протека­

ющих в самых разных клетках, несмотря 

на то, что различие клеточных органелл 

и макромолекул, учасгвующих в опозна­

нии, радикально (рис. 5). Такое различие 
не позволяет вывесги эти процессы из об­
щего предшесгвенника - они явно про­

изошли порознь. Сходсгво их соcroит В 
том, что в каждом из них распознаваемый 
фрагмент молекулы активно проводится 
через распознающую клетку, высгавля­

ется на её противоположной стороне, 
где активно используется «T-хэлпеРОМIt . 
Передача сигнала об инфекции похожа 
на передачу сигнала об опасности между 
организмами. Подобные формы актив­
ности не раз побуждали иммунологов 
сравнивать КТС со службой безопас­
ности - см . например, высказывание 

В. А. Черешнева (<<Иауха и жизныt N!! 10, 
2004 г., с. 41). 
Внутренний аспект многопланов. Так, 

похож на работу общесгва тот факт, что 
В-клетка (на свойсгвах В-клеток crpoил 
свою концепцию Бернет) активируется, 
то есть получает способность производить 
нужный тип антител вовсе не благодаря 
случайной мутации , а в силу помощи кле­
ток, получивших информацию об анти­
гене. Это - Т-хэлперы, изображённые 
на рис. 4, и многие другие клетки (рис . 

.")'88. ___ М&. .... 



6), участие которых в активации В-клет­
ки доказано (но информационная роль 
которых в этом процессе ещё далеко не 
выяснена). Ничто из ЭТОГО в годы работ 
Бернета не было известно, так что его 
увлечение клонами можно понять, но в 

наши дни ясно, что тайна возникновени.я 
специфичности антител существует и 
скрыта именно во взаимодействии клеток 
иммунной системы. 
Второй эколоrический аспект - по­

граничный. В начале части 3 ъ1ы говорили, 
что проникновение микроба в организ 1 
сталкивает на границе (кожа, слизистая 
оболочка, рана) два КЪ1мунитета, две актив­

ности: ЪfИхроб пробует проникнугь, жертва 
пробует не пустить, и оба используют и {­
мунные приём.ы . 

Третий эколоrичесхий аспект - внеш­
ний. Такова работа обоняния: животное 
узнаёт КТС-пелтиды, исторгнутые из дру­
гих организ !Ов, обнюхивая их самих и их 
отходы. Эro позволяет решать им 1}'Нн.ые 
по существу задачи - избеrать ка.к опас­
ностей, так и инбридинrа (родные братья 

и сёстры пахнут сходно). ЗаЪ1ечательно 
недавнее открытие: обонятельная систе 1а 

использует для своей работы молекулы 
своего КТС (3) . 
ЧетвёpтblЙ эколоrический аспект - об­

щий (или, как теперь любят говорить, 
систе fНыЙ). Животи.ые питаются, поэто­
му их им tyНИтет должен одновременно 

и бороться с заразой, и обеспечивать 
сосуществование с нужными ему 1ИХРО­

бами кишечника, и распознавать чужие 
tOлекулы, попавшие туда с пищей. Всякий 
организм поедается, а значит, для кого-то 

безвреден . 
Недавно оренбургский патофизиолог 

А. П . Малышкин выступил со смелой 
гипотезой: как раз противоречие этих за­

дач и есть основной источник заразных 
болезней, ибо организм обязан уметь по­

глощать нужные 1ихробы и уметь с ни IИ 
сосуществовать (в частиости, быть пищей) 

(4 J. Малышкин уверен, что патогенность 
не может быть целью эволюции бакте­
рии, поскольку снижает её выживаемость 
- обычно популяция бактерий гибнет 
вместе со своей жертвой (а Ч}'ЪfНая бацилла 
гибнет всегда, так как неспособна жить при 
температуре ниже Зб·С). Эта уверенность, 
как мы знаем, справед.'\Ива лишь с позиций 
дарвинизма и других концепций, видящих 

в приспособлении единственный приём 
и единственный итог эволюции. С этих 
позиций не ВИДИО решения эarадки проис­
хождения и процветаиия смертельных ин­

фекций, и Малышкин, сам того не за lечая, 
переходит от прииятого им дарвиниз 1а к 

идеям ламаркизма и номогенеза. 

А именно, он признаёт как собствен­

ную а.ктивность им 1}'ННОЙ системы - по-
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СЛОВАРИК К СТАТЬЕ 

В-кnетки - клетки адаптивной иммун­
ной системы, задача которых распозна­
вать чужеродные молекулы (антигены) и 
вырабатывать антитела. 
Пenтидw - короткие (короче белков) 

цепочки аминокислотных остатков . Со­
держат до нескольких десятков остатков 

аминокислот. Многие пеnтиды обладают 
высокой биологической активностъю, в том 
числе антимикробной (разрушают бакте­
риальные оболочки), и тем самым служат 
агентами ВроЖД/:jННОГО иммунитета . 
т -кnетки - клетки адаптивной им­

мунной системы . Выполняют различные 
функции: активируют В-клетки (Т -хэлпе­
ры), регулируют активность иммунной 
системы, уничтожают неугодные клетки 

(Т-киллеры) . 
Транспо30Н - элемент генетической 

системы, способный перемещаться как 
целое внутри генома организма или меж­

ду геномами . Содержит гены, необходи­
мыедля перемещения, концевые участки, 

обеспечивающие встраивание в хромо­
сому, и участки ДНК, обеспечивающие 
его специфическую функцию. Появление 
транспозона на новом месте часто изме­

няет работу дрyrих генов и фиксируется в 
опыте как мутация. Эволюция происходит 
в значительной мере в результате обмена 
организмов транспозонами, то есть гори­

зонтального переноса генов. 

глощение нужных микробов, которое 

осуществляют имеющиеся в слизистых 

оболочках особые М-клетки (рис. 7), так 
и её упорядоченность (которую , по су­

ществу, расс fатривает как рефренную) . 
Он вполне справедливо полагает, что 
смертельные инфекции не являют собой 
особого случая, что поэтому теория и шу­

нитета должна быть общей для всех ИН­
фекций, а чуму и Т.п . надо расс lатривать 

как некую патологию им 'унного про­

цесса. сам же данный процесс у Малыш­
кина - вполие экологический, и, Между 
прочим, эпидемия для него - такой же 

выход экосистемы из-под коИТроЛЯ, как 

нашествие саранчи или (в организ ,е) 

раховая опухоль. 

Начал Мaльuuккн с того, что напомнил 
про таинственный виgовой иммунитет. 
Состоит он в том, что довольно близкие 
виды IOryт не болеть болезнями друг дру­
га. Человек и грызуны подвержены чуме, 
однако человек, собака, свинья, лошадь, 

корова и баран Кf\fеют каждый свою форму 

чумы. Холерой вообще болеет только че­
ловек. Среди бедствий крупных эпидемий 
всегда находятся ЛЮДИ неболеющие, даже 
если они тесно общаются с больными, а 
прежде с данной болезНЬЮ не встречались. 

Всё это навело Малышкина на мысль, что 
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Рис. 7. Активный перенос aHmuzeHa M-КJlет ' 
кой через слизистую o6o.IIочку. AHmuzeHOAC (АГ) 
может служить и МOJIекула. и вирус. и бакте­
риJl. В nроцессе участвуют Т- и B -ЛUACфоцитьt. 
дендритные lUIетки (ДК) и мокрофоzи (МФ). 
ЭК - lUIетки зnителиJl. 

патоге .... ость - побочное свойство микро­
бов. А что главное? 

.для него «функцией иммунной системы 
является не "слепое" уничтожение всего 

чужеродного .. .. а стабилизация инфек­
ционного процесса. предотвращение его 

перехода в инфекционное заболевание». 
Как это достигается? Тут он обращает 
внимание на поразительное соответствие 

бактериальных ядов и тех рецепторов орга­

низ la. которые призваны их распознавать. 
Автору ясно. что при этом можно пред­

ставить себе заболевание как ошибку в 
имму"ном распознавании, но непонятно, 

OТКYдil берётся сама патогенность, губящая 
популяцию I\lикроба. Он лишь привёл то 
соображение. высказанное до него, что 

яды и метаболиты (нормальные участники 

обмена веществ! настолько сходны по стро­
ению. что «могут В 1ешиваться в процессы 

lетаболизма )) . 

Мне остаётся напо IНИТЬ сказанное в 
п. 25: ПОНИl\1ание не всегда может дости­
гаться в тер !Инах приспособления, ИНОГдil 
приходится привлекать феномен повтор­

ности (рефрены!, о чём, в сущности, И 
ведёт речь Малышкин . В данном случае 
суть дела в том, что опаснейшая бацилла 
Yersinia pestis (возбудитель чумы чело­
века и 1НОГИХ грызунов! имеет общий с 
остальными десятью видами poдil Уегsiлiа 
(из них девять незаразны для людейl ге .. 
YopJ, ответственный за её проникиовение 
в клетку lЛекопитающего 16) . Поскольку 
почти ко всем видам poдil Yersinia у челове­
ка есть видовой иммунитет, его ИI\I Iунная 

система легко может здесь ошибиться и 
пропустить чуму. 

Ещё одна загадка видового им 1УНИ­

тета - в ВИЧ-инфекции (СПИД!. Пан­
демия СПИДа радикально отлична от 

всех предыдущих тем, что она не склонна 
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затухать. а лишь нараста­

ет вот уже четверть века. 

Эпидемиолог М. В . Суп от­
ницкий уверен , что люди 

потеряли видовой имму­
нитет к СПИДу и что это 
- акт экосистемной эво­
люции. способный убить 
человечество . «С П ИД­
пандемия не является от­

дельной самостоятельной 
пандемиеЙ. вызванной 
проникновением ... виру­
са . Она "верхушка" более 

сложного IlРИРОДНОГО яв­

ления - эволюционного 

процесса. который представляется нам 
в фОРl\1е инфекционного )) 17) . Если так. 
то понимание эволюционной роли и 1-

мунитета - главная и самая срочная за­

дача. важней, по-моему, всех нынешних 

кризисов . 

27. НЕ БУДЕМ ЗАБЫВАТЬ 
КЛАССИКОВ 

Сказанное может создать у читателя 

впечатление о полном поражении идей 
Дарвина и блестящей победе идей Ла­
марка, но это не вполне так . Конечно. 
основное поле зрения Дарвина (мелкая 
внутривидовая изменчивость. на которую 

действует отбоРI было слишком узко, так 
что о собственно эволюции он не с юг 

сказать ничего существенного. и все 

позднейшие утверждения о наличии у 

него цельной теории эволюции ни на чём 
не основаны. Печальная фраза Френсиса 
Дарвина о «куче подробностей» остаётся 
в силе, только в описаниях этих подроб­
ностей признаки организмов уступили 

место признакам молекул . 

А Ламарк смог сказать для своего вре­

мени главное: различил основные формы 
активности - приспособл ние и прогресс . 
Главное потому, что одни I приспособлени­
el\l эволюцию объяснить не удалось - ни 

тогда, ни позже . 

Однако Дарвина забывать отнюдь не 
следует. Его книги отражают те вечные 

свойства людского мышления, которые 

можно усмотреть на всех этапах развития 

науки. по крайней мере европейской. Одно 
из них - постоянное обращение к идее от­
бора . Пусть волюции nyтёM естественного 
отбора (nyтёM преимущественного размно­

жения полезных уклоненийl никому найти 
не удалось, но мысль са IЫХ различных 

учёных то и дело возвращается к ТOI\IY те­

зису, что ныне живущие организмы че 1-ТО 

лучше тех, кто вымер. 

Этот тезис фактически давно воспри­

нимается Cal\l по себе. без апелляции к 
размножаемости . ЗачинатеЛЯI\1И такого 
подхода были замечательные русские учё­
ные С. А. РачинскиЙ. первый переводчик 
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Дарвина. и А . А. Богданов. основатель 
общей теории систем. Оба применяли 

термин « подбор ». каковой используется и 
в моей книге (3). В отличие от естествен­
ного отбора (naturaJ se/ection). подбор (по­
латыни - de/ectus; по-ан гл. - choice. se/f­
assemb/ing. tekt%gica/ se/ection) мыслился 
и мыслится как итог самооргаllизации. 

И есть ПУНКТ. в котором Дарвин ушёл 
далеко вперёд от Ламарка. - это вопрос 
о роли случайности в эволюции. Пусть 
Дарвин её роль и преувеличил. но Ламарк 
не увидал её вовсе. а r-Ibl теперь знаеr.l. что 
эволюцию стоит ожидать именно на грани 

порядка и хаоса (см. п . 23). 
ПРOll>есс мы ныне в цеЛО!'1 понимаем не 

поЛамарку (как приближение к человеку). 
а шире. Как уже было сказано. сложность 
«низших» организмов может быть намно­

го выше сложности «высших» - смотря 

как мерить сложность. Например. у низ­

ших рачков. именуемых полифемами. 
половая структура (три пола) и обществен­

lIoe поведение куда сложнее. чеr.1 у любых 
ПОЗВОIЮЧНЫХ (см . Л. Буторина . Сложная 
жизнь полифема . «Наука и жизнь» N2 11. 
2007 г.). Зато в пределах подтипа позво­
ночных понимание прогресса довольно 

близко к Лаr.lаркову : направление от 

«низших» К «высшим» известно. никем 

не оспаривается (рыбы ~ амфибии ~ 
рептилии ~ птицы ~ звери ~ человек) 

и выражается прежде всего в повышении 

интеллекта. Естественно искать связи их 
поумнеllИЯ с усложнением иммунитета. 

что выше и было сделано. 
До недавнего времени не было све­

дений о каком-то особом характере 

иr.1мунитета людей. но Супотницкий об­
ращает внимание на то. что особую роль 
в эволюции нашего иммунитета играли 

mранспозоны . По-моему. и появление 
интеллекта тоже следует связывать. 

кроме иммунитета. с транспозонаl'lИ. 

доля которых особенно высока именно 
в геноме людей . Для обоснования или 
отвержения этой гипотезы нужны новые 

исследования . 

Как мы видели . кроме ламаркизма в 
HOBOr.1 эволюционизме велика роль номо­
генеза - не столько книги самого Берга 
(она играет примерно ту же роль. что 

«Философия зоологии» и «Происхожде­

ние видов»: её почитают. но не читают) . 

сколько концепции рефренов. Особенно. 
по-моему. важны такие рефрены . как 
квазигиперболы и параллели иммунных 

процессов. 

28. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Итак. на грани веков снова. как и сто 

лет назад. произошёл прорыв в пони­
мании устройства природы. Теперь это 
- ПОllимание места иммунитета в биоло-

гии. заставляющее строить новую теорию 

биоэволюции. и понимание места тёмной 
энергии в косr-IOЛОГИИ. разрушающее 

привычное понимание роли гравитации 

(Л. Ксанфомалити . Тёмная энергия. «На­
ука и жизнь» N2 5.2005 г. ) . Тёмная энергия 
- это форма активности (а именно ак­

тивности физического вакуума). форма. 
о которой стало известно всего десять 

лет назад. Последует ли за этим и про­
рыв в пониr.tании эволюции мира 1 Ведь 
понимание t-Iакро- и микромира обычно 
идёт Br.tecтe. 

Свидетельств иного. нежели принято 
думать. устройства сил природы накопи­

лось в биологии тоже много . Car.toe вреr.tя 
понять. что активность живого - это це­

лый ряд форм активности материи. что он 
продолжает тот ряд. который известен из 

наук о неживой природе . Но если живая 
материя активна во всём. на всех уровнях. 

естественно ожидать и её активности на 
уровне наследственной изменчивости . 

Однако полтора века царило убеждение. 
будто на этоr.t и только на этом уровне 
материя пассивна (способна лишь на слу­

чайную болтанку). Теперь такое убеждение 
- анахронизм: открытия последних лет 

показали. что как гены. так и участки ДНК 
между ними изменяются активно по своим 

законам. 

Статья была уже в производстве. когда 

иммунолог К. А. Лебедев любезно подарил 
мне свою книгу (8). трактующую имl'tyНи­
тет как экосистему. Он увлечённо описал 
мне ту невообразимо сложную цепь моле­
кул (<<каскад))). какая выстраивается для 

того лишь. чтобы передать в ядро клетки 
сигнал о запуске синтеза молекул адап­

тивного иммунитета. Мы оба согласились. 
что налицо собственная активность гене­

ТИ'lеской системы (добавлю - в смысле 
Ламарка) . 
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РО&ОТ С СЕТЬЮ 

Экспериментальный ро­
бот-охранник, изготовлен­

ный двумя японскими фир­

мами, разъезжает по остав­

ленным под его охраной 
помещениям со скоростью 

до 2,7 метра в секунду и, 
заметив или услышав что-то 

подозрительное, сообщает 
об этом своему хозяину 
по сотовому телефону . На 

экранчике телефона можно 
видеть то , что видит робот , и 
нажатием клавиш управлять 

его действиями . При не­
обходимости робот спосо­
бен задержать проникшего 
в дом злоумышленника, 

набросив на него сеть из 
тонких , но очень прочных 

нитей. Д тут и хозяева по­

доспеют . 
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МОДЕЛИРУЕТСЯ 

ИЗВЕРЖЕНИЕ ВУЛКАНА 

В лаборатории геологи ­

ческого факультета Торонт­
ского университета (Канада) 

смоделировали одно из 

важныхявлений,СОПРОВОЖ­
дающих любое извержение , 
- сейсмические волны, 

предшествующие выбросу 

лавы, вулканических газов 

и пепла. 

За несколько дней, не­
дель , а то и лет до извер­

жения в районе вулкана 

дрожит почва . Эти коле­
бания делятся на высоко­
частотные, возникающие 

при растрескивании горных 

пород, и низкочастотные, 

образующиеся при резких 
движениях магмы и газов по 

трещинам и пустотам камня . 

Низкочастотные колебания и 
воспроизвели в канадской 
лаборатории . 
Пробы базальта со скло­

нов Этны - цилиндрики 
диаметром 5 и длиной 12 
сантиметров (фото вверху) 
подвергали давлению 60 
мегапаскалей , какое суще­
ствует на глубинах около 
двух километров , а затем 

резко сбрасывали давление . 
При этом в камне возникали 
типичные низкочастотные 

сейсмические колебания, 
похожие по форме и ампли­
туде акустических сигналов 

на естественные . Эти рабо­
ты помогут прогнозирова­

нию извержений . 

ГДЕ И КОГДА ВПЕРВЫЕ 

ПРИРУЧИЛИ ЛОШАдЕЙ 

Английские исследовате­
ли из университета Бристоля 
нашли на черепках горшков , 

раскопанных на севере Ка­
захстана , следы кобыльего 
молока . Их определили по 
характерному изотопному 

составу углерода и водо­

рода в молочных жирах , впи­

тавшихся в поры керамики , 

в которой держали молоко . 
Черепкам 5500 лет, то есть 
уже тогда люди , жившие на 

современной территории 

Казахстана , доили кобыл и 
пили их молоко, а возмож­

но , делали кумыс . До сих 
пор время одомашнивания 

лошадей определяли по 

находкам лошадиных ко ­

стей и деталей повозок в 
захоронениях , но этим на­

ходкам на полторы тысячи 

лет меньше . 



МОРЕ МУСОРА 

В Тихом океане между 
Японией и Калифорнией 
находится так называемый 
Северо-Тихоокеанский во­
доворот - в этом районе 
океана сталкиваются не­

сколько разнонаправленных 

течений и вода закручива­
ется по часовой стрелке . 

В последние десятилетия 
здесь возникло несколько 

огромных скоплений му ­

сора , рассеяться которым 

не даёт круговое движение 
воды . Течения сносят сюда 
трудноразложимые отбро­
сы с берегов : пластиковые 
бутылки и мешки , одноразо­
вые зажигалки , упаковку от 

разных товаров , канистры 

из-под смазочных масел и 

стиральных средств , ры­

бацкие сети .. . На всём этом 
маркировка и надписи на ан­

глийском, японском , корей­
ском , китайском и русском 
языках . В поверхностных 
слоях воды вес собравшего­
ся здесь мусора превышает 

вес ещё оставшейся мор­
ской живности в шесть раз . 
Рассматриваются довольно 
фантастические проекты 

очистки океана : например, 

забрасывать с вертолё­
тов сети и вытягивать ими 

скопления мусора . Или ис­
пользовать специально по­

строенные суда с мощными 

насосами вроде пылесосов , 

но для воды . 

А пока экологам остаётся 
только изучать судьбу ско­
пившихся отходов да при­

зыватьгражданприбрежных 
государств не выбрасывать 
ничего в море . 

На снимке : аквалангист 
укрепляет на плавающей 
мусорной куче канат ра­
диобуйка, который позволит 
следить за дрейфом этого 
мусора . 

ЛЕВШИ ВПЕРЕДИ 

Французские учёные из 
Института наук об эволю­
ции в Монпелье собрали 
статистические данные о 

25 850 людях , как правшах, 
так и левшах . Оказалось , что 
левши в среднем получают 

более высокую зарплату и 
занимают на работе более 

-Н.у.. . ........ . $. Z888. 

высокое положение . Жен­
щины-левши чаще получают 

высшее образование . Но в 
раннем детстве здоровье 

левшей часто бывает более 
слабым , чем у правшей , при 
рождении их рост и вес по­

нижены . К тому же наш мир 
приспособлен в основном 
для правшей . Возможно , 
именно постоянная борьба 
за существование и делает 

левшей более успешными . 

САМОГОН ВМЕСТО 

&ЕН3ИНА 

Американская компания 
- E-Fuel .. вышла на рынок 
с самогонным аппаратом , 

рассчитанным на произ­

водство этилового спирта 

из сахара , чтобы заменить 
спиртом бензин в автомо­
биле . Покупателям предла­
гается устройство размером 

с большой холодильник , ко­
торое вырабатывает за не­
делю до 132 литров спирта , 
причём это горючее будет 
обходиться в два-три раза 
дешевле бензина . Кроме 
сахара как сырьё годятся 
отходы винокурения , пи ­

воварения и пере работки 
фруктов . Фирма надеется 
продать до 200 тысяч таких 
установок . 

Критики идеи указывают , 
что сахар слишком дорог , а 

двигатель автомобиля при­
дётся существенно пере ­
делывать под чистый спирт . 
Однако производитель 
утверждает , что дешёвый 
сахар можно беспошлинно 
импортировать из Мекси­
ки , где наблюдается его 
перепроизводство , а ОТХОДЫ 

виноделов и пивоваров во­

обще бесплатные . 
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НИКОТИН И КОЛИБРИ 

Как обнаружили сотруд­
ники Института химической 
экологии в Йене (Германия) . 
цветки табака регулируют 
своё опыление. используя 
два химических вещества 

- бензилацетон и никотин . 
Бензилацетон . облада­

ющий сладким ароматом . 
привлекает к цветкам опы­

лителей . которыми на роди­
не табака являются колибри 
и бабочки с длинным хобот­
ком . способным достать до 
дна цветка. где выделяется 

сладкий нектар. Однако в не­
ктаре содержится примесь 

горького никотина . так что . 

попробовав сладко-горько­
ватый сок цветка . несколько 
разочарованный опылитель 
летит к другому экземпляру 

табака . надеясь на удачу и 
чувствуя приятный запах 
бензилацетона . Табаку вы ­
годно . чтобы колибри или 
бабочка облетели как можно 
больше растений . перенося 
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и смешивая их пыльцу (этим 

обеспечивается большее 
генетическое разнообразие 
потомства) . 
Исследователи вывели 

с помощью генной инже­
нерии три сорта растений 

табака : без никотина . без 
бензилацетона и без обоих 
этих соединений . Опыты . 
проведённые с этими со­
ртами и нормальным диким 

табаком на юге США, по ­
казали , что на цветках без 
никотина колибри и бабочки 
застревают надолго , выпи­

вая весь нектар, и не очень 

стараются сменить кор­

мушку . Цветки без бензил­
ацетона привлекают только 

колибри . Птицам достаточно 
увидеть знакомый цветок , 
чтобы прилететь к нему за 
нектаром , а бабочкам с их 
менее острым зрением тре­

буется ещё и запах бензил­
ацетона . Пыльца растений . 
лишённых обоих веществ , 
распространяется почти в 

пять раз медленнее , чем 

пыльца нормального дикого 

табака . Так что табаку нужны 
и аромат и горчинка . 

На снимке : колибри у 
цветка табака . 

НЮХ ДИНОЗАВРОВ 

Канадские палеонтологи 
изучили на сохранившихся 

черепах разных видов дино­

завров углубления в кости . 
где помещались обонятель­
ные доли мозга . Оказалось, 
что крупнее всего по отноше­

нию к общему объёму мозга 
они были у тираннозавра . 
Видимо , этот гигантский 
хищник, живший 65 миллио­
нов лет назад. мог по запаху 

обнаруживать жертв с боль­
шого расстояния . 

Когда проверили обо ­
нятельные доли мозга ар­

хеоптерикса , предка птиц, 

жившего 150 мимионов лет 
назад. выяснилось, что И он 

обладал острым нюхом . Со­
временные птицы почти утра­

тили обоняние, и неизвестно. 
на каком этапе эволюции и 

почему это случилось. 

чЕРНЫЕ ПОМИДОРЫ 

Английские генетики из 
Центра биотехнологии в Но­
ридже, внедрив томатам ген 

львиного зева , вывели сорт 

почти чёрной окраски . ОН бо­
гат антоцианинами - тёмны­
ми растительными пигмента­

ми, которых много, например, 

в чернике. чёрном винограде, 
ежевике. чёрной смородине. 
Эти вещества , нейтрализу­
ющие разрушительное дей­

ствие свободных радикалов. 
обладают антивоспалитель­
ными свойствами , улучшают 
зрение, значительно замед­

ляют рост некоторых опухо­

лей, защищают от сердечно­
сосудистых болезней . 
Опыты на мышах специ­

альной линии , часто болею­
щих раком. показали . что пи­

тание обычными помидора­
ми продлило жизнь больных 
мышей со 142 дней до 146, 
а мыши , евшие помидоры 

чёрного сорта , прожили в 
среднем по 182 дня . Обыч­
ные эдоровые лабораторные 
мыши живут до 211 дней, 
а при потреблении чёрных 
помидоров - до 260. 



ПАУК-ВЕГЕТАРИАНЕЦ 

Зоологи обнаружили в 
Мексике НОВЫЙ вид пауков , 
питающихся почти исклю­

чительно листьями и не ­

ктаром акации (см . фото) . 
Добывать пищу пауку не так 
просто , потому что на ЭТОЙ 
акации , в полостях внутри её 
крупных шипов , живут ещё и 
муравьи , претендующие 

на те же самые ресурсы . У 
муравьёв дело поставлено 
на широкую ногу : на каж­

дом дереве своя колония и 

организованы отряды , охра­

няющие источники нектара 

и молодые листья , богатые 
белком и жиром . Паукам , 
чтобы поесть , приходится 

обходить муравьиные па­
трули . Иногда они нападают 
на муравьёв , несущих свои 
личинки , отбирают и поеда­
ют эту ношу , НО в основном 

всё же предпочитают рас ­
тительную пищу . 

ГРИПП СНАЧАЛА 

ПОЯВЛЯЕТСЯ В 

ИНТЕРНЕТЕ 

Днализ запросов пользо­

вателей к поисковой машине 
-Гугл . позволил не только 
выявить начало осенней 
эпидемии гриппа в СШД на 
1 О дней раньше , чем о ней 
сообщили врачи , но и со­
ставить карту постепенного 

распространения инфек­
ции . 

Дело в том , что многие 
пользователи интернета , 

почувствовав недомогание , 

вводят свои симптомы в 

поисковую машину, чтобы 
самостоятельно поставить 

диагноз . О массовом появ­
лении гриппа говорит уча ­

щение запросов со словами 

- высокая температура -, 

-озноб -, -боли в мышцах-, 
- головная боль -, - сухой 
кашель -. Местонахожде­
ние компьютеров , откуда 

приходят такие запросы , 

обычно можно установить , 
что позволяет следить за 

процессом распростране­

ния эпидемии . 

Метод слежения за грип ­
пом через интернет , дающий 
время заранее подготовить 

врачей , аптеки и больницы 
к эпидемии , намерены при­

менять и во Франции . 

.. о.,.. .. ... "...... G. 2009. 

ЭЛЕКТРИЗАЦИЯ ВИН 

Химики из Южнокитай­

ского технологического 

университета в Гуаньчжоу 
подвергали дешёвое мо­
лодое вино воздействию 
электрического поля с раз­

ной напряжённостью , и 
качество напитка значи­

тельно улучшилось . Такая 
обработка позволяет искус­
ственно состарить напиток . 

Комиссия из 12 опытных 
дегустаторов установила , 

что наилучшие результаты 

даёт трёхминутное пребы­
вание вина в электрическом 

поле напряжённостью 600 
вольт на сантиметр . На 
23% уменьшается содер­
жание длинноцепочечных 

спиртов , создающих не­

приятный запах и привкус , 
увеличивается концентра­

ция эфиров , улучшающих 

аромат и вкус . 

Пять китайских винзаво­
дов установили у себя обо­
рудование и начали экспе­

рименты по Обработке вина 

злектричеством. Кроме того , 

авторы идеи рассматривают 

возможность выпуска не­

большого бытового электро­
прибора для улучшения вина 
на дому . 

ИНДИЯ ИЗУЧАЕТ ЛУНУ 

Индия начала амбици­
озную программу изуче­

ния Луны . В октябре 2008 
года запущен лунный зонд 
. Чандраяан - 1 . весом 675 
килограммов , он вышел 

на орбиту вокруг Луны , на 
высоте 100 километров от 
её поверхности . Сделаны 
снимки с разрешением 10 
метров . На Луну около её 
Южного полюса сел спуска­
емый аппарат с различной 
аппаратурой . В дальней ­
шем индийские учёные на­

мерены послать луноход на 

наш естественный спутник , 
а в 2015 году планируют и 
прилунение космонавтов . 

На снимке : один из сфото­
графированных индийским 

зондом участков Луны . 

в материалах рубрики 
использованы сообщения 

следующих изданий: · New 
Scientist» (Англия) , « Мах 

P/anckForschung- (Герма­
ния), «Discover», «/EEESpec­
trum», «The New York Тimes», 

«Science» и «Science News» 
(США) , « <;а т 'interesse », 
«Cie/ et Espace .. , "Le Jouma/ 
du CNRS», «La Recherche» и 
. Science et Vie» (Франция), 
а также соо6щения агентств 
печати и информация из 
интернета . 
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ПАДУЧАЯ. СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГ ЛЯД 
Число больных эпилепсией , или , как говорили в прошлом , падучей, на земном 

шаре pacTiiT - сегодня это примерно 50 млн человек разного возраста. Жизнь стала 
очень беспокойной, а стресс сказывается на заболеваемости и течении недуга . &0-
лезнь часто вызывает непонимание и страх у окружающих. Но хотим напомнить, что 
СУДОРО)I(Ными припадками в той или иной степени страдали Юлий Цезарь и Данте, 
n iiTp Великий и Наполеон, Ван Гог и Гендель, Достоевский , Нобель и многие другие. 
В самом конце хх века Всемирная организация здравоохранения , Ме*дународная 
противоэпилеrrrическая лига и &юро по эпилепсии объявили кампанию .Эпилепсия 
- из тени .. , цель которой вывести заболевание .на свет", признав борьбу с этим не­
дугом одним из приоритетных направлений здравоохранения. Как .е изменились 
диагностика и тактика лечения болезни в последние годы? 

Кандидат медицинских наук Лев МАНВЕЛОВ, Научный центр 
неврологии РАМН. 

О &ОЛЕЗНИ ДОСТОЕВСКОГО 

Описание эпилепсии часто встречается 
в произведениях Достоевского . Падучей 
страдал , например , князь Мышкин . Такой 
интерес писателя к болезни связан с тем , 
что у него самого , по воспоминаниям близ­
ких , случались судорожные припадки . 

По свидетельству очевидцев , у Фёдора 
Михайловича Достоевского они были ти­
пичнымидля эпилепсии : внезапная потеря 

сознания , сопровождающаяся криком , 

падением , из-за чего он иногда ушибался . 
Затем наступали судороги и , наконец, со­
стояние оглушения . Литературный критик 
Николай Николаевич Страхов , близкий 
знакомый Фёдора Михайловича , писал , что 
припадки обычно возникали раз в месяц, 
но бывали и чаще - до двух раз в неделю. 
Случались они и в дневное и в ночное вре­
мя . После приступа писатель .. отходил" 
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медленно и тяжело в течение нескольких 

дней . По воспоминаниям Н . Н . Страхова , 
.. следствием припадков были иногда слу­
чайные ушибы при падении , а также боль 
в мускулах от перенеСённых им судорог . 
Изредка появлялась краснота лица . Но 
главное было то , что больной терял память 
и 2- 3 дня чувствовал себя совершенно 
разбитым . Душевное состояние его было 
очень тяжело, он едва справлялся со своей 
тоской и впечатлительностью . Характер 
этой тоски, по его словам , состоял в ТОМ , 
что он чувствовал себя каким-то преступ­
ником , ему казалось , что над ним тяготеет 

неведомая вина , великое злодейство ... Д 
известный литератор Всеволод Сергеевич 
СоловЬёв описывал это состояние писателя 
так : .. Он бывал совершенно невозможным 
после припадка , его нервы оказывалисьдо 

того потрясёнными , что он делался совсем 
невменяемым в своей раздражительности 
и странностях . Придёт он , бывало , ко мне , 
войдёт , как чёрная туча , иногда даже за­
будет поздороваться и изыскивает всякие 
предлоги , чтобы побраниться , чтобы оби­
деть; и во всём видит К себе обиду, желание 
дразнить и раздражать его . Всё-то ему у 
меня кажется не на месте и совсем не так , 

как нужно , - ТО слишком светло в ком ­

нате , то так темно , что никого разглядеть 

невозможно . Подадут ему крепкий чай , 
какой он всегда любил , - ему подают пиво 
вместо чая , нальют слабый - это горячая 
вода . Пробуем мы шутить , рассмешить его 
- ещё того хуже : ему кажется , что над ним 
смеются". 

ОТ СЛОВА .СХВАТЫВАТЬ" 

Слово .. эпилепсия " происходит от гре­
ческого epllepsia - схватывать. Заболева­
ние чаще всего проявляется приступами 

судорог, во время которых больной теряет 
сознание , падает (см ... Наука и жизнь" 
N2 11 , 1995 Г . ) . Отсюда произошло рус-

Памятник Ф. М. ДостоевСКОМlI1I Россиuской 
гОСllдарственнои библиотеки. Автор А. Н. 
Рукавишников. 1997 год. Фото Нгоря КОН ­
стантинова. 



3а/Jолева е.мость эпилепсией в России в раз· 
л ичных возра стных груnnах (совре.менные 
даНllы е) . 

ское название .. падучая болезнь ... Реже 
встречается ещё одно название страдания : 
-салаамовы судороги- - от арабского 
слова -салам-, обозначающего восточное 
церемониальное приветствие в виде низ­

кого поклона . 

Диагноз .первичная эпилепс~я- ставит~ 
ся , если поражение мозг~ тои или инои 
природы установить не удаётся, а припадки 
происходят . 

Эту хроническую болезнь называют вто­
ричной , когда в её основе - различные 
заболевания головного мозга : сосудистые , 
воспалительные, интоксикационные , опу­
холи , черепно-мозговые травмы и другие . 
Вторичная эпилепсия составляет примерно 
1/ 3, а первичная - 2/ 3 всех случаев . 
Последние эпидемиологические иссле­

дования в России , охватившие 350 тыс . 
человек старше 14 лет , показали, что число 
больных увеличивается в нашей стране с 
запада на восток с 2,24 на 1000 человек 
в Москве до 4,16 в Иркутске . Почему так? 
Ответа нет , пока исследования идут , и тре­
буется время для их осмысления . 
Заболеваемость эпилепсией в России 

чуть выше У мужчин , что , по-видимому , 
связано с большим числом случаев трав­
матической эпилепсии , ибо мужчины чаще 
оказываются жертвами черепно-мозговых 
травм , причём приступы могут возникнуть 
как сразу после травмы , так и в последую­
щем и даже через много лет. По последним 
данным , этот перевес в России такой : на 
100000 человек - 50,7 заболевших муж­
чин , а женщин - 46,3. 
Эпилепсия может протекать по-разному . 

Есть больные , перенёсшие на протяжении 
десятилетий только несколько приступов , 
- они полностью сохраняют трудоспособ­
ность . И в то же время есть страдающие 
частыми тяжёлыми припадками с наруше­
нием психики , памяти - эти люди уже не 

могут работать . 
Хотя эпилепсия может начаться в любом 

возрасте , больше половины случаев за­
болевания возникает У людей до 20 лет . 
Нередко возраст , в котором наБЛЮ88ется 
первый припадок , связан с причинои забо­
левания . у новорождённых и младенцев это 
чаще всего тяжёлая гипоксия (недостаток 
кислорода) , наследственные дефеКТЫ об­
мена веществ , развития головного мозга 
и его поражения различного происхожде­
ния (обменные нарушения : гипогликемия 
_ снижение уровня сахара в крови , гипо­

калиемия - снижение содержания калия в 
крови , дефицит витамина Ве и др . ) . 
В детском возрасте припадки могут CTaT~ 

результатом инфекционных поражении 
головного мозга : менингита , энцефалита , 
абсцесса . ОНИ могут ПОЯВИТЬСЯ в острой 
стадии заболевания или же как его послед­
ствие . У детей реже , чем у взрослых, при-

Заболеваемость (на 100000 Ч8IIOII8К) 
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падки возникают из-за сосудистых заболе­
ваний , опухолей , черепно-мозговых травм . 
у некоторых детей встречаются припад­

ки , связанные с лихорадкой , - -фебриль­
ные судороги ». Они повторяются как при 
лихорадке , так и без неё , но в четырёхлет­
нем возрасте обычно прекращаются . ~ 
у людей старше 20 лет нередко причинои 

эпилепсии становятся опухоли . После 50 
лет чаще всего припадки случаются из-за 
сосудистых и дегенеративных заболеваний 
головного мозга. 
Часто причину эпилепсии не удаётся 

установить (первичная эпилепсия) . OДН~KO 
известно что наследственная отягощен­
ность , T~ есть заболевание эпилепсией 
родственников , существенно увеличивает 
риск развития этого страдания У членов 
семьи . Бывает , что при отсутствии при ­
падков регистрируются характерные 
изменения электроэнцефалограммы , на 
которой видны пики электрической актив­
ности - разряды . 

поиск ПРИЧИН 

Ещё в 1902 году известный английский 
невролог Уильям Говерс высказал мнение 
о том , что каждый эпилептический припа­
док вызывается предыдущим и становится 
причиной последующего . COBpeMeHHa~ 
неврология полагает , что эпилептическии 
припадок вызывают прежде всего раздра­
жения связанные с различными изменени­
ями в ~озге , а также ранее перенеСённые 
припадки . Нараспространённостиэпилеп­
сии сказываются и социальные факторы . 
Так , на Северном Кавказе в годы военных 
действий в Чеченской Республике заболе­
ваемОСТЬ резко повысилась, но снизилась 
после их прекращения . В непростые годы 
новейшей истории России (1997- 2001), 
по данным Российского организационно­
методического и лечебно-консультатив­
ного эпилептологического центра МЗ РФ , 
эпилепсия увеличилась на 38,3%. ~ 

• ПРИРОДА ЧЕЛОВЕКА 
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Кстати , несколько слов о своеобразии 
психики больного эпилепсией . Оно вы­
ражено настолько ярко , что говорят об 
эпилептическом характере , несмотря на 

то , что эти особенности встречаются не у 
всех больных. Страдающие эпилепсией бы­
вают вязкими , прилипчивыми . Их отличают 
обстоятельность , конкретность , аккурат­
НОСТЬ, педаНТИЧНОСТЬ, отсутствиегибкости 
в поведении , упрямство , настойчивость , 
эгоизм , мелочность , чёрствость, взрывча­
тость в сочетании с внешней любезностью 
и предупредительностью . Но подчеркнём, 
что половина больных эпилепсией - обык­
новенные люди , с которыми иногда проис­

ходит нечто необыкновенное . 
В последние десятилетия намечается 

значительный прогресс в изучении причин , 
наследственности , диагностики и лечения 

эпилепсии . 

ОnllХОЛЬ (1) и кровоизлияние (2), в!>Цвленные 
методом .маzнитно-реJонансноЙ томографии, 
привели к эпилепсии. 
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На ЭllцефCLI/огра.мме больноzо 
эпилепсией ВЫЯ8JlЯются _ пик· 
вол ны •. 

Сегодня понятно , что не­
посредственная причина 

болезни вcтynaeтвo взаимо­
действие с наследственной 
предрасположенностью . Д 
припадки могут вызываться 

факторами , влияющими на 
возбудимость отдельных 
нервных клеток , на воз­

буждение или подавление 
их систем , а также на элек­

трическое состояние мозга 

и обмен веществ в нём . 
Если У больного появи­

лись при ступы потери со­

знания независимо от того, 

сопровождаются они су­

дорогами или нет , обязательно проводят 
электроэнцефалографическое исследо­
вание (ЭЭГ) . При наличии эпилептического 
очага на ЭЭГ появляется патологическая 
активность в виде остроконечных волн 

(пиков) . Однако эпилептический очаг на 
ЭЭГ обнаруживается не у всех больных 
эпилепсией . Поэтому при исследовании 
при меняют фармакологические прово­
каторы судорожной активности мозга , а 
также функциональные пробы : световую , 
звуковую , гипервентиляцию (усиленное 
дыхание) . 
В медицинскую практику введены новые 

методы , которые произвели настоящую 

революцию в диагностике заболеваний 
мозга : рентгенорадиологические , маг ­

нитно-резонансные, электрофизиологи ­
ческие , ультразвуковые, биохимические и 
другие. С их помощью можно обнаружить 
опухоль , сосудистые и другие изменения , 

след от травмы , расположение очага воз­

буждения . 



ГЛАВНОЕ - ОСТАНОВИТЬ ПРИПАДКИ 

Если вылечиться от эпилепсии практиче­
ски нельзя , то можно избавить больного от 
судорожных припадков. 

Долгое время в распоряжении врачей 
практически был только один противоэпи­
лептический препарат - бром . При таком 
примитивном лечении ремиссия (отсут­
ствие припадков) наблюдалась не реже, 
чем без лечения . 
Сегодня большинство больных эпилеп­

сией получают современные противо­
эпилептические препараты . Однако , по 
данным эпидемиологического исследо­

вания , проведённого в последние годы в 
нашей стране , только у 8,65% больных не 
отмечается припадков . Хотя доказано, что 
при соответствующей терапии число паци­
ентов без приступов резко возрастает - до 
60- 70%. Низкая эффективность лечения, 
возможно, объясняется неправильно по­
добранными лекарствами . Тут важна и 
дисциплина пациента: лекарства следует 

принимать по назначенной схеме . 
Медицина располагает большими и , к 

сожалению, недостаточно используемыми 

возможностями: подбор индивидуального 
лечения в зависимости от формы эпилеп­
сии , переносимости препаратов больными, 
использование психотропных средств, воз­

действующих не только на припадки, но и на 
психические изменения у пациентов . 

у большинства больных устранение 
судорожных припадков может быть до­
стигнуто применением одного препарата , 

подобранного индивидуально с учётом 
формы заболевания и вида припадков . При 
отсутствии Эффекта его заменяют другим , 
и только если повторные попытки лечения 

одним средством оказались неудачными, 

назначают два и очень редко сочетают три 

противоэпилептических препарата . 

Разумеется, чем раньше начато лечение , 
тем оно эффективнее. 
Часто больные задают вопрос: "Можно 

ли прекратить лечение , если припадков 

давно не было? .. Для положительного 
ответа важно решить другой вопрос : .д 
насколько велика вероятность, что в этом 

случае припадки не возобновятся? По 
данным обширного популяционного иссле­
дования , у 70% больных в течение 5 лет и 
более после установления диагноза не от­
мечалось припадков . Риск возобновления 
припадков выше у взрослых , чем у детей, 
и у страдающих вторичной эпилепсией по 
сравнению с первичной, а также у имею­
щих характерные изменения на электро­

энцефалограмме . Считается, что каждый 
больной с генерализованными припадками 
и нормальной электроэнцефалограммой , у 
которого приступов не было в течение по­
следнихдвухлет , можетпрекратитьприём 
противоэпилептических препаратов . В то 

Мозг же"щuны. больной эпилепсией. Яркое 
пятно - очаг возбуждения . 

.. На)'.а • ".:8... . G.2008_ 

же время , даже если ремиссия длится 5 лет, 
но на электроэнцефалограмме выявляются 
-пик-волны ., прекращать приём препара­
тов нельзя . Окончательное решение при­
нимает лечащий врач после тщательного 
обследования больного . В любом случае 
лечение должно быть длительным и требует 
тесного взаимодействия врача и пациента. 
В этой связи хотелось бы напомнить слова 
выдающегося римского поэта Марона 
Публия Вергилия , сказанные более 2000 
лет назад, но не потерявшие значения и в 

наши дни : .Любые невзгоды следует пре­
возмогать терпением •. 
Есть больные с формами эпилепсии, при 

которых лекарства не помогают , но может 

помочь операция по удалению или иссе­

чению эпилептогенного очага . Особенно 
теперь, когда благодаря новой технике в 
руках нейрохирурга есть точные карты моз­
га - на них видны расположения рубцов от 
травм, опухоли , очагов возбуждения . 

КАК ЖИТЬ 60ЛЬНОМУ ЭПИЛЕПСИЕЙ? 

Стоит ли .. посадить себя под стеклянный 
колпак? Стоит ли построить свою жизнь 
по праздно-ленивому обломовскому об­
разцу, чтобы, не дай бог , не было никаких 
раздражителей : неизменные диван , халат , 
тапочки и преданный Захар , безропотно 
выполняющий все желания? Может быть , 
и в наше время найдётся сторонник такого 
времяпрепровождения, только вот кто 

теперь может себе это позволить , да и 
нужно ли это больным эпилепсией? Ведь 
очень многие из них сохраняют не только 

достаточную работоспособность, но и 
творческую активность . 

Но без определённых ограничений, 
разумеется , не обойтись . Категорически 
запрещаются все алкогольные напитки, 

включая пиво , а также крепкий чай , кофе , 
курение , даже в праздничные дни , даже 

в небольших количествах , и выпраши­
вать разрешение у лечащего врача бес-
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смысленно. Он ведь не хочет , чтобы у вас 
возобновились или усилились припадки . 
Нужно избегать переедания , солёной пищи, 
острых приправ , избыточного употребле­
ния жидкости . Неблагоприятное влияние 
оказывают переохлаждение, перегревание , 

пребывание на большой высоте . Бесспор­
но , вредно влияние психо-эмоциональных 

перенапряжений , стрессов , провоцирую­
щих припадки . Поэтому и на работе и в се­
мье нужно стремиться создать спокойную , 
доброжелательную обстановку. 
Больным рекомендуется чередовать ра­

боту и отдых, полноценный сон не меньше 
8 часов в сутки , отказ от поздневечерних 
развлекательных программ. Нужно стре­
миться больше бывать на свежем воздухе , 
ежедневно заниматься посильными видами 

спорта. Следует соблюдать преимуще­
ственно молочно-растительную диету. 

В дневной рацион обязательно должно 
входить достаточное количество овощей 
и фруктов . 
Работу надо выбирать в первую очередь 

в зависимости от частоты и времени воз­

никновения припадков . Если ОНИ редки и 
бывают только ночью, то работоспособ­
ность сохраняется. Но такому человеку 
нельзя работать в ночное время и бывать 
в командировках. Припадки с потерей со­
знания, возникающие в дневное время, 

вносят свои ограничения: запрещаются все 

виды работ у огня , на воде , на всех видах 
транспорта, у движущихся механизмов , на 

распределительных аппаратах с ядовитыми 

веществами . Нельзя работать в быстром 
темпе с большим психо-эмоциональным и 
физическим напряжением и частым пере­
ключением внимания. 

Д если эпилепсией страдает беременная 
женщина? Риск рождения ребёнка с откло-

с---- ПЕРВ." ПОМОЩЬ 

Если вы столкнётесь с больным во 
BpeМJI прнcrynа эпилепсин, то помните: 

от ваших действий зависит даже его 
жизнь. Первым делом вызывайте «ско­
рую помощь • . во BpeМJI припадка надо 
повернyn. человека на бок, подложить 
что-нибудь под голову и обеспечить сво­
бодное дыханне - paccтerвyn. одежду, 
в помещении - открыть окно, на улице 

- отогнать зевак. fолову больного под­
держивайте руками, постоllННО вытирая 

платком выделJlЮЩytOOI изо рта певу, 

чтобы она не попала в дьаательные пути. 
Необходимо вставить между зубами лож­
ку или друтой предмет, чтобы больной не 
прикусил JlЗWК. Не удерживайте с силой 
руки и иоги больного, не пытайтесь 
р&зоrнyn. сведённые судорогой пальцы. 
Человека надо лишь слегка придержи­
вать, чтобы он ие травмнровал сеБJl и 
окружающих. Никакого нашатырного 
спирта! Он может вызвать остаиовку 
AЫX8HHJI. НелЬЗJl переносить больного 
во вреМJI приcrynа. 
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нением от нормы у неё выше , чем у здоро­
вой женщины . При беременности лечение 
проводят , используя как можно меньшее 

количество препаратов в минимальных 

терапевтических дозах , поскольку счита­

ется , что каждый противоэпилептический 
препарат в 2- 3 раза увеличивает риск 
появления пороков развития у плода . В 
некоторых случаях течение эпилепсии при 

беременности даже улучшается . Однако 
если припадки возобновляются , то дозу 
препаратов приходится увеличивать. 

В грудном молоке противоэпилепти ­
ческие средства скапливаются в таких 

маленьких количествах , что это не вредит 

ребёнку. 
Что касается обучения детей , страдаю­

щих эпилепсией , то форма учёбы зависит от 
состояния их нервно-психических функций. 
Дети с сохранённым интеллектом могут 
обучаться по программе массовой школы . 
Однако при частых судорожных припадках, 
выраженных отрицательных особенностях 
характера (неуживчивость в коллективе , 
вспыльчивость, злобность) обучение целе­
сообразно проводить в домашних условиях 
или в школе при больнице , если есть не­
обходимость стационарного лечения . Дети 
со сниженным интеллектом , выраженными 

изменениями характера и эпизодическими 

припадками могут обучаться в специаль­
ных школах . Обучение строится с учёТОМ 
способностей и характера ребёнка . В про­
цессе обучения используют такие черты 
больных, как аккуратность , педантизм , 
настойчивость. Для больных ребят тяжелы 
смена учебных комнат, рабочего места или 
порядка проведения занятий . В процессе 
обучения надо максимально использовать 
иллюстрации , создать такую обстановку, 
чтобы ребёНОК хотел заниматься . Упрям­
ство , негативизм , озлобленность нельзя 
преодолевать в приказном порядке . Лучше 
переключить внимание ребёнка на какую­
либо деятельность, с которой он хорошо 
справляется , что помогает и в преодолении 

склонности к -застреванию- на различных 

переживаниях . 

Подытоживая всё сказанное , подчер­
кнём главное : сегодня самое важное 
- современное оснащение региональных 

эпилептологическихцентров, обеспечение 
больных необходимыми лекарствами и ле­
чение больных с резистентными формами 
эпилепсии , в том числе и хирургическое . 

Но очень, очень многое зависит от паци­
ента : принимая назначенные препараты 

вовремя , соблюдая все правила , о которых 
говорилось раньше , можно добиться пре­
кращения приступов . 

Автор выражает благодарность nро­
фессору В. В. Гнеэдицкому и кандидату 
медицинских наук Р. Н. Коновалову за 
предоставленные МРТ-томограммы 

и энцефалограммы. 
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О ПО.ПИСКЕ НЛ ВТОРОЕ nOJl)'fO. IIE 2009 fО.Л 
с апреля 2009 года жители России смогут 

подписаться на журнал . Наука и жизнь> в 
любом почтовом отделении по каталогам : . Га­
зеты . Журналы>, .Пресса России> (зелёный) , 
. Почта России-. По каталогу .Пресса России> 
теперь ГIOЯвилась возможность подлисаться на 

комплект: OVO с электронным архивом журнала 
за 1990- 2005 годы и 2 СО с архивом за 2006 и 
2007 годы . Если вы уже приобрели два наших 
днска , то заказать новый со с архивом за 2007 
год можно отдельно . 

В почтовых отделениях на Украине , в бело­
руссии и Казахстане оформить подписку на 
журнал можно по каталогу ·Вся пресса -. Жи­
телям Украины рекомендуется оформлять под­
писку в .Подлисном агентстве KSS- (Киев) по 
телефону 044-585-80·80 или e-mall : kss@kss. 
kJev.ua, в агентс1В8 .Пресса-Б> (Запорожьв) по 
телефонам : 8-061-220-94-3 1,8-067 -619-48-90, 
8-068-499-49-86 или e-mall: pressa76(jj)mal •. ru . 
в фирме .Периодика- (Киев) по телефонам : 
044-278 -0024, 044-279-61-65 или по e-mail : 
alex@periodik.kiev.ua. 

Читатели из европейских стран смогут под­
писаться на журнал • Наука и жизнь- в агентстве 

ОМА Rusexpress на сайте http://www.pressa. 
de. Д берлинское агентство Raduga (www. 
presse-ru .eu) принимает заказы на подлиску 
из любой страны мира . Обращаться по теле ­
фону: +49(30)24631911 или по e-mail : Info(jj) 
pixelplant.de. 
Номера журнала , а также все три выпу­

щенных диска с электронным архивом можно 

приобрести в редакции по адресу: Москва , ул . 
МЯСНИЦlC:ая , д. 24 с 9 до 19 часов без выходных 
и перерыва на обед. Там же оформляется ре ­
дакционная подлиска . Телефон для справок : 
(495) 624-18-35. 
Диски можно приобрести в интернет-ма­

газине журнала . Наука и жизнь> по адресу : 
http://www.nkj .ru/ shop. Там же вы сможете 
подписаться на on-Ilne версиlO журнала в 
формате pdf. 
С 2009 года жители , а также организации 

России могут Оформить адреснуlO редакци ­
ОННУIo подписку . Стоимость доставки зави­
сит от места проживания . Для Оформления 
подписки с доставкой отправьте заявку на 
электронный адрес subscribe@nkj .ru . В за ­
явке не забудьте указать срок подписки , 
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точный адрес доставки с индексом, фамилию , 
имя , отчество , а также контактный телефОн 
(желательно) . Мы вышлем вам банковскую 
квитанцию на оплату подписки . Пришлите нам 
копию оплаченной квитанции по электронной 
почте или по факсу (495) 625-0590 . После 
подтверждения платежа вы будете получать 
журнал ежемесячно с доставкой в отделение 
почтовой связи . Подписка Оформляется на 
любой срок (начиная с месяца , следующего 
за заявкой) . 

В розницу журнал .Наука и жизньо продаётся 
в Москве , Санкт-Петербурге , Екатеринбурге, 
Омске , Архангельске , Астрахани , Белгороде , 
Владимире . Волгограде , Воронеже , Иванове , 
Ижевске , Кирове , Краснодаре , Красноярске , 
Кургане, Мурманске , Нижнем Новгороде , Ново­
сибирске , Перми , Пензе, Пскове,Ростове-на­
Дону, Самаре, Саратове , Смоленске , Тамбове, 
Туле , Тюмени , Твери , Уфе , Ярославле . Ищите 
киоски с надписью . Роспечать-, .ДМ-пресс-, 
.Аргументы и Факты-, .Желдорпресс-, сети 
мини-магазинов ·Вся пресса-, .Хорошие ново­
сти- . В Москве журнал .Наука и жизнь- можно 
купить в магазине .БиБЛИОСфера-, .Дом техни­
ческой КНИГИ-, а также в большинстве киосков 
метрополитена . 
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Редакция журнала • Наука и жизнь- заключила 
договор с 000 .Газетные автоматы- о продаже 
журнала в автоматах на станциях Московского 
метрополитена с 1 февраля 2009 года. Цена 
журнала в автоматах метро ниже , чем в киосках . 

Сейчас журнал можно найти на 50 станциях , 
позже их число увеличится . Обратите внимание, 
что на автоматах написан номер справочно­

го телефона, по которому следует звонить в 
случае возникновения проблем (такое иногда 
случается) . 

Вот эти станции : Александровский сад, 
Алтуфьево , Арбатская , Аэропорт , Беговая , 
Белорусская , Боровицкая , ВДНХ, Владыкино , 
Волгоградский проспект, Волжская , ВОроБЫ!вы 
горы, Дубровка, Кантемировская, Киевская , Ки ­
тай-ropoд, Комсомольская, Краснonресненская , 
Крестьянскаязастава , Красносельская , Крылат ­
ское, Каховская, Люблино, Марксистская , Мая­
ковская , Мендeneeвская , Нахимовский просneкт, 
Новогиреево , Орехово, Отрадное, Октябрьское 
поле , Парк Победы, Печатники , Полянка , Пре­
ображенская площадь, Римская , Сокольники , 
Савёповская , ТеатралЬНаЯ, Текстильщики , Турге­
невская , Трубная , Университет, Улица Подбель­
ского , Улица Академика Янгеля, Чертановская , 
Чеховская , Чкanoвская , К)жная , Ясенево. 
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ThJJефотография 

и преступНН1Си 

Дв газеты - «РоН­
tiken>l в Копенгагене и 
«Dagen Nyh tep> в Сток­
гольме устроl1AИ недавно 

«погоню за пр ступника­

IИ". воспользовавшись 

для этой цели лер~ачей 
изображений на рассто­
яни по систем проф. 
Корна. «Пр ступников .. 
изображали два журна­

листа. фотографии коих. 

л реданные ло телегра­

фу. появились в газетах. 
За поимку «пр ступни­
ков", которые обязаны 

были появиться на самых 
оживл" нных улицах Ко­

л нгагена и Стокгольма 
в день выхода газет с их 

• СТО Л ЕТ Н А ЗАД ----------

HAIKA И ЖИЗНЬ В НА 'IAnE хх ВЕКА 
портретами. была назна­
чена натрада в сто fapoK. 
В новом спорте приня­

ло участие множество 

народа, даже шведские 

наследные принц и прин­

цесса. и уже через пол­

часа журналисты были 

изловл ны . Конечно. с 
настоящими престynни­

ками дело обошлось бы н 

так скоро. но несомненно. 

что пер дача изображе­
ний по телеграфу сыграет 

ещё выдающуюся роль в 
криминалистике. 

На наше 1 сни Iке по­
казана аппаратура для 

пе~ачи фотографий по 
телеграфу. 

.Фотограф-.11 lОбител .... 1909 r. 

• Высшие. 

и .низшие. расы 

Нет народа. который не 
считал бы себя. лучшим. 
«избранны 1" народо 1; 

нет расы. которая не пре­

зирала бы других. как 
обязанных ей служить. 
Примерами такого са 10-

r-1нения полна вся исто­

рия . Названия многих 

диких племён Африки. 
Азии и Америк в пер во­

де означают «ЛЮДИ". как 

будто другие народы они 

и не считают за людей! Но 
паль lа n рв нства в это f 

хвастливо 1 само Iнении 

вс" -таки принадлежит на­

родам белой (кавказской) 
расы. фактически господ­
ствующей теперь над Bcer-1 
IИРО f. И К стыду челов -
чества. находятся учёные. 
которые с научной точ­

ки зрения оправдывают 

право на господство белых 
культуртрегеров над жёл­

тою и чёрною раcar-rи. 
Можно с го рдостью 

сказать. что из всех ци­

вилизованных народов 

только мы. русские. не 

заражены национальны f 

car-юr-rnение 1 и относимся 

благодушно к инород­
цам. будь то армянин l1AИ 

татарин. бурят. калмык 
l1AИ полудикий чукча! До­

казатеЛЬСТВОI служит та 

относительная лёгкость 
доступа к администра­

тивны I должностям И В 

ряды офицерства. какая 
за fечается по отноше­

НИЮ к инородцам только 

в России. 

.Прнрода н nЮДJt '. 1909 r. 

Насоздаиие 

воздушного фnота 

Государь И ш ратор по 
ходатайству сов та Вс -
российского аэроклуба о 
разр шении открыть все­

российский сбор пожерт­
вований на создание воз­
душного флота. который в 
военное вре 1Я. переходя в 

в~ение во нного ведо 1-

ства. явился бы готовы 1 

средство 1 государствен­

ной обороны. Всемилости­
вейше Собственноручно 
начертать соизволил: 

«Соглашаюсь С удоволь­
ствие f и желаю успеха 
отеч ственно IУ воздухо­

плаванию ... 
Другая подписка. от­

крытая ранее те I же аэро­

клубом для покynки а ро­
ллана системы бр. Райт. 
идёт довольно успешно. 
Подписалось 25 челов к 
на сумму свыше 4000 ру­
блей . 

'~"HpHoeтe н"чес Ge 
обозрение •• 1909 r. 

к сведению самоубийц 

Приводим любопыт­
ную статистику. Из от­

равившихся за последи е 

вр IЯ уксусной эссенци­

ей умерло не более 5%. 
Между те 1. по наблюд -
нию врачей. в разгар н -
давней холерной пиде­
мии потр бление сырой 

невской воды дало около 
1% смертных случаев. 
Столичная вода ока ы­
вается опасне наиболе 
ynотр бительного яда . 

. Город KGeAeno •• 1909 r. 
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ОUIИБRЛ в ПРОЕRТЕ 

JlеНIIНСКIIЙ TY nllK 

Гавриил ПОПОВ. 

В качecrве главной дороrи Ленин избрал марксизм. Эroт выбор не требовал усилий ДЛJI 

разработки новои теории. Необходи {о было лишь освоить наследие Маркса. Энreлъcа и 

их учеников. А затем сделать И3 этоro наслeдиJI выводы ДЛJI России и её будущеro. 

Леиии исключительно логичен. когда речь идёт о выводах И3 приIuIтых положений 

- ои очеиь силён в дедуктивной логике. ПocroSlИИО И3учU Маркса 11 Энreльca. Леи~ 
8ДУМЫвалCSl 8 их теорию. 8 её обосноваИИSl. Эro продолжалось дeCSlТКl' лет. 

ТУПИК В РЕВОЛЮЦИИ 1905 ГОДА 

РОССИЯ И МАРКСИЗМ 

Vакие же выводы из т ори и учителя 
.l"-делал для себя его русский ученик? 
Прежде всего, вывод о предстоящей эпо­
хе. Россию ждёт окончательный выход из 
Ф одализма . Завершение всего того, что 
не сдемла рефоРl'1а 1861 года или сдемла 
плохо (либо самодержавие практически 
отказалось от начатого и f же са IИ 1). 

Но если такое завершение произойдёт 
как действия царизма, то Россию ждёт 
революция буржуазная. А поскольку эта 

революция совершится в условиях, когда 

вся Европа давно уже стала буржуазной со 
fножеством марксистских партий, когда в 
самой России появился рабочий класс, то 
буржуазная революция станет самой про­
грессивной из воз южных - буржуазио­
демократической . 

Что должен делать fарксист в такой 
р волюции? Прежде всего, померживать 
наибол е радикальные круги буржуазии 
(говоря языком Великой французской 
революции - якобинцев). По максимуму 
защищать интересы своего класса, проле­

тариата. И для решения об их задач соз­

дать свою lарксистскую партию - партию 

российских социал-демократов. 
Каэалось бы, всё ясно . Такую программу 

в основно 1 разработал ещё Георгий Ва­
лентинович ПЛеханов - первый, са fЫЙ 
выдающийся марксист России . Но Ленина 
не устраивает в ней главное: перспективы 
социал-демократов (и его лично), которым 

уготована в ней роль подручных русской 
буржуазии - сена подхвате» . 

А перспективы после революции? Сгать 
лидером одной из оппозиционных партий 
в парла {енте буржуазной России? Чем-то 
врод гер fанских или французских со-

Продолжаем публикаЦIIЮ журнального вари­
allTa глав из новой книпl доктора коно IIlче ­

ских наук Г. Попова . Ошибка в проекте . Ле ­
нинский тупик •. Начало с 1 .• Наука и жизнь-
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циал-демократов? М ньш всего Ленин 
видел себя в роли парла fентария . Да и 
данных для парлам нтской работы у него 
нет. Это он понял, ещё собираясь стать 
адвокатом. Его сила - логика. А парла-
fентская трибуна не меньше значение 

придаёт эффектам, позам, жестам. Всё зто 
Ленину чуждо . 

И Ленин начинает корр ктировать тра­
днционную taрксистскую схему буржуаз­
но-демократической революции. 
Прежде всего о буржуазии как вожде 

революции. Ленин знает, что в России фор­
мируются буржуазные партии, в первую 
очередь кадетская - партия конституци­

онных Д мократов . Но Ленин виднт, как 
при вязана к са юдержавию крупная рус­

ская буржуазия, прежде всего каз " нны fИ 

заказами. для н ё главный рынок - цар­
ская монархия, её армия, её железны 

дороги, её флот, её колонии . Ленин ВИДИТ 
и друтое. Хозя ва русской экономики на­
столько боятся пролетариата, что готовы 
fИриться С самоД ржавием . 

И Ленин делает вывод: русская буржуа­
зия не южет быть вождёl'f своей, буржуаз­
ной революции . Нет у неё и радикальных 
группировок - вроде тех же якобинцев 
французской революции. Значит, если 
буржуазно-демократическая р волюция 

и состоится, то под руководством не самой 
буржуазии, а кого-то друтого . 

А кто остаётся? Бывши народники 
оnpавились и ста}IOВЯТСЯ партией социа­
листов-революционеров - эс роВ . ~ ррор, 
бессмысленный в мирные годы, в условиях 

нарастающей революции начинает серабо­
таты), и серовские бомбы и пули создают 

партии авторитет. Но сам главное : эсеры 
претендуют - и на деле становятся - глав­

ной партией крестьянства. Сгало быть, им 
вроде бы и стать лидерами революции? 
Но Ленин не зря несколько лет сибирской 

ссылки посвятил анализу российского капи­
тализма, нanисавтруд .. Раэвити каnиraлизма 
в России)). В книге он доказал (и себе в пер­

вую оч редЬ), что крестья:нства как цел го в 

.Н.)'.. • ......... :i.2008. 



России уже нет. Есть 20% - богатых, кулаков, 
50% - беднагы, сельских полупролетариев и 
npoлетари в и зо% - середняков, обречён­
ных пополнять /lt)ie главкые группы. На селе 
происходит форм.ирование сельской буржу­
азии и сельского пролетариата, как и учил 

Маркс. Следовательно, naргия эсеровдолж.на 
расколоться на правых и левых. А пока левые 
будуг овладевать своей базой (сельским про­
летариато 1), его югут завоевать на свою 
croрону социал-демократы Ленина. И тогда 
за Лениным встанут не только 5 миллионов 
рабочих, но ещё и 50 миллионов сельских 
пролетариев. Имея такую базу, южно иначе 
рассматривать и всю rrpeдcroящую буржуаз­
ную революцию, и себя в ней. 

Во главе буржуазной революции MOryт 
И должны стать пролетариат и его партИJI. 

Л нинская партия южет и, более того, 

должна быть не «на подхвате», а стать 
одни 1 из лидеров революции, войти в 
революционное правительство, не исклю­

чено - возглавить его. Такая перспектива 
Ленина ycrpaивaлa и вдохновляла. А что бу­
дет после победы буржуазной революции? 
Опираясь на взятую власть, 1Ожно начать 
немедленно двигаться в направлении со­

циалистических преобразованиЙ . 

Так в мозгу юлодого Ленина зарницей 
св ркнула IЫСЛЬ, составившая самую суть 

его учения: ИДeSl строительства социализ­

ма силой власти в экономически ещё не 
дозревшей до социализма стране . 

Чтобы реализовать идею о пролетариате 
- гегемоне революции, нужна не тради­

ционная, типичная для социал-демокра­

тов партия , а паpтu власти . И не просто 
власти, а власти силовой, если понадо­
бится - диктатуры. Нужен, ка.к образно 
выразился молодой Сталин, своего рода 
«орден меченосцев» . Такого ещё нигде у 
социал-демократов не было. 

Ожесточённые споры Ленина с lеньше­
виками - это споры о том, ка.коЙ должна 
быть партия. д,r..я Ленина в этих спорах 

- cyД)JfJa его планов. Ради такой партии он 
ГО1'ОВ иДТИ на раскол. Пусть с НИ!'>1 останется 
часть социал-де юкратов, даже меньшин­

ство, но из этой части должно вырасти то, 

что требуется для победы революции. 

ГЛАДКО БЫЛО НА 6YМAfE ... 

Ленкн был .. уверен : к началу революции 
у него все готово - и с точки зрения 

теории, и с точки зрения програм IЫ 

действий . Он даже написал обращение к 
главной, по его 1нению, силе революции 
- «К деревенской бедноте» . 
Однако са IЫМ слабым звеном в его пла­

н всё же оставалась партия. К началу ре­
волюции 1905 года Ленкнутак и не удалось 
полностью выделить свою партию (хотя 

раскол "а большевиков и меньшевиков уже 
состоялся). это произойдёт позднее, в 1912 
году, на Пражской конференции РСДРП. 

.ТРИБУНА УЧ~НОГО 

Итак, в основе ленlfНСКОГО плана русской 
революции - три опоры: его трактовка 

русской буржуазии, его концеПЦИJl рас­
кола русского креСТЬSlнства и учение о 

партии нового типа . 

Революция 1905 года началась после по­
зорного для юнархни поражения в войне с 
Японией. Но если Александр П расс lатривал 
мкр после проиrpыша Крымской войны как 
повод начать реформы, то Николай It ии о 
каких кардинальных рефор lах и думать не 
хотел, хО'ГЯ Россия остро нуждалась в пере­
менах. В такой ситуации всё приняло самую 
крайнюю форму - форму революцlfИ . 
В этой первой русской революции 

многое было так, как предвидел и ожи­
дал Ленин. Бастовали рабочие. Доводили 
стачки до боевых действий . Выступил 
броненосец «Потё IКИН». В Петербурге 
появился первый Совет рабочих депутатов 
(Вольное эконо flfЧеское общество России 
предоставило ему своё помещение для за­
седаний) . При выборах в Государственную 

думу рабочие твёрдо голосовали за своих 
депутатов, за социал-демократов. 

Но не было главного. Не было самосто­
ятельного выступления тех 50 миллионов 
крестьян, которые Ленин зачислил в 
бедняки и в свой главный резерв. Напро­
тив, крестьянство выступало как цело . 
Споры виутри деревни между богаты IИ и 
бедными перекрывались враждебностью 
деревни к по lещику, вековомуугяетателю. 

Крестьяне требовали не возврата «отрез­
ков», которые у них в ходе рефор IЫ 1861 
года отобрали по lещики, а всей по lещи­

'lьей земли. К этому Ленин готов не был 
- в его плаиах помещичьи земли должны 

стать базой социалистических форм сель­
скохозяйственного производства . 

Крестьяне избрали единую группу своих 
депутатов в думу - трудовиков. (Единый 
.лагерь крестьян не соответствовал ~lapK­

систски 1 nлaН~1 раскола крестьянства на 

классы.) В качестве идеологии крестья:не 
выдвинули концепцию: «Вся зе !ля - Бо­
жья , а потому - общая» . К тако fY ходу 
революции Ленин не был готов. Не были 
готовы и социал-демократы- и большеви­
ки и меньшевики. Не был ориентирован на 

помержку всех крестьян и рабочий класс. 
Цариз fY удалось победить действовавших 
разрозненно рабочих и крестьян . 
Нетрудно сообразить: если аграрный во­

прос - «главный» В русской революции, то 

ошибка в аграрной програм lе есть ошибка 
во всей стратегии социал-де 1Ократии в 
первой русской революции . 
Об этой ошибке Ленина я узнал ещё 

студентом МГУ. Ленинский этап развития 
экономической !'>tЫСЛИ на эконо 1Ическом 
факультете H~1 ч.итал умница и милый че-



ловек - Ефим Григорьевич Василевский. 
Участник войны, он защитил каJWlдdТСКУЮ 
диссертацию, а вот представить доктор­

скую так и не решился . Ведь Ленина после 
ХХ съезда стали обожествлять в противо­
вес Сталину, его «искажавшему)) . Так что 

об анализе ошибок Ленина не могло быть 
и речи, а у Василевского в запасе набрался 

целый букет ошибок вождя . 
И на 1, студентам, Василевский показал, 

что ошибки в аграрной программе у Лени­
на не случайны. Они логично вытекают из 
других его ошибок - из работы « Развитие 
капитализма в России)). (И если кто-то из 
нас не мог проанализировать эти ошибки 
Ленина, его ждала двойка.) 

В чём же суть этих ошибок Ленина 1 В 
труде « Развитие капитализма в России)) 
Ленин на базе статистических отчётов и 
обследований (прежде всего, знаменитой 

русской земской статистики) доказывал, что 
крестьянства как целого уже нет (помните 
процеиты: 20, 50, 301). На этом выводе и 
строилась его аграрная rтporpaмMa. А между 

тем материалы русской земской статистики 
не давали повода для таких ленинских обоб­
щений. Ленин сам принял за основу дел.ение 

крестьян на богатых, бедных и середняков, 
а затем стал (<пОДПравлять)) под эту схему 

данные статистики. 

Деление на богатых и бедных он ввёл, 

опираясь на Марксов анализ первона­
чального накопления капитала в Англии. 
Так за тысячи вёрст от коренной России, 
в далёком сибирском Шушенском, где 
шла работа над «Развитием капитализма 
в России)), в деревне появились «кулаки» 

И «беднота)) под пером человека, никогда 
в деревне не жившего и даже не посещав­

шего её (за исключением тех нескольких 
месяцев, когда он готовился к зкзаменам 

в имении своего деда). 
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Пре~ьер·~инистр nравитеJlьства России в 
1905 - 1906 гадах граф Сергей ЮJlьевич Витте. 

Ленин приnисал русской деревне то, что 
он хотел в ней видетъ. что отвечало его жаж­

де превратнть KpecтыlНcкyJO революцию в 

трамплин к В3JIТИJO им, ЛеНIfIIWМ, властн. 

Ленин никогда, однахо, не стал бы Лени­
ным, если бы не умел выяВЛЯ"IЪ свои ошибки 
и исправлять их . Он понимал, что, не найдя 
пути к крестьянству - главной силе рево­
люции, никаких перспектив у него не будет. 
Поэтому Ленин решает признатъ ошибку 
в «Развитии капитализма ... )) и искать пути 
её преодоления . Правда, Лени.н тут же по­
пытался не только оправдать свою ошибку, 

но и заrладить её. Он сразу берёт «быка за 
рога» : « Было бы нелепо ставить эту ошибку 
в вину составителям программ» (то есть ему 

лично. - Прнм. Г.П. ) . Почему1 Да потому, 
что «вопрос О том, насколько разложилось 

уже каrтиталистически наше крестьянство, 

слишком трудно или невозможно было бы 
решнтъ на основании одних теоретических 

соображений)) и «надо было учесть опыт 

крестьянского движения)). 

Вот те на! Зачем тогда писать книгу в 
несколько сотен страниц, если вопрос «не­

возможно было решить)) 1 Зачем вообще 
теоретический прогноз, если без опыта 

ничего предвидеть нельзя 1 « Никто не мог с 
уверенностью сказать наперёд, насколько 

разложилось крестьянство под влиянием 

частичного перехода помещиков от от­

работков к наёмному труду. Никто не юг 
учесть, как велик слой сельскохозяйствен­
ных рабочих ... )) А как же тогда с выводами, 
подкреnлёнными «железнымНI) расчётами 

- 20,50,30%1 
А каков стиль! В",есто « ЯII - «состави­

тели nporpaMMII. Или «никто». Раз у меня 
ошибка, то уж ясно, что все должны были 

ошибаться. Стиль этот (мы его хорошо 
знаем по советским временам , вплоть до 

горбачёвского - «",ы шли)) , «мы посо­
ветовались)) ) был заложен уже первым из 
вождей . И хотя Ленин юлит, как только мо­
жет, всё же на главное он решился : ошибка 
признана, вывод сделан . 

Вся проблема, однако, в то"" что учился 
у революции не только Ленин. Учились и 
наиболее дальновидные представители 
других партий , прежде всего эсеры . Но бы­
стрее всех - фактический глава царского 
правителъства Пётр Аркадьевич Столыпин. 
Он в извлечении уроков явно опередил Ле­
нина, предложив программу для русского 

крестьянства . 

РОССИЯ НАКАНУНЕ РЕФОРМ 

Л ~лгое время имя Столыпина для ,еня 
{--Jt{'ыло связано с ~есколькими штам­

пами : «столыпинекии галстух» , «столы­
пинский вагон», «черносотенец)) И «анти­
семит». 
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Лредседатмь Совета .lfUHUCmpofl Л. А Столы­
пин (справа) и .lfUHUCmp U.lfnepamOpcKolO двора 
барон В. Б. Фредерикс на палубе U.lfnepamop­
скои яхты .Штандарт •. 1910 lOd. 

Словосочетание «столыпинский гал­
стух» Я услышал на лекциях по истории 

КЛСС Так якобы народ назвал верёвочную 
петлю на виселице. так как военно-полевые 

суды. выносившие смертные приговоры 

во время первой русской революции. 
ввёл Croлыпин. ЛИшь потом Я узнал о на­

стоящем автор: о «галстуке» заявил на 

заседании второй Государственной думы 
депугат Роднчев . За зто Столыпин вызвал 
его на дуэль. А'рlа лишила деnyrата пра.ва 
участвовать в \5 заседаниях. а деnyrат Пу­
ришкевич (тот самый. который участвовал 
noтor-1 в убийстве Расnyrина) пытался бро­
сить в Родичева стакан . 
Ещё раньше. в детстве. я познаКОfНЛСЯ 

со ссстолыпинским вагоно 1» - вместе с 

семьёй я провёл в нём не lало диеЙ. пере­
двигаясь во вр IЯ войны по сибирски f 
простора 1. (Правда. «столыпинский» 
вместительный вагон в своё время был раз­
работан для переселения на новые зе 1ЛИ 

крестьянской семьи - с и lущество 1 и 
скотиной.) За много л т разобрался и с 
«черносотенце 1» И С «антисемито 1» И за 
советскими штампами наконец увидел на­

стоящего Петра Аркадьевича Croлыпина. 
Сейчас О нё 1 пишyr много. 
Croлыпин и Витте - два государствен­

ных деятеля . д;!а пре lьер-министра Рос­
сии. Две програм IЫ её преобразованиЙ. 
Друг друга они просто не выносили . Но. 
как часто бывает. непримиримые личные 
враги оказываются в историческом плане 

соучастниками одиого и того же дела. дву-

1я сторонаl'1И одной и той же медали . 
В \86\ году Александр 11. оказавшись на 

пепелище поражения России в Кры tской 
войне. решился на коренные рефор IЫ 
крепостного строя . Он отверг и прусский 
путь (по tещик становится предпринима­

телем). и американский ( емля переходит 
к свободным фер lерам) . Был избран свой. 
российский вариант отмены крепостниче­

ства. при котором в дер вне СОХpdJ1ЯЛась 

крестьянская община. И (енно при тако 1 
варианте у по lещиков и у крестьян оста­

валась потребность и в царе. и в бюрокра­
тической машине самодержавия . 
Община платила налоги. направляла ре­

кругов в ар IИЮ. строила церкви и школы. 

Землю оБЩИ}lа регулярно перерасnpeделя­

ла среди своих членов. соблюдая принцип 
равноправия . защищала крестьян или как 

мини 'ум делила поровну среди них все 

тяготы . Она - как и сотни веков до зтого 

- определяла всю жизнь крестьянина . 

Община была эффективна при традици­
онных. столетиями не менявwкxся методах 

ведения хозяйства. Но появилась возмож-

ность вводить улучшения - новые культу­

ры. удобрения и. те t бол е. машины. - и 
община оказалась крайне консервативной 
для всего инициативного. Её правила : «не 
высовывайся». «как r-tир - так и я» . 
И тем не менее С( русский вариант» от (е­

ны крепостничества создал возможности 

для развития про lышленности . А оно было 
мощны 1. Один лишь при lер - десятки ты­
сяч кило (етров железных дорог построили 

всего за 30-40 лет. И всё же зконо lика 
росла медленнее . чем в главных странах 

Европы и Америки . Положительный по­
тенциал рефор t \86\ года к началу ХХ 
века был частично исчерпан. а частично 

выхолощен реванше 1 консерваторов 

после убийства в \88\ году Александра 11 
Освободителя . 
Попытка царизма уйти и от реформ и от 

революции с по ющью японской войны 
не удалась. Напротив. война . показавшая. 
что даже Азия начинает обгонять Россию. 
перевела кризис в стадию агонии . И если 
начавшаяся революция не закончилась 

крахом самодержавия. то лишь пото 'У. что 

возле царя оказались такие выдающиеся 

лидеры. как Сергей Юльевич Витте и Пётр 
Аркадьевич Столыпин. 
С графом Витте связаны многие слав­

ные страницы российского прогресса 

- от введения золотого рубля до строи­
тельства Великого сибирского nyrи. На 
него возлагали надежды и в проведении 

рефор (. Он действительно имел свой 
план пр образования России. который 
можно назвать планом индустриализации. 

Однако Витте столкнулся с пассивностью 

(а то и с сопротивлением) всей верхушки 
монархии . Попытки же Витте «давить» на 
монархию (он инициировал созыв первой 
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Государственной думы) ещё больше «на­
прягли» царя: он стал подозревать Витте 
в желании стать президенто 1. И Витте 
ушёл в отставку. Вскоре премьером стал 
Сголыпин . 
Croлыпнн не и ,ел широкого гуманитар­

ного образования, но закончил (кстати, КАК 
и Витте) солидный физико-математичecJCИЙ 
факультет университета. Его практический 
опыт был на уровне губернаторства, кото­
рый давал реальное знание страны. Самая 
серьёзная проблема крылась вдрyro 1: его­
лыn:ин начал реформы без сложившейся у 
него программы. Однако он npинад.'\ежал к 
тем лидеpal\I, кто восполняет нехватку зна­

ний на старте yr.lением учиться - быстрее, 
чем вся страна, быстрее других лидеров. 
Достаточно сравннтьдве его программные 
речи. В августе 1906 года в списке реформ 
на первом месте стоял закон о свободе ве­
роисповедания и только на третьем - об 
улучшенни крестья:нского землевладения. 

Прошло полгода, и в феврале 1907 года Cro­
льшин на первое место ставит «решение 

зе fельного вопроса». 

Он почти всегда опережал.: и когда вы­
двигал в качестве важнейших ДhЯ. России 
проблемы са юуправления, националь­

ный вопрос, и даже в частностях, когда 
за многие годы дО ГОЭЛРО организовал 
разработку проектов Волховстроя и ДНе­
простроя (Ленин и Сталин реализовали 
эти проекты) ... Croлыпин - ЭТО то, что се­
ГОДНЯ определяlOТ как «кризисный управ­
ляющий» . Сам Витте признавал: «Сила 
Croлыпина в одном его исключительном 
достоинстве - это в его темпераменте. 

По темпеpal\tенту Croлыпин был государ­
ственный человек». 
вот тут-то и «собака зарыта». Croлыпнну 

был присущ сокрушительный напор, он 
был готов идти до конца - и в деле рефор 1, 

И В деле подавления революции. В сфере 
воли, теl'шерамента, готовности идти до 

конца Столыпин превосходил Витте. У 
него, говоря языком теории управления, 

гораздо сильнее и жажда власти, и стре '­
ление этой властью воспользоваться. это 
первое объяснение победы Croлыпина в 
ходе соперничества с Витте. 

РОССИИ НУЖНА НЕ РЕВОЛЮЦИЯ, 
А РЕФОРМЫ 

ИВнтте и Croлыпии свою сверхзадачу 
видели в сохранении России в каче­

стве великой и процветающей державы. 
«Противники государственности хотят 
освободиться от исторического прошло­
го России. HaI\f предлагаlOТ среди других 
сильных народов превратить Россию в 
развалины, чтобы на этих развалинах стро­
ить неведомое нам отечество •. (Croлыпин 
будто специально написал эти слова ДhЯ. 
приверженцев шоковой терапии в девя­
ностых годах хх века.) 

И тот и другой считали, что в России 

необходима IOнархия . Россию создали 
цари и императоры, и без общего и неоспо­

римого ДhЯ. всей империи лидера трудно 
будет сохранить единую державу. И Витте 
и Сголыпин понимали, что России нужна 
не революция, а реформы. Оставаться при 

старых порядках страна не fOжет - это 

путь к катастрофе. Но и революция несёт 
катастрофы, которые не дают никаких га­

рантий сохранения великой России. 
Реформаторов, однако, не любили ни ра­

дикалы, fечтавшие в одночасье преодолеть 

вековые наследственные болезни страны, 

ни консерваторы, видевшие в верности 

прошлому залог выживания . Поэтому в 

России гораздо более известны опричнина 

Ивана Грозного, бунтари Сгепан Разин и 
Пугачёв, народовольцы с их терроро 1, не­

жели yr.tНеЙШИЙ рефор lатор Морозов при 

царе Алексее Михайловиче, системный 
преобразователь Сперанский при Алек­
сандре I или блестящая команда «Kpacных 
бюрократов» Александра 11. Неизвестиы 
десятки других выдающихся деятелей 
России, которым она обязана в первую 

очередь те " что шла С веками наравне. 

В отношении самих реформ подходы 

Витте и Croлыпина расходились. Croлыпин 
считал, что в неустойчивой, сотрясаемой 

взрыами и вытpeлaI'lнH террористов стра­

не нор fальныe реформы не осуществятся. 
Нужны не только законы о новом, но и 
ЛЮДИ, которые бы обеспечили их выпол­

нение. Поэто 'у первоочередная задача 
- сохранить государство, дать отпор экс­

тремистам. 

Возможно, и Витте, и многие другие 
здраво fыслящие деятели России думали 
так же. Но и f не хватало решн fОСТИ от­

tежеваться от экстремизма. Напротив, они 
всячески оправдывали террор, оправдыва­

ли косностью и тупостью Сal\lOдержавия . 

А вот Сголыпин думал иначе. «Когда на 
вас нападает убийца, Bы его убиваете ... 
Кроваво f'j бреду террора нельзя дать есте­

ственный ход, а противопоставить силу. 
Россия cyl'leeT отличить кровь на руках 
палачей от крови на руках добросовестных 
хирургов». 

Он ввёл военно-полевые суды . На Cro­
лыпина обрушилась вся демократическая 

Россия, вся Европа. Л. Н. Толстой написал 
зна.меннтое «Не могу молчать». Но число 
расстрелянных и повешенных революци­

онеров за период с 1906 по 1909 год не npe­
вышало, по официальны t данным, и 2500 
человек - по сравнению с почти тре fЯ 

тысячами представнтелей власти, убитых 
террористами. (Сам Croлыпин уцелел чу­

дом. При взрыве бомбы на его даче погибли 

27 человек, тяжело ранены 32 и среди них 
- его дочь и сын.) 



Традиционные обвинения Стольшину -
палач, вешатель, убийца - сегодня для нас 

звучат иначе на фоне опыта всего х.х века 
и того террора, с которым уже столкнулся 

век XXJ. Мы теперь знаем, что происходит в 
случае победы революции . Знаем, что толь­
ко в Петрограде, по официальным данным 

чк. 20 октября 1918 года было расстреляно 
500 заложников, вина которых состояла 
лишь в принадлежнoc-rи к cтapo,.ty правя­

щеr.ty классу. Мы знаеr.f, как по указанию 
Льва Троцкого трибунал при.roворил к рас­
стрелу в Свияжске каждого десятого во 2-101 
Петроградском полку Красной аРl\IИИ, в том 
числе КОМl'tyНистов, командира и комиссара 

полка . Знаем о миллионных жертвах чудо­
вищной комективизации. Знае f о Большом 
терроре 1937 года ... 

Масurrаб действий Столыпина (в свете 
ВОЗl'южной победы революции 1905 года и 
её пагеНЦИdЛbНbIX жергвl представляется же­
стокой, но неизбежной npoфилактикой: «Где 
с бомбами врываются в поезда, под флагом 

социальной революции грабят мирных жи­

телей, там правительство обязано помержи­
вать народ. не обращая внимание на крики о 
реакции. К нашеl>ty горю и сраму, лишь казнь 
немногих предотвра'mТ моря крови» . 

Тогда, В начале ХХ века, многие катего­

рически не принимали такие заявления 

Столыпина . Но исторический итог изве­
стен . Столыпинский аититеррор остановил 

революцию. И если Россию потом, после 
1917-го, всё же залили моря крови, то лишь 
потому, что победу над первой революцией 
не использовали для проведения настоя­

щих реформ . 

С чего начинать реформы? Витте (как 
и вся либеральная Россия, и тем более все 
социалистические партии и её течения) 

считал исходным отстранение царской 

монархии от руля российского государства. 

Словом, сначала взять власть, а зате f про­
водить реформы. Столыпин думал иначе: 

сначала накормить народ. дать гражданам 

работу с достаточным доходом, освободить 
крестьян от диктата общины и уже затем 

пускать к избирательным урнам. 

Основа демократии - независимый 
гражданин. Только тогда его голосование 
будет свободным . «Сперва гражданин, 
- говорил Столыпин, - потом граждан­

ственность». И далее: «Крестьянин без 
собственной зе 1ЛИ легко прислушается к 
толкам ... Собственность крестьян на зеl'f­
лю - залог государственного порядка» . И 
ещё: «Пока крестьянин беден, не обладает 

личной земельной собственностью, пока 
он находится насильно в тисках общины, 

он остаётся рабом и никакой писаный 
закон не даёт ему блага гражданской 
свободы» . 
Но ПОНJ.1l'lая , что от объявленных выборов 

в МWf уже нельзя отступать, Столыпин вся-

чески пытается уменьшить роль зависимых 

граждан на выборах. Отсюда его стремле­
ние уйти от «чистой •• демократии, ввести 
разные цензы, создать избирательные ку­

рии с раЗНЫJofИ нормами представИТелЬСТВд 

в Думе и т.д. Смысл этих мер один : голодный 
и нищий, задавленный диктатом « fира» 
русский КрестЬЯнин голосовать в духе нор­
мальных реформ сверху - не готов. 

Где ключевое звено экономических 
реформ? У Витте - в индуcrpиализации 
страны . Именно в области техники мы 
отстаём . С точки зрения перспективы 
- правильно. Но правильно ли саму эту 
перспективу делать сущностью реформ? У 
Столыпина исходным был вопрос о земле, о 
крестьянстве. Инициативный, деятельный 
крестьянин, фермер - это, по Столыпину, 
рынок для промышленности. Это и произ­
ВОДИТелЬ хлеба, масла и других селъхозпро­
дуктов для экспорта, и соответственно ис­

точник поступлений валюты из-за рубежа . 
это и «полиоправный» налогоплательщик, 
и «наполнИТелЬ') бюджета . 

Без процветающего сельского хозяйства 
про,.[ышленность России будет обречена на 
чахлую жизнь под зонтиком государствен­

ной подкормки, жизнь «на игле» льгот за 

счёт налогов с народа. В те годы в России 
было достаточно политических и эконо­
мических сил, бескорыстно, а чаще очень 
даже корыстно выступавших в защиту 

«отечественного», «национального» . И 
надо было обладать большим мужеством, 
чтобы доказывать первоочередное зна­
чение именно аrрарной реформы. И не 
только доказывать, но и год за годом про­

водить эту линию в бюджетах, налогах , 

ценах, льготах ... 

В Ч~М CYrЬ AfPАРНОЙ РЕФОРМЫ' 

СТОЛЫПИН определяет её предельно 
просто: крестьянин должен стать соб­

ственником земли, её хозя1шом . Аграрная 

реформа Столыпина включала пять «бло­
ков» . Перечислю их. Предоставление крес­
тьянам всех гражданских прав (это было 

завершением освобождения 186 1 года : 
крестьяне получили право свободно менять 
место жительства, выбирать род занятий 

без согласия общины или начальства). 
Право крестьянина на выход из общины 
со своим наделО,.f (опять-таки без её со­

гласия) . Льготная продажа выходящим из 
общины крестьянам миллионов гектаров 
государственных и удельных (царских) 

земель. Скупка Крестьянским банком 
земель у помещиков и льготиая продажа 

их крестьянам. И, наконец, переселение 
желающих крестьян на свободные земли 
в Сибири . 
В центре этих мер - разрушение общи­

ны . Надо преодолеть, считал Столыпин, 
главную беду страны - «совершенное рас­

стройство самой многомиллионной части 
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населения России, которая стала эконо­
мически слабой, неспособной обеспе'lИТЬ 

себе безбедное существование своим ис­
конным земледельческиt-l про~!ысло!'! ». 

А в гocyдapCTBeHHO~1 строительстве 

надо начинать с фундамента, с ~leCТHOГO 
самоуправления. Столыпин и его KOl'laHAa 
хорошо поt-IНИЛИ опыт рефор f 1861 года. 
Тогда «красные бюрократы» при помержке 
Александра 11 сразу же дополнили oтt-Ieнy 
крепостничества реформами ~lестной 
власти - земства!'IИ , полнцейской и судеб­

ной рефОР~lами и Т.д. Они чётко заявляли: 
нельзя в процессе освобождения оставлять 
крестьянина один на один со своим поме­

щиком и всей принадлежавшей последнеt-ry 

властью. Именно местная власть - то звено, 
от которого зависит успех реформ, так как 
с нею взаимодействует население . 

И Столыпин боролся за рефор!'ry местной 
власти. Он предлагал ввести бессословное 
~lecтHoe самоуправление. создаты�стныый 
суд. Мировых судей избирать населением. 
ШКОЛЫlые реформы. И ~lНoгoe другое. И 
ещё один аспект дела : именно на ~leCTe 

граждане способны грамотно судить о 

хорошо известных им проблемах, учить­

ся самоуправлению, учиться голосовать 

ОС~lысленно и конкретно за то-то и то-то . 

На этом уровне происходит и самая первая 
«выборка» будущих депугатов и будущих 
администраторов всех вышестоящих 

уровней. 
Конечно, Столыпин предложил широкую 

реформу и всей системы власти - от уез­
дов и губерний до Петербурга . Но всё же 
узел всего, по его мнению, был на местах . 
«Главная задача , - оговорил он, - укре­

пление низа. В низах вся сила страны .. . » 
Столыпин понял: освобождение граж­

дан, демократия дадуг право на свободу 
не только в экономике, но и в полнтике и 

неизбежно - право гражданам разных 
национальностей решать национальный 
вопрос по-свое~IУ: одни нации захотят 

остаться в России, другие - уйти . 
Столыпин не мог не видеть, что его 

аграрная реформа ориентирована на 
проблеl'!Ы русского крестьянства. Но он 

также видел, что в западных губерниях, 
где С~lешанное население, в AY~IY систе­
матически избирают польских помещиков 
Iдаже там, где поляки составляли не более 

5% населения} . Наблюдательный Столыпин 
не мог не отметить, что в национальных 

районах Кавказа, в Средней Азии голосо­
вание определяют родовые, плеt-lенные, 

семейные связи - их давление такое же 

определяющее, как давление общины на 

крестьян в России . 
Он был логичен и понял: все эти про­

цессы ИЗl'fенят суть страны. Из Россий­
ской иt-шерии придётся стать Русской . И 
в мае 1909 года Столыпин провозгласил 

48 

принцип великодержавного великорус­

ского государственного национализма .. . 
Интеллигенция тогдашней России понять 

Столыпина не могла . Неслучайно П ётр 
Струве по ЭТО~IУ поводу писал : «Русская 
интеллигенция обесцвечивается в россий­
скую ... Так же, как не следует занимап,ся 
обрусение~1 тех, кто не желает "русеть" , 

точно так же на!'! са!'IИМ не следует себя 

"оброссивать" ». 
Перед СТОЛЫПИНЫ~I стояла исключи­

тельно сложная задача : обеспечить неиз­

бежное развитие 'в условиях свободы} на­
ционального русского чувства и не впасть 

в ШОВИНИЗ~I, расизм, черносотенство . 

Столыпин делал первые, пробные шаги и, 

к сожалению, не успел выдвинугЬ такую же 

чёткую програ~!~IУ в национальном вопро­
се, как в аграрном . Но контуры программы 
были наr.lечены . 
Первое . Столыпин выступал за свободу 

и равиоправие наций и религий. В этой 
связи нельзя не сказать и об «al-lТисе!'IИТИЗ ­

ме» Столыпина. Все высшие руководители 

монархии - царь, председатели Государ­
ственной Ayr.fbl и ГосударствеНlЮГО совета, 
министры, губернаторы , Столыпин как 
глава правительства - несуг ответствен­

ность за волну диких еврейских погромов, 
за «непредотвращение» , за «либерализм 

судов» и за фактическое поощрение по­

громов со стороны власти . Но именно 
Столыпин с точки зрения своей главной 

позиции - предотвратить революцию 

стал инициатором подготовки проекта 

закона о равенстве евреев Iэтим он хотел 

отвлечь основную массу евреев от рево­

ЛЮЦИОIНIЫХ настроений} . Закон отверг 
Николай 11 . Как пишет А. И. Солженицын, 
«с редкой для него твёрдостыо» . Столы­
пин не хотел «светить» царя , и в итоге сам 

оказался «антисемитом» . ,Но антисемиты 
не выступают за равноправие евреев . 

Они заняты разработкой квот при приёме 
евреев в университеты и аналогичного за­

конодаТелЬСТва . } 

Второе. Столыпин предложил УГUЧIШТЬ 

границы Российской империи, прежде все­
го на Западе. Уезды с явно преобладающим 
русским населением передать из Польши в 
русские губернии, а и з русских губерний 
отдать Польше уезды с преобладанием 
польского населения . 

Третье. Столыпин ратовал за национa.лl,­
ные курии, чтобы при выборах депугатов 

голосовали не территории, а национально­

сти . Национальность в этом случае сама lIе 
подавляет других и не становится жертвой 

голосования . 

Четвёртое . Он на~!етил Iуже к 1920 году} 
выход из состава России Польши, lIе же­
лающей оставаться в И!'lПерии . 10братите 
внимание : о выходе Польши говорит лидер, 
обвиняемый в шовинизме!} 



И последнее. Столыпин наметил меры 

по укреплению позиций русского народа 
(под русскими он понимал и великороссов, 

и украинцев, и белорусов) . 
Подводя итоги, хочу сделать вывод: про­

грамма столыпинских реформ была одной 
из лучших реформаторских программ 
российской истории. 

ЛЕНИН В ПАНИКЕ 

Ученик - это не только тот, кто под­
ражает, ученик - тот, кто извлекает 

уроки из неудач учителя. Так получилось, 

что главным учеником Столыпина стал 
Ленин . И не только в том , что он вос­
принял идею Столыпина о грандиозном 
вмешательстве государства в экономиче­

скую жизнь страны . И не только в том, что 
он взял у Сголыпина идею масштабного 
полицейского насилия над страной . И 
не только в том, что он «обобщил» урок 
Croлыпина с военно-полевыми судами, с 
виселицами, с расстрелами . Главный урок 
касался общины . 
Ленин лучше кого-либо понял и замы­

сел и цели реформы Столыпина. Она (без 
преувеличения) приводила его в ужас. 

Паникой веет от статей Ленина тех лет. Мы 
помним план Ленина взять власть паprией 
рабo'lих в ходе кpecn.uCltой революции. 
И вот теперь этот план из-за реформы Cro­
лыпина оказывался под угрозой. И Ленин 
делает вывод: «Если, несмотря на борьбу 
масс, столыпинская политика продолжится 

долго? .. Тогда аграрный строй России стал 
бы вполне буржуазным». Torдa Kpecn.tIН­
CUJI ре8OЛlOЦIU ormIДileт. 

Ленин - трезвый политик, и он пони­
мал, что в следующий раз вопрос о взятии 
им власти может возникнуть только через 

десятки лет - уже в ходе пролетарской 
революции (которая пока даже отдалённо 

не стояла в России на повестке дня). 
Столыпинская реформа означала для 

Ленина крах его планов. К счастью для 
Ленина, опасность столыпинских реформ 
для революции он преувеличил. Почему? 
для Ленина полной неожиданностью стал 

конфлнкт Столыпина с самодержавием. 

за какие-нибудь пять лет Croлыпин сумел 
многое. В России появилось почти два 
миллиона самостоятельных крестьянских 

хозяйств. Производство зерновых в России 
к 1913 году превысило на одну треть объём 
производства зерновых в США, Канаде и 
Аргентине, вместе взятых. Экспорт зерна 
из России в 1912 году составил 15 миллио­
нов тонн. В Англню мы вывозили масло на 
сумму, вдвое превышающую стоимость 

всей ежегодной добычи золота в Сибири. 
Особенно впечатляют результаты, 

достигнутые в Сибири . За 300 лет (до 
1900 года) за Урал переселилось пять 
миллионов русских. За несколько лет 

.")'88. -_ .. .-5.". 

столыпинских реформ - три миллиона . 
Столыпин считал, что кредиты пересе­

ленцам в денежной форме легко сделают 
крестьянина жертвой финансовых воро­
тил и чиновников, а то и попросту будут 
пропиты . Поэтому он предложил помощь 
в натуральной, вещественной форме. В 
зонах переселения правителъство строило 

железные и шоссейные дороги, колод­
цы, водохранилища, шхолы, медпункты. 

Крестьянин получал помощь в виде семян, 

скота, инвентаря. Продавать такие вещи 
в Сибири было некому. 
И тем не менее реформы Croлыпина за­

хлебнулнсь. Может быть, они оказались 
неосуществимыми в принципе? Шанс на 
успех был. О реальности успеха говорят 
такие далёкие друг от друга людн, как В . И. 
Ленин (современник) и А И . Солженицын 
(спустя почти век). 

На первый взгляд всему помешало 
убийство Croлыпина. Да, убийство лидера 
может остановить реформы. Так случи­
лось после убийства Александра 11. Но в 
случае со Столыпиным всё было иначе . 
В. Н. Коковцов, министр В правитель­

стве Сголыпина и его преемник на посту 
премьера, в кииге «Из моего прошлого» 
писал: «Что-то В нём оборвалось, былая 

уверенность в себе куда-то ушла' и сам он, 
вНДИмо, чувствовал, что всё кругом него, 
молчаливо или открыто, но настроено 

враждебно» . 
Поэтому выстрел 1 сентября 1911 года в 

киевском театре, произведённый Богро­

вым - полуэсером, полуанархокоммуни­

стом, полуагеитом охранки, - был смер­
тельным лично для П. А Croлыпина. А вот 
его дело к этому времени уже погибло. 
Надо искать более глубокие. чем смерть 

Столыпина, причины неудачи его ре­
формы. Первая из таJtих причин - по­
зици. помещиков и всей бlOрократии . 
Самодержавие и его бюрократия быстро 
сообразили, что десять миллионов крес­

тьян-собственников только на KOPOTJtoe 
время соглаCJIТCЯ на опеку самодержавия 

и бюрократии. Окрепнув экономически, 

они сначала овладеют местной властью 
(как планировал и сам Столыпин), а затем 

замахнутся и на всю власть. В общем, если 
Россия от революции и будет спасена, то 
«нам» В новой России всё равно достойного 
места не будет. (Как похожи эти рассужде­
ния на отношение к реформам в конце ХХ 
века руководства КПСС!) 
Ну хорошо, помещики и самодержавие 

- против. А буржуазия? Русская буржуа­
зия не хотела возглавить страну, она же­

лала ограничить самодержавие. И только. 
Десятилетиями развивавшиеся в теплич­
ных условиях «заботы об отечественном», 
«севшие на иrлу» государственных заказов 

российские промышленники и финан-
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систы оказались неспособны не только 
к нормальной конкурентной борьбе на 
tИРОВЫХ рынхах, но и к нормальному ру­

ководству собствениой страной в условиях 
де юкратии. Oryчениые от зкономической 
конкуренции, они не были готовы и к кон­
куренции политической . 

И всё же была rлавиаJl, фундамеиталь­
ии причина поражения Столыпина - по­
эИЦItJI русскою кpecn.JlНcrвa. Казалось бы, 

почти два миллиона новых собственников 
и три миллиона переселенцев югли бы 
стать особой политической силой. Столы­
пин юг бы создать из них, скажем, ещё 

одну избирательную курию. Но эти мил­
лионы «новых крестьян» ocraлись В общем 

лагере общины. 
Стольшин ошибся в том же, в чём ошибся 

и Ленин. Если последний переоцекил обо­
собленность крестьян-бедняков, то первый 
переоценил обособленность тех крестьян, 
которые уже разбогатели и хотят выйти из 

оБщюIы . Почему русское крестьянство так 
держалось за общину? Русский крестьянин 
не юг не видеть, что в новых условиях 

у собственного, фер ,ерского хозяйства 
есть очевидная выгодность. И если он всё 
же хотел сохранить общину, то причина 
не в его косности, а в глубоком народно t 
понимая ии проблем окончательного пре­

одоления феодаАИЗ ,а . 
дt.я него роль итрала вековая традиция, 

когда и tенно община (не семья, как, ска­
же 1, в рисоводческом Китае) позволяла 
выжить «миром» . Только наваливаясь 
« tИРОМ», можно было отстоять свои 
интересы . Далее . Главный вековой враг 
- не богатеющий свои t горбом и непо-
tерныии усилиями сосед по деревенской 
улице, а помещик, паразит, сосущий соки 
из своей деревни. И, наконец, выход из 

прошлого - это обязательно уравни­
тельный делёж помещичьих земель. По 
народны t понятиям это справедливо, это 
нор tальный итог в случае общей победы 

HaдnpO~t. 

Вот почему крестьянская община в 
России имела значительно более прочные 
корни, чем предполагали и Столыпин и 
Ленин. 
В России был человек, считавший, что 

крестьянство будет действовать только 
общиной, « tИРОМ)). Этот человек - Лев 

Николаевич Толстой . Он писал: «Не может 
существовать право одного какого-то бы ни 
было человека, богатого или бедного, царя 
или крестьянина, владеющего зе tлёй как 

собственностью. Зе !ля - есть достояние 
всех, и все люди и tеют одинаковое право 

пользоваться ею». Гениальный граф знал 
свой народ неиз tери ю лучше и умней­
шего премьер-министра правительства, и 

умнейшего лидера антиправительственной 
паpnш . 
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УРОКИ 1УПИКА 

Реформатор всегда обречён на то, чтобы 
искать средний путь. Но «средние» бы­

вают разные . Есть средняя, вычисленная 
искусственно. Есть средняя, действительно 
впитывающая наиболее перспективные 
аспекты и справа и слева. Так вот средняя 
Столыпина оказалась «вычисленной». Она 
запоздала . В самодержавном государстве 
такого рода линия целико!', зависит от 

первого лица . Если Александр 11 всем свои t 
авторитетом ссдвигал)) рефор ty 1861 года 
и готов был вести её дальше (справедливо 

назван Освободителе " за что его и убили) , 
то Николай lJ не видел в рефор ,ах инстру­
мента спасения трона . 

Александр 111, умерший в возрасте 49 
лет, собирался царствовать ещё долго и не 
готовил сына к престолу. Поэтому его сын 
оказался на троне без соответствующей 
подготовки . Николай 11 с его кругозором 
ар tейского полковника не с юг оценить 
исторнческое значение реформ Столыпи­
на . В то же время его менталитет, воспи­
тание и, главное, воздействие окружения 
привели к тому, что интересы семьи, двора 

и придворных он поставил на первое место, 

неправильно отождествив их с судьбой 
монархии и трона как таковых. Он отверг 
едннственное реальное лекарство - ре­

формы Столыпина. 
И когда отказ царизма от столыпинских 

рефор I стал очевиден, Ленин подарком 
судьбы воспользовался сполна . Из пораже­
ния революции 1905 года Ленин сделал для 
себя несколько важных выводов. 
Прежде всего, царизм не является ка­

кой-то несокруши юй стеной . Его южно 
победить. Зате ': неизбежна новая рево­
люция, так как главные проблемы, вызвав­
шие революцию 1905 года, не решены . 
Ещё один вывод. Лично у него, Ленина, 
есть реальные шансы возглавить рево­

люцию, так как заметных и авторитетных 

лидеров ни буржуазия, ни крестьянство, 
ни рабочий класс не выдвинули . И на­
конец, надо по tаксимуму использовать 

годы после поражения для создания эф­
фективной, мобилизующей программы 
революции и для окончательного обновле­
ния своей паpnlИ и ее организационного 
оформления. для создания в ней крепкого, 
целиКО!'1 ориентированного на него, Лени­
на, руководства. 

Обогащённый опытом внугрнпаpntЙНОЙ 
борьбы среди социал-демократов, блестя­
щий мастер интриг и маневрирования, 
Ленин успешно довёл дело до создания 
своей, большевистской партии и своей, 
опять-таки большевистской депутатской 
фракции в Государственной думе. Об этом 
написано много, и добавить что-то новое по 
существу уже невозможно. 

(ЛродОJlженuе САедует.) 
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IV Международная специализированная 
выставка .PQCМОЛД-2009 .. пройдёт с 3 по 
5 июня 2009 года в Москве, на территории 
МВЦ .Крокус Экспо". Её традиционно 
устраивает международная выставочная 

компания .ЭКСПО-МОЛД. при поддержке 
Союза машиностроителей России (ОООР 
·Союзмаш России .. ), Национальной ассо­
циации производителей автомобильных 
компонентов (НП .НДПДК .. ), Московской 
торгово-промышленной палаты , а также 
целого ряда специализированных СМИ 
и интернет-порталов. Основные задачи , 
которые ставит перед собой руководство 
.ЭКСПО-МОЛД,., - развитие российского 
рынка технологической оснастки и содей­
ствие российским производителям как на 
внутреннем, так и на зарубежном рынке . 
На выставке .РОСМОЛД-2009 .. будут 

представлены новейшие разработки по 
всем тематическим направлениям , в том 

числе : по дизайну и проектированию изде­
лий ; моделированию и прототипированию; 
СДО/СДМ/СДЕ/РОМ-программным про­
дуктам ; производству форм , пресс-форм 
и штампов ; металлообрабатывающему 
оборудованию; режущему и измеритель­
ному инструменту; специальной формо­
образующей оснастке ; периферийной 
оснастке ; средствам автоматизации и 

контроля качества ; нормализованным 

компонентам , узлам, деталям и др. 

Можно не сомневаться , что по каче­
ственным и количественным показате­

лям .РОСМОЛД-2009,. не уступит про­
шедшим выставкам : об этом свидетель­
ствуют интенсивная динамика развития 

(в 2008 году число экспонентов выросло 
в 1,5 раза по сравнению с 2007 годом) и 
растущий интерес к участию в ней со сто­
роны как российских, так и зарубежных 
компаний . Так , в 2008 году на площади 
6500 м2 была представлена продукция 
243 экспонентов из 23 стран мира . Было 
организовано 9 коллективных стендов 
фирм из Германии , Италии , Китая , Пор­
тугалии , Тайваня, Турции , Финляндии , 
Франции и Эстонии . По результатам ан­
кетирования 86,5% участников выставки 
.РОСМОЛД-2008 .. довольны её итогами , 
а 91 ,8% экспонентов выразили желание 
принять участие в выставке .РОСМОЛД-
2009·. 
Во время выставки традиционно прой­

дёт IV Международный инструментальный 
саммит, который будет посвящён наибо­
лее актуальным современным проблемам 
отрасли и путям их решения . 

В рамках двустороннего сотрудничества 
компаний .ЭКСПО-МОЛД. и . Demat .. , ор­
ганизатора известной международной вы­
ставки . EuroMold .. , на .РОСМОЛД-2ОО9 .. 
будет организован единый коллективный 
стенд России и стран СНГ. Q 

OprкoMlfТeT nриrnашает 8сех 3IIинтересOlUlннwx сnеци8Л1fCТ08 

nринrrп. У"астие 8 междунаpoднoif 8wcn8Ke -РОСМОЛД-2009» 
(3-5 июн. 2009 I'OДВ, Моск .. ,МВЦ «Крокус Эксnо»), 

котара., несомненно, СТ8нет смотром Н08WX достижений отрасли. 
&ОП" подробно о nроекте "", можете узнать 

на cвifтe www.ro..-.юuld.ru. 

орncоммтет 8WCТ.8D: 

+7 (495) 64981 53 
+7 (499) 131 4774 
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СТРЕСС 

ВЗЯЛИ ПОД КОНТРОЛЬ 

УЧёные Южного научного центра РАН раз­
работали прибор дnя ДИЗГНOCПlКИ физиоло­

гического стресса . Свой аппаратный комплекс 
с программным обеспечением разработчики 
назвали .Пульс-Антистресс-. В основу идеи 
легли накопленные данные о механизме возник­

новения реакций адаптации организма в ответ 
на действие сильных повреJl(Д8JOЩИХ факторов. 

В ходе многолетних исследований были 
разработаны объективные критерии рас­
познавания стрессовой реакции организма, в 
числе которых - изменения , происходящие в 

пульсовой волне . (Подчеркнём , что речь идёт 
О физиологическом стрессе , а не о психологи­
ческом . ) Под пульсовой волной понимаютсме­
щение кожного покрова над лучевой артерией 
на руке человека при прохождении по этому 

сосуду крови . То есть косвенно регистрируют 
увеличение объёма артерии в заданной точке 
при сердечных сокращениях . Специальный 

Пульсовая волна имеет сложную фор~у, "ото· 
рая~ен.яется при состоянии фuзиолоzичеС"ОlО 
стресса. На фото: фор~а nульсовоit волны, 
peгиcтpиpy~oи на лучевой артерии. 

датчик накладывают на руку и измеряют пульсо­

вую волну в течение 1,22 минуты . За это время 
происходит определённое количество ударов 
сердца . Длительность, амплитуда, форма (ча­
стотные характеристики) пульсовой волны от 
сокращения к сокращению сердца меняются . 

эти изменения и важны при определении типа 
адаптации организма . 

Исследования показали , что изменения 
амплитуды пульсовой волны сильно зависят 
как от условий регистрации сигнала , так и от 
физиологического состояния организма (на­
пример, дыхания , тремора идр. ) . Изменения во 
времени или по амплитуде оказались дnя реше­

ния поставленной задачи не информативными . 
Поэтому разработчики предnожили измерять 
частотные характеристики сигнала. По степени 
их изменчивости относительно принятой нормы 
можно определить , находится ли организм в 

состоянии физиологического стресса . 
Исследователи подчёркивают , что метод 

позволяет отличить физиологический стресс 
от заболевания , однако имеет ограничения 
дnя применения в случае аритмий - над этой 
проблемой разработчики работают в настоящее 
время и надеются решить её уже через год. 
Пациенты , у которых в ходе такой экспресс­

диагностики установлено состояние физиоло­
гического стресса , проходят специальную ре­

абилитационную программу. Авторы методики 
считают, что прибор может найти применение в 
медицине , в частности в санаториях, поликли­

никах, центрах психологической помощи и даже 
в профессиональном спорте . 

АРХЕОЛОГИ ДОРИСОВАЛИ 

КАРТИНУ КОЛОНИЗАЦИИ 

СЕВЕРО-ВОСТОЧНОЙ РУСИ 

Средневековые сельские 
жители Северо-Восточ­

ной Руси были эажиточны 
и жили не хуже городских . 

Это показали исследования 
сотрудников из Института 
археологии РАН , проведён­
ные в двух районах - в Суз­
дальском ОполЬе , в центре 
Северо-Восточной Руси , ина 
Белом и Кубенском озёрах , 
на крайней северной пери­
ферии Ростово-Суздальской 
земли . 
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Представляя результаты 
этих изысканий на одном 
из заседаний президиума 
РАН , директор института 
член-корреспондент РАН 
Николай Макаров пояснил , 

Селище КиtЮл 5 noд СуздаJl~. 
В раскопе на территории со· 
вpe~eHHoa aepeellU от"рыты 
"ультурные наn.JIастования 

X - XV11 вв. и остат"и жилых 
построек XJ/ - XIJ/ вв. с tлу ' 
бо"ими nодnал~u.. 
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что исследования были свя­
заны с изучением селищ 

- остатков средневековых 

сельских поселений , самой 
многочисленной категории 
археологических памятни­

ков , которым долгое время 

не уделяли серЬёзного вни­
мания . Археологи подвергли 
сплошному обследованию 
сельские территории , чтобы 
как можно полнее выявить 

средневековые поселения 

и создать детальные архе­

ологические карты . На от­
дельных памятниках они про­

вели выборочные раскопки . 
В результате выяснилось , 
что на территории Северо­
Восточной Руси во второй 
половине Х века начался 
интенсивный рост числа и 
размеров поселений , до­
стигший наивысшего подь­
ёма BXII - первой половине 
XIII века . Этот рост развора­
чивался после длительного 

периода стагнации . Архео­
логи считают , что уникально 

высокая плотность поселе­

ний в Суздальском Ополье 
- свидетельство особого 
демографического и эконо­
мического потенциала этой 
территории , определившего 

её статус как центра Севе­
ро-Восточной Руси . 
Материалы, собранные на 

суздальских и белозерских 
селищах , свидетельствуют 

о высоком благосостоянии 
сельского населения X-XIII 
веков , которому была до­
ступна значительная часть 

бытовых вещей и украше­
ний, распространённых в 
городах , престижные вещи . 

Жители новых поселений 
занимались сельским хо­

зяйством , а основным ис­
точником богатств на Се­
веро-Востоке , по-видимо­
му , был пушной промысел 
- это показали раскопки 

селищ. 

По мнению археологов , 
историческаяситуацияХ-ЮI 
веков на Северо - Востоке 
Руси сложилась уникальная : 
пушные ресурсы этих тер­

риторий оказались востре­
бованы в системе междуна­
родного обмена в тот же пе­
риод, когда климатические 

Иконка из Кисmыша - пред· 
.м ет христианской атрибу­
тики раннего CpealleeeKOBbJl 
Северо-Восточной Руси_ Вид 
спереди. сзади и сбоку. 

условия для земледельче­

ского освоения севера были 
наиболее благоприятными. 
Это и определило бурную 
колонизацию северных тер­

риторий . 
В культурном слое суздаль­

ских и белозерских поселений 
учёные отмечают многочис­
ленные находки христианской 
атрибутики (металлоnлaстика 
ЮI-ХIII века) - кресты-тель­
ники , кресты-энколпионы , 

металлические образки . Это 
означает , что значительная 

часть сельского населения 

к XII веку , видимо, приняла 
крещение. 

ПАУКИ, СКОРПИОНЫ 

И ЗМЕИ НА СЛУЖБЕ 

У БИОХИМИКОВ 

пептиды , на основе которых могут быть раз­
работаны высокоэффективные обезболива­
ющие средства нового поколения , а также 

антимикробные лекарства. 

УЧёные Института биоорганической химии 
РАН (ИБХ РАН) исследовали яды пауков , 

скорпионов , муравЬёв и змей и обнаружили 

Из nаука -во.лка и.морскоЙ анемоны биохи..ми"и 
выделили nеnтиды. которые .могут стать 
основой обезболивающих лекарств нового по· 
коленUJI . 
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Исследованию подвергли 50 видов живот­

НЫХ, в которых найдено более 150 различных 
токсинов (из них 136 охарактеризовано впер­
вые) , идентифицировано более 1500 новых 
пептидов . Дело в том , что полипептидные 
компоненты яда не только обладают токси­
ческими свойствами , но и взаимодействуют 
с клеточной мембраной - избирательно 
управляют функциональной активностью ~ 
рецепторов или ионных каналов, проявляя 

тем самым терапевтический эффект . 
Согласно современным представлениям , 

мембранные рецепторы и ионные каналы в 
значительной мере определяют функцио­
нирование живой клетки , играют ключевую 
роль в передаче межклеточных сигналов , 

могут быть причиной различных заболева­
ний и патологий . Поэтому регуляция свойств 
клеточных рецепторов и ионных каналов 

посредством избирательного на них воз­
действия - одна из задач современной 
биологии . 
В ходе исследований в ИБХ РАН обнару­

жили семейство коротких полипептидов , 
выделенных из яда среднеазиатского 

паука LacheS8na, - латарцинов , проявля­
ющих сильную антимикробную активность 
по отношению как к грамположительным , 

так и к грамотрицательным бактериям и 
дpo)l()l(8M . 

По данным биохимиков , около 40% взрос­
лого населения развитых стран страдает от 

хронической боли . При этом традиционные 
обезболивающие лекарства (такие как 
опиоды , аспирин , антиконвульсанты) при 
некоторых состояниях, например различ ­

ных невропатиях , неЭффективны . Поэтому 
получение принципиально новых обезбо­
ливающих средств , действующих на моле­
кулярные механизмы возникновения боли 
(с минимальными побочными эффектами) , 
чрезвычайно актуально . Основой таких ле­
карств могут быть пептиды , действующие 
на рецепторы и ионные каналы клеточной 
мембраны , которые участвуют в процессах 
передачи сигнала от клетки к клетке , то есть 

в болевых процессах . Такие пептиды уч~ные 
ИБХ РАН выделили из морской анемоны 
и яда паука LycoS8 sp (паук-волк) . В экс­
тракте морской анемоны (морское кишеч­
нополостное животное класса коралловых 

полипов) исследователи идентифициро­
вали пептидный компонент , подавляющий 
функциональную активность одного из 
рецепторов клеточной мембраны (TRPV1), 
участвующих в формировании боли . Опы ­
ты на животных показали , что этот пептид 

обладает значительным обезболивающим 
эффектом. Другой полипептидный токсин 
(Lsp-1) , выделенный из яда паука LycoS8 
sp, - новый модулятор кальциевых каналов 
клеточной мембраны . Он также может стать 
основой эффективного обезболивающего 
препарата . 

КОМУ АЛМАЗЫ, КОМУ КИРПИЧИ СЫРЬё для строительной 
промышленности , на ­

пример кварцевый песок , 
не так уж дёшево . И чтобы 
его добыть , надо специаль­
но разрабатывать соответ­
ствующие месторождения . 

В то же время добыча тех 
или иных твёрдых полезных 
ископаемых всегда предпо­

лагает образование огром­
ного количества отвалов , 

содержащих попутную по­

роду . 

I 

ГРАНИЦА МЕСТОРОЖДЕНмtI 
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Исследования , прове ­
Д~HHыe в Белгородском 
государственном техноло­

гическом университете им . 

В . Г . Шухова , показали , что 
для производства некото­

рых строительных мате­

риалов , в котором обычно 
применяется такое сырьё, 
как кварцевый песок , го-

АА.-1J30НОСН-Ое.месторожденuе 
UAf. М. В. Ло.моносова включа · 
ет шест" трубок: По.моРСКIIЮ, 
Л о.моносова, Карnинскоео' " 
Карnuнскоео ·2, Архан zел " , 
скую и Пионерскую. 
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раздо выгоднее исполь­

зовать попутные породы 

добычи алмазов . Учёные 
использовали породы двух 

месторожденийвблизивос­
точного побережья Белого 
моря на северо-западе Рус­
ской плиты (Архангельской 
алмазоносной провинции) . 
Это самое большое в Европе 
алмазоносное месторожде­

ние им . М . В . Ломоносова 
(толща до 100 м) и трубка 
Чидвия (толща до 300 м) . По 
расчётам исследователей , 
объём отвальных пород при 
добыче и обогащении руды 
только месторождения им . 

М . В . Ломоносова составит 
280 млн тонн . 

Исследования белгород­
ских учёных в области про­
изводства строительных 

материалов показали , что 

породы Архангельской ал­
мазоносной провинции мо­
гут быть использованы для 
производства силикатного 

кирпича , ячеисто-бетонных 
теплоизоляционных и неко­

торых марок конструкцион­

ных блоков и камня . 
Благодаря высокой ре­

акционной способности 
пород магматического про­

исхождения время одной 
из центральных техноло­

гических операций - вы­
держка в автоклавах при 

170-2000С в водяном пару 

СКИФЫ 

СТРАДАЛИ ОЖИРЕНИЕМ? 

- можно сократить в два 

раза , что на 20-25% сни­
жает энергозатраты при 

производстве строитель­

ных материалов. 

Таким Образом, руды Ар­
хангельской алмазоносной 
провинции не только источ­

ник алмазов , но и ценный 
строительный материал, 
использование которого 

снизит содержание отходов 

в отвалах и с успехом за ­

мениттрадиционное , более 
дорогое сырье . 

Кандидат 
химических наук 

Тать_на ЗИМИНА. 

Сотрудники Института археологии РАН 
исследовали антропологический мате­

риал из скифского могильника Колбино на 
Среднем Дону, датированный археологами 
концом V - началом IV вв . дО Н . Э. Палеопа­
тологическому анализу подвергли костный 
материал 32 взрослых индивидов. Внимание 
антропологов привлекли бугорки на обратной 
стороне лба шести черепов (трёх мужских и 
трёх женских), то есть почти у 19% погребён­
ных . Такие костные разрастания характерны 
для заболевания, известного как лобный 
внутренний гиперостоз (синдром Морганьи), 
связанного с изменениями гормональной 
деятельности организма . Показатель 19% 
для подобной выборки, как утверждают учё­
ные , намного выше известных показателей 
для жителей древней Европы, где он, как 
правило, не превышает 4%. 
Антропологи реконструировали внешний 

вид скифского населения из могильника 
Колбино: это были люди с повышенным жи­
роотложением из-за высокого уровня муж­

ских гормонов у женщин и недостаточного ИХ 

уровня у мужчин. Причиной таких изменений 
у скифов, как считают антропологи, может 
быть калорийное питание с большой долей 
жиров и углеводов , приводящее к ожирению 

организма и диабету. Людей с таким заболе­
ванием беспокоят частые головные боли, они 
обидчивы, раздражительны и агрессивны , 
навязчивы , склонны к депрессиям и сниже­

нию памяти . Однако эта болезнь не влияет на 
ихволевыекачества, целеустремлённостьи 
работоспособность. 

Внутренн.я.я сторона лобной "ости с"ифа из 
АСогил.ьника Колбино. Видны бугор"и (Обозна· 
чены стреЛ"4АСи), характерные для болезни 
Морганьи. 

Выводы антропологов о внешнем виде ски­
фов согласуются с описанием скифов у древ­
негреческого врача Гиппократа. В V в. до Н .э . 
В трактате -о воздухах, водах И местностях-

он писал : -По внешнему виду скифы толсты, 
мясисты, нерасчленённы, влажны и слабы 
'" вследствие тучности и гладкости тела по 

внешнему виду все похожи друг на друга ... 
такая природа не может быть плодовитою-. 
Отметим , что исследование антропологов 

и свидетелЬСТва античных авторов никак не 

отвечают сложившемуся образу скифов -
стремительных воинов на коне, проскакавших 

полмира . Неужели люди, сумевшие победить 
и ВЫДВОРИТЬ из своих земель могущественно­

го персидского царя дария 1, были -толсты .. . 
и слабы-? Ответ на этот вопрос смогут дать 
новые исследования антропологов. Ведь 32 
индивида - это ещё не вся Скифия . 

Ольга &РИЛ~ВА. 
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CAMonlTbI 
АРФ А , 
И М О С Т Ы 

Поиски. COnРОВО*д8lОЩИе раз.итие техники. всегда COnptVl(eH'" с риском принtrrМtI 
неверных реwениЙ. при80Дtlщих к авари"м. а иногда и к катастрофам. 6еэ этого не 
оБХОДМТCtl ни корабnестроение. ни конструиро.ание автомобипей. ни энергетика. 
Не tlMtleTC" исключением и а.иаЦМtl. Пyn.. небо .... мощен обломками несметного 
.. испа neTaтenwt ... x аппарато. и oMpa .. iн гибеnыо их OТI88)I(HЫX испытатепей. Но да*е 
на этом тернистом пути lICТp8ЧаютCtI "lII18ниtl. coвepweHHo непредскаэуем ... е. Так •• 
1930-х годах по миру прокатипас .. воnна странн",х аварий при иcnытаниtIX скоростн",х 
C8MoniTo •. По воспоминаниtlм fepotl Со.етского Союза. заспуженного niтчика-ис­
пытатеnw Марка Лазаревича Гann8tl. очиидцы набпlOД8l1И почти одну и ту.е картину: 
C8MoniT петел HopManwto. как вдруг Kaкatl-TO неведома" сипа. будто ВЭPW8ОМ. раз­
pywana маwину. Однако никаких спедо. вэpwва - копоти - на ynа.wих обломках не 
OК83Ы1I8IIOC ... ПИllOТЫ. котор",м nocчастnи.иnoc ...... *"'"". roвopипи о ПORIII18НИИ перед 
катастрофой интеисивных вибраций нарастаеощеА амплитуды. Таинственное и грозное 
"мение на388l1И «фnаттер. (от ангnийского "иtteг - дро.ание). 
Со.ременнаtl а.иациtl - это техника боnltWих скоростей . да.е об ..... н ... е пасса­

.мрские caMoniтw nетают очен" б ... стро. попасти вертоnИтн ... х .инто. при .ращении 
достигают почти скорости з.ука •• оенн ... е самоnИтw и paKeтw дви*утс" • нескоn"ко 
раз б ... стрее з.ука. И тем не менее .CtlЭТ8 техника не тоn"ко ocTaiTCtI цепой. но и 
эксплуатируетс" многие годы. О том. как и по .. ему .озникает фnаттер и как учiiн ... е 
и ин*енер ... научиnис .. его побе*д8Т1t. рассказывает эта CT8ТIt". 

Кандидат технических наук Светnана КУЗЬМИНА. 
доцент. кандидат технических наук Пiiтр КАрклэ. 

АЭРОУПРVГOClЪ. ДРЕВИOClЪ 
И СОВРЕМЕИИOCIЪ 

Известно, что в Гер fании с 1935 по 1943 
год произошло около 150 авиационных 
аварий и катастроф, причиной которых 
оказался флатreр. 8 США за период 1940-
1950-х годов было более 100 подобных 
лётных происшествий . Советские авиато­
ры тоже понесли такого рода потери, но 

данные об этом сразу засекречивали . 
Когда исследователи выяснили при роду 

флаттера, оказалось, что ЛЮДИ знакомы 
с ни f С незапамятных времён . 8 основе 
флатreра лежит аэроупрyrocть - область 
fеханики , в которой изучаются явления , 
обусловленные взаимодействие f упругих 
тел и обтекающего их потока газа или 
жидкости . Согласно легендам , царь Давид 
на ночь в шал над своей кроватью арфу, и 
она издавала звуки под действием полноч­
ного бриза . Давно изв стен музыкальный 
инструмент под название f эолова арфа 
(в честь древнегреческого бога ветра). Он 
представляет собой ящик-резонатор с на­
тянутыми над ним струна ш. от движекия 
струи воздуха струны вибрируют, создавая 
аккорды необычного, нежного те fбра . 

КЛАССИЧЕСКИЙ ФЛАТfEР 
за решение пробле I флаттера сразу же 

взялись лучшие уч "ные. Довольно быстро 
разобрались , что флаттер порождается 
взаимодействием в конструкции упругих, 
инерционных и аэродинаМffЧеских сил. 8 
крыле, налркмер, цектр масс не совпадает 

с цектро f жёсткости , то есть точкой, воз­
Д йствие силы на которую вызывает чистый 

• ТЕХНИКА. ВЕСТИ С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ 
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изгиб (без кручения). При полёте встречный 
поток воздуха стремится изогнуть крыло 

вверх, но упрymе силы противятся этому. 

Сила же инерцин, приложенная к Ц ктру 
lасс , создаёт момент, закручивающий 
крыло. В результате fеняется угол атаки и 
крыло начинает двигаться в обратном на­
правлении, но с добавочной эн рги й, по­
лучекной ar воздушного потока. Возникает 
положительная обратная связь, и энергия из 
потока «закачивается» В конструкцию. Здесь 
южно провести аналогию с эл ктрокикой , 
где в колебательно,.. контуре, поДПитывае­
юм источником питания, южно возбудить 
незатухающие колебания : инерция играет 
роль индуктивности, жёсткость - ёмкости. 
Воздушный поток обладает практически не­
огранкченной энергией, поэтому амплитуда 
колебаний крыла растёт, пока не произойдё'г 
его разрушекие. Эroт вид флаттера получил 
название «классический)). 
Качественная картина стала достаточ­

но ясной , и удалось составить основные 
уравнения . Но они оказались столь слож­
ными, что решить их аналитически не 

удавалось. 

Ахаде fИк С. А. Чаплыгин, в t 93О-х годах 
научный руководитель ЦАГИ, пони fал, 
насколько трудна задача об опасных вибра­
циях самолёта в полёте. Он поручил только 
что посгупившему в институт юлодоr-fУ 

талаитливому специалисту М. В. Келдышу 
прорецензировать работы по вибрациям . 
Келдыш ввёл упрощающие расчёт допуще­
ния и использовал поправочные коэффи­
циенты , полученные эксперимеllТальны f 
путём на юделях. Своими работами учёный 
на годы вперёдопределил. как нужно решать 
на практнке задачи защиты от флаттера. 

.. Н.у... ........ Ii. 2888. 



Мстислав Всеволодович Келдыш (1911 - 1978) - вы · 
дающийся советский учёный в o6Jracmu A/ame.ltamUKU 
и А/еханики. После окончания в 1981 году Московского 
университета работал в ЦАГИ. Вllёс решающий вклад 
в pe~"иe nроблеА/ флаттера. После Второй А/ировой 
войны его главной целью стали nолёты в косА/ос. С се· 
редины 1 950·х ,одов он разраба.тывал теоретические 
npeдnOCЫJIKи вывода искусстве//ных тел на ОКОЛ03e.1t · 
lIые орбиты. а в дал.ыluшe.lt - nолётов к Луне и nла· 
нетам СолнеЧIIОЙ систеА/Ы. М. В. Келдыш руководил 
lIаУЧllо · техническиА/ совето..." координирова.вшиА/ 
деятелыlстьb по создаllию nервого искусственного 
сnутнико Зе...,.ли. ЕА/У принадлежит решающаязаСЛУlа 
в осуществлении nрогра.м.м nи.лотируеА/ЫХ nолётов. 

проведении исследова//ий околозе""НОIО КОСА/ичеСКОlО 
nростра//ства. А/ежnланетной среды. Лун.ы и планет. 
Более 10 лет 011 руководил А кадеА/ией наук СССР. 

в 1942 году он был награжд" н Сгалинской 
пре 1И й . В 1946 году М. В. Келдыша избрали 
Д йствителыrым чл но 1 AxiJдe ши наук. а 
впоследствии - её rrрезид нто 1. 
В распоряжении сп циалистов тогда не 

было ющной вычислительной техники. и 
получить точные расчётны р зультаты не 
удавалось. Основное вни lани уделялось 
исследования 1 флаттера на I\ЮДелях. Обыч­
ные reo lетрически подобны (масштабные) 
юдели для этого не roдились, так как в них 

н удавалосьполучитъраспред ни масси 

ж" сткостей. как на реальном са юлёте . дt.я 
испытаний в а родинамически:х трубах из­
готавливали динамически подобные моде­
ли . ОНИ были очень сложными и дороги IИ. 
Н зато их пов ние точно соответствовало 

повед нию самолёта. В труб ЮЖНО экс­
перим ит8льно определить. при какой ско· 
рости полёта прои ойдёт флаттер. с какой 
чаСТО'ГОй будут происходить колебания и на 
каких частях самолёта возникнут колебания 
с lIаибольши~1И амплитудам:и. 
у 1 сочетани расчёта и эксперимен-

та уж в пятидесятые годы прошлого в ка 

для исследования флаттера и еlО влияния на 
летателыlеаnnаратыыцАгиизzотовляютт 
диllа..мически подобные А/одели для. исn.ыта.ниЙ 
в азродlll/а lических трубах. Эти А/одели на 
порядки СЛОЖllее оБЫЧllЫХ у...,еньшеllllЫХ копий 
са.м.олётов. зато их создаllие исключает риск 
,ибели пилотов. 

позволило практич ски исключить случаи 

флаттера в полёте. Неприятности случа­
лись только тогда. когда исследования по 

тем или ины 1 причинам не проводились. 

Кстати. совместить центр lасс. центр 
жёсткости и а родина lический фокус -
TO<n<y. где приложена равнодействующая 
аэродина IИЧ ских сил. - удалось в лопа­

стях в p'I'олётных винтов. и они ЮIК гда Н 
ИСПbl.Тbl.вают классич ского флаттера. 
Когда этого сделать не удаётся, стараются 

«pa3HecJ1-111 сoбcrв нны частоты эл letrroB 
планера. органов ynравления. подвесных 

грузов. например двигат ей на пилонах. 
Такие м ры препятствуют развитию поло­
жительных обратных связей и повышают 
критич скую скорость флаттера. 

ВБЛИЗИ СКОРОСТИ ЗВУКА 

По I\lepe роста скоростей летательных 
аппаратов были обнаружены и други 1е­
хаНИЗl\lЫ потери устойчивости . На около­

звуковых скоростях. наПРИl\lер. на агр -
гатах самол "та фор IИРУЮТСЯ так назы­
вае lые скачки уплотнения. Обычно то 
происходит на верхней поверхности кры­
ла. где поток разгоняется. а пото 1. ближе 
к задней кро Iке. замедляется (на задней 
кро Iке скорости потоков. ст кающих с 

верхней и нижн й ПОВ рхност й крыла. 
должны быть равны) . Тор южение про­
исходит скаЧКОI'I. и в ЭТОI'I ~lecт IОжет 

Так выzлядит фраlА/ент диIlОА/и · 
чески подобной А/одели саА/олёто 
после испытаний "а флаттер в 
азродинаА/ической трубе. Если бы 
nодобllое nроизош.ло в реаЛЬНОА/ 110' 
лёте. са..малёт lIеизбеЖIIО ра.зрушился. 
бы и Ilогиб. 



~~ 
ДИНАМИЧЕСКИХ 
ВОздЕйСТВИЙ 

При околозвуковой скорости nOJlёта 
поток воздуха, обтекающего верхнюю 
поверхность крыла, резко зtutедля ­
етСJI и отрываетСJI от крыла. За 
то'lКОЙ отрыва происходит CKa'lOK 
плотности. воздействующий на кры ' 
ло и дефОР.1СирующиЙ его. Положение 
cкa'lKa и дефОР.1CQциJl крыла взаU.1CНО 
влияют друг на друга. и .1Согут по­
явиться условия дЛА возникновениJl 
ниатухающux колебаний. 

При U3Y'leHUU бафтинга на .1Соделях иСnOJlЬ3l1ют .1Сетод 
.1СасляноЙ nлёнки. МодеАЬ nокрывают САое.1С вязкого 
.1Сасла. В озродинtutи'lеской трубе воздушные потоки. 
обтекающие .1СодеАЬ. создают на .1СасляноЙ nлёнКf! ре­
лыф. соответстеующий движению струи. Благодаря 
высокой {lJl3кости .1Сасла релыф сохраняется некоторое 
вре.1СJI nОСJlе остановки потока. и elO .1Сожно сфото­
графировать. Здесь изображена картина обтекания 
кUЛJI Сtutолёта с БOJlЬШU.1C угло.1С атаки. Ч ёPHйJI полоса 
IIкозывает .1Сесто CKa'lKa плот ностu, за котор_ видны 
CUJlbHble заеuxрения. 

произойти отрыв потока. В зоне отрыва 
возникают мощные пульсации давления , 

которые вызывают деформации конструк­
ЦИИ . Положение схачка зависит от скоро­
сти - чем она больше, тем ближе скачок 
к передней кромке крыла, - а также от 
деформации. Деформация в свою очередь 
зависит от положения скачка . Снова по­
лучается система с обратной связью. и при 
определённых условиях MOryr появиться 
неэатухающие колебания . Правда, в этом 
случае неограниченной «закачки» энергии 
не npoисходит: движение скачка ограниче­

но размерами эле lента планера - крыла, 

фюзеляжа, оперения . Колебания имеют 
конечную амплитуду и не всегда приводят 

к разрушению. 

Похожие явления , называе we бафгин­
гом (от английского buffet - бить. ударять), 
происходят и на дозвуковых скоростях 

при больших углах атаки . При бафгинге 
обтекание конструкции потоко 1 перестаёт 
быть гладким, непрерывным. В результате 
возникают вибрации , вначале слабые, а с 
увеличением скорости или угла атаки всё 
более сильные, вплоть до разрушающих. 
К сожалению, до настоящего времени не 

удалось создать приемлеr.wЙ {ате lатиче­
ский аппарат мя решения этой задачи. При­
ходится доволъсгвоваться экслери fентами 

на моделях в аэродинамических трубах. 

ДОРОЖКА кАРМАНА. или чro 
ПОrYJ)ИЛО ТАКОМСКИЙ МОСТ 

ПЛохое обтекание может привести ещё к 
одиому виду неустойчивости - срывно 1у 
флаттеру. На самолётах он встречается 
редко, ведь при проектировании именно 

качеству обтекания уделяют fdКСИ1оfальное 
вни {анне. Но если самолёт попадает в усло­
вия обледенения, то поверхность крыла, в 
частности его передняя кро 1М, покрыва­

ется ледяной коркой произвольной форr.w. 
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Характер обтекания резко ухудшается, и за 
крылом может формироваться периодиче­
ская система вихрей - дорожка кар {ана' , 
которая вызывает колебания крыла. 
для предотвращения срывного флаттера 

на самолётах устанавливают противооб­
леденительные систе {ы . А на проводах 
линий электропередач, на тросах ванто­
вых мостов таких систем нет, поэта IУ при 

определённой силе ветра югут возникнуть 
сильные колебания . И 1енно периодич­
ность вихрей в дорожке Кармана создаёт 
условия для вибрации проводов и тросов. 
Если частота схода вихрей совпадает с соб­
ственной частотой конструкции, в ней , как 
в эоловой арфе, возникают незатухающие 
колебания . 
Считается . что ра з рушение 10ста 

через пролив Такома в США было об­
условлено срывным флаттером . Этот 
мост представлял собой подв есную 
конструкцию с центральны 1 пролёто 1 
длиной 853,5 м и шириной 11,9 м . Вер­
тикальные колебания з начительной 
а шлитуды впервые были замечены ещё 
при строительстве висячей проезжей 
части. В ноябре 1940 года, спустя четыре 
fесяца после открытия юста , при скоро­

сти ветра 18,8 м/с центральный пролёт 
внезапно стал совершать крутильные 

колебания . Амплитуда колебаний ста ­
новилась всё сильнее, и спустя полчаса 
произошло разрушение . 

Когда юст восстанавливали, то учли по­
лученный урок и провели всеобъемлющие 
исследования конструкции на аэроynру­

гость. В результате вместо балок устано-

Теодор Карма •• (1881 - 1963). венгр 110 про"схожде­
нию. получил образование в Гермаlll.И . С 1929 roNJ 
JIUtЛ и рабarал в США Автор трудов по а РОДМllамике 
и механике деформируемоro Т1М!рдоro тела . 



При n.JIОХОАс обтекании за объектОAf (в данноАС САllчае KPIIZO· 
5_ ЦиАиндроАС) nериодически сходJlт вихри. оБРа3l1ющие так 
назwваеAfIlЮ дОРОЖКII каржана. Если частота схода вихрей 
совпадает с собственной частотой объекта. возникают неза · 
тllхающие кюлеtJаниJl, или срwвной флаттер. 

в 1940zодIl5СШАuз·засры.в· 
HOIO флаттера ра.JРIIШUJIСJl 
жост через пролив Такожа. 
{Отретушированное фото 
UlучаЙJJОro очевиgца. } 

вили сквозные фермы, легко продувае 1.ые 
потоком, и навсегда избавили сооружение 
от опасных колебаний. 

ОПТИМАЛЬНУЮ конструкцию 
ПОДБИРАЕТ КОМПЬЮТЕР 

Несмотря на то что задачи аэроупрyrocrи 
приходится решать во многих отраслях 

техники, ими зани fались и зани fаются 

в основном авиационные инженеры. Ис­
следования в ЭТОЙ области начались в 20-х 
годах прошлого столетия, но в настоящее 

время их интенсивность в связи с появ­

ление f tOщных вычислительных fашин 
резко возросла. 

Совре 1 иные компьютеры позволили ре­
фоР1оtировать сам процесс проектирования 
новых самолётов И рахет. Он становится 
МНОl'Oдисциплинарным. Проектирование 
ведётся с одновременным учётом противо­
речащих друг другу требований к прочно­
СТИ, защите от неблагоприЯТRЫХ послед­
ствий явлений динамичесКОЙ и статической 
аэроупрyrocrи, весовым характеристикам, 

аэродинамике, усталостной прочностн. 
С этой целью создана и широко исполь­

зуется система многодисциплинарного 

проектирования самолётов «Аргон» . В 
н й на основе разработанных в институте 
численных методов реализованы алгорит-

{ы решения большинства необходи IЫX в 

Систежа _ApzOH» nозвОЛJIет nроектировать 
Jlemame.JIbHwe annapamw с IIчётОAf тpetJoвaHий 
по nрочности. реСIlРСII. аэродинаAfике. стати· 
ческой и диНaAfической аЭРОllnРlllости. 

- .8)'118 ••• а...... $ . 2888. 

прахтике проектирования са tOлётов задач 
аэроупрyrocти. 

Качество расчётной схемы можно про­
верить и с помощью назе {НЫХ частотных 

испытаний реального са1оюлёта. Обычно их 
проводят перед первым вылетом lашины: с 

помощью специальных вибраторов, разви­
вающих усилия до 500 кг, в конструкциях вы­
зывают и регистрируюг колебання разной 
формы с частота1оfИ от нуля до 80-100 rц. в 
результате получаюгтак называемый чаCl'O'Г­
ны.Й паспорт конструкции. Инфор.lацию о 
резонансных частотах различных элемен­

тов сопоставляют с расчётнwfИ данными. 
Orличия не должны превы.шать 5%. Иногда 
после назе tНblX чаcrorн:ы:x испытаний схему 
приходится корректировать. 

Помимо описанных вы.ше задач ДИНа1оfИ­
ческой аэроупрyroсти в системе «Аргон» 
решаются некоторые проблемы статичесхой 
аэроупрyrocrи. Она не связана с возникно­
веине f в конструкциях колебаний, но при­
ВОДИТ к не менее печальным последствиям. 

НагЛЯДИWf примером могут служить пова­
ленные СИЛЬНWf поры.вом ветра деревья. 

В авиации статическая аэроупругость 
проявляет себя, напри .ер, в так называе­
мом реверсе органов управления. При от­
клонении органа управления поток воздуха 

вызывает силы, которые деформируют 
упругое крыло, и фактическая реакция 
летательного аппарата не совпадает с той, 
которая имела бы место при абсолютно 
жёстком крыле. Если дефор fация окажет­
ся значительной, то результат южет быть 
обраТНbl10f ожидае юму. 
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• Из списка 18 самых 
опасных сорняков мира 17 
где-нибудь возделываются 
в качестве полезных рас­

тений . 

• Опыты , проведённые в 
Австралии , США и Англии , 
доказали , что проигрыва­

ние классической музыки 
в общественных местах со­
кращает престynность . Так , 
воспроизведение симфони­
ческой и камерной музыки 
в пригородных электричках 

Лондона снизило количе­
ство ограблений на 33%, 
нападений на проводников 
- на 25%, а случаев ванда­
лизма - на 37%. 
• Сотрудники английского 
Центра биологии моря дали 
осьминогу кубик Рубика , 
чтобы посмотреть, как мол­
люск будет вертеть игруш­
ку. Опыты могут привести к 
новым выводам о структуре 

мозга осьминога . Резуль­
таты исследования обе­
щают опубликовать только 
осенью , но уже ясно , что у 

осьминога на самом деле 

не восемь ног , а лишь две : 

он всегда вращает кубик 
шестью щупальцами , кото­

рые можно считать руками , 

а два оставляет в запасе 

для передвижения - это и 

есть ноги . 
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• Израильские ботани­
ки вырастили финиковую 
пальму из семени возрас­

том 2000 лет . Росток из 
семени , найденного при 
раскопках в 60-х годах про­
шлого века и хранившегося 

с тех пор при комнатной 
температуре , получили два 

с половиной года назад , 
а к настоящему времени 

деревце достигло высоты 

120 сантиметров . 

• В Таиланде успешно 
отгоняют диких слонов от 

плантаЦИЙ , развесиввокруг 
ненужные компакт-диски . 

Вращаясь , они отражают 
свет и пугают слонов . 

• При университете Ва­
генингена (Голландия) от­
крылся экспериментальный 
ресторан . За его посетите­
лями неусыпно наблюдают 
десятки телекамер , записи 

которых потом анализи ­

руются : какие блюда и на­
питки клиент выбрал , как 
шёл процесс еды ... Весы , 
встроенные в каждый стул 
ресторана , регистрируют 

изменения веса клиента 

во время еды . Входя в ре­
сторан, посетитель под­

писывает бумагу, в которой 

даёт согласие на слежку за 
собой . Экспериментато­
ры могут менять мебель, 
освещение , музыку и даже 

запахи в ресторане , чтобы 
изучать , как эти факторы 
влияют на едоков . 

• Ещё один вариант ис­
пользования старых шин : 

одна американская фирма 
делает из старых резино­

вых камер от колёс тракто­
ров и грузовиков сумки для 

ноутбуков . 

• В апреле 2008 года ан­
гличане, живущие от Девона 
до Дувра , жаловались, что 
ветер с востока несёт не­
приятный запах. Оказалось, 
что запоздалая резкая оле­

пель после долгой зимы вы­
ну~анемецкихфермеров 
провести массовый вывоз 
на поля свиного навоза . За­
пах долетел до Англии . 

• Итальянские энтомоло­
ги изучали реакцию обык­
новенного таракана на по­

пытку нападения . Для этого 
насекомое помещали на 

середину стола и с разных 

направлений дули на него 
струёй воздуха . Оказалось, 
что направлений бегства 
бывает всего четыре : под 
углом около 90, 120, 150 
или 180 градусов от на­
правления , с которого идёт 
атака . Курс бегства вы­
бирается случайным об­
разом , но чаще всего это 

90 или 180 градусов . 

.. Н.у ••• •• a.~. . s.2 .... 



• Итальянский ныряль­
щик Джанлука Дженони 
поставил рекорд задержки 

дыхания, просидев подво­

дой 18 минут и 3 секунды . 

• Шнурки для ботинок 
изобретены в ДНглии в 1790 
году. До того ботинки за­
стёгивали пряжками . 

• За свою жизнь пчела 
успеваетсобрать1 /12чай­
ной ложечки мёда . 

• В мире сейчас около 40 
миллиардов кур . 

• Самые быстрые патруль­
ные автомобили использу­
ет полиция Рима - это 
.Ламборджини Галлардо-, 
способные разгоняться до 
317 километров в час . 

• Мозг человека примерно 
на 70% состоит из жира . 

• В 2009 году Китай пла­
нирует большую уборку на 
Эвересте - убрать мусор , 
накопившийся за 50 лет 
восхождений . 

• На некоторых француз­
ских виноградниках по­

чва настолько ценится , 

что работникам приказано 
счищать её с ботинок , ког­
да они идут домой после 
работы . 

• В мире выращивается 
более 7000 сортов яблок . 
Главный производитель 
яблок - Китай , его урожай 
больше , чем урожай яблок 
всех других стран , вместе 

взятых. 

• Самый разговорчивый 
из персонажей Шекспира 
- Гамлет . Ни в одной из 
пьес великого драматурга 

нет персонажей с б6льшим 
количеством текста . Прав­
да , Фальстаф фигурирует в 
нескольких пьесах и в сум­

ме по количеству реплик 

и монологов превосходит 

Гамлета . 

• Английский король 
Георг I не говорил по-ан­
глиЙски . Он родился И 
воспитывался в Германии 
и , хотя правил Англией с 
1714 по 1727 год , так и не 
выучил государственный 
язык . При нём Англией 
управляли в основном его 

министры . 

• Фридрих Великий , гер­
манский император, до­
бавлял в кофе шампанское 
и немного горчицы . 

• В Германии начат выпуск 
куртки с регулируемым уте­

плением . В сильный мороз 
надо несколько раз нажать 

на насос , спрятанный в 
правом кармане , и вокруг 

поясницы вздуется тепло­

изолирующая воздушная 

подушка . Войдя в поме­
щение , владелец куртки 

нажимает клапан в левом 

кармане , и воздух с гром­

ким шипением спускается . 

• Эскалатор - очень не­
эффективное средство 
передвижения . Он тратит 
большую часть энергии 
на перемещение самого 

себя . Так , эскалатор высо­
той 30 ступеней, когда на 
него встаёт один человек 
весом 80 килограммов , 
начинает потреблять всего 
на 0,00 1 % больше энергии , 
чем когда он вращается 

впустую . 
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ОДНОГО БИЗНЕСА 
СеГОДН. оборудо_ание немецкой компании -Сагl Zeiss- исполlt3уете. 

ДЛ. постижени. макро- и микромира. Компани •• м.ете. признанн",м 
лидером _ своей отрасли: оптические прибор ... этой марки примен.IOТС. 
_ медицине . биологии . биотехнологии . химии . физике . астрономии. 
Цейссо_ские линз ... . пожалуй. не ПОЗ_ОЛ.lOт у_идеть лиwь ход _ре-
мени . Но его можно отчiiтли_о ощутить на примере богатой истории. 
преемстаенность которой компани. бережно хранит на ПРОТА.ении 

уже более 160 лет. 

Один и з п ервых 
поляризационных 

,ми кроскоnов фир,мы 
. Carl Zel" • . 1880-е 
годы. 

В 1846 году немецкий опт~к-механик Карл 
Цейсс основал в городе Иена мастерскую 

точной механики и оптики , изготавливавшую 
микроскопы . Для развития предприятия и 
увеличения объёмов серийного производства 
Цейссу пришлось постигать научные основы 
приборостроения . С этой целью в 1866 году он 
предложил сотрудничество молодому физику 
Эрнсту дббе , исследования которого внесли 
весомый вклад в теорию оптических приборов . 

Первыи в России торговыu дом . Carl Zelss. был 
открыт в 1903 году в Санкт ·Пет ербурге. на 
Казанскоu улице (фото 1910·х годов). 

Предприятия ко,мnании . Carl Zels8' в Йене. 
Гравюра. 191 О года. 
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Тогда же Цейсс сделал дббе своим полно­
правным партнёром . К этому времени марка 
-Carl Zeiss- была известна во всём мире , и 
помимо микроскопов предприятие выпускало 

лупы , устройства для подсветки к микроскопу 

и рефрактометры (приборы для измерения по­
казателя преломления) . 

Через год после смерти цейсса , в 1889 году, 
руководимая дббе фабрика обьединилась с 
предприятием по производству стекла Отто 
Шотта и превратилась в компанию -carl Zeiss 
Jena-. В том же году дббе соэдаёт Фонд -сагl 
Zeiss-, владеющий компанией по настоящее 
время . 

Свои коррективы в развитие компании внесла 
Вторая мировая война. Разделение Германии 
на Западную и Восточную привело и к разде­
лению единого предприятия на западную -Ор­
tische Werke Oberkochen- в Оберкохене и -VEB 
Сап Zeiss Jena- в Йене . В 1991 году, после обь­
единенияГермании , прои~ов~нение 
двух цейссовских предприятий . В последующие 
годы компания активно расширяла деятель­

ность во всём мире , и 28 апреля 2000 года в 
Москве был открыт новый офис , ставший 37-м 
Торговым домом -carl Zeiss- в мире . В 2003 году 
отмечался 100-летний юбилей со дня основания 
первого дочернего предприятия -Carl Zeiss­
в России (см . -Наука и жизнь- N9 10, 2003 г . ) . 
После открытия московского офиса -carl Zeiss-, 
координирующего деятельность компании на 

территории России и стран СНГ , был создан 
целый ряд локальных представительств и фи­
лиалов - в Санкт-Петербурге , Новосибирске , 
Екатеринбурге , Киеве , Ташкенте и Алматы , а 
теперь уже во Владивостоке и Краснодаре . 
Одной из составляющих успеха -carl Zeiss­

на мировом рынке является нацеленность на 

развитие : ежегодно не менее 11 процентов 
оборотных средств вкладывается в инновации , 

научные исследования и раз­

работки . В качестве примера 
можно привести программу 

поддержки научно-исследо­

вательской работы молодых 
учёных вузов России с помощью 
индивидуальных и групповых 

грантов . Ещё одна из страте­
гических задач компании -Carl 
Ze iss - - повысить престиж 
науки в обществе , сделать её 
популярной . 
Бренд -Carl Zeiss- известен 

во всём мире не только своим 
непревзойдённым качеством 
и точностью , но и индивиду­

альным подходом к каждому 

заказчику. Компания не просто 
следует мировым тенденциям, а 

с успехом их опережает . О 



Мир Carl Zeiss 

Carl Zeiss в России представляет: 
- 8есь спектр диагиостического обоРУДО8ания для офтальмологии; 
- операционные микроскопы, кольпоскопы; 

- С8еТО8ые, лазерные сканирующие и электронные микроскопы и 

нанотехнологические системы; 

- гистологическое оБОРУДО8ание; 
- ОЧКО8УЮ оптику. 

ПРО8едение гарантийного и постгарантийного обслуживания. 
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• БИОГРАФИИ ИНЖЕНЕРНЫХ СООРУЖЕНИЙ 

ПЕРЕСВАВСИАВ 
V3ИОИОВЕЙИА 
В окрестностях Переславля-Залес­

ского в посiiлке ТалиЦbl находится един­
ственный в России Музей узкоколейных 
_елезных дорог. Два с половиной сто­
летия узкоколейки честно трудилис .. во 
многих отраслях хозяйства . Когда _е на 
смену узкой колее приwёл другой транс­
порт, пути разобрали и сдали в металло­
лом , а многое из того , что двигалос .. по 
этим путям , осталос .. догниват .. там, где 
совсем ещii недавно служило человеку. 
Переславский музей создали энтузи­

асты , понимаlOщие , что через нескол"ко 

лет от российских узкоколеек не останет­
ся и следа , а из истории техники исчезнет 

ва_ная страница . ВсВ, что сейчас мо_но 
увидет" в музее , собрано в лесах и на 
болотах и с огромным трудом достав­
лено в Талицы. Многие экспонаты уже 
отреставрированы , нередко - руками 

создателей музея , ВnlOблённых в узко­
колейку. Государство участия в _изни 
музея не принимает. 

Первые железные дороги в России по· 
явились В 20-х годах XVII I века главным 

образом на крупных предприятиях . При 
этом ширина колеи (расстояние между 
релЬСаМИ) выбиралась индивидуально для 
каждого конкретного случая . Более широкая 
колея позволяла увеличивать вместимость 

вагонов , тогда как более узкая обходилась 
дешевле в строительстве и зксплуатации , 

её было легче -вписать- в уже имевшиеся 
ландшафты и застройки . 
Прокладывали железные дороги с шири­

ной колеи от 500 и даже 400 мм (в подземных 
каменоломнях с ручной откаткой вагонеток) 
до 1067 мм. Зачастую расстояние между 
рельсами у дорог, расположенных рядом, 

но имеющих разных владельцев , отличалось 

всего на несколько миллиметров . Первона-

Цистерна построена в мастерских Выксун ' 
ского металлургического завода в 1920·е годы, 
использовалась на железной дороге. В музей 
поступила в 2002 году. 
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чально паровозы и вагоны заказывали зару­

бежным заводам, которые не ограничивали 
клиентов стандартами . Впоследствии вопрос 
об узкоколейных железных дорогах был 
решён в пользу ширины колеи в 600, 750 и 
1000 мм , в отдельных случаях допускались 
и другие размеры . 

Лишь в 1842 году, когда появилась по­
требность в развитии железнодорожной 
сети уже в общероссийских масштабах , для 
магистральных линий утвердили в качестве 
-нормальной- ширину колеи в 5 английских 
футов (1524 мм) , а пути с меньшим рас­
стоянием между рельсами стали называть 

узкоколейками . 
Несмотря на необходимость перевалки 

грузов и пересадки пассажиров в местах 

стыковки линий с различной шириной колеи , 
узкоколейных железных дорог в конце XIX 
века появляется множество : небольшие, в 
несколько сотен метров , внутризаводские 

линии , служившие для подвоза сырья и пере­

возки заготовок из цеха в цех , соседствовали 

с гигантскими многокилометровыми маги­

стралями , где было налажено регулярное 
грузовое и пассажирское движение , как , на­

пример , Вологодско-Архангельская дорога . 

Паровоз ждёт реставрации . 



Существенную роль играли военно-по ­
левые (переносные) железные дороги , при­
надлежавшие военному ведомству. В мирное 
время их хранили на складах, а в случае не­

обходимости пакеты звеньев пути (ширина 
колеи 750 мм) специальные облегчённые па­
ровозы и вагоны доставляли к театру военных 

действий . Некоторые узкоколейки построены 
военными в мирное время. Как правило , это 
были государственные или частные заказы , 
выполняя которые офицеры и солдаты при­
обретали необходимые навыки . 
В советский период без узкой колеи не 

обходилась ни одна стройка коммунизма . 
Благодаря бесплатному труду тысяч людей 
рельсы протянулись даже в те края , где их 

присутствие казалось немыслимым . Гигант­
ские лесо- и ТОрфоразработки , план ГОЭЛРО 
и строительство каналов, добыча урановой 
руды и пере возки зерна на целине - всё это 
обслуживали узкоколейки . 
Общая протяжённость же­

лезных дорог узкой колеи 
из - за принадлежности их 

различным министерствам 

и ведомствам - от МПС до 
коммунального хозяйства 
- не поддамся точной оцен­
ке . По очень приблизительным 
подсчётам , она составляла не 
менее 100 тысяч километров. 
За годы советской власти 

основные параметры узко ­

колейного хозяйства , в том 
числе и ширина колеи , во 

многом были унифицированы . 
Узкоколейки пытались за ­
гнать в узкие рамки министер­

ских приказов , инструкций и 
ГОСТов, вводя нормы и пра-

.. В.уа •• • .• а ..... " ~ 2808. 

Катание Н4 ручной дрезине - Jlюбu.wое раз· 
влечение посетителей музея. 

вила , используемые на .. больших- дорогах. 
.. Маленькие- дороги , как могли , сопротив­
лялись, отстаивая своё право на независи­
мость и индивидуальность. 

В конце 1960-х годов старые узкоколей­
ки стали разбирать , а новые строили всё 
реже . Век узкоколейных железных дорог 
(их реальное существование) практически 
закончился . Автодороги , новые подходы 
к хозяйствованию , истощение природных 
запасов традиционного топлива и сырья да 

и просто врождённая русская лень сделали 
своёдело . 
Во всём цивилизованном мире узкоколей­

ки - предмет гордости и объект увлечения 
тысяч людей . За сохранение дорог борются , 

На территории музея. 
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в вагоне ретропоезда. 
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ПJlакаm. 

их выкупают , восстанавливают. открывают 

музеи и туристические линии . Считается , 
что благодаря миниатюрности узкоколейки 
не вступают в единоборство с природой . а 
дополняют её . 

8 России единственным местом , где со­
храняется мир узкоколеек . стал созданный в 
1990 году Переславский железнодорожный 
музей . обладающий небольшой железной 
дорогой . 

История создания этой дороги такова . 8 
конце 1920-х годов в Переславле-Залесском 
началась реконструкция прядильной фабри­
ки бывшего Товарищества Переславской 
мануфактуры и завода резинотехнических 
изделий .. Треугольник-. Прядильная фабрика 
получила название .. Красное Эхо-, а завод 
.. Треугольник- был перепрофилирован на вы­
пуск киноплёнки и стал называться .Фабрика 
киноплёнки номер 5-. 
Топливом ДЛЯ этих предприятий СЛYJlU-1Л 

торф . добыча которого развернулась в 
обширных болотах Берендеева царства по 
берегам речки 8ёксы и на берегу Плещеева 
озера. Для транспортировки торфа иэ болота 
к берегуоэера была проложена конно-желез­
ная дорога . Деревянные вагонетки с торфом 
по деревянным брусьям с металлическими 
оковками толкали люди или тянули лоша­

ди . На берегу озера торф перегружали на 
баржи и перевозили в город. Конная дорога 
про работала до 1936 года . Еётрасса . запом­
нившаяся местным жителям как -эстакада-. 

сохранилась до сих пор . 

Когда в середине 1930-х годов на болоте 
появился первый паровоз -кукушка-. дере­
вянные брусья были заменены металличе­
скими релЬСаМИ . 

8 1937 году начались изыскания новой 
трассы . Д уже через год было завершено 
строительство железнодорожной линии с 
паровой тягой по западному берегу Плеще­
ева озера , соединявшей тОрфоразработки с 
фабриками Переславля . Руководил проектом 
инженер М . д . Стойлик . К первой -кукушке­
присоединились два новых паровоза типа 

159 Коломенского завода . 
Разработки торфа увеличивались . и на 

правом берегу 8ёксы был основан посёлок 
ТОрфодобытчиков Площадка . впоследствии 
получивший название -Купанское-. Здесь 
построили сначала деревянное. а вскоре и 

кирпичное локомотивное депо . мастерские 

для ремонта подвижного состава и торфяных 
машин. 

Напряжённо трудилась узкоколейка в годы 
8еликоЙ~ечественноЙвоЙны . обеспечивая 
Переславль топливом. Писатель Михаил 
Михайлович Пришвин. живший в деревне 

Ваtон ·снегоочистите.llЬ систе-мы БЬёрке обо· 
рудован опускаЮЩUAlис.я n.IIyza.мu a.II.R чистки 
снега ниже уровн.я рельсов. Открывающиес.я 
КРbl.ll ь.я отодвигают снег в сторону. Снего· 
очисmиmе.llЬ, выпущенный ТУJlьски-м заводо-м 
в 1953 году. работа.ll на же.llезноЙ дороге в 
Казахстане. а после за крыти.я дороги пере· 
везён в -музей. 



Ко.ttnлект электрожезловых аппаратов си ­
cme.ttbl Трегера. 
На однопутных линиях .ttашинист локо.ttо­
тива .ttoz выехать на nерегон. только получив 
жезл от дежурноzо по станции. Для BtNe.ttKU 
жезла из аппарата дежурный звонил по теле­
фону на станцию. nрини.ttающую поезд. О то ... 
что Bble.ttKa разрешена, сообщал электриче­
скиu сигнал. вырабатывае.ttыU UHaYKmOPO.tt. 
При отсутствии жезла в аппарате cucme.tta 
блокировалась до тех пор. пока жезл не появ­
лялся в аппарате другой станции. 

УсолЬе, неподалёку от Купанского, в своих 
дневниках часто упоминал -кукушку ... 
После войны протяжённость путей в ле­

сах и болотах Берендеева царства начала 
стремительно расти. Локомотивный парк 
узкоколейки пополнился новыми машина­
ми стандартного типа П24, трофейными 
паровозами из Германии и тремя финскими 
локомотивами, поступившими по репарации 

в счёт возмещения причинённого во время 
войны ущерба . Кроме того, для манёвров 
на фабриках и торфяных полях применялись 
мотовозы - лёгкие локомотивы с бензи­
новыми и дизельными двигателями - как 

отечественного, так и иностранного произ­

водства. 

Наряду с торфяными поездами, состо­
явшими преимущественно из стандартных 

восьмитонных деревянных вагонов, было 
организовано регулярное пассажирское и 

хозяйственное сообщение. Пассажирские 
вагоны строили в местных мастерских, ис­

пользуя готовые платформы. 
В конце 1940-х годов на знаменитом 

Блудовом болоте было открыто Талицко­
Плещеевское торфопредприятие. Депо 
и мастерские строили немецкие военно­

пленные, лагерь которых в 1944-1945 
годах находился в посёлке Талицы . Первый 
локомотив - двухосный танк-паровоз типа 
ФМ6 финского производства - привезли 
на тракторной волокуше осенью 1948 года. 
Следующей весной началось строительство 
узкоколейки через Блудово болото в направ­
лении шестого километра линии Купанское 
- Переславль, где устроили разъезд. 
Примерно в это же время от четвёртого 

километра Переславской линии построили 
ветку к даче Василия Сталина (сына И . В . 
Сталина), у которого для поездок на охоту 
имелась собственная дреэина, сделанная из 
фюзеляжа самолёта .Дуглас .. , установленно­
го на железнодорожную экипажную часть. 

В 1958 году Переславскую железную 
дорогу на севере за Плещеевым озером 
соединили с узкоколейкой Беклемишево 
- Ивановское, существовавшей самостоя­
тельно ещё с 19ЗО-х годов и обеспечивавшей 
торфом Ярославскую ГРЭС и другие пред­
приятия Ярославской области . 
В 1960 году рельсы протянулись на запад 

до границы с Московской областью, где у 
деревни Вёдомша (ныне Кубринск) также 

Автодрезиlfа. построенная в 1980-е годы в 
.ttacmepcKUx Ш атурского торфопредприятия. 
напоминает автобусы того Bpe.tteHu. Она ис­
nользовалась для служебных поездок по узко­
колейке. Привезена в .ttузей в 2005 году. 

ПостроеНlfая Калужски~r машиllосmрои ­
тельны.tt заводо~r в 1989 году автодрези//а 
исnользовала сь при обслуживании ли. lfии 
электропередач. В музеи поступила в 1994 
году. восстановлеnа до рабочего состОЯlfиR_ 
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Автодрезина ПМД·8 исnользовалась для ин · 
сnекционных поездок. а иногда и дЛА т/lшенUJI 
пожара вблизи полотна железной дороги. На 
этот СЛ/l'lай установлены водяной бак ё,м/(ос' 
тью 600 литров. насос и ко;кnлект пожарного 
инвентаря. 

Паровозы к"4 ·4б9 и Гр·2б9. Манёвры. 
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Вскоре после окончания Второй ;кировой войны 
из Финляндии в счёт репарации nост/lnили 
танк·nаровозы ФТ4 . Они работали в aB/l X 
отрасЛJ/Х nро;кыленносmи:: лесной и строй · 
;катериалов. 

В ;К/lзее находится единственный в ;кире со­
хранuвшийся nаровоз этой серии. 

велись разработки торфа . Тогда же постро­
или станцию Вёкса , соединившую линию 
Кубринска с веткой на Переславль . Таким 
образом , у моста через Вёксу соединились 
четыре основные линии - с запада , востока , 

севера и юга . Суммарная протяжённость 
узкоколейки превысила 200 км . 
Торф поступал уже не только на Пере­

славские фабрики , но и другим заказчикам 
по всей Центральной России через станцию 
Беклемишево , где его перегружали в вагоны 
широкой колеи . Помимо топливного торфа 
добывали и сельскохозяйственный торф для 
удобрения полей . 
В 1961 году на узкоколейке появились 

первые тепловозы ТУ2МК. Планировалось 
полностью реконструировать железную 

дорогу , а в Беклемишеве возвести пере­
грузочную эстакаду . Обсуждался проект 
соединения Переславской узкоколейки с 
железной дорогой Комсомольского транс­
портного управления в Ивановской области . 
Но большинству этих планов не суждено 
было сбыться . 
В конце 1980-х годов резко снизился спрос 

на торф , узкоколейка стала убыточной , дви­
жение заглохло . от гибели дорогу спасло 
Ярославское кооперативное объединение 
-Декор-, выкупив её у треста -Ярторф-. 
Переславская узкоколейка стала первой 
в стране частной железной дорогой . Коо­
ператив восстановил грузовое движение , 

выполняя государственные заказы по пере­

возке торфа . После выборочного ремонта 
пути на участках Купанское - Переславль и 
Купанское - Кубринск вновь пошли пасса­
жирские поезда . 

На узкоколейку вернулись паровозы . 2 
июня 1991 года по маршруту 
Переславль - Вёкса прошёл 
первый туристический поезд 
с паровой тягой . 

К концу 1990-х годов зака­
зов на торф стало ещё мень­
ше : котельные постепенно 

переходили на отопление 

мазутом . Вскоре добыча тор­
фа прекратилась , и за нена­
добностью были разобраны 
Беклемишевская и Мшаров­
ская ветки , подвижной состав 
дороги передали на другие 

предприятия или сдали в ме­

таллолом . Разработки торфа 
продолжались лишь в Ку­
бринске , где до настоящего 
времени действует неболь­
шой участок узкоколейной 
железной дороги . 
Переславский железнодо­

рожный музей - единствен-

.и.),.. ......... М:.. 2888. 



П ереславский железно­дорожный музей - яв­
лениеуниК8Лыное. Исчеэа­
ют узкоколейки , опутывав­
шие некогда всю страну, 

а вместе с ними исчезает 

всё, что поддерживало эти 
дороги в рабочем состоя­
нии . И только благодаря 
энтузиазму сотрудников 

музея можно увидеть из­

бежавшие переплавки па­
ровозы , cnaсённые вагоны 
И вагонетки, автомобили 
на железнодорожном ходу, 

всевозможные дрезины , 

на одной из которых мож­
но покататься по узкой 
колее . 

Однако до прошлого 
года попасть в музей было 
совсем непросто: просё­
Л()'jная дорога , ведущая к 

музею, в распутицу стано­

вилась непроходимоЙ . На 
укрепление дороги денег 

не было , поэтому решили 
принять участие в конкур­

се -Меняющийся музей 
в меняющемся мире . , 

который уже несколько 
лет проводит Благотво­
рительный фонд В. Пота­
нина при поддержке Ми­
нистерства культуры РФ и 
оперативном управлении 

Ассоциации менеджеров 
культуры . Разработанный 
сотрудниками музея про­

ект -Сельский автобус -

УЗКОКOJIеUI«I nролегaJIа по береZ/l 
П лещее/Jа озера. 
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стал одним из победителей 
конкурса . 

На полученный грант укре­
пили протянувwyюся на два 

с половиной километра лес­
ную дорогу, путешествуя 

по которой переносишься 
на несколько десятилетий 
назад. Автобусная станция 
и навес для пассажиров , 

ожидающих автобус , ука­
затели, плакаТЫ , дорожные 

знаки - всё оформлено в 
стиле 1940-х годов . Пере-

возит пассажиров став­

ший музейным экспона­
том ретроавтобус -Рено. 
- реконструкция времён 
Второй мировой войны . 
Этот автобус принимал 
участие в сЫ!мках фильма 
-Диверсант • . 
со временем экскурсан­

тов в Музей паровоэов бу­
дет ДОСТ8влятьдовоенный 
отечественный автобус , 
один из тех, что колесили 

по российским дорогам . 

ный В России музей узкоколеек W;;~~aI~, 
- совместно с кооперативом 

-Декор. пытался спасти узко-
колейку, поддерживая регуляр­
ные пассажирские перевозки на 

участках Переславль - Кynан­
ское и Кynанское - Кубринск. 
Однако в конце мая 2003 года 
из-за отсутствия средств на 

содержание пути от убыточных 
перевозок пришлось отказать­

ся . Пассажирские поезда на 
Переславль и Кубринск заме­
нили автобусами. 
Уникальные экспонаты Пере-

славскогожелезнодорожного E~~~~~~~~~~~~ie~~~~ музея раэместилисьна станции 

Талицы и в здании локомотив­
ного депо, а ветка через Блудо­
во болото сохранена в качестве 
заповедного участка . 

Николай МИХАйлов. 

-Нау_ . . . ... ..... 5 ..... . 

Иллюстрации предоставлены ПереСЛ8ВСКИМ желез­
нодорожным музеем и Благотворительным фондом 
В. Потанина . 
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IIЕСТЬДЕСВТ ВЕТ I1ССВЕДОВIII1М во 
Итоги 62 лет знакомства человечества С феноменом -летаlOЩИХ тарелочек- под­

водит Роберт Шиффер в американском *урнале -Скептически" расследовател~ • . 
заметим. что журнал иэдаiSтся работаlOЩИМ с 1976 roAa Комитетом по расследо­
ваниlO паранормал~ных ямени". а Шиффер - ИН)I(енер . постоянны" автор журнала 
и автор двух книr 06 НПО. 

Начать с того, что -летающие тарелочки- , 
они же блюдца - ошибка журналистов. 

Термин пowёл от сообщения американского 
бизнесмена Кеннета АрнолЬДа , который 24 
июня 1947 года , будучи за штурвалом своего 
небольшого самолёта, видел (если верить 
его рассказам) девять непонятных объектов, 
летевших поперёк его курса примерно в 23 
милях от него. Он решил, что это испытыва­
ются какие-то новые реактивные самолёты, и 
удивился только , что эта конструкция лишена 

хвоста . Приземлившись в городке ПеНДIПОН, 
Арнольд упомянул о виденном в обязательном 
отчёте о полёте , сданном коменданту аэро­
дрома. А через несколько дней к нему обрати­
лись рыскавшие в поисках сенсаций местные 
журналисты , страдавшие от летнего затишья 

в новостях. Он сказал репортёрам, что видел 
нечто вроде бумерангов, которые как бы плыли 
в небе , слегка покачиваясь, как плыло бы лёг­
кое блюдце , пущенное по течению спокойной 
реки . В городской газете было сказано: -Пилот 
видел девять летающих объектов в форме 
тарелочек- . Через несколько дней заметку 
перепечатала районная газета, а с её подачи 
новостью заинтересовались центральные 

издания . И уже к концу июля в американскую 
прессу nonaлo более 850 анaлorичныхсообще­
ний о чём-то блюдцеобразном, летавшем в 
небе. Пошли волны, расходившиеся от каждой 
заметки подобного рода, подхватываемой 
общенациональной прессоЙ. Крупные вспле­
ски сообщений об нло прокатились в 1947, 
1949, 1952, 1957, 1965-1967 и 1973 годах. 
Больше заметных эпидемий такого рода с тех 
пор в США не было . 
Почему? Как предполагает Шиффер, эта 

тема просто надоела публике . После того 
как четверть века из разных уголков мира 

доходили сенсационные сведения о загадоч­

ных летающих объектах , преимущественно 
«тарелочной . формы , но не появилось ни­
каких реальных фактов , чётких фотографИй 
или кинокадров, никаких ощутимых доказа­

тельств , открытий и не вступили в контакт 
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с учёными пилоты нло, интерес широкой 
публики угас . Д вдобавок очень многие сен­
сации были раскрыты как шутки , розыгрыши , 
небескорыстные подделки или просто как 
ошибки наблюдателей, связанные с вполне 
реальными и прозаичными событиями . 
Некоторые уфологи предполагают, что 

гости из других галактик (или другого из­
мерения) , как следует изучив Землю за пе­
риод с 1947 по 1973 год, отбыли по домам . 
Но Шиффер считает , что причина более 
земная : примерно к 1973 году почти все 
американские семьи обэавелись цветными 
телевизорами и с тех пор больше смотрят в 
экран , чем на небо . Так закончилась первая 
фаза интереса к нло в Америке . 
Но с 1966 года уже шла вторая фаза - по­

хищениядобponорядочных граждан приweль­
цами . Вышла -документальная- книга -Пре­
рванная поездка- , рассказывавшая о том , 

как жителей сельской местности , супругов 
Хилл, ехавших ночью по просёлочной дороге, 
преследовал нло, а что было потом - они 
забыли. Но вскоре женщине начали сниться 
кошмары : её похищает команда -летающего 
блюдца- . А под гипнозом , восстанавлива­
ющим скрытую память, о том же рассказал 

её супруг (до того многократно слышавший 
пересказы снов своей жены). Пошли книги , 
интервью, телепередачи и кинофильмы на ту 
же тему с вариациями . Вскоре выяснилось, 
что похитить вас могут не только с удалённой 
лесной дороги , но и прямо из квартиры в 
центре мегаполиса . Пришельцы проникают 
через закрытое окно, а то и просто через стену 

небоскрёба . Похищали в основном молодых 
женщин , и некоторые из них сохраняли на 

всю жизнь телепатическую связь с -миро­

вым разумом-, черпая из него -мудрость 

иноnланетян-. У похищенных нередко брали 
пробы крови , кожи и других тканей . Шрамов, 
как правило, не оставалось. 

Однако примерно к 1995 году и эта тема 
наскучила не только публике , но и записным 
уфологам. Стало ясно , что, кроме путаных 
и довольно однообразных фантастических 
рассказов, -похищенным- предъявить для 

доказательства нечего . 

Но ещё до спада интереса к .похищениям­
возникла новая тема : крушения нло. В 1950 

В 1996 году по тел езкра на.м ~иpa nрокатиЛСJl 
короткий .доку~ентальныЙ фuлыи, заnечат · 
Jlевший вскрытие nришельца, погибшего при 
крушении нла у Розузлла. Изучение nлёнки 
показало, что она действительно изготовле· 
на в конце 40·" гадов nРОШJlого века. Но позже 
оказалось, что фuл_ СНJlли в 1995 году два 
шутника - кинооператор и скульптор, раз· 

добыв старую незксnонированную киНОnJlёнку 
и изготовив ~УЛJlЖ иноnланеmllн.ина. Здесь 
nоказан кадр из фил_а. 



году в СШД вышла книга «Что скрывается 
за летающими тарелочками -, в которой 
на основании рассказов двух свидетелей , 
представленных автором как изобретатель 
и инженер , сообщалось о крушении НЛО в 
1948 году в штате Нью-Мексико . Впрочем , 
предпринятое одним журналистом рассле­

дование показало , что «свидетели- - извест­

ные аферисты , уже имевшие неприятности 
с законом , а демонстрируемая ими «деталь 

НЛО- из неизвестного на Земле сплава 
- обыкновенный кусок алюминия . После 
этого разговоров о крушениях НЛО не было 
несколько десятилетий . 
Только в 1980 году появилась книга «Инци­

дент в Розуэлле- Чарлза Берлитца, того само­
го, который породил сенсацию о Бермудском 
треугольнике . Берлитц и его соавтор Уильям 
Мур рассказали о падении «летающего блюд­
ца- у городка Розуэлл в том же штате Нью­
Мексико в 1947 году. Обломки аппарата и труп 
погибшего пилота , по их мнению, спрятали 
военные . И в этом случае пошла волна книг, 
телесериалов , интервью с «очевидцами-, а 

ничем не примечательный городок Розуэлл 
обзавёлся музеем НЛО с очень натурально 
выглядящими макетами и муляжами . 

Лишь к концу 1990-х годов рассекретили 
сведения о том , что в 1947 году ЦРУ проводило 
проект «Могол- - запуск огромных шаров­
эондое с аппаратурой для выявления в верхних 
слоях атмосферы радиоактивных изотопов , 
возникающих при испытаниях ядерного ору­

жия . ГOtЩОла одного иэтаких шаров разбилась 
в Нью-Мексико, и остатки секретной техники 
спешно упрятали на авиабазе в Розуэлле (см . 
«Наука И ЖИЗНЬ» N2 11 , 2006 г . ) . 
Впрочем , кто хочет верить - тот верит. 

Некто Райан Вуд ежегодно организует кон­
ференции по крушениям НЛО. ОН утверж­
дает, что в мире известно не менее 74 таких 
случаев . Естественно , все они засекречены 
властями соответствующих стран , куда по­

везло свалиться несчастным пришельцам . 

Вообще , вокруг НЛО расцветают конспиро­
логические теории . Так , в 1997 году в СШД 
вышла книга , утверждающая , что почти все 

технологические достижения начиная с 1947 
года - транзисторы , интегральные микро­

схемы , волоконная оптика , лазеры и другие 

- не изобретены людьми , а позаимствованы 
с «тарелочки-, разбившейся у Розуэлла . 
Отдельно Шиффер обсуждает фотографии 

и видеокадры НЛО . Убедительных чётких 
снимков не существует, хотя в наше время 

практически у каждого в кармане цифровой 
фотоаппарат или сотовый телефон с камерой 
- и то и другое позволяют даже снимать 

недлинные видеоклипы . Обычно публикуют­
ся размытые световые пятна или нечёткие 
тёмные фигуры . Кадры , кочующие из одной 
книги об НЛО в другую , разоблачены как 
подделки , или как отблески дальних авто­
мобильных фар , или как отсветы на облаках 
газовых факелов , горящих на буровых , или 
как сигнальные ракеты , запускавшиеся при 

ночных манёврах армии , либо как снимки 
других вполне реальных и совершенно не­

загадочных явлений . 
С появлением «Фотошопа- и аналогичных 

компьютерных программ в интернете стали 

.Н8)'88 . . . .... - • ~. 2008. 

• ГИПОТЕЗЫ . ПРЕДПОЛОЖЕНИЯ . ФАКТЫ 

ч ечеви цеol5разное ol5Jra ко. сфотоzрафирава н н.ое 
в Альпах. вnолн.е годится на роль «летающей 
тарелО'lки •. CHIUtOK из французского ЖУРНOJIа 
«La Recherche • . 

Кеннет Арнольд демонстрирует собственно· 
руч.но выnолнеllllЫЙ рисунок одного из встре· 
ч енных им объектов. Хорошо видна. что по 
форме он не имеет ничего общио с тареЛКQ..Ми. 
блюдцами UAII диCKQ..Ми. 

Здание музея НЛО в Розузлле. 
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• НА САДОВОМ УЧАСТКЕ 

ПРИВИВАЕМ ... 

ДРЕЛЬЮ 

Ничего сложного в этой 

процедуре нет. Надо 

взять маленькую дрель, ме­

ханическую или на аккуму­

ляторах , и обычное сверло 
с острыми режущими кром­

ками . Чем больше скорость 
вращения режущего инстру­

мента , тем чище срезы . 

Сделайте на подвое 
острым садовым ножом или 

заточенным секатором по­

перечный срез, торцовый 

конец спила зачистите . С 

помощью направляющей 

втулки ГIO центру просверлите 

дрелыо на глубину 10-15 мм 
отверстие, равное половине 

диаметра подвоя . Привой 

заточите лезвием ножа до 

необходимого диаметра. 
Вставьте заточенную часть 
привоя в отверстие подвоя 

так, чтобы камбиальные слои 
имели возможно больший 
контакт. Место соединения 

подвоя с привоем нетуго , 

в один слой, зафиксируйте 

с помощью обвязочного 
материала . Конец обвязки 
замажьте садовым варом . 

Последующее ослабление 
обвязки не требуется . 

• КОММЕНТАРИЙ СПЕЦИАЛИСТА 

Впервые этот способ при­
вивки , названный мною -в 

торец-, был опробован в саду 
четыре года назад на яблоне . 
Результатом доволен . 

Способ прививки плодовых растений с помощыо дрели , пред­
ложенный и опробованный садоводом-любителем Николаем 
Бублием , заслуживает одобрения и дальнейшего совершен­
ствования . Особенно подходит зтот способ для ранней весны . 
Когда начнётся сокодвижение , сделать вращением сверла срезы 
тканей без задиров трудно . 

Николай &у&лиА , 
сад08од-лlO6итель 

(МОСКО8СК8,. область) . 

Глубина отверстия на подвое 10- 15 мм маловата для проч­
ного удержания привитого черенка . Хорошо бы поэксперимен­
тировать, увеличив её до 20- 30 мм. 

публиковаться выполненные с их помощью 
монтажи. Обычно они выставляются аноним­
но и без подробностей, так как у авторов нет 
надежды, времени и желания сочинять до­

статочно убедительную историю, способную 
выдержать проверки . 

Каковы перспективы уфологии? Хотя 
уже более двадцати лет ни одна книга об 
НЛО не попадала в списки бестселлеров , 
этот общественный и психологический 
феномен, по мнению Роберта Шиффера, не 
умрёт. Следует ожидать очередной волны 
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КандмА8Т С8JI~I(ОХО3"ЙСТ88ННWX наук 

Анатопий МИХЕЕВ. 

интереса к -летающим блюдцам-, но в чём 
он будет заключаться , предсказать невоз­
можно . Во всяком случае, ясно, что новые 
сенсации будут, как этого и жаждет публика , 
возбуждать интерес , немного пугать, и бу­
дить фантазию, и просто развлекать - за 
шесть прошедших десятилетий рассказы 
об НЛО успешно справлялись с этими за­
дачами . 

По материалам *урнала 
. Skeptic81Inqulrer» (США) . 
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16 Обучение по почтовой и электронной переписке. 
,; Приём ПРОВОДIIТCJI крyrЛblЙ roA без 

вcryDIIТeЛЪиых экзаменов. 

3 кажи бесппатн й npоспе ':.:T:.,::~~ ..... ~,--_ 

t t 5409, r. Мое ... , к.wнpcкoe WOCC., 3t 
T.~(4'5)313-'O-16 

8-800-333-90-16 (38OIIOIC 6ecnмтнwМ) 
www.mlfl.ru .-l1l8I: schoolOmlfl.ru 
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.ЧЕЛОВЕК И 06ЩЕСТВО 

BOJIOBT~PhI 
&орис РУДЕНКО. 

На редкост. кратко об'loJlСВIIJIОС .• CJlово 
. воловтёр . В советских словарах в 

справоЧВJlJC&Х: .(fOll.OKmi p (от фракцузско­
'о 110to",'aire - доБРО(fOJ&ец) - чеЛО(fеlC . 
доБРО(fОЛ.КО nостУnU(fШUЙ ка (fоеккую 
САужбу .. . Между тем ПО'IТII С C8MOro вачana 
хх CТOIIeтJUI см.ыcn cnова начал MelUlТloCJl и 
измеввnси Hacтon.KO, что тепер. м.ыcn), о ею 

воеввом звачении прих.одит в l'OJIoвy JIВIПЪ 

во вторую очередъ. 

Сегодня этот тер IИН вызывает совер­
шенно иные ассоциации . Согласно новым 
представлениям волонтёр - человек, кото­

рый сознательно и добровольно оказывает 
помощь и caJ\lble различные услуги тем, кто 
в них нуждается, без расчёта на вознаграж­
дение. Бескорыстно . То естъдаром. 

В СССР слово ICволонтёРlI , если употре­
бление его не было связано с военной исто­
рией, являлось в некотором роде запреткым . 
Даже в крупнейшем отечественном книго­
хранилище - Российской государственной 
библиотеке, бывшей Ленинке, не удастся 
найти ни одного(!) материала российских 
или советских авторов по истории сов ре-

leHHoro волонтёрского движения, которая 
насчитывает почти девяносто лет. Причи­
ной то 'У - политическая разделённость 
нашего мира обитания , продолжавшаяся 

долгие восе lьдесятилетиЙ. 
Итак, считается, что волонтёрское дви­

жение возникло в 1920 году. Именно тогда 
под Страсбургом, на границе измученных 
четырёх.летнеЙ войной противоборствую­
щих государств, бы/, осуществлён первый 
волонтёрский проект. Немецкая и фран­
цузская молодёжь вместе восстанавливала 
разрушенные войной фермы по обе сторо­
ны границы . Наша молодёжь в это время 
тоже боролась с послевоенной разрухой и 
трудилась также практически бесплатно, но 
это, конечно, было несколько иное. Задачи 
стояли другие : оборониться от враждебного 
окружения капитализма и подготовить его 

окончательную ликвидацию . Может, по­
тому IЫ И не слышали до последней поры о 

гер !ано-французской инициативе !ирного 
созидательного братания . 
А дальше было ещё сложнее . Пик раз­

вития волонтёрского движения пришёлся 

на годы самого жёсткого противостояния 
времён «холодной войны» . В 1961 годупре­
зндент США Джон ФитЦД)Керальд Кеннеди 
с одобр ния конгресса основал государ­
ственное агентство «Корпус мира» . Роман­
тики говорят: ради оказания бескорыстной 

помощи развивающимся странам. Реали­
сты: для повышения имиджа США в этих 
са IЫХ странах. Верно и то и другое. Помощь 
действительно оказывалась и оказывается, 
однако законы мировой политики таковы , 
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Волонтёры nОJlfоzают служащиJlf JlfOPCKOZO 
aKBapUYJlfa во Флориде ухаживать за живот· 
ньмсu. 

что любое государственное р ш ние при­
нимается прежде всего в интересах самого 

государства - иначе для чего государство 

нужно населяющи I его людям 1 Поэтому 
советской пропагандой Корпус мира был 
раз и навсегда объявлен филиалом цру, а 
его сотрудники - квалифицированной, спе­
циально подготовленной разведывательной 
агентурой противника, ведущей подрывную 

идеологическую работу против систе !ы 
социаЛИЗl'!а. Наша идеология тогдашних 
лет просто отказывалась принимать саму 

воз 10ЖНОСТЬ массового бескорыстного 
труда со стороны представителей капита­

листического общества . 
Те I не ,енее сотрудники Корпуса мира 

были волонтёрами . Романтически настро­
енная американская IOлодёжь по призыву 
правительства практич ски бесплатно от­
правлялась в б днейшие районы планеты 
сопровождать гу lанитарные грузы , а за­

одно «поделиться плода 1и свободы и демо­
кратии» - именно к этому и призывал их 

DFK - основатель корпуса, президент Кен­
недн. Ср ди 8 тысяч первых добровольцев 
разведчики, возможно, и были . Да навер­
няка были : в преддверии третьей IИРОВОЙ 
важна была всякая крупица информации с 
нейтральной полосы, за которой начинался 
«железный занавес» . Но работали они та I 

всё-таки не джеЙl'lС8МИ бонда IИ, а врачами 
и преподавателями . 

И тогда и сейчас добровольцы получают 
не зарплату, а две стипендии . Одна - в раз­
lере 225 долларов в м сяц - накапливается 
на счету волонтёров и выдаётся единой сум­
мой по окончании службы , другая - около 
200 долларов в lесяц - в lестной валюте, 
чтобы купить еду и другие необходимые 
вещи . В самом деле, не,,!ного даже по сов ре­
leHHblM российским !еркам, если учесть 
отнюдь не комфортные условия труда . 
Принимающие добровольцев Корпуса мира 
страны - а таких сегодня насчитывается 

уже 75 - берут на себя жилищные расходы; 
они должны предоставить добровольцам 
жильё такого же стандарта, как у l'!eCТHblX 
жителей. 

Разу lеется, у нас тоже были Iирные 
добровольцы. Они отправлялись возводнть 

.. Н.у ••••• а ..... . ,,"'. 



Декабрь 2007 года. Корейские вол.онтёры очи· 
щают береговую З0НУ после утечки нефти из 
тан.кера. 

Ко 1СОМОЛЬСК-lIа-Амуре, поднимать целину 
и строить БАМ . Но всё же - за деньги , 
будущие квартиры и прочие незатейливые 
житейские блага, хотя и в веСЫ1а отдалён­
ной n рспективе. Пожалуй , единствеНIfЫМИ 
настоящими волонтёрами 10ЖНО было 
называть лишь тимуровцев - детишек от 

12 до 14 л т, эпизодически помогавших 
по разнарядке райкома ВЛКСМ одиноки I 

старикам , до тех пор, пока и тем и, кстати, 

другим это не надоело . Да большего от детей 
и тр бовать нельзя . 
Как бы волонтёрами становилось всё 

население СССР в день ленинского суббот­
ника . МbUlи потемневшие за зи 'у оконные 
стёкла в своих институтах и конторах, под­
метали территории заводов, фабрик и жи­
лых дворов, исправляя недостатки работы 
КО~1МУНdЛbНЫХ служб и ЭКОIЮ 1Я бюджетные 
средства . Но всё же и ,енно « как бы » . С 
другой стороны , особой необходимостн в 
создании организаций систематического 
бесплаТllOГО труда в стране не было , по­
скольку заработная плата огро tной части 
населения и так не достигала размеров во­

ЛОlIтёрского пособия . 
Тем временем добровольческое движе­

ние в ~1ире с кажды 1 годом становилось 
всё шире. Возникали международные 
организации волонт ·· ров , в то 1 числе под 
патронажем ЮНЕСКО и ООН . К настоя-

в вы.roдHыe дни британские волонтёры рабо· 
тают в городско", nарке. 

щему времени ежеl·ОДНО в различных до­

бровольческих акциях прини lают участие 
более 110 1ЛJI человек. Подсчитано, что 19% 
взрослого населения Франции хотя бы раз в 
жизни участвовали в волонтёрских акциях . 
Две трети из них регулярно участвуют в 
добровольческой работе, отдавая ей более 
20 часов в месяц. Каждый третий житель 
Гер lании является волонтёром, посвящая 
работе в добровольческих ассоциациях, 
проектах и группах взаимопомощи более 15 
часов в месяц. При 1ерно те же пропорции 
характери зуют волонтёрское движение 
Японии, Ирландии , США и 1НОГИХ других 
экономически развитых стран . 

Естественно, что идеи волонтёрской дея­
ТеЛЬности с 1990-х годов поне 1НОГУ начали 
проникать и в Россию . 
Прививать идеи добровольчества в со­

временной России невероятио трудно . Если 
человек, занимающийся честным, созида­
тельным трудом, в общественном сознании 
сделался почти си 1ВОЛОМ неудачника, если 

взамен совсем недавно престижнейших 
профессий физика, химика, авиаконструк­
тора , геолога и т. д. подростки мечтают сде­

лать карьеру lенеджера, работника банка 
или чиновника , как же можно относиться к 

то 'У, кто работает вообще бесплатно? 
И всё же те, кто добровольно и бескорыст­

но отдаёт своё вре IЯ и силы, помогая тем, 

МАКС ПРИГЛАШАЕТ ВОЛОНТ~РОВ 
Устроители Me.дyBapoABoro а •• а- техники - ДЛЯ того чтобы как можно 

циоиво-коем ... ескоl'O C8JIOBa (МАКС) лучше организовать и провести гравди­
- одного И3 крупвейших мировых авиа- озиый отечествеиный смотр, традици­
форумов, который состоитса с 18 по 23 овио собирающий тысач:и зарубежкых 
августа в подмосковвом городе Жуков- и российских участииков и сотни тысач 
скнА, приrn.ашают воловтёров ДJIВ уча- зрителей. 
стив в организации и проведевии этого Приём воловтёрских заявок ограни-
мероприятия. чев. Требуются 250 добровоn:ьцев для 
нам нужна помощьдобровonьцев - ЭВ- ВЬШOJlИеRИЯ р8.3JfИ1lИЫХ адмивистратив-

тузиастов авиастроения, профессИОВ8JlОВ RЫX И управленческих функций во время 
и любителей авиациоивой и космической проведения АвиаC8Jlова. 

ЖеJl.ающu% npocUA& обращат.ся по телефоку: (495)787-6651 
(PB-отдеJl.) UJl.U по 3J1.elCmpoKКOJfl,Y 4дресу: pr@avta.alon.com Q 
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НЕКОТОРЫЕ МЕЖДУНАРОДНЫЕ 

ВОЛОНТ~РСКИЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ 
UNV (Unlted NaUons Voluntee.rsl 

Болонтёры ООН - организация, не­
посредственно подчиняющаяся ООН . За­
явленная цель деятельности - помержка 

устойчивого глобального развития на планете 
пyrём продвижения идей добровольчества 
и мобилизации добровольцев ДfIJI решения 
конкретных пра.ктических задач . Волонтёры 
ООН (их насчитывается около 5 тысяч) рабо­
тают с беженца tи, БИЧ-инфицированными, 
инвалида IИ; в области детского и взрослого 
образования, здравоохранения , городского 
развития, выборного права и защиты прав 
избирателей, гендерного равенства и защиты 
прав женщин практически во всех странах 

- участницах ООН. 

CCJVS (Coordlnatlng Commlttee for lntematl­
опаl Voluntary Servlcel 

Координационный комитет междуна­
родных волонтёрских организаций создан 
в 1948 году под згидой ЮНЕСКО. Ко tитет 
CCIVS координирует деятельность более 250 
национальных волонтёрских организаций в 

100 странах мира . 

SCI (Servlce Clvlllntematlonall 
Международная гражданская служба, 

основанная в 1920 году, Юlеет 33 отделения по 
всему миру. В её задачи входит продвижение 
идей мира, международного взаимопони­
мания и солидарности, социальной спра­

ведливости и защиты окружающей среды . 

Основная деятельность SCI сосредоточена на 
организации международных волонтёрских 

проектов, семинаров, коротких, средних и 

долгосрочных волонтёрских программ, об­
разовательных тренингов и fеждународных 

обменов. 

УАР (Youtb Actlon for Реасеl 
Молодёжь в защиту tира. Организация на­

чала свою деятельность в 1923 году, продвигая 
идеи IИра и сотрудничества между странами 

и активно выступая против военных кон­

фликтов. У ДР имеет отделения в 15 странах и 

кому помощь так необходима, у нас есть. 
Масштабной деятельностью похвастаться 
мы пока не можем, однако российские 
студенты-волонтёры во многих городах 
работают с трудными подростками и детьми 
из детских дО !ОВ, охраняют, поелику воз-

1Ожно, при роду И очищают территории от 

мусора, по югают возрождать архитектур­

ные памятники, пропагандируют донорство 

и профилактику СПИДа и делают многое 
другое. Волонтёрские отряды создаются 
в крупных городах и глубинке не по при­
казу сверху, а по убеждениям. Пусть они 
пока не слишком многочисленны. Са 10е 
главное, что эти первые ростки лишены 

какой-либо идеологической окраски, пре­
вращающей любую благотворительность 
в смешную и жалкую пародию на саму 
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объединяет политически активную молодёжь 
в добровольческом движении . Организует 
волонтёрские антивоенные проекты, паци­
фистские семинары и тренинги, занимается 
разработкой lетодов ненаси.л.ьственного ре­
шения международных конфликтов, работой 
с беженцами, социально незащищёнными 
группами, лоббированием антивоенных и 
миротворческих идей среди политических 
партий и организаций . 

ICYE (Intematlonal Cultural Youtb &changel 
Федерация международного культурного 

обмена молодёжи начала свою деятельность 
в 1949 году. 'СУЕ насчитывает более 30 от­
делений в странах Африки, Азии, Европы и 
Латинской Америки . Ставит целью развитие 
молодёжной волонтёрской активности за 
fеждународное взаимопонимание и мир. 

Глобальное образование и интеркультурное 
воспитание - два основных принципа про­

~fM 'СУЕ по работе с детьми, престарелыми 
и инвалидами; по организации детских цен­

тров, экологических проектов . 

АШanсе (АШапсе о' European Voluntary 
Servlce OrganlzatJonsl 

Альянс европейских волонтёрских ор­
ганизаций, основанный в 1982 году, пред­
ставляет собой координационный центр 
европейских национальных волонтёрских 
организаций . Специализируется на орга­
низации краткосрочных и долгосрочных во­

лонтёрских рабочих лагерей, продвигающих 
идеи международного сотрудничества, IИра 

и взаи юпонимания. 

AVSO (Ав ociaUon ofVoluntary Servlce 
Organlsatlonl 

Ассоциация волонтёрских организаций 
координирует деятельность европейских 
добровольческих организаций и продви­
гает их интересы на уровне правительств, 

социальных институтов и общественных 

организаций. 

себя . Бескорыстная деятельность очищает 
человеческую душу, сегодня она - своего 

рода lаленький, но постоянный подвиг, 
требующий от совершающего его , как и 
всякий подвиг, не .алоЙ решимости и ду­
шевной склы. Пожалуй, степень готовности 
к нему наилучшим образом характеризует 
цивилизованность государства и всех его 

институтов . Волонтёрство не са 1Оцель, а 
следствие, результат нравственного роста 

человека и общества в цело ' . 
Возможно, наши волонтёры ещё очень 

нескоро отправятся в дальние страны по­

могать тамошнему населению: и на своей 
земле дел невпроворот. Главное, чтобы 
они были, чтобы их становилось больше . 
Именно это и станет знаком долгожданного 
всеобщего выздоровления ... 

.К.у.. • ........ . 5. Z888. 



Тать"на ЗЕМЦОВА. 

Остро. Пасхи - принaдnе.ащиЙ Чиnи клочок пустынной земли , затер"нн",й по­
среди Тихоrо океана . Всему миру он ИЗ8естен УНИК8II ....... МИ каменн",ми статуАМИ­
.еликанами, СЛ08НО хран"щими ero тайн .... И одиа И3 осно.н",х: кака" катастрофа 
дол.на 6 ... ла произойтм, чт06 ... yrасла остро.на" цм.иnизацм,,? Несколько 8.КО. 
УЧUн ... е п ... таlOТСЯ найти ответ на этот 80ПРОС. 

Голландский адмирал Якоб Роггевен , от­
правившийся из Амстердама на поиски 

Земли Дэвиса, конечно , был не первым 
европейцем , обнаружившим остров Пасхи . 
Но он первым описал его и определил ко­
ординаты . И название острову дал именно 
Роггевен , чьи корабли (а их было три) при­
чалили к нему в день великого христианского 

праздника Святой Пасхи , 5 апреля 1722 года . 
как сообщил в записках Роггевен , выйдя на 
берег , моряки увидели, что местные жители 
-развели костры перед очень высокими 

каменными статуями ... которые нас пора­

зили, посколысу мы не могли понять, как эти 

люди , не располагая ни строевым деревом , 

ни прочными верёвками, смогли их возве­
сти-. В то время на территории, открытой 
Роггевеном , обитало около двух-трёх тысяч 
туземцев , называвших остров Раna-Нуи , то 
есть -пуп земли- . 

Капитан Джеймс Кук высадился на остро­
ве в 1774 году и был поражён не меньше 
Роггевена , отметив невероятный контраст 
между великолепными статуями-велика­

нами Рапа-Нуи и убогой жизнью коренного 
населения : -Нам трудно было представить, 
как островитяне , лишённые техники , смогли 

установить эти поразительные фигуры и 
вдобавок водрузить им на головы громадные 
цилиндрические камни-. 

За четыре года до Кука испанский коло­
ниальный администратор Перу , стремясь 
аннексировать остров Пасхи , послал к его 
берегам корабль под командованием Фе­
липе Гонсалеса де Аэдо . Объяснялся сей 
шаг просто : Испания , желая обезопасить 
свои американские колонии , решила за­

хватить территории , лежавшие вблизи них . 
Несколько дней пребывания Гонсалеса на 
острове позволили ему составить его пер­

вую подробную карту. 
В 1786 году на остров высаживается жан 

Франсуа Лаперуз , он указал более точные 
его координаты и составил более детальную 
карту Рапа-Нуи . Но не только . Как считают 
современные исследователи , именно Ла­
перуз положил начало не прекращающейся 
до сих пор дискуссии о суДЬбе, постигшей 
остров Пасхи. Мореплаватель рассказал о 
-деревьях , которые эти жители имели не­

осторожность срубить в очень давние вре-

• СТРАНЫ И НАРОДЫ 
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мена-. -Долгое пребывание на острове Иль­
де-Франс , который очень похож на остров 
Пасхи , - писал Лаперуз, - меня научило, что 
деревья там никогда не дают новых ростков , 

если только они не укрыты от морских ве­

тров другими деревьями или кольцом стен, 

и этот опыт позволил мне открыть причину 

опустошения острова Пасхи . У жителей этого 
острова было меньше оснований жаловаться 
на извержение вулканов , давно потухших , 

чем на собственную неосторожность-. 
На протяжении XIX века европейцы не раз 

высаживались на острове Пасхи. цели у них 
были самые разные: миссионерские, позна­
вательные или просто грабительские - вы­
везти местные изделия и даже, по возможно­

сти, некоторые panануйские каменные статуи . 
И лишь с хх века начались многочисленные 
научно-исследовательские экспедиции на 

остров . Англичане , французы, чилийцы изуча­
ли каменные статуи и вели археологические 

раскопки в разных его районах. 
В 1950-х годах знаменитый норвежский 

путешественник Тур Хейердал заново открыл 
миру остров Пасхи . И выдвинул гипотезу: 
остров был заселён переселенцами изДрев­
него Перу . (Тур Хейердал рассказал об этом 
на страницах -Науки и жизни- в N2 12, 19б3 
года.) Действительно , многое указывает на 
то , что инки неоднократно посещали остров . 

да и его каменные изваяния весьма напоми­
нают найденные в Андах статуэтки . На остро­
ве выращивают батат, распростраНЁ!ННЫЙ 
в Перу. И тем не менее теория перуанского 
происхождения древнего населения острова 

Пасхи не нашла убедительного подтверж­
дения . Проведённый позже генетический 
анализ его населения указывает скорее на 

их полинезийское происхождение . И рапа­
нуйский язык не подтверждает гипотезу - он 
принадлежит к семейству полинезийских. 
Другие исследователи - вслед за Хейер­

далом - предложили свои сценарии, пред­

полагавшие вторжение на остров извне . 

По одному из них около 900 года нашей 
эры к острову причалило несколько больших 
лодок с десятками полинезийцев на борту . 
В этих -Ноевых ковчегах- помимо мужчин, 
женщин и детей прибыли домашние живот­
ные и культурные растения . На острове, по­
крытом в то время непроходимыми лесами, 

пришельцы нашли всё , что требовалось для 
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жизни . Здесь они создали свою цивилиза­
цию. Её золотой век продолжался с 1000 до 
1500 года . За это время население острова 
увеличилось , по некоторым оценкам, до 

двадцати тысяч человек и более . Именно они 
вырубили из вулканического туфа в кратере 
Рано Рараку около 800 каменных статуй . 
Работали только каменными инструмента­
ми! Более 230 статуй аборигены каким-то 
образом сумели переместить из кратера на 
значительные расстояния и установить на 

каменных платформах в прибрежной зоне 
острова . Незавершёнными остались почти 
400 статуй - каждая весом более 100 тонн . 
Среди них одна гигантская - 270 тонн . 
Однако к этому времени на острове про­

изошло нечто , что изменило привычный ход 
событий . Никто больше не вырубал каменных 
статуй . Неведомый нам конфликт, похоже, 
привёл людей к междоусобицам и войнам . 
об этом свидетелЬСТВуЮТ обнаруженные ис­
следователями наконечники стрел и дротики 

из обсидиана - их тысячи . Видимо , конфликт 
привёл и к низвержению каменных ИДОЛОВ, на 
смену прежнему культу поклонения предкам 

пришла другая религия - культ силы. К 1722 
году, когда остров увидели европейцы, со 
славным прошлым уже было покончено: его 
населяли не более двух тысяч человек, влачив­
ших нищенское существование на обломках 
(в буквальном смысле) прежде обустроенной 
жизни . 

ЧТО _же случилось на острове Пасхи? И 
деиствительно ли его некогда покрыва­

ли леса? Если так, то почему они исчезли? 
Найденные на острове орехи стали одним из 
доказательств того , что когда-то на нём шу­
мели леса . Эта находка имеет свою историю . 
Сначала орехи нашёл один из участников 
экспедиции Ту'ра Хейердала , но отнёс их к 
дереву, завезенному на остров Пасхи отно­
сительно недавно . Затем уже большее коли­
чество орехов обнаружил в лавовой пещере 
житель острова Эдмундо Эдвардс . Часть 
из них при изучении отнесли к виду пальм , 

растущих на тропических островах Тихого 
океана . И , наконец, в начале 1980-х годов 
французские спелеологи Гро и ГУТЬер тоже 
обнаружили орехи в пещерах. И оказалось , 
что они принадлежат пальме , находящейся 
в ближайшем родстве с чилийской винной 

пальмой - самой крупной 
пальмой планеты . 
К началу 9О-х годов минув­

шего века накопилось до­

вольно много случаев находок 

орехов и остатков пальмовой 
древесины в разных местах 

острова . Датировка , про­
ведённая радиоуглеродным 
методом , показала их воэраст 

- 780-860 лет. Значит, дере­
вья росли на острове и после 

того , как на нём поселились 
люди . 

в Pй.'JHЫX "онцах острова Пас· 
хи .можно встретить гигант · 

ские статуи, ставшие a Jl Jl 

.мира своеобразной визитнои 
карточкой этой зеAUlи. 



-
Но лишь усилиями naлИНОЛОГ08 - специа­

листов , изучающих пыльцу трав, кустарников, 

деревьев, законсервированную в отложениях 

оэёр и болот, - удалось окончательно про­
яснить историю растительности на острове . 

Учёные установили, что ПЫЛьца упомянутой 
самой крупной пальмы встречается во всех 
трёх вулканических кратерах, но больше всего 
её - в Оэёрно-болотных отложениях, на самых 
низких отметках . В итоге naлинолorи сделали 
однозначный вывод: лесная растительность 
острова Пасхи была мощной, буйной и про­
существоеала без каких-либо серЬёзных из­
менений не менее тридцати тысяч лет. 
На высоте до 400 метров над уровнем моря 

в составе лесов преобладала пальма . Выше 
в растительном покрове доминировали 

кустарники или небольшое маргаритковое 
дерево (оно встречается на многих тихо­
океанских островах) . Лишь около 1200 лет 
назад доля пыльцы деревьев и кустарников 

резко сокращается . Пыльцевые спектры по­
казывают , как постепенно из растительного 

покрова острова исчезают пальмы. Д около 
600 лет назад лесов не осталось. 
Может быть, виной тому экологическая 

катаСТрофа? Люди , поселившись на остро­
ве , начали активно истреблять леса - их 
выжигали , освобожмя землю для ведения 
сельского хозяйства , большое количество 
древесины шло на топливо, на строительство 

жилищ и лодок, на создание катков для пере­

мещения гигантских каменных статуй . 
Росло островное население, и проблемы 

всё более усугублялись. Сведение лесов вы­
звало эрозию и истощение почвы : сельское 

хозяйство уже не могло прокормить всех . 

Без катков , которые прежде делали из паль­
мовых стволов , застыли на месте каменные 

исполины . Настал момент , когда эрозия , 
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вызванная дождями и сильными ветрами, 

лишила работы земледельцев. Следстви­
ем этих бед и стала , видимо, гражмнская 
война , уничтожившая почти всё население 
к 1650 году. 
Такли было на самом деле, сказать трудно. 

Однако сценарий этой экологической ката­
строфы до недавнего времени был принят 
многими учёными , В том числе и такими 
признанными специалистами по истории 

острова , как авторы известной книги -За­
гадки острова Пасхи- (Оксфорд, 2003) член 
британского Общества археологов Пол Бан 
и географ из новозеландского университета 
Мэссей Джон Фленли . 
Недавно французский журнал -L' Нistоiге- в 

очередной раз попытался найти ответ на во­
прос : что же произошло на острове Пасхи? И 
начал с обзора возникших за последние годы 
новых гипотез ; о некоторых из них и пойдёт 
далее речь. 

8 2002 году британский археолог Пол Рейн­
бед указывал , что другие острова Тихого 

океана , пройдя эволюцию, схожую с той, что 
выпала на долю острова Пасхи , почему-то 
не столкнулись с катастрофОй подобного 
масштаба . Его предположение : подлинное 
экологическое бедствие на острове Пасхи 
случилось после появления на нём европей­
цев и по причине их появления. Вероятно, они 
привезли с собой жвачных животных, которые 
уничтожили всю растительность. 

Однако собранные к тому времени серЬёз­
ные сведения об истории острова не позво­
лили принять эту точку зрения всерЬёз. Q 

79 



Интересные данные появились в публи ­
кациях таких видных французских спе ­
циалистов, как Катрин и Мишель Орлиак . 
Ветераны археологических поисков в Оке­
ании и на острове Пасхи , они в 2005 году 
опубликовали статью , в которой говорили 
о возможной роли в судьбе острова клима­
тических изменений . Похоже , что в века , 
предшествовавшие приходу европейцев , 
на состояние Рапа-Нуи повлияло сочетание 
последствий Малого ледникового периода , 
наступившего в конце XIV века , и неблаго­
приятных циклов течения Эль-Ниньо . На­
конеЦ, изменение силы пассатов вызвало 

потепление океана . Начались катастрофи ­
ческие засухи , от которых , возможно , се ­

рЬёзно пострадала растительность остро­
ва . В этом учёные увидели причину тех 
бедствий , которые некоторые специалисты 
приписывают человеку . Для обоснования 
своей точки зрения Катрин Орлиак провела 
огромную работу - сравнила 2300 фраг­
ментов обугленной древесины , найденных 
в Рапа-Нуи , с фрагментами растений , про­
израставших в Полинезии . 
Неожиданную версию выдвинул недавно 

археолог Терри хант (США) , занимающий­
ся тихоокеанской зоной суши . Он пришёл 
к заключению , что драматическую судьбу 
местных обитателей определили крысы и 
европейцы . Именно крысы уничтожили более 
16 миллионов росших на значительной части 
острова пальм , поедая их семена и фрукты . 
Работая вместе с антропологами из музея 
острова Пасхи , исследователь восстановил 
некоторые этапы его истории , о которых ра­

нее ничего не было известно , и представил 
свои открытия на конгрессе Американской 
антропологической ассоциации . 

.днализируя остатки угля , можно утверж­
дать , что полинезийцы начали колонизиро­
вать остров с 1200 года ... Кроме того , мы 
смогли установить, изучая цветочную пыльцу 

и остатки пепла , что количество пальм , про­

израставших на острове , стало сокращаться 

в годы , предшествовавшие появлению на нём 
человека" , - подчёркиваетхант . Популяция 
же крыс незадолго до того, как на острове 

появились полинезийцы , была громадной 
- более 20 миллионов особей (потом их по­
головье сократилось до миллиона) . 
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Одинокая nа.л_а на берегу 
океана . Трудно предста · 
IJит ь . .. то когда ·то здесь 
ШУJI(ел троnи 'l.ескиЙ лес. 

Хант сомневается и в 
том , что на острове была 
гражданская война .• Сви­
детельств гражданской 
войны слишком мало", 
- полагает он . По мнению 
исследователя , на острове 

первоначально высади ­

лось около 50 человек . По­
степенно численность на­

селения выросла до 3000 
человек и оставалась такой 
до 1650 года . С прибыти­
ем на остров голландских 

торговцев там появились 

неведомые ранее болезни , а потом торговцы 
стали вывозить аборигенов в качестве рабое, 
и численность местного населения начала 

уменьшаться . 

Гипотеза ханта получила подтверждение 
многих антропологов . А вот британцы Пол 
Бан и Джон Фленли её категорически от­
вергают. Их данные о раннем присутствии 
человека подтверждают анализы пыльцы 

найденной с помощью бурения отложениЙ 
в озёрах . Одна из серЬёзных дат, опреде ­
лённых таким способом , относит начало 
исчезновения лесов к 1000 году . А между 
тем Терри Хант решающими считает ре ­
зультаты бурения под дюнами , дающие 
дату первого заселения острова - около 

1200 года . 
Однако сторонники теории позднего за­

селения острова не учитывают , что более 
серЬёзную датировку недавно нашли Катрин 
и Мишель Орлиак , исследовавшие свыше 
двух тысяч фрагментов обгорелой пальмо­
вой древесины . Полученные ими даты ука­
зывают : человек появился на острове Пасхи 
около 700 года . 
Что тогда думать о факте , согласно ко­

торому только присутствием крыс можно 

объяснить исчезновение больших пальм? 
Это дерево живёт около двух тысяч лет. 
Если человек , который завёз с собой крыс , 
колонизировал остров Пасхи в 1200 году , 
замечают Пол Бан и Джон Фленли , значи­
тельная часть деревьев, существовавших 

до этого момента , должна была бы стоять 
и сегодня . Следовательно , эта теория не 
проходит. Тем более что сохранилось не­
которое количество остатков сгоревших 

пней , относящихся к очень древнему пе­
риоду. Наконец , почему крысы таким же 
образом не стали причиной уничтожения 
лесов на островах Фиджи , Таити или Новой 
Зеландии? 

• 
Итак, однозначного ответа на вопрос .Что 

случилось на острове Пасхи?" по-прежнему 
не найдено . Во всяком случае , единогласие 
не достигнуто . да и возможно ли оно? 

По материалам 
иностранной печати . 

.и.ywaa • •• а .... М:5. 2888. 



ФОТОКОНКУРС 
«НЕОJКИПАННАИ ВСТРЕЧА» 

(См •• Наука и "'3Н~. 
NlNI6, 11,2008 г.; Nl2, 2009 г.) 

с предложением принять учас­
тие в фотоконкурсе .Неожидан­

ная встреча- мы обратиnись к 
IOHblM читатеnям раздеnа .Ума 
папата- в середине прошnого 

года. Oткnики, а их, к наше" 
р~ости,немапо,продоnжаIOТ 

поступать в редакциlO. Мы не 

ожидаnи, что наряду с детьми 

на наш призыв активно отклик­

нутся взросnые. Спасибо всем! 
Конкурс продоnжается. 

~ Уважае.мая реда"цuя! 
Решил расс"азать ва.м об одной 

встрече, "оторая о"азалась для .меня 
и .моих до.мочадцев полной неожидан­
ностью. 

В середине августа 2008 года .мы с 
се.мьёЙ сидели на даче на веранде и за­

втра"али. Вдруг в середину садового 
участ"а почти упала большая пти­

ца. Зате.м она взлетела и села рядом 
с "олодце.м на столб .между дву.мя 
участка.ми. Жена побежала за фото­

аnnарато.м. а.мы с внучкой вышли на 

"рыльцо и начали шу.меть и хлопать 

владоши. чтобы птица оzлянулась на 
нас. Жена успела сделать фото. 

В Атласе птиц Мос"вы и Под,м.ос­
"овья издательства МГУ я нашёл 

.. Н.".. ...... ,.,. ~. ZМtI. 

нашу гостью. О"азалось. что это бо­
родатая неясыть - ред"ая птица 
для Мос"вы и области. занесённая в 
Красную "нигу. 
Наша дача находится в Тверс"ой 

области. в Кашинс"о,м. районе. на бе­
регу ре"и Медведица. о"оло деревни 
Туровино. в ста .метрах от леса. 

Ваnери" Герветовски" 
(г. KoponitB МОСКОВСКОЙ 06nасти). 

• из ПИСЕМ ЧИТАТЕЛЕ" 
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• ЛИЦОМ К ЛИЦУ С ПРИРОДО" <--_____ ~ 

Прuводненuе селезня_ Поёm жёлmаJl mрясоz"зка. 

l8J Уважаемая редак­
ция журнала fr HaYKa и 
жизнь~ ! 
С огромным удоволь­

ствием в М 11 за nро­

шлый год ознакомился 

со CHUJНKaMи, nрислан­

ными на фотоконкурс 

«Неожиданная встре­
ча.- . А поскольку я тоже 
увлекаюсь фотографией 

(катаясь на велосипеде, 
всегда беру с собой фото­
аппарат), решил пред­
ставить на ваш суд не­

сколько моих CHUJНKOв. 

Игор .. Микуniнок 
(г. Кие., Украина). 

Сmрекозы-верхOJtазы в одной связке_ ЛЯI"шк.а ВОХАСелю. 
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~ R II"'IIСЬ на 
третье .. "IIР ­

се HHcmumllma 
стали и сплавов. 

посыJJюю фото­
графию бело",,,и, 

коmoрая навести· 

ла нас на да",е в 
эти новогодние 
nраздникu. 

Euт8pин8 

&ормсО8СК_ 

(М0са8). 

«Ha)'IIa • . . ...... ~. 2 

п I Т 
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Один из создателей волновой тео­
рин света, выдающийся француз­

ский физик Огюстен Жан Френель 

родился в маленьком городке близ 

Парижа в 1788 году. Он рос болез­
ненным мальчиком. Учителя счита­

ли его бестолковым: в восьмилетием 

возрасте не умел читать и с трудом 

мог запомнить урок. Однако в сред­

ней школе у Френеля проявились 

замечательные способности к мате­

матике, особенно к геометрии . По­

лучив инженерное образование, он с 

1809 года участвовал в проектирова­
нии и строительстве дорог и мостов в 

разных департаментах страны. Одна­
ко его интересы и возможности были 

гораздо шире простой инженерной де­

ятельности в провинциальной глуши. 

Френель хотел заниматься наукой; 

особенно его интересовала оптика, те­

оретические основы которой только­

только начали складываться. Он ис­
следовал поведение световых лучей, 

проходящих сквозь узкие отверстия, 

огибающих тонкие нити и края плас­

тинок. Объяснив особенности возни­
кающих при этом картин, Френель в 

• ..а .. стОР .... НА'К" .. ТЕХН"К" 

Линза Френел.JI увеличиlJает порт­

рет ClJoeto создатеJ&lI., (Страница из 
тОАСа .Физика. часть 2. Детской 

энциклопедии ШJдательстlJа . AlJaH' 
та+ • . ) 

1818- 1819 годахсоздалсвою 
теорию оптической интерфе­

ренции и дифракции - явле­

ний, возникающих по причи­

не волновой природы света. 

В начале XIX века европей­

ские морские государства ре­

шили совместными усилия­

ми усовершенствовать маяки 

- важнейшие навигационные 

устройства того времени. Во 

Франции для этой цели была 
создана специальная комис­

сия, и работать в ней ввиду 

богатого инженерного опыта и 

глубокого знания оптики при­

гласили Френеля. 

Свет маяка должен быть виден да­

леко, поэтому маячный фонарь под­

нимают на высокую башню. А чтобы 
собрать его свет в лучи, фонарь нуж­

но поместить в фокус либо вогнуто­

го зеркала, либо собирающей линзы, 

причём довольно большой. Зеркало, 

коиечно, можно сделать любого разме­

ра, но оно даёт только один луч, а свет 

маяка должен быть виден отовсюду. 

Поэтому на маяках ставили порой пол­

тора десятка зеркал с отдельным фо­

нарём в фокусе каждого зеркала (см . 
• Наука и жизнь. М 4,2009 г., с. 98). 
Вокруг одного фонаря можно смонти­

ровать несколько линз, но сделать их 

необходимого - большого - разме­

ра практически невозможно. В стек­

ле массивной линзы неизбежно будут 

неоднородности, она потеряет форму 

под действием собственной тяжести, 

а из-за неравномерного нагрева мо­

жет лопнуть. 

Нужны были новые идеи, и комис­

сия, пригласив Френеля, сделала пра­

вильный выбор: в 1819 году он пред­
ложил конструкцию составной линзы, 

лишённую всех недостатков, прису­

щих линзе обычной. Френель рассуж­

дал, вероятно, так. Линзу можно пред-



~итьввиденаборапризм, 

которые прелОМЛSIIОТ парал­

лельиые световые лучи - от­

клоняют их на такие углы, 

что после преломлеиия они 

сходятся в точке фокуса. 

Значит, вместо одной боль­
ШОЙ линзы можио собрать 

конструкцию в виде тонких 

колец из отдельных призм 

треугольного сечения. 

Френель не только рассчи­
тал форму профилей колец, 

он Т8I<Же разработал техно­

логию и прокоитролировал 

весь процесс их создавия, не­

ред.ко исполняя обязаннос­

ти простого рабочего (под­

чинённые оказались крайне 

неопытными). Его усилия 

дали блестящий результат. 

. Яркость света , которую 

' 1 n 

" 

• 

Со6ро ... сеет • "ЗКIlI AllfJ "ОЖNО "Рll 
lIQ8CНЦII fJOINflrruнo Ирrt4J14 (о) WlU AIIN3 .. 

(tS). no.-ecmU8 IICIJIO'tNllrt "ето • IJIOfJrtll 
фоrtllса. У сфеРllfJКrtО60 зерrtOAО оно Ае­
жит но POCCIJlOIINIIII "о..оеIlН" ро81111С4 
rtpи.ш_ ирrt4J14. 

Со6иРОЮЩIIЮ AIIN311 .-ожно npe8cmoellт" 
rtOК нotSop "pw.-. "отор .. е от_ОНАют 

с.етое",е "'11"" • о8н" то""" - фоrtllС. 
MNo, oltP4IJINO ".еА" .. и . .. иСАО аmllХ 
"pu.иc. COOIIIМIrlCIIIМHНO II .. енl>IIIШJ их р43' 

.-ер • .... no..II"u.- "po.1UJIUucкu IlAОС"IIЮ 

AUN3J1 - AIIN3J1 ФренUII. 

даёт новый прибор, удивила 

моряков . , - писал Френель друзьям. 

И даже англичане - давние конкурен­

ты французов на море - признали, 

что конструкции французских маяков 

оказались самыми лучшими. их оп­

тическая система состояла из восьми 

квадратных линз Френеля со СТОРО-

ной 2,5 м, имевших фокусное рассто­

яние920мм. 
С тех пор прошло 190 лет, но конс­

трукции, предложенные Френелем, 

остаются непревзойдённым техничес­

ким устройством, и не только для ма­

яков и речных б8I<енов. В виде линз 

n epe411 .. инза ФреlUAA. 
созданная u.- 190 л~m 
неиад, {SNЛ4 К.4дР4m· 
ной. 

КонстРII"ЦIIII oce~ти­
тиьной CIIC~"Ы "4' 
JfKa ( .. ертiж Фр~неAJf 
Сllро.а)_ Ce~m горе"ки 
F фок//сuр//ют .. инзы 
L и L'. отражlнн,,' 
зеркала .. " М. Сеет 
,орики. раСllростра ­

НJfЮЩ"йСJf ениз. от ­
ражаетСJf е НIIЖНО" 

наnраелl!нииCIIC~U 

ЗI!Р"ая (lIоказаны ,,//н ­
KmUPOJlt). Всю CUCIJIl!Jltll 
ерощмm еОКР//I еl!рти· 

кальной оси 1I0еорот­

ныu "I!хан U3J1t. 

Так tlbItAJfaum соере 
JlteHH" линза Френе­
JlJf. Нередко ~l иЗIО­
т4tJJfuеают 113 одного 
KJ/CKQ стl!КА4. 
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ФренелевскаJl линза-линейка фокусирует сол­

нечные лучи не хуже. а даже лучше (nomo.lltY 
что она tЮльше) обычной сте/CЛJIННОЙ линзы_ 

Солн ечные лучи . собранные ею • .lltZHOBeHHo 
nоджuzают сухую сосновую доску_ 

Френеля до недавнего времени де­

лали стёкла различных сигнальных 

фонарей, автомобильных фар, свето­

форов, деталей лекционных проекто­

ров. И уж совсем недавно появились 

лупы в виде линеек из прозрачного 

пластика с еле заметными круговыми 

бороздками . Каждая такая бороздка 

-миниатюрная кольцевая призма; а 

все вместе они образуют собирающую 

линзу, которая может работать и как 

лупа, увеличивая предмет, и как объ­

ектив фотоаппарата, создавая перевёр­

нутое изображение. Такая линза спо­

собна собрать свет Солнца в маленькое 
пятнышко и поджечь сухую доску, не 

говоря уж о листке бумаги (особенно 

чёрноЙ). 

Линза Френеля может быть не толь­
ко собирающей (положительной), но 

и рассеивающей (отрицательной) -
для этого нужно кольцевые призмы­

бороздки на куске прозрачного плас­

тика сделать другой формы. Причём 

отрицательная френелевская линза с 

очень коротким фокусным расстояни­

ем имеет широкое поле зрения, в нём 

в уменьшенном виде помещается ку­

сок пейзажа, в два-три раза больший, 

чем охватывает невооружённый глаз. 

Такие .минусовые. пластинки-лин­

зы используют вместо панорамных 
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зеркал заднего вида в больших авто­

мобилях типа микроавтобусов и уни ­

версалов. 

Грани миниатюрных призмочек 

можно покрыть зеркальным слоем -
скажем, напылив алюминий. Тогда 

линза Френеля превращается в зер­

кало, выпуклое или вогнутое. Изго­

товленные с использованием нанотех­

нологий, такие зеркала применяют в 

телескопах, работающих в рентгенов­

ском диапазоне. А отштампованные в 

гибком пластике зеркала и линзы для 

видимого света настолько просты в из­

готовлении и дёшевы, что их выпуска­

ют буквально километрами в виде лент 

для оформления витрин или штор для 

ванных комнат. 

Были попытки использовать линзы 

Френеля при создании плоских объек­

тивов для фотоаппаратов . Но на пути 

конструкторов встали трудности техни­

ческого характера. Белый свет в призме 

разлагается в спектр; то же происходит 

и в миниатюрных призмочках линзы 

Френеля. Поэтому она имеет сущест­

венный недостаток - так называемую 

хроматическую аберрацию . Из-за неё 

на краях изображений предметов по­

является радужная кайма. в хороших 

объективах кайму ликвидируют, ставя 

дополнительные линзы (см . • Наука и 
жизнь. М 3, 2009 г. , с. 98). Также мож­
но было бы поступить и с френелевской 

линзой, но плоского объектива тогда 

уже не получится. 

Огюсте н Френель вошёл в историю 

науки и техники не только и не столь­

ко благодаря изобретению своей лин­

зы. Его исследования и созданная на 

их основе теория окончательно под­

твердили волновую природу света и 

разрешили важнейшую проблему фи­

зики того времени - нашли причину 

прямолинейного распространения 

света. Работы Френеля легли в осно­

ву современной оптики . Попутно он 

предсказал и объяснил несколько па­

радоксальных оптических явлений, 

которые тем не менее несложно про­

верить и теперь (см. с. 11 О). 
Серrей ТРАнковскиА. 
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КОМПРОМИССНОЕ 

РЕШЕНИЕ 
Г

ерой чеховского рассказа 

.Задача., молодой литера­

тор по имени Кирилл, возвра­

щаясь однажды ночью из гостей 

вместе с женой Дашей и тёщей, 

решил нанять извозчика, что­

бы спокойно добраться до дома. 

Кликнул возницу, тот подкатил 

и ... Но тут начинается сама за­
дача, которую, как пишет А. П. 

Чехов, он предлагает .на разре­

шение читателя •. 
Выяснилось, что всё семейс­

тво в извозчичьи санки· не уме­

щается. Мужчина тощ, жена его тоже, 

но всё-таки шире него, а вот мамаша ... 
• изображает из себя дистанцию ог­
ромного размера; поперечник её равен 

длиннику; вес 7 пудов, 24 фунта •. 
- Втроём мы не усядемся на одно­

го извозчика, - сказал литератор. -
Нужно нанять ещё другого. 

- Ты, батюшка, с ума сошёл, что 

ли? - зафордыбачилась тёща ... - Не 

позволю! 
- ... Хорошо-с ... - начал литератор, 

обращаясь к тёще. - Я, как худоща­

вый, сяду с вами, но тогда Дашеньке 

негде сесть; если же я сяду с Дашей -
вам нет места ... Если, положим, мне 
с вами сесть, а Дашу посадить к нам 

на колени, но ... это физически невоз­
можно: проклятые санки узки ... Ну-с, 
а если, положим, я сяду с мамашей, а 

ты, Даша, на козлы рядом с извозчи­

ком ... 
Последнее предложение рассерди­

лотёщу. 

• • Извозчичьи саИКII были 8а 8ИЗКИХ металлических 
ПОЛ03ЬЯХ и совершеН80 открыты сверху ... Савки были 
узковаты дли JIBOltX, поэтому полаГ8ЛОСЬ, если ездок 
ехал с дамой, держать её за талию, чтобы она 8е вывв' 

лилась на крутом повороте> . (О. Спенглер. Как н 88 чём 
езднлн петербуржцы . • НеВ8>, 2005, М 8.) ЗаметllМ 
также, Ч'I'O колени СIIДRЩИХ ездоков нормального роста 

праКТllЧески упнрались в к6злы и свободного места 8 
санках совсем не оставалось. - Пр_. ред. 

• ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
00.,"1, COOIPASIITUWfOCТII. nlЕН ...... слm JlоrllЧЕСQ 

Л.В. ТlIржанскиЙ . • МосковскиЙ извозчик • . 
1911 lOa. Государственный Русский .llfузеU. 
Санкт -Петер(JУРl . 

- я благородная вдова и не позво­

лю, чтоб моя плоть и кровь сидела ря­

дом с мужиком! Да и где это видано, 

чтоб дамы сидели на козлах? 
Тогда слово взяла жена: 

- Мамаша сядет как следует, а я 

сяду внизу у её ног, съёжусь, скорчусь 

и буду держаться за пустое местечко, 

что около неё; ты же, Кирюша, сядешь 

на козлы ... Ты не благородный, тебе 
можно на козлы ... а ежели боишься с 
козел упасть, так стань на запятки ... 
Тут уж возмутился герой рассказа: 

русский литератор и вдруг - на запят­

ках?! Этого ещё недоставало! Он уже 

был готов плюнуть на всё и отправить­

ся домой пешком, как вдруг извозчик 

обернулся к ним и сказал: 

- Вы этак сделайте ... 
и предложил проект, который и 

был принят. В чём заключался этот 

проект? 

Подсказка. Литератор оказался ря­

дом с тёщей, жена же была к нему так 

близко, что могла шепнуть на ухо: 

.Ты, Кирюша, толкаешь меня локтём. 

Подайся чуточку назад! • 
Ка~тпедаго~ческих"аук 

Натап ... КАРПVWИНА. 
(Ответ в следующем номере.) 
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НЕСКУЧНАЯ 

ЛАТЬIНЬ 
УРОК ДЕВЯТЫЙ 

В домашнем задании предыдуще­

го урока (см . • Наука и жизны М 4, 
2009 г., с. 95) вариантов ответа может 
быть несколько. Всё зависит от вашей 

фантазии. Например, ягоду физали­

са и рыбу крылатку объединяет яр ­

кая окраска; у морской стрелки и ра­

кушки одинаково длинный .хвостик. 

и так далее . А вот что послужило ос­

новой их научных названий. Листья 

стрелолиста Sagittaria инебольшое 
животное морская стрелка Sagitta на ­

поминают стрелки часов, а латинское 

слово sagitta как раз означает стре­

ла. Створки двустворчатого моллюс­

ка Pteria и плавники рыбы крылатки 
Pterois выглядят как крылья. В обоих 
названиях за основу было взято гре­

ческое слово pteryx - крыло. перо . В 

третьей паре оказались брюхоногий 

моллюск Physa и вкусный физалис 
Physalis. Почему? Да вы посмотри -
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те, какие они надутые! Греческое сло­

во physa как раз и переводится как 
вздутие. пузырь. Летом в пруду или 

на реке вы можете увидеть растение 

стрелолист и улитку физу. 

Кстати, про лето. Подошёл к концу 

учебный год. И уроки латыни, кото­

рые мы начали вести в сентябре, тоже 

заканчиваются. Впереди каникулы 

- целых три месяца, чтобы заняться 

любимыми делами. Но и во время от­

дыха у вас будет повод вспомнить ла­

тынь. Например, на даче, чтобы объ­

яснить друзьям и знакомым, откуда 

появилось название того или иного 

растения . 

Хризантема и маргаритка, астра и 

луговая ромашка уже поведали нам 

о происхождении своих названий 

(см . • Наука и жизнь. М 11, 2008 г.; 
ММ 2,3, 2009 г.). Но осталось нема ­

ло других растений с весьма значимы­

ми именами. 

Греческий миф рассказывает о пре­

красном юноше Нарциссе, который 

отверг любовь нимфы Эхо. 3а это 

Афродита наказала его: во время охо­

ты юноша подошёл к ручью напить­

ся, увидел своё отражение и больше 

не мог отвести от него глаз. В кон ­

це концов он совсем зачах, а на этом 

месте вырос белый цветок, 

который и называют нар­

циссом (по-латыни Narcis ­
вив, от греческого nагсао 

- цепепеть). И слово nар­

коз берёт начало от того же 

корня. Пусть вас не смуща­

ет, что слова nарцисс и nар­

коз звучат не совсем схоже . 

Вспомните: латинская бук­

ва с перед звуком и читает­

ся как Ц, а перед звуком о 

- какк. 

Название гладиолус (по­

латыни Gladiolus) звучит 
довольно воинственно, ведь 

оно происходит от латинс­

кого слова gladius - .... сеч. 
Цветок назван так за мече­

видные листья. Вы уже по­

добрали созвучное ему ело-

.. Н.у ••••• а.... . 5 .2808. 



во? Конечно, это гладиатор. Старое 
русское название цветка - шпажник 

- дано также за характерную форму 

листьев. 

Но, может быть, вы не относитесь 

к любителям цветов и вам больше по 

душе коллекционировавве? Для ну­
мизматов выпускают монеты с изоб­

ражениями зверей 

и птиц с научными 

латинскими назва­

ниями. это не такая 
уж редкость (фото на 

с. 88). 

На марках, изобра­

жающих животных 

(фото на с. 88 вввзу), 
латинские названия 

- обычное дело. Не 
правда JlИ, у зонтич­

ной птицы родом из 

Америки весьма экс­

травагантный вид? 

На темени - огром­

ный хохол из перь­

ев, а с подбородка 

свисает длинный 

мясистый мешок! 

Её латинское назва­

ние CephalopterU8 
ornatU8 перевести не очень сложно 
- головоnёр у"рашенныЙ . Греческие 
слова cephale - голова и pteryx -
перо. "рыло вы уже знаете . Латинское 
же слово ornatU8 - новое, но посколь­

ку оно созвучно слову орнамент, то ус­

воить его также не составит труда. 

С другой марки на нас смотрит ко­
сатка (крупный плотоядный дельфин). 

Её латинское название вполне соот­
ветствует крутому нраву - OrctnU8 
orca. Оно напоминает о злобных и 
воинственных орках из книг Джона 
Толкиена .В.ластелин колец. (а кроме 

того, из компьютерных игр), название 

которых пошло от слова OrcU8 - так 

в римской мифологии называли Бога 

смерти и само царство мёртвых. 

Книголюбы тоже могут встретить в 

текстах латинские терми.ны . 
• Ну что ж, инспектор, мне часто 

приходилось подтрунивать над ва-

• • • )'_ • _IIJI . ... » А. sиe. 

• &ЕСЕДЫ О ЯЗЫКЕ 

шим братом - полицией, зато те­

перь Суаnеа capillata отомстила мне 
за Скотленд-Ярд •. это заключитель­
ные строки рассказа Артура Конан 

Дойла .Львиная грива •. Вы пом­
ните, о ком идёт речь? Кто оказался 

виновником стран­

ных и трагических 

происшествий на 

пустыввом морском 

побережье? Медуза 
цианея! Она пора­

жала свои жертвы 

смертельным ядом, 

который вызывал 

невыносимую боль 

и оставлял на коже 

багровые рубцы. 

Шерлоку Холмсу 

пришлось немало 

поломать голову, 

чтобы вычислить 

столь необычного 

убийцу. 

К счастью, насто­

ящие цианеи не так 

страшны, как их 

описывает Конан 
Дойл. Медуза с названием Суаnеа 

capillata существует на самом деле (см. 
фото). На первый ВЗГJlЯД понять смысл 

названия совсем несложно. СуаnО8 
переводится как синий, а сарЩи8 -
волос. Вам, конечно, знакомо слово 

"аnилляр: тончайший кровеносный 

сосуд и тоненькая стеклянная трубоч­

ка - в них действуют силы, которые 

так и называются - капиллярными. 

Цианея же кажется волосатой из-за 

многочисленных дливвых тонких щу­

палец. Но почему Суаnеа, ведь она 
окрашена в красноватые, а вовсе не в 

голубые тона? Может быть, вы попро­
буете разгадать загадку её имени? 

Кандмдатбиоnогическихнаук 

Тать.на ПОДОСКИНА, научный 

сотрудник 6p.HcKoro краееедческоrо 
музе • • 

(Ответ в следующем номере. ) 
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КАК КАЗАКИ 
В СИБИРИ 

ЯСАК СОБИРАПИ 
Апександр АЛЕКСЕЕВ, 

историк. 

ста лет назад на этих ги­

гантских просторах 

обитали около 

r""l:!iI!88'\ 

нов человек 

(несколь­

ко больше, 

чем ныне 

живётвНо-

восибирске, 

но значитель­

но меньше, чем 

в Петербурге). На 

американской сто­

роне жили ироке­

зы , гуроны, шауни, 

чероки , онондага, 

навахо и другие ин­

дейские народы. На 

сибирской - ханты, 

манси, якуты, юка­

гиры, нивхи, итель­

мены, чукчи ... 

Лет 40 назад известный 
бард Юлий Ким напи­

сал песенку, где были такие 

слова: 

Капитан Беринг 

От"рыл наш ди"ий берег. 
Что за чудо-"аnитан! 
И в этот берег ди"ий 
Стучит волною Тихи", 

Ужасно тихий о"еан ... 

КаnитаН-КОJlCандор Рос­
сийского флота знаJICе ­

нитый исследО8атель 
ВитllС НОН4ссен Бtринг 
(1681 - 1741) ОС8аи8ал се-

8tPO-8осmо'tное n06tрежы 

А3ии 8 д811Х K4JIC .. amcKUX 
эксntдицшu: 81725- 1780 
и 1788- 1741 гадах. По .. -

С ХУН века на 
восточный (атлан ­

тический) берег 

Северной Амери ­

ки прибывает всё 

больше переселен­

цев из Европы (см. 

.Наука и жизнь. 

М4, 2009 г., с. 86). 
Постепенно, шаг за 

шагом они продви-

ти 'tерез сто лет после 

того, как таJIC nоБЫ8али 

сибирскиt К434ки. 
Ну и так далее. 

Вообще-то говорить про землю, где 

тысячи лет до того жили люди, что 

её .открыли., не совсем верно. Надо 

бы добавить, кто, что и ДЛЯ кого .от­

крыл •. Так вот, тот .дикий берег., 
а точнее - северо-восточную часть 

Азии, открыл вовсе не Беринг. 
Посмотрите на глобус. Видите тихий 

океан? В северной его части на одном 

берегу - Россия, на другом - Канада 

и Соедвнённые Штаты Америки. 
В США сейчас живут 305 миллионов 

человек, в Сибири - около 24 миллионов, 
в Канаде - почти 22 миллиона. А четыре-

• СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ 
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гаются на запад, в 

сторону тихоокеанского побережья. А 

из России люди устремляются на вос­

ток - через Сибирь к тому же Тихому 
океану. Рано или поздно им суждено 

было встретиться. 

Из Сибири в Россию везли .рыбиЙ 

зуб., то есть моржовые клыки, бивни 

мамонтов, называемые .заморноЙ кос­

ТЬЮ., и другие редкости, но главное -
.мягкую рухляды, то есть меха . Для 

царской казны в ХУП веке сибирские 

меха значили то же, что для нынешней 

России сибирские нефть и газ. Еже­

ГОДНО из Сибири в казну поступали де­
сятки тысяч чернобурых лисиц, сотни 

тысяч соболей и белок на сумму около 

600 тысяч рублей - более четверти 
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всего государственного 

дохода. 

Еслиевропейскиекуп­

цы в Северной Америке 

скупали звериные шку­

ры за топоры, бусы, ру­

жья и виски, то в Сиби­

ри царские служилые 

люди меха брали как 

дань: это называлось 

брать ясак. 3а ясаком в 

Сибирь шли главным об­
разом казаки. 

"ПАТ 

Ради добычи казаки го­

товы были терпеть тяго­

ты и опасности военной 

жизни, частый голод, 

лютые морозы зимой и 

страшного гнуса летом. 

3а какие-то двадцать 

лет они прошли всю Си­
бирь, строя по пути го­

родки и остроги - не­

большие укреплённые 

поселения. 

Именитые люди Стро­

гановы, получив от царя 

права на всё хозяйство 

за Уралом, позвали в Си­

бирь для борьбы с ханом 

Кучумом большую каза­

чью дружину. В войнах 

с Кучумом погибли ата­

маны Ермак Тимофеев, 

Се .. lн Нванович Дежнёв 
(ОК. 1605- 1673) - русский 
.. оре"oiJ. ЗUUl-еnроходец. ис· 
CJtедOtJовший Север. Это он 
nервы" Обнарvжил nРОАив 
.. ежду Азией и Северной A.-t­
рикой. noчтu ч.ерез сто лет 

внOtJь открwтьш БериНtо.- и 
названный в его честь. 

В 1639 году, при царе 
Михаиле фёдоровиче, 

казака Ивана Юрьева 
Москвитииа (Юрьев -
отчество, а не фамилия; 

с окончанием 4 вич. В 
те времена и ещё долго 

после писали отчество 

только у знатных лю-

Иван Кольцо, Яков Михайлов, Ники­

та Пан. Оставшиеся в живых казаки 
закрепились в Обском городке в устье 

Иртыша. В дальнейшем сибирских ка­

заков стали именовать по городам, в 

которых они служили, - тюменские, 

томские,сургутские,якутские. 

В казаки записывались люди, 4ВО­

инскому делу обыклые. (привычные 

к оружию). Собирая дань с местного 

населения, они и себя не забывали. 

дей) с отрядом послали 

из Томска 4на море-окия.н •. В августе 
1639 года отряд вышел к морю, кото­
рое назвали Охотским по реке Охоте 

(от якутского а"аm - река). Оказа­

лось, что места здесь 4собольные, зве­

ря всякого много, и рыбные, а рыба 

большая, в Сибири такой нет - толь­
ко невод запустить и с рыбою никак 

не выволочь •. 
В начале 1640-х годов Михаил Ва­

сильев Стадухин и Семён Иванов Де-

Карта·С%е .. а no"oiJOtJ М. В. Стадухина. Михаuл Васuльtвич CtrUlдYXиH (гoiJ рождения неuэвестен. 
и .. ер в 1666',,) - русский зе.AUlеnроxoiJец и .. ориoiJ. В 1641 - 1644 гoiJах nрошёJJ по реке Н ндиlирке 

.H.~ . _...... ~. 2888. 

и Восmoчн,о-Си6ирскu.- .. оре .. к реке КOJI_е. COtJер­
шил РАд noxoiJOtJ вдOJlЬ севеРО'восточного no6tрежья 
Охотского .. оря. 

Kapтa'~O nлatJаниА и nохoiJо С. Н. Дежнёва в 
1648-1649toiJах. ~ 
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н а кортах РеАСезоео. которые здесь nредстое· 
лены. изображены: nлоеание ЕРАСака и ио 

дружины ПО сибирскиАС рекоАС (1): l1JIeACe HO. но· 
сtJIяешие Сибирь (2). сбор дани или ясака (3). 

жнёв, собирая ясак с якутов на реке 

Индигирке, вышли к Ледовитому оке­

ану и в 1643 году морем достигли реки 
Колымы. А в 1648 году, уже при новом 
царе Алексее Михайловиче, Дежнёв 

с холмогорцем Федотом Алексеевым 

Поповым на семи кочах отправились 

из устья Колымы по Ледовитому оке­

ану на восток. (Коча, коч, кочмара 

- приспособленное к плаванию во 

льдах парусно-гребное судно помень­

ше ладьи, с палубой, с одной или дву­

мя мачтами.) В начале сентября они 

вошли в пролив между Азией и Аме­

рикой (потом его назовут Беринговым 

в честь капитана-командора Витуса 

Беринга, который прошёл им спустя 

80 лет, в 1728 году). ПозжеДежвёвпи­
сал якутскому воеводе Ивану Акинфо­

ву, что берега • матёрой земли. (мате­
рика) нигде не соединяются с .НовоЙ 

ЗемлёЙ. (Аляской). Однако потребова­

лось ещё столетие, чтобы окончатель­

но в этом убедиться. 

В проливе (а может быть, и на подхо­

де к нему) суда растеряли друг друга, 

и коча Дежвёва осталась в одиночест­

ве .• Носило меня, - пншет Дежнёв, 

- после Покрова Богороднцы всюду 

неволею и выбросило на берег за Ава­

дыр-реку, а было нас на коче всех двад­

цать пять человек, а пошли мы все в 

гору, сами пути себе не знаем, холодвы 
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и голодны, наги и босы, и шёл я, бед­

ный Семейка, с товарищи до Авадыра­

реки ровно десять недель. . 
Кое-как перезимовав, весной 

1649 года дежнёвцы построили но­
вые лодки и на них поднялись по реке 

Авадырь до поселений, расположен­

ных в среднем течении. Собрав ясак, 

Дежнёв устроил зимовье, названное 

потом Авадырским острогом. Здесь он 
и его люди провели следующую зиму. 

Весной 1650 года сюда же сушей подо­
шёл отряд Семёна Моторы, которого 

послал колымский начальник, боярс­

кий сын Власьев. (.БоярскиЙ сын. не 

означает, что отец Власьева был боя­

рин: так назывались боярские слуги, 

которых позже стали писать дворя­

нами.) 

Неподалёку промышлял Стадухин, 

который вернулся в Якутск с большой 

.соболиноЙ казной •. За двенадцать 
лет он прошёл свыше 13 тысяч кило­
метров - больше, чем любой другой 

землепроходец XVII века. На сделан­
ных им чертежах есть острова в Ледо­

витом океане и в Беринговом проливе. 

за службу Стадухив был • повёрстан. в 
атаманы. В 1666 году якутские власти 
послали его в новый поход, но в пути 

он погиб в схватке с туземцами. 

Дежнёва назначили начальником 

Анадырского острога. Он дважды во­

зил в Москву собранные меха и моржо­

вые клыки, получил там жалованье, 

которое казна ему задолжала за девят­

надцать лет службы, и чин казачьего 
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атамана. Умер Дежнёв в Москве 

в начале 1673 года. В его честь 
своё название получил мыс Де­

жнёва - самая восточная точ­

ка Азии на берегу Берингова 
пролива. 

• 
Прошло много лет. Откры-

тия Дежвёва и Стадух.ива были 

прочно забыты. Умер царь 

Алексей Михайлович, умер и 
царствовавший вслед за ним 

старший сын его Фёдор Алек­

сеевич. На московском престо­
ле сидел теперь младший брат 

Фёдора - Пётр 1. Новый царь 
стремился как можно быстрее 

превратить отсталую Россию в 

сильную державу: создать бое­

способную армию и флот, за­

вести европейское образование, 

распространить новые техноло­

гии, торговые и npoмыmленвые 

навыки ... 
Среди прочего Пётр настой­

чиво пытался выяснить, какие 

земли лежат к востоку от Сиби­
ри, как туда добраться и как с 

наибольшей выгодой их исполь­

зовать. В выполнение царских 
планов были вовлечены самые 

разные люди. Один из них -
казак Семён Ульянов Ремезов 
(родился в 1642-м, умер после 

1720-го), служивший в Ишимс­

ком остроге. от отца он научил­
ся основам чертёжного дела 

(точнее, картографии). Буду­

щему выдающемуся географу и 

историку Сибири Ремезову дали 

звание сына боярского и переве­

ли в Тобольск, где в 1696 году 
поручили составить чертёж всей 

Сибирской земли. Его рукопис­
ная • Чертёжвая кинга Сибири. 
стала первым русским геогра­

фическим атласом. На карте, 

составленной Ремезовым око­

ло 1700 года, впервые показавы 
Чукотский полуостров, Камчат­

ка и Западная Аляска. 
(О"ончание следует.) 

МАПЛJlAТ 

• мир УВЛЕЧЕНИЙ 

3ЕРКАП ЦЕ ••• 

Cy~ по откликам , многих из вас заинтере­

совала статья Марины Быстрицкой -Вторая 

жизнь цветов. (см. -Наука и жизнь» N2 7,2008 Г., 

с . 87). В ней говорилось о TQМ , как собирать И за­

сушивать растения, как украшать ими открытки, 

рамки , закладки, делать панно и коллажи . 

Интересный объект дnя вonлощения творчес­

кой фгнтазии - зеркало в широкой рамке. Укра­

ситьеё засушенными цветками и листьями сов­

еем не трудно. Делаем так. Поверхность рамки 

окрашиваем поливинилацетатной водораство­

римоЙкраскоЙ , noд~т, например , темneра. 

Используем дnя этого кисть с синтетическими 

волосками . К высушенной поверхности прикле­

иваем растения клеем ПВА и вновь noдсушива­

ем . Затем дважды покрываем цветочный узор 

водорастворимым акриловым лаком . Чтобы не 

испортить рамку и как можно более точно вос­

Эти ра ... " и . 
IJЫnО Jl н е нны е 

М. Быстрицкой. 

lI "раш енw дис' 

тl>JtЖи и lIcu"a.-u 
lJ иНОlрада • .м ел ­
ки.ми СОЦlJетШUfи 

CKlIAIfJUu, Ц8 тка.-и 
астранции. гортен­

зии. Jlобtлии. аню­

тиных мазок. 

произвести рису­

нок, сначала стоит 

сделать эскиз на 

бумаге. 

Сейчас вас ждёт увлекательная -охота": всё 

лето до поздней осени можно Собирать и заго­

тавливать материал для будущих композиций 

(полезные советы на этот счёт вы найдёте и в 

N29, 2006 Г. , с . 142). Но не забывайте : то , что 

растёт, надо щадиТЬ, поэтому берите листья, 

цвеncи и стебли не с одного , а с нескольких 

растений . 
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«соповЕЙ-РАЗБОЙНИК» НЕ ИЗ СКАЗКИ 
Доктор химических наук Леонид КАА&АК, член Русского географического общества. 

Всвоих путешествиях, а это более 

тридцати экспедиций в разные 

точки земного шара, я не раз сталки­

вался с явлениями загадочными и по­

рой необъяснимыми. Несколько раз 

встречались на моём пути удивитель­

ные атмосферные вихри. Были среди 

них и смерчи, обладающие колоссаль­

ной разрушительной силой, и так на­

зываемые малые вихри, редко вызы­

вающие серьёзные разрушения. 

Моя первая встреча с вихрем про­
изошла в 1981 году на Туркеставском 
хребте, на высоте около 3200 м, рядом 
с метеостанцией Шахристав. 
Жаркий день в середине июля. Око­

ло одиннадцати утра. Я стою на скло­

не, заросшем арчой (горным можже­

вельником). До метеостанции метров 

сто пятьдесят. Тишина. В ясном небе 
лёгкие облака. Иногда набегает сла­

бый ветерок. Вдруг рядом раздаёт-

'---_---=8---..:НЕВЫАуМАННЫЕ РАССКАЗЫ 

Смерч, илн торнадо, - это стремитель­

но вращающийся внхрь, напоминающий по 

форме огромную воронку, связанную, как 

правило, с грозовым «материнским» обла­

ком. Смерч может достнгать колоссальных 

размеров - до 10 км в высоту, до 50 км в 
ширину и перемещаться с внушительной 

скоростью - в среднем 40-60 км/ч, хотя 

нзвесrны случаи, когда смерчи неслись по 

равнине со скоростью 200 км/ч и больше. 

Скорость же ветра внутри воронкн может 

6ытьдажесверхзвуковоЙ(см . • Науканжнзнь 
N9 2,2008 г., с. 114; N'13, 2008 г., с. 42 н N9 5, 
2008 г., с. 70). Подсчитано, что -заурядный. 

смерч радиусом 1 км, neремещающийся со 

скоростью 70км/Ч, 06ладаетorpoмнойэнер­

гнеЙ. По разрywителыюй снле он сравним со 

взрывом атомной бомбы, подобной той, что 

нcnыталиамериканцы в штате Нью-Мексико 

в июле 1945 года. Осо6енно опасен бешено 

вращающийся смерч, который представля­

етсо6ой спустнвшееся к земле грозовое, твк 

называемое «материнское- облако. 



• ДОАина С,Nерчеu MaplUJH ' 
с". СевеРО'восточный Па· 
,NUp. 

Высокогорные заРОСJJ и • 
арчи на T"pKecma.HCKO,N 
хре6те в районе Шахри· 
стана. Высота 8200 ,N 

над "pOВHe,N жорв. Синий 
и 6еJJЫЙ npJUtO"'OJl IJHUKU в 
центре CHU.NKa - nаАат· 

ки энтО,NOJIОlов. 

ся оглушительный 

свист. Глянул - мет­

рах в четырёх бешено 

вращается небольшой 

вихрь . Кажется, он 
выскочил из-под зем­

ли. Диаметр воронки 

внизу - не более 10 см. На высоте 10-
15 м она расширяется приблизительно 
до метра. Стремительно крутятся песок 

и щебень. На всякий случай подхожу 

поближе к арче. Воронка растёт на гла­

зах, свист переходит в страшный вой. 

Вихрь набрасывается на раскидистое 

дерево и яростно трясёт каждую ветку. 

Но справиться с могучей арчой ему не 

под силу, и вихрь исчезает в её ветвях . 
• Прожил. он свою жизнь ярко, хотя и 
не более двадцати секунд. 

Оборачиваюсь к метеостанции и 

вижу на крыльце двух её сотрудников: 

Таия и Валера машут руками, чтобы я 

подошёл. Дикий свист они услышали 

в домике и, испугавшись, выскочили 

.. Н.у ............ .s.2 

.11 Т 

наружу. Им показалось, что я стою 

прямо в центре воронки. Бывалые ме­

теорологи, они вихогда не встречались 

с такими голосистыми вихрями и не 

слышали о них. 

Позднее на Памире, особенно на его 
восточных плоскогорьях, я наблюдал 

сотни вихрей, в том числе и мощных. 

Долину Маркаису, называемую доли­

ной смерчей, я пересекал раз пятьде­

сят и почти всегда видел, как по ней, 

покачиваясь, с лёгким шорохом. про­

гуливалисЬt пыльные вихри. Некото­

рые достигали километровой высоты. 

Но по уровню шума ни один из них 

даже не приблизился к жуткому свис-

ту и вою • шахристаиского волчка. . :> 
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На сей раз вершину МузтО$аты венчает не 
снежный вихрЬ, а лёzкое закатnое облако. 

СниоМОК сделан на высоте 4800 оМ. 

В другой раз потрясающую кар­

тину я наблюдал из кишлака Мур­

габа на восточном Памире в августе 

1983 года . Километрах в ста от киш­

лака с белоснежного купола Музтага­
ты (7546 м) - высочайшей вершины 

Памира, расположенной в Китае, в 
ярко-синее, безоблачное небо взды­

мался гигантский снежный столб вы­

сотой более километра и почти такой 

же ширины. Держался он около 15 ми-

нут. Скорее всего. это был чу­

довищный вихрь, но описаний 

сн~вихрейтакихразмеров 

я нигде не нашёл . 

Ещё одно воспоминание о про­

делках воздушных вихрей свя­

зано с джунглями южноамери­

канской страны Гайаны. Там, 

у реки Эссекибо, я обнаружил 

место обитания нескольких ви­

дов огромных, сказочно краси­

вых бабочек морфо (см .• Наука 
и жизнь. ом 5, 2008 г., с. 86). 
Каждое утро я шёл на это мес­

то лесной тропой за 6- 7 км. И 
хотя уже начался сезон дождей, обла­

ка скрывали солнце совсем ненадолго. 

Изредка издалека долетал вполне бе­

зобидный шум ветра, длившийся все­

го несколько секунд. Всё бblJIО тихо и 

спокойно, ВО каждый раз я встречал 

на своём пути новые поваленные или 

сломанные деревья, причём совсем не 

трухлявые. Думаю, это были .продел­

ки. одиночных быстро гаснущих вих­

рей, подобных .шахристанскому вол­

чку., или ураганных порывов ветра. 

Другого объяснения я не нахожу. 

Фото автора. 

ЗАГАДОЧНЫЕ ВОЗДУШНЫЕ ВИХРИ 

СРеДИ так называемых малых вихрей чаще все­

го встречаются воздушные и пыльные. Такие 

вихри существенно меньше смерчей , достигают в 

высоту 100-150 м, а в диаметре - всего несколь­

ких метров. Воздушные вихри - явление доволь­

но редкое. Они возникают на берегах рек и озёр 

в жаркое время дня , появляются всегда неожи­

данно и так же неожиданно исчезают. Пыльные 

вихри образуются в степях, пустынях и в горных 

местностях. 

Малые вихри , не связанные с грозовым .. ма­
теринским .. облаком , развиваются следующим 

образом . На начальной стадии воздух, быстро 

нагретый лишённой растительности земной по­

верхностью, резко поднимается вверх, а окружа­

ющие его более прохладные воздушные массы 

опускаются вниз . Возникает воздушная ВОРОН-

11 nlO&О3НАТЕЛЬНЫХ 

ка, внутри которой создаётся разрежение. 

Воздушные слои начинают вращаться со 

всё возрастающей скоростыо, в результате 

вверх поднимается закрученный по спира­

ли воздушный вихрь. 

Учёные до сих пор не пришли к единому 

мнению о причинах возникновения в смерчах 

и в очень редких случаях в небольшихатмос­

ферных вихрях мощных звуковых волн . Счи­

тается , что вой , грохот и рёв внутри воронки 

могут быть вызваны многократным отраже­

нием и наложением звуковых волн одна на 

lJIJУГУЮ . При сильных ветрах действует ещё 

один фактор, порождающий звук, - образо­

вание многочисленных вихрей разных раз­

меров. Ещё более звук усиливается , когда 

быстро вращающийся столб воздуха, несу­

щий пыль, песок, небольшие камни и прочие 

предметы , соприкасается с землёЙ . 
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о ещi! Раздастся ль только хохот 
Перла",ymро"" И",атрой бацилл. 
MOKprx", гуло"" ть",ой стафилококкоВ. 
И блеснут при ",олниях резц~ ... 

Б. Пастернак. Болезни земли 

В начале июня 1975 года, через три месяца 
после защиты докторскои диссертации, 

меня вызвал Оганес Вагаршокович Бароян 
- директор Института им . Гамалеи и сказал: 
"я тебя взял в комиссию по профилактике, 
диагностике и лечению инфекций на БАМе. 
Вылетаешь в Улан-Удэ через три Дtiя-. 
Строительство _елезной дороги между 

озером Байкал и Тихим океаном имело 
стратегическое и экономическое значение. 

Стратегическое - потому что старая дорога 
(Транссибирская магистраль) проходила по 
самой границе с Китаем . Экономическое 
- из-за необъятных просторов глубинной 
Сибири, откуда можно будет вывозить лес и 
полезные ископаемые. Работы по строитель­
ству современного БАМа начались в 1974 
году. В июле создали постоянно действую­
щую Комиссию Совета Министров СССР по 
строительству и освоению БдМа, а осенью 
первые отряды уже высадились на участках 

будущей трассы . В сентябре организовали 
научный совет Академии наук СССР по про-
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блемам БдМа. Институт им . Н . Ф. Гамалеи 
подключился к теме оДtiим из первых. 

На строительство будущей магистрали 
устремилась молодё_ь со всей страны . Вме­
сте с ними "перевоэилась» несвойственная 
Сибири микрофлора , в том числе и золоти­
стые стафилококки. В экстремальных усло­
виях микробы меняли свою роль сапрофитов, 
до поры до времени безвредных обитателей 
человеческого организма, на функцию пара­
зитов, вступающих В борьбу с организмом за 
обладание его внутренней средой . Подобную 
метаморфозу могли претерпевать и другие 
представители нормальной микрОфлоры : 
кишечная палочка, некоторые споровые 

бациллы, туберкулёзоподобные палочки, 
микроскопические грибки и другие микро­
бы . Особые опасения вызывали золотистые 
стафилококки . Предстояло изучить степень 
их распространённости среди строителей 
магистрали, заболевания, которые они вы­
зывают в условиях строительства трассы 

Байкал - Амур, пути передачи, способы 
диагностики, профилактики и лечения. Меня 
ждала совершенно неизведанная область 
исследований. 
Жена и сын Максим прово_али меня в 

экспедицию . Максим, который дер_ал в 
доме аквариум, птиц, таксу Рыжуху и чере­
паху Варвару, попросил привезти из Бурятии 
суслика. Я пообещал, не подозревая о том , 
какую роль сыграет этот зверёк в моей ис­
следовательской работе. 

Несколько дней я провёл в столице Буря­
тии, решая с главным санитарным врачом 

республики, где начнётся экспедиция, какие 
участки строителЬСТва надо в первую очередь 

посетить. Наконец самолёт, рассчитанный на 
15-20 пассажиров, оmравился из Улан-Удэ 
на север Байкала, в Нижнеангарск. 

Озеро Байкал и город Нижнеангарск от­
крылись мне одновременно и на миг 

напомнили Ялту, когда подъезжаешь со сто-

с nepвьu дней cmpoumuЬCnuJa БАМавра'lи при' 
стllnши к работе по nрофwrактulU!, диaгнocmи· 
ке и Jlе'lекию икфекциЙ. Доктор .tидициKCKUX 
каllкДавид Петрови'l Шраер-Петров оказался 
в 'IUCJIe тех, кто nриБЫJJ в naJIomo'lKwe городки. 
'UrIOбы собрать кеобхадu.мыЙ JlUJmepUQ.JI. Ок же 
адик из мрвых заtоворwr о той оnаскости, ко­
тОРIIЮ таит вcтJН!'Ul с .рыжrиa дь.явOJlОМ • . 
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дЬRВОIIII 
роны ГурЗуфа: солнце, вода, берег и домики, 
сбегающие с горы . Потом всё оказалось 
другим . То есть Байкал и город на склоне 
горы остались , но дома были деревянные, 
из тёмных от древности брёвен . Главная 
улица с горсоветом , над которым полоскался 

красный флаг, пылила под нашими колЬми. 
Своры сибирских лаек бродили по городу. 
Ш~р по имени федя пояснил, что собаки 
не бродячие . У каждой есть свой хозяин . С 
ними охотятся в тайге , а зимой едут на под­
лёдный лов на собачьих упряжках. Собаки 
хороши тем , что днём добывают пищу само­
стоятельно, кормясь в основном отбросами 
рыбоконсервного комбината, а на ночь рас­
ходятся по своим дворам . w 

Николай Григорьевич Гордейчик, главныи 
санитарный инспектор Северобайкальского 
района и главный врач Нижнеангарской СЭС 
(санитарно-эпидемиологической станции) 
оказался личностью замечательной . Мы 
с ним сразу стали приятелями. Буйные 
рыжевато-коричневые космы, купеческая 

бородка , голубые ~лые глаза напомина­
ли персонажей пЬеС Островского , скажем 
богатого купца Мокия Парменыча Кнурова 
из -Бесприданницы- . Только лет на 10 по­
моложе. Николай закончил Новосибирский 
медицинский институт, получил направление 
в северную Бурятию и не только прижился 
там но стал одной из ведущих местных фи­
гур. 'С началом строительства БдМа, Николай 
окунулся с головой в санитарные проблемы , 
связанные с ПРОфилактикой и лечением 
инфекций у строителей . В распоряжении 

доктора Гордейчика находились санитарный 
транспорт, вездеходы и вертолёТ~. Никто 
ему ни в чём не мог отказать , ещё и из-за 
обаяния его личности . 
Моё знакомство с местной медициной 

началось с СЭС : одноэтажного здания , 
где б6льшую часть помещения занимала 
лаборатория микробиологии , оснащённая 
термостатом для выращивания бактерий, 
холодильником для хранения питательных 

сред и диагностических препаратов (био­
химические реактивы , иммунные сыворотки , 

антибиотикиидр. ) . я nocтавил в холодильник 
международный наБОр диагностических 
стафилококковых бактериофагов , выпускав­
шийся производственным отделом Институ­
та им . Н . Ф. Гамалеи , ампулы с новейшими 
антибиотиками и флакончики с лечебным 
стафилококковым анатоксином . На столике 
noблёскивал зеркалом микроскоп. Были ещё 
кладовая и кабинет главного врача , в кото­
ром Николай не любил находиться подолгу. 
он представил меня доктору-бактериологу и 
лаборантке, которые проводили диаnюcтику 

В 1970-х lООах БАМ бblJl оБЪЯlJJlен Всесо/О3ной 
Ko.AtCO.-OJIЬСКОD стройкой. OCIIOfJHU .. асть до­
pozи стРОиАась tXмee 12.um - с 5 аnРеАА 1972 
IООа по 27 ОКmlJБРJt1984 IООа, а <:'eepo.At/lDCKuD 
тонlUAЬ бblJl открыт г 2008 ' 00/1. 
Длина n/lmu - 4824 к ... n/lMb проходит и­
гернtIe трассы Транссибирской .-аlистРa.llи, 
om.,emtJJUlJtCb от неё г Тайшете, пересекает 
Aнzap/l г Братске. ЛеН/I - tМuз 3!cmb-K/lma. 
nрохООит .. ерез СегеробаЙкa.IIЬСК, Оlибu ооеро 
БаЙкtJA. зате.- .. ерез Тынд/l. пересекает A.-/lР 
г Кo.AtСo.AtOJlьске -на-А.-/lре и закан .. игаетсJt на 
береl/l ТиХОIО океана г COfJemCKOfl Гагани. 
На карте Транссибирскu .-аlистрa.llЬ nоказа ­
на красн_ ц.,етo.At. БАМ - зеJliн_. 

.. '" ........ -, .......... _-
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со всех //Iол"ов СССР на строй,,// века - БАМ 
ехалu эшелонw АСолодwx людей, zотовwx при­
н.ять //'tacmue в возведении o'tepealf.Ol O отрез"а 
n//ти. 

кишечных инфекций (дизентерия , брюшной 
тиф) , туберкулёза , пневмоний , менингита , 
стрептококковых заболеваний и конечно же 
иммунологическую диагностику при подо­

зрении на сыпной тиф или энцефалит. Однако 
на стафилокоКJ(И ОНИ большого внимания не 
обращали , по старинке принимая эти микро­
организмы за условно-патогенные. -Что уж тут 
до стафилОКОКJ(8, которого можно обнаружить 
у вполне здоровых лIOДeЙ ! - широко улыбаясь, 
говорила мне доктор-бактериолог. - Не про­
ПУСТИТЬ бы вспышки настоящих инфекций!- То 
естъ золотистые стафилококки , устойчивые к 
антибиотикам , вызывающие разнообразные 
патологические процессы в организме зара­

жённого и уже более десяти лет во всем мире 
отождествлявшиеся метафорически с -чумой 
)()( века-, в Бурятии никого не пугали , и тому 
были причины . Изучая лабораторные журналы 
за последние годы , я узнал , что золотистые 

стафилокOКJ(И у местных жителей практически 
не обнаруживались. -Правда, было несколько 
случаев стафИЛОКОКJ(овой инфекции у строи­
телей , которых привезли в тяжёлом состоянии 
с трассы в Нижнеангарскую больницу., - при­
помнила доктор-бактериолог. 
Вот с неё - с Нижнеангарской больницы 

- и следовало начинать, а потом оmравлять­

ся дальше - на трассу будущей железной 
дороги . 

В Нижнеангарской больнице было не ­
сколько отделений : хирургическое , терапев­
тическое и акушерско-гинекологическое . И , 
конечно , поликлиника , КYд;j тоже приходили 
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и приезжали главным образом местные жи­
тели . В терапевтическом отделении лежали 
больные с разнообразными заболеваниями , 
среди которых выявилось несколько случаев 

воспаления лёгких. 
Переночевал я на топчане в кабинете 

физиотерапии окружённый погасшими 
ультрафиолетовыми лампами , -рукастыми­
аппаратами для электрофореза и ультра­
звука . Заботливая нянечка принесла боль­
ничный завтрак: рисовую кашу , хлеб , кубик 
масла , два брикетика сахара и чай . Начался 
рабочий день. 
Я сразу же -взял след-: у одного больного 

лаборатория еэс , которая обслуживала и 
больницу, выделила пневмококки - клас­
сические вОЗбудители этого заболевания . 
Другой случай , связанный с осложнением 
бронхита , по-видимому, относился к ви­
русной этиологии . Ещё У одной больной 
возбудитель не удалось выделить , хотя 
очаг пневмонии был налицо . Кроме того , 
поступил больной с воспалением лёгких , 
подтверждённым при рентгеноскопии . Его 
привезли из Уояна - с одного из участков 
строительства БАМа . И мы выделили чистую 
культуру золотистого стафилококка . При 
проверке в бактериологической лаборатории 
микроорганизмы оказались устойчивыми 
ко всем традиционным антибиотикам , кото­
рыми снабжалась больница : пенициллину, 
стрептомицину, тетрациклинуидр. К счастью, 
выделенный стафилокоКJ( оказался чувстви­
тельным к привезённым мной цепорину и 
гентамицину, комбинацией которых начали 
лечитьбольного . Культура стафилококха была 
протипирована международным набором 
бактерИофагов . Оказалось, что микроорга­
низм принадлежит к -эпидемическому типу-



(бактериофаги 52-52а-80-81 ). Это значило, 
что на БАМ из европейской части России про­
никли стафилококки , способные быстро рас­
пространяться среди лиц, контактировавших с 

больными. В хирургическом отделении лежал 
пациент с флегмоной голени, доставленный 
со строительства Муйского тоннеля БАМа. 
Когда флегмону вскрыли и патологический 
материал оmравили на бактериологический 
анализ, опять обнаружили золотистые ста­
филококки -эпидемического типа-. Такой же 
результат мы получили при вскрытии воспа­

ления молочной железы у молодой кормящей 
матери , жены строителя БдМа. К счастью, её 
поместили в -септическую- палату гинеколо­

гического отделения . Больных начали лечить 
цепорином и гентамицином в сочетании со 

стафилококковым анатоксином . У местных 
жителей , лечившихся в Нижнеангарской 
больнице , -эпидемических- стафилококков, 
по счастью , пока ещё не обнаруживали . 
Так пролетела первая неделя . Пора дви­

гаться дальше , на будущую трассу БдМа. 
Николай посоветовал пробиваться на 

вездеходе на мыс Курлы , к будущей желез­
нодорожной станции Северобайкальск, а 
потом на вертолётах - к отрядам рабочих , 
прокладывавших Северомуйский тоннель, 
которому предстояло соединить Байкал с 
самой крупной (тоже в будущемl) станцией 
БАМа - ТындоЙ . Я забрался в кабину тёмно­
зелёного вездехода, который гусеницами 
и кабиной сразу напомнил танки из моей 
врачебно-армейской молодости . Дорога 
шла сквозь глухую тайгу, поднимаясь вверх, 
следуя силуэту сопки , или спускаясь в долину 

между сопками . На резких подъёмах и спусках 
так трясло , что казалось, вот-вот внутрен­

ности , как подкладка перчатки , вывернутся 

наружу. Иногда водитель, взглянув на меня 
и сочувственно вздохнув , останавливал вез­

деход. Я спрыгивал на обочину и приходил 
в себя . 

ЧУТЬ подалЬШе от дороги, на гюлянах, в тайге 
горели , как куски расплавленного солнца, 

оранжевые цветы noднаэванием жарки. Нигде 
Я больше таких цветов не видел. 
Наконец мы добрались до мыса Кур­

лы . Медицинский пункт с 
фельдшером и медсестрой 
располагался в вагончи­

ке . Никакой возможности 
заниматься даже самыми 

простыми микробиологиче­
скими исследованиями не 

предвиделось: нитермоста­

та , ни автоклава, ни микро­

скопа . Правда , я захватил с 
собой спиртовую горелку , 
бактериологическую -пет­
лю- и стерильные тампоны 

в пробирках с физиологиче­
ским раствором, чтобы взять 
пробы у больных и доставить 

ЖUJIые lJагончики строителей 

БаЙкало·А..курскоЙ магистра · 

ли . Фота Евгения Раскоnова. 

1975 год. 

материал в Нижнеангарскую сэс. Фельдшер 
повёл меня осматривать жилища строите­
лей : палаточный городок , раскинувшийся на 
несколько километров . Деревянные вагончи­
ки завезли пока ещё только для медпункта , 
кухни и административных служб . Ближе к 
вечеру строители начали стекаться в палатки 

после тяжёлого рабочего дня : земляных и 
камнеломных работ, при которых главными 
орудиями выступали лопаты , ломы , тачки , 

отбойные молотки . Северный летний вечер 
был светел , как день. Я подождал , пока ра­
бочие поужинают , и вместе с фельдшером 
начал обход. В палатках жили главным об­
разом молодые парни . Семейных палаток 
не припоминаю. Девушки , приехавшие на 
БАМ пока ещё в относительно небольшом 
числе, квартировали в отдельном вагончике . 

Мы приоткрывали пологи палаток , спраши­
вали разрешения войти , представлялись, 
осматривали помещение. В каждой палатке 
десять-двенадцать солдатских коек , чаще 

всего неприбранных . Бельё и полотенца 
не меняли наверняка по несколько недель . 

Около графина с водой на столике стоял за­
хватанный стакан. 
В каждой палатке , в которую мы с фельд­

шером заходили , я рассказывал бамовцам 
о цели своей поездки , о золотистых ста­
филококках и заболеваниях , которые они 
вызывают . Потом мы начинали осматривать 
парней . Тяжелейший физический труд вы­
зывал обильные выделения из потовых и 
сальных желез кожи . Еженедельной -бани­
с горячим душем в специально отведённой 
для этой цели палатке явно не хватало для 
поддержания гигиены . Кожные железы за­
купоривались. Присоединялась инфекция: 
возникали фурункулы и даже карбункулы . Я 
взял пробы при помощи тампона и перенёс 
патологический материал в пробирки с фи­
зиологическим раствором . Пробы следовало 
высевать на питательные среды не позднее 

чем через сутки . Иначе стафилококки поги­
бали . Это и вызывало основные трудности 
при диагностике . 

В одной из палаток мы нашли строителя 
с начинающимся карбункулом шеи , как раз 
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ДобратЬСА от одного /lчастка БАМа до до· 
роги часто J/CОЖНО tJ",ло только с nОJ/CОЩЬЮ 
вертсмёта. 

в том месте, где кожу натирал воротничок 

рубахи . Парня познабливало . Фельдшер 
измерил температуру больного . Оказалось: 
38,5 градуса. Мы поместили его в изолятор 
вагончика-медпункта . Я прихватил с собой 
некоторый запас антибиотиков, привезён­
ных из Москвы , так что мы могли сразу при­
ступить к лечению . Но на душе у меня было 
неспокойно . Я пошёл в изолятор и подробно 
расспросил парня . Оказалось, что в течение 
последнего месяца его мучила постоянная 

жажда, а у его матери, которая жила на 

Украине под Полтавой , тяжёлый диабет. Я 
позвонил в Нижнеангарск главному врачу 
северобайкальского района , рассказал о 
больном и убедил срочно его госпитализи­
ровать. Вертолётприбылчерезчас-полтора. 
Мы летели над сопками , отроги которых 
покрывали кедровые сосны . Больной уснул . 
Я прикоснулся к его лбу. Температура пока 
ещё не снижалась. Мысль о том, что у парня 
нелеченый инсулинозависимый диабет, 
осложнённый стафилококковой инфекцией , 
угрожающей перейти в сепсис (зараже­
ние крови), не оставляла меня . И не зря . 
В приёмном отделении Нижнеангарской 
больницы анализ крови показал, что у парня 
резко повышено содержание глюкозы . да 
и другие анализы подтверждали предпо­

ложение о диабете , осложнённом тяжёлой 
инфекцией . В окрашенном мазке при ис­
следовании под микроскопом определялись 

скопления синих, как гроздья винограда 

сорта Изабелла, стафилококков . А наутро 
на питательном агаре появились типичные 
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золотисто-оранжевые колонии . К счастью , 
инсулин в сочетании с антибиотиками сразу 
оказали своё действие , и состояние парня 
заметно улучшилось. 

Я не спал до рассвета. Ворочался на топ­
чане. Потом присел к столу, чтобы набросать 
первые заметки . Подавляющее боЛЫJJИНСТВО 
случаевэаражения стафилококкамисоставля­
ют воспалительные очаги на коже. Выходило, 
что для выявления стафилококков у бамовцев 
на трассе , в -полевых условиях», нужно раз­

работать принципиально новый метод отбора 
патологического материала. Прежний, когда 
пробы переносились в пробирку с физиоло­
гическим раствором , не годился. 

С ЭТОГО дня я вылетал на вертолёте на 
разные участки строительствз эanaднorо от­

резка БАМа: в Уоян , на западный И восточный 
порталы будущего Северомуйскorо тоннеля, 
в Янчукан, Ачгою, в Новый Уоян . Конечно, 
облететь всю будущую трассу не было ника­
кой возможности: её длина составляла 4650 
километров. 

Настало время подвести итоги первой 
экспедиции, разработать методы профилак­
тики и лечения стафилококковых инфекций 
на строительстве БАМа. Я вернулся в Улан­
Удэ , поселился в гостинице -Баргузин» , в 
самом центре города . Перед совещанием в 
Минэдраве Бурятии и возвращением в Мо­
скву оставалось целое воскресенье. И тут я 
вспомнил , что обещал привеэти сыну суслика 
(по-6урятски - джумбура) . Мне сказали , что 
их полным-полно в окрестностях Улан-Удэ, и 
я решил соединить поход за сусликом с экс­

курсией в Иволгинский дацан - буддийский 
монастырь . 

Автобус высадил меня в степи. Над головой 
кружили птицы . Вдруг одна из них камнем 
упала на эелёный холмик, торчавший метрах в 
~ти от меня, а гютом взметнулась к небу. 
В сплетении когтей подёргивалось пушистое 
тельце маленького зверька . ИЗ соседнего 
холмика вылез ещё один . Он вытянулся -во 
фрунт», как солдатик на посту, и , ГЛЯДЯ вслед 
хищной птице, засвистел , защёлкал , запричи­
тал . Верно, это была самка суслика , у которой 
умыкнули детёныша. Джумбура повернула ко 
мне свою печальную мордочку, щёлкнула ещё 
разок и скрылась в норе. 

Я зашагал дальше . В осоке громыхали 
кузнечики , на бреющем полёте скользили 
стрекозы невиданных размеров и не ­

передаваемых оттенков . Степные птицы 
облетали небо , бродили в травах . Всё живое 
занималось своим , необходимым его виду, 
роду , семейству делом. Как же мне - не­
ловкому, малоопытному охотнику - отловить 

джумбуру? Нужно придумать метод охоты , 
избирательной только для суслика! Высоко­
специфический метод, как выразился бы 
любой учёный на моём месте . 
И тут я заметил ребятишек , стоявших ме­

трах в ~ти ОТ входа в дацан . Не зря я про 
себя назвал их индейцами . Как выяснилось, 
ОНИ были наблюдательны и собранны , как их 
американские собратья . Когда я в разговоре 
осторожно коснулся темы суслика , самый 
маленький из них, плотненький хлопчик в по­
терявшем цвет, форму и пуговицы школьном 



костюме, решительно спросил : -д сколько 
заnлатишь?- Поняв, что разговор принимает 
вполне коммерческий характер, я ответил: -На 
мороженое получите-. -Все?- - уточнил он . 
-Все-, - согласился я - их было шестеро. 
Моо отступление неслучаЙно . Такова ис­

тинная история всякого усовершенствова­

ния, изобретения , открытия : среди тысячи 
случайных событий , казалось бы не связан­
ных друг с другом, а тем более с будущим 
разрабатываемым методом , вдруг находится 
одно, которое, как ключ к замку, открывает 

потайную дверь загадки . 
Мальчишки бросились выполнять задание, 

а я тем временем осмотрел дацаН . Главную 
пагоду охраняли громадные, в натуральную 

величину, лакированные тигры , раскрашен­

ные красными и чiiрными полосами . Возни­
кала иллюзия сказочного города, кукольного 

театра , которым продолжался реальный 
театр жизни - биоценоз степи . 
Пагоды повторяли принцип пирамид: блоки 

камня или дерева укладывали снизу вверх так, 

что конечной целью (пределом) оказывалась 
точка пространства, в которую сходились углы 

блоков. Главная пагода и молельни монахов 
соперничали багрянцем и золотом окраски с 
закатным небом . 

Когда я вернулся к главным воротам , ше­
cтiipкa -индейцев- ждала меня . Они передали 
суслика в деревянной клетке, за которую 
потребовали дополнительную плату. Теперь 
я мог уходить с подарком для сына. Сделка 
завершена . -Как вы его поймали?- - спросил 
Я . Один из мальчиков рассказал : -К середине 
ведiiрной ручки привязали BepiiBКY. Ведро до 
половины наполнили водой . Положили его 
внаклонку около норы . от края норы и даль­
ше до самого ведра накрошили хлеба . Стали 
ждать. Джумбура высунулась 
из норки . Начала хлеб есТЬ, 
понемнory приближаясь к ве­
дру. Потом внутрь заглянула . 
Только к хлебу потянулась, я 
дiiрнул за вepiiBКY. Ведро на 
донышко встало . Джумбура 
бухнулась в воду . Мы её и 
СЛОВИЛИ-. 

Я наскоро попрощался 
с ребятишками и заторо­
пился к дороге , где (о день 
везения!) взял такси , кото­
рое привезло из Улан-Удэ 
компанию паломников . На­
конец-то я окончательно 

достроил в уме схему метода 

охоты на -рыжего дьявола-. 

Метод, который позволит у 
постели больного или у его 
рабочего места - в тоннеле , 
тайге, при прокладке трассы 
- производить посев па­

тологического материала , 

в котором предполагается 

ПРИСУТСТ8ие стафилококка , 
прямо в столбик солевого 
питательного агара . Сокра­
тится время исследования , 

сохранятся живые микроор­

ганизмы , уменьшится число 

врачебных ошибок. Бактериологи заблаго­
временноснабдятврачей, фел~еров, мед­
cecтiip, работающих на самых глухих учаCТJ<aX 
трассы БдМа, пробирками с избирательной 
средой . Останется только отобрать всё, что 
подозревается как место обитания стафи­
лококка , и , погруэив иглу шприца в столбик 
солевого агара, заразИТЬ питательную среду. 

Затем пробирки с пойманными микробами 
немедленно доставят в лаборатории , где 
определят, какими антибиотиками лечить 
больных . Так я придумал свою ловушку для 
.рыжего дьявола-. 

Что же касается суслика, то он так тоскливо 
верещал и так горько посвистывал. жалуясь 

на свою суДЬбу, что я попросил woфёра такси 
остановить машину, открыл дверцу клетки и 

выпустил зверька в родную степь. 

Н емногим меньше чем через год, в конце 
марта 1976 года , я отправился в новую 

экспедицию на БдМ . На этот раз со мной 
ехали научный сотрудник из отдела эпидеми­
ологии Института им . Н . Ф. Гамалеи и врач­
дерматолог из Института им . В. Г . Короленко. 
Всё-таки кожные и подкожные проявления 
стафилококковой инфекции (фурункулы , 
карбункулы , флегмоны) преобладали среди 
других заболеваний у строителей БдМа. В 
Нижнеангарске мы задержались всего на не­
сколькоДН8Й, а затем nepenравились поледо­
вой трассе на мыс Курлы в Северобайкальск. 
В конце марта - начале апреля Байкал ещё 
noкpыт лЬДОм . Берега великorоозера окутаны 
сиреневым цветением багульника . ~ 

маль"ики-6I1ряты. CQAtu тOlO не nодозреваJf. 
nодсказали автоРII записок Hoвый жетод вЗJl ­
тuя nро6 на анализы. 
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Роберт Кох (1843 - 1910). н е.мецкиЙ .микробиолог. 
один из основоположников совре,менной бактери ­
ологии и эnиде-м иОЛОlии. иностран.ныЙ член - кор ­
респондент Петербургской АН (1884). лауреат 
Нобелевской nре.мии 1905 еода_ Он сфор-мулировал 
критерии этиологической связи инфекционного забо­
леваllия с -м и кроорга 11 и.з.tl.О,м (триада Коха). Открыл 
возбудителя туберкулtза (палочка Коха). Впервые 
выделил чистую культуру возбудителя сибирской 
язвы, доказал её сп осo(JIIость к сnоpootJразоваllию. 011 
же o(Jllаружил золотистый стафилококк. 

Стафилококк золоти стый ( taphylo' 
сосси8 аигеи8) оnисаll как возбудитель 
.многих наzноительных nроцессов. Под 
-микроскоnо-м ио колонии n.риllи,мают 

ораllжевы.Й ил и жёлтый цвет - от ­
сюда и назваllие . • Staphyle_ в nереводе 
с zреческоzо ОЗllача.ет 8zроздь виllогра · 
да •.• кок"а.м.и . lIазывают бактерии 
о"руглой фор,мы. Скопления "леток 
действительно наnо,минают виllоград· 
НIIЮ гроздь. 

в Северобайкальске нас разместили во 
врачебной комнате (ординаторской) недавно 
построенной больницы. В хирургическом от­
делении преобладали больные с травмами , 
полученными во время работы на трассе . У 
одного из них оказался открытый перелом 
плечевой кости , осложнившийся нагноением . 
Нижнеангарская лаборатория подтвердила 
предварительный диагноз: перелом осложнён 
остеомиелитом стафилококковой этиологии . 
Мне не раз приходилось встречаться с 

остеомиелитом - заболеванием , которо­
му подвержены и многие виды животных. 

В печати , например. как-то промелькнуло 
сообщение о том , что в США, в гигантском 
аквариуме города Атлантик-Сити , тяжело 
заболел остеомиелитом 17-летний белый 
кит по имени Гаспер , любимец публики . 
Здесь, на БАМе, -рыжий дьявол- стал при­
чиной пневмоний, гнойных тонзиллитов , 
воспалений среднего уха , маститов и в том 
числе остеомиелитов . 

Как и в прошлом году, мы начали совершать 
вылеты в разные точки . Быт рабочих изменил­
ся : вместо палаточных городков уже завезли 

вагончики, где было тепло, светло и появи­
лась возможность вымыться после работы. 
Однако суровые условия труда оставались 
неизменными. Целый день строители тру­
дились под открытым небом , шёл ли дождь, 
валил ли снег. Одежду, которая промокала и 
леденела , не меняли и даже не просушивали 

до возвращения в вагончик. При осмотрах, 
которые мы проводили практически на всех 

участках будущих железнодорожных станций, 
у большого числа строителей , как и в прошлом 
году , обнаруживались кожные проявления 
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стафилококковой инфекции . Это означало , 
что необходимо пристynать к массовой им­
мунизации строителей стафилококковым ана­
токсином - вакциной , разработанной моим 
учителем Г. В . Выгодчиковым . Для обоснова­
ния огромного проекта , а на всей трассе БдМа 
работали десятки тысяч строителей , надо 
было сначала убедиться самим и убедить 
Академию медицинских наук , Министерство 
здравоохранения и Министерство железно­
дорожного транспорта в том , что стафило­
кокки, обнаруженные у заболевших бамовцев , 
не являются -нормальными обитателями ­
организма (а такие взгляды ещё бытовали и в 
Бурятии и в Москве) , а завезены в Сибирь из 
европейской части России и других регионов 
и могут рассматриваться как эпидемически 

опасные микроорганизмы . 

Забегая вперёд, скажу, что массовую про­
филактическую иммунизацию строителей 
стафилококковым анатоксином провести так 
и не удалось. Прежде всего , по экономиче­
ским причинам . 

Но для нас самих очень важно было уста­
новить, появились ли золотистые стафило­
кокки у местного населения Сибири . Николай 
Гордейчик посоветовал отправиться в эвен­
кийский посёлок Холодное , неподалёку от 
Нижнеангарска. 
Я отправился в Холодное на газике Ниж­

неангарской СЭС. Мой сослуживец из Ин­
ститута им . Н . Ф. Гамалеи и наш коллега из 
Института им. В. Г. Короленко работали на 
других участках . День для осмотра выдался 
самым подходящим в сезоне , потому что 

охотники вернулись с зимнего промысла на 

драгоценного баргуэинского соболя , и одно-

.Н.)·_ • ......... ~ ..... . 



Луи Па стер (1822 - 1895), французский 
учёныЙ. основоположник совре-'Сенной -'Сикро ' 
биологии и и-'С-'Суноло г ии. иностранный 
члеН'корреспондент (1884) и почётный член 
Петербургской А Н. Работы Пастера по опти· 
ческой асим-'Сетрии молекул легли в основу 
стереохи-'Сии. О" изучил эти.ологию -'Сногих 
инфекционных заболеваний. Разработал -'Се· 
тод профиАактической вакцинации против 
куриной холеры (1879). сибирской язвы. бешен ' 
ства. ввёл методы асептики и антисептики. 
В 1882 году е-'Су удалось выделить золотистый 
стафилококк. открытый Р. Кохом. 

временно самым неподходящим , потому что 

всё взрослое население посёлка гуляло по 
такому случаю . Как только газик СЭС при­
близился к посёлку, меня оглушила пальба , 
словно несколько стрелковых взводов про­

водили учебные стрельбы : это эвенки-со­
болятники салютовали из ружей по случаю 
возвращения с удачной охоты . 
Дпя осмотра местных жителей и взятия проб 

с их кожи мне отвели помещение фельдшер­
ского здравпункта, который пустовал по при­
чине отбытия местного эскулапа в OmycK на юг 
России . Осмотр и взятие проб мы решили про­
вести за один день, потому что жена шофёра 
должна была вот-вот РОДИть. Каждые два часа 
он связывался по вертушке с Нижнеангарской 
больницей : не начались ли роды? 
Эвенки приходили в здравпункт целыми 

семьями : муж-охотник , жена и детишки . Я 
осматривал их и собирал пробы для иссле­
дования микрофлоры . ШОфёр вёл записи . 
К вечеру мы осмотрели дОбрую половину 
жителей Холодного и валились с ног от 
усталости . Но это было неважно! Я убедился 
в том , что кожа коренных жителей Сиби­
ри здорова , как незамутнённы были воды 
Байкала до пришествия строителей БАМа . 
Знаменитый микробиолог Феликс д'Эрелль 
наблюдал разрушение древней культуры и 
исчезновение индейцев майя в Мексике. То 
же самое произошло на острове Пасха , куда 
европейцы завезли корь , которая привела 
к гибели половины населения . Но и оттуда 
- из Африки , Южной Америки и Азии - на­
хлынули в Европу тропические инфекции, 
неведомые дотоле в средних широтах . 

• Что же , выходит , вы против прогресса? -

Николай Фёдорович Га-'Салея (1858 - 1949) 
- один из осн,овоположников отечественной 
-'Сикробиол огии и зпиде-'С иологии . В ел икий 
фран,цузский учёный Пастерза.метил молодОlО 
русского врача и предоставил е-'Су воз..можность 
поработать в своей лatJоратории. И Николай 
фёдорович усовершенствовал пастеровский 
-'С етод предохранительных прививок. Га.малее 
принадлежит открытuеtJaктериолu.1ина - ве­
щества. вызывающего разрушение бактерий. 
Экспери.4fентальные работы и блестящие идеи 
русского учёного обогатили .многие разделы 
-'С.икробиологии и и_унолоzии. 

- спросил меня шофёр. Я ответил : -Нет, не 
против прогресса . Я против болезней, кото­
рые приносит одна цивилизация другой . Я 
за сохранение чистоты ПРИРОДЫ-. - -Какой 
же выход, доктор?- - -Искоренять инфек­
ционные болезни прежде , чем они будут за­
везены в иную цивилизацию-. Ответил и сам 
подумал : -Так ведь уже завезли! Половина 
бамовцев страдает фурункулёзом-.• Что 
же делать теперь?- - упорствовал шофёр. 
-Лечить заболевших и не давать инфекции 
проникать в такие заповедные места Сибири, 
как эвенкийский посёлок Холодное-. 

• 
СтафИЛОКОкковая проблема до сих пор не 

решена ни в России, ни в странах Европы , ни 
в США. Множество научных статей посвящено 
тяжелейшим оспожнениям, вызванным стафи­
лококками, курсирующими внутри госпиталей , 

так называемыми внутрибольничными инфек­
циями . Наиболее опасны среди них стафило­
кокки , устойчивые практически к каждому из 
применяемых в медицине антибиотику. По­
явилосьдажеспециальное название одной из 
разновидностей золотистых стафилококков: 
МРС (метициллино-резистентные стафило­
кокки), которые устойчивы даже к новейшему 
антибиотику ваНКОМИЦИНУ. К сожалению, мас­
совую иммунизацию анатоксином населения 

или хотя бы наиболее подверженных опас­
ности заражения - больных хирургических 
отделений - провести до сих гюр не удалось 
ни в России, ни на Западе. И во многом по­
тому, что о степени опасности знают толысо 

специалисты в этой области . 

Фото предоставлены автором . 
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ЧастlfоеСOJlне.,lfоезаmAfенuе. 11., 25 АСин. 
Вре.мЯ съЬсКU - 11., 11 АСин. 

11" 38 АСин. 

В конце июля - начале 
августа 2008 года мы с женой 
отдыхали в Горном Алтае , на 
турбазе -Ддару- (впереводе 
с алтайского - -пчела- ) . Она 
находится примерно в 23 
километрах (по автомобиль­
ной дороге) юго-западнее 
города Горно-Алтайска и в 8 
километрах к югу ОТ неболь­
шого озера дя, в урочище 
Усть-Уба - на левом берегу 
реки Катунь. Своим назва­
нием турбаза обязана , как 
утверждают местные жители , 

тому, что в живописной до­
лине, где она расположена, 

рано и в изобилии зацветают 
растения-медоносы . Мы за­
ранее знали , что именно на 

территории Горного Алтая 
предстоящее солнечное 

затмение будет полным , и 
это давало повод надеяться , 

что небольшое , по сибир­
ским меркам , путешествие 

станет действительно неза­
бываемым. 
Ради счастливой воз­

можности наблюдать пол­
ное солнечное затмение 

увлечённый , да и просто 
любознательный человек 
иногда готов преодолеть 

сотни и тысячи километров . 

Утром в день затмения в 
-Ддару- приехали туристы из 
Германии - человек пятнад­
цать , мужчины и женщины 

относительно пожилого воз­

раста и несколько юношей и 
девушек . Сначала осматри­
вали окрестности и кynались 

ВХОЛО~ОЙ, довольнобурной 
и мутной Катуни. Во второй 
половине ~я, ближе к вре­
мени затмения, они, как и 

многие отдыхающие, начали 

-занимать места- для наблю­
дения за тем, как солнечный 
день станет примерно на 

11,111111 1 ~IJIJIII.I 
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две минуты звё~ой ночью . 
Д день - 1 августа - был 
жарким , как и предыдущие 

дни июля , небо - сначала 
почти безоблачным . Не ­
вольно, вonрекипривычному 

рационализму, засомнева­

ешься : -Может, и не будет 
никакого затмения? O~aKO 
европейские энтузиасты 
начали готовить аппаратуру 

по меньшей мере за час до 
начала затмения . Мы, как 
и многие отдыхающие на 

турбазе, расположились 
на деревянных скамейках­
лежаках около небольшого 
бассейна. Немецкие туристы 
- в некотором отдалении , на 

поросшем травой пригор­
ке , поблёскивая сер~зной 
оптикой и почему-то листами 
плёнки , похожей на ту, в ко­
торую обычно заворачивают 
подарки и букеты цветов (ее 
назначение стало понятно 

позже) . 
На часах около 17:00 по 

местному времени - зат­

мение уже началось . Солнце 
стоит довольно высоко , на 

небе небольшая облачность 
(которая затем увеличи­
лась) . Наблюдать полное 
затмение до сих пор мне не 

приходилось, а свидетелем 

частного был ещё в детстве , 
в 1981 году; помню ощуще­
ние странных ~eBHЫX суме­

рек и внезапную, необычную 
для летнего дня , прохладу. 

Посмотрим, как это будет 
сейчас. Посмотрим?! Но ни У 
нас , ни у других отдыхающих 

не оказывается никакого , 

пусть даже простейшего 
подручного приспособле­
ния , вроде закопченного 
стеклышка , для прямого на­
блюдения за Солнцем! 

о фотосъемке затмения 
можно было бы забыть, если 
бы не помощь немецких лю­
бителей астрономии . Один 
из них - пожилой мужчина , 
- видя явно затру~итель­

ное положение российских 
собратьев , подошёл к нашей 
группе и без лишних слов 
начал нарезать и раздавать 

всем желающим куски бле­
стящей пленки (возможно , 
просто упаковочной) . Хре­
стоматийное : - Geben Sie 
mir, bitte! - - и я держу в 
руках этот , по-настоящему 

драгоценный в ситуации 
уже начавшегося солнечно­

го затмения, -оптический 
инструмент-. как оказалось , 
золотистого цвета с одной 
стороны , металлизирован­

ная пленка , будучи сложена 
вдвое , вполне может за­

менить закопчённое стекло . 
Двойной слой этой пленки 
я и использовал в качестве 

светофильтра высокой плот­
ности при фотосъемке . Сни­
мал я зеркальной цифровой 
фотокамерой Сапоп 400D с 
объективом Сапоп EF-S 18-
55 тт + телеконвертером 2' 
в ручном режиме . Фокуси­
ровка ПРОИЗ8Qдилась также 

вручную . Время съёмки : С 
17:02 до 18:05. Всего было 
отснято 53 кадра . Хотелось 
O~OBpeMeHHO и фотографи­
ровать, и просто смотреть .. . 
Кульминационный момент 

- наступление полной фазы 
затмения (время - 17:51) . 
Без преувеличения , гранди­
озное , фантастическое зре­
лище! Поистине переход ко­
личества в качество: до того, 

как лунная тень перекрыла 

солнечный диск полностыо, 
все окружающее медлен-



Полная фаJа солнеЧII ОlО Jam· 
мения. 17 ч 51 мин. 

но погружалось в сумерки , 

становящиеся всё более и 
более густыми . Вот уже виден 
только узкий серп Солнца 
(с .рогами ., обращёнными 
вправо) , и вдруг - ночь! 

.в ДОПОЛНЕНИЕ 
К НАПЕЧАТАННОМУ 

BllOBb О 
ПО PO)l,IIII ВШ 11 Х СИ 

Jl,ЕРЕВЬИХ 
Вы просили присылать 

снимки разных пород дере­

вьев , растущих из одного 

ствола . 

Я стал обращать внимание 
на посадки и обнаружил в го­
роде Саранске (Мордовия) , 
а также в Зеленодольске 
(Татарстан) как бы пород­
нившиеся берёзу и тополь . 

Владимир ГРУЗДЕВ 
(г. Саранск) . 

•••• )' ••••• "И". . " . 2009. 

18 ч 05 мин. 

Прохлада , даже холод, удиви­
тельная тишина , совершенно 

тёмное , чернильного цвета 
- в верхней своей части 
- небо с ясно видимыми яр-
кими звёздами И солнечная 

БерёJа и тополь. Саранск. 

Тополь и берёJа. 3елеllодольск. 

• ЛИЦОМ К ЛИЦУ С природоА 

корона , с детства знакомая 

лишь по фотографиям в кни­
гах и журналах , и именно 

такая , как на них (только по 
силе и эффек-ry воздействия 
- не сравнить!) . Полная фаза 
продолжалась около двух 

минут. Когда она закончилась 
И краешек солнечного диска 

вспыхнул -кольцом с брил­
лиантом ·, а ночь на глазах 

стала превращаться в день, 

раздался весёлый возглас 
какого-то человека : -Живём!. 
Да , тут не поспоришь! 

Кандидат технических 
наук Вячеслав ГРАЧ~В 

(г. Новокуэнецк). 

107 



Раэдел_едUтдоктор 
фмnолоrмческих наук 

Александра 
СУПЕРАНСКАЯ. 

Хотелось бы узнать 
историlO фамилии С_ин-

с I • I • I I 
Фамилия Свинцов не 

са "ая редкая, но её нет 
в словарях . Казалось бы, 
чего проще, фа "илия об­
разована от слова свиJlец. 

Но прежде чем слово станет 
фамилией, оно должно ка­
ким-то образом npoникнyrъ 

YaucaeмнAneкcaндpa 
Василье_наl Всегда с 
интересом читаlO раз­

дел .И3 истории фами­
лий-. Не могли бы вы 
об'loясниn происхо*де­
ние де_ичlo8Й фамилии 
моей мамы - Гырлиной 
Александры ЕФимо_ны. 

r 11. • • • I 
Фамилия Гwрлин имеет 

непростую историю. Она 
пришла к нам из не 1ецко­

го языка через польский и 
белорусский. Было старое 
немецкое имя Герлах - Сег­
Jach из гер "анского y~г 
- копьё + Jach (из готского 

Расска.ите, по.а­
луйста, о происхо.­
дении фамилии моеro 
дедywки. Он родом И3 
Саранска (не 3HalO, точ­
ноли). На мой аэmяд, у 
неro редкая фамилия: 

I I • I с 

Фамилия Марасановы не 
имеет однозначного объ­
яснения . Если принять во 
внимание, что старейшие 
члены этой се fЬИ проис­
ходят из Саранска, то об­
рати IСЯ к I\ЮРДОВСКИМ язы­

кам. В родственных им lа­
рийских языках слова (ар, 
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цо_ . Мой отец, С_инцо_ 
&орис И_ано_ич, родом 
И3 посiлка Но_острой­
ка Черемхо_ского рай­
она Иркутской области. 
Я редко _стречаlO Hawy 
фамилиlO, поэтому мне, 

в быт или круг интересов 
человека. для этого надо 
ознако IИТЬСЯ со свойства­
ми свинца. 

Это один из са "ых ран­
них lеталлов , известных 

человеку. Он очень I\IЯГКИЙ 
и тяжёлыЙ . Из него льют 
пули и грузики для сет Й . 
Прозвание СвиJlец мог по-

Она, так.е как eii отец и 
мой дед Ефим Андренич 
Гырлин, родом из города 
Демидова (ДО ре8О111ОЦИи 
- г.Поречlo8)~кОЙ 
области. 
Заранее благодарlO. 

Мария 8OnICOea (МocICIIa). 

Jaiks) -турнир, состязание. 
от этого Иl\1ени были обра­
зованы польские фамилии 
GierJa и GerJa - Герла и 
Гэрла . Последняя фор 1а в 
белорусско 1 языке стала 
звучать lЫрла и при офор 1-
лении восточнославянски 1 
суффиксо 1 -ин преврати­
лась в Гырлин. 

I 

Марасано_. 
Дедушка Фiдop КyэIt­

м .... и бабywка Алексан­
дра Семйно_на были 
командиро_аны _ Уэбе-
кистан(г.Каган-&ухара 
&ухарской обл.) для 

I I I 11. 

Jllapu, мара , маро означают 

(( "уж, мужчина, человек». 
Слово сан в fOрдовских 
языках переводится как: 1. 
жила; 2. нитка , нить. Имя 
Марасан/ MapocйJl толкуют 
как: 1. жилистый/крепкий 
человек; 2. связующая нить 
родословия. Варианто" 

моим детям и _нукам 

интересно узнать, какие 

унеiкорни. 

ЛlOдмила Тито_а 

(г. Ни.неуфимск 
Иркутской обл.). 

лучить человек, занятый в 
добыч или переработке 
свинца или сильный чело­
век с тяжёлой, «свинцовой» 
рукой . Мог получить такое 
прозвище и раненый че­
ловек, из тела которого не 

была извлечена пуля и ко­
торый постоянно повторял. 
что носит в себ свинец. 

Хотелось бы уэнап. о 
происхо*дении фами­
лииИнwин. 

А.Хробосто_(г.Очер 
Пермского краА). 

• I • I Фамилия образована от 
одной из многочисленных 
народных разговорных 

форм им ни ИНJlокенmий 
- Инша. В Иl\1ени Инша 
осталось лишь два зву­

ка от основного имени : 

Ин-, а далее следует суф­
фикс -ша, который мы 
нахОднМ в именах Маша, 
Саша, Паша и "ногих 
других . 

бopIoбы с басм8Ч8CТIIOМ. 
Там и похоронены. 

Майя Чудако_а 

(г. Камень-на-Оби 
Алтайского края). 

этого имени Маршан звал­
ся один из родопле ,енных 

богатырей луговых мари. 
Чтобы получить из и f ни 

Марасан фа IИЛИЮ, надо 
лишь добавить конечное 
-ов. 

r~iErE;:~&~H~~:'EII.1 1 
Из истории фамилий 



v р о и . v Ч Е & I И • VЧЕIIИ 
Кандидат философских наук Сергей ВИНОГРАДОВ. 

При разработке учебных пособий , как 
правило , в расчёт берётся только 

содержание . Объём и форма учебного 
материала определяются -на глазок .. : экс­

перименты по усвоению учебных текстов 
не проводятся , педагогическая практика 

не учитывается . Итог - скороспелые учеб­
ники и курсы не оправдывают ожиданий 
и не окупают вложенных в их создание 

средств . 

Сделать обучение по-настоящему эф­
фективным смогли немногие . Самым из­
вестным новатором в дидактике - теории 

обучения - следует назвать Виктора Фё­
Доровича Шаталова . Его питомцы завер­
шали освоение школьного курса в 8-9-м 
классах , все без исключений поступали в 
вузы . Сейчас Шаталов и его последовате­
ли за 5-7 дней дают полноценный годовой 
курс по алгебре или физике , геометрии 
или русскому языку. 

В чём секрет учителя? 
Шаталов сделал эффективным и устный 

учебный текст (урок) , и текст письменный 
(учебник) в полном соответствии с за­
кономерностями их усвоения . Причём 
блестяще применил методику, разрабо­
танную первоначально для математики 

и физики , в таких предметах , как геогра­
фия , история , русский язык. Разумеется , 
методическая система Шаталова не 
сводится только к эффективным текстам . 
В ней есть много важных элементов , 
связанных с инспектированием знаний , 
повторением , но начинается шаталовская 

система с урока . 

Урок проходит по классическим прави­
лам построения устного учебного текста , 
коим является, например , сказка про реп­

ку. Постепенно наращиваясь и повторяясь, 
она содержит только семь элементов . 

Вначале это заметил известный советский 
исследователь морфологии сказки В . 
Пропп, затем -магическое число .. 7 плюс­
минус 2 обнаружил американский психо­
лог Дж. Миллер. Психолингвисты хорошо 
знают об ограничениях одномоментного 
восприятия информации на уровне слов 
и предложений. Пренебрежение этими 
ограничениями при водит к серьёзным 
послеДСТВИЯМ , особенновработеавиади­
спетчеров . В педагогической же практике 
закономерности производства и усвое­

ния текстов большого объёма учитывают 
лишь опытные методисты на интуитивном 

уровне . 

Действительно , текст на любом смысло­
вом уровне , начиная со слова и предложе­

ния и заканчивая параграфом , разделом и 
Т .Д. , не может быть безразмерным . Иначе 
наши бабушки непременно вставили бы 
в сказку про репку маму, папу (после 

.Н.у •• • • • а .... M~. 2888. 

бабушки), блошку (после мышки) и т.д. 
Разумеется , дополнительные однопоряд· 
ковые элементы можно вставить в любой 
текст. Бумага выдержит, а вот восприятие 
начинает давать сбои : повышается утом­
ляемость , возрастает время усвоения 

текста , падает внимание . 

Шаталов эмпирически нащупал опти­
мальную для усвоения последователь­

ность изложения (сначала общую схему, 
затем её детализацию) и размеры элемен­
тов учебного материала . ОН предложил и 
визуальное средство для облегчения вос­
приятия смысловой конструкции текста 
- опорные сигналы . 

И случилось чудо - дети стали легче 
понимать учебный материал , лучше за­
поминать и , самое главное , начали вос­

производить текст . Процесс обучения 
стал таким же интересным и желанным, 

как бабушкины сказки. 
Устная часть обучения (урок) , опор­

ный сигнал и опорный конспект-учебник 
дополняют друг друга . Урок служит для 
постепенного наращивания материала , 

многократного повторения с учётом 
индивидуального восприятия , а учебник 
является его завершением . Он включает 
в себя собственно визуальные схемы и 
краткое их описание . 

Так учит Шаталов , так учат его после­
дователи . Опыт воспроизводим , и в этом 
легко убедиться, как легко убедиться и в 
результатах обучения. 

• 
Расписание ближайших занятий: 
2-4-е классы , 5-6-е классы (русский и 

математика) с 1 по 8 июня ежедневно, с 15 
августа - только дошкольники и младшие 

классы . 

7-8-е классы (алгебра и физика) с 1 
по 7 июня. 

8-9-е классы , 10-11 -е классы (рус­
ский язык и алгебра) с 28 июня по 4 июля 
и с 23 по 29 августа ежедневно. 

8- 11-е классы (история России) с 
сентября . 
Ускоренный английский язык и история 

России - по воскресеньям . 
Родители наблюдают за уроками по 

прямой трансляции . 
Бесплатные лекции о сути методики 

Шаталова проходят по воскресеньям . Ди­
ски с видеоуроками и учебники высылаем 
почтой . Цена одного часа видеозаписи 
-от 140 руб . 

Наш адрес: 111250, Москва , Краснока­
зарменный проезд, Д.14 -Д .. , Институт им . 
Екатерины Великой , 108 кл . Тел . (495)772-
47-34,8-915-023-87-91 . О 
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• ФИЗПРАКТИКVМ 

ЗОННАЯ 

ПЛАСТИНКА 

ФРЕНЕЛЯ 

8
авний спор исследователей о природе 
света--волноваяонаиликорnycкулщr 

ая -- в общих чертах разрешился в конце 
ХУН века, когда Христиан Гюйгенс издал 
свой «Трактат О свете» (1690). ГюЙJ'eнссчи­
тал, что каждая точха пространства (в его 

описании -- эфира), через которую прохо­
дитсветовая волна, становится источиико t 
вторичных волн. Поверхность, их огибаю­
щая, -- это распространяющийся волновой 
фронт. Принцип Гюйгенса решал задачи 
отражения и преломления света, но не 

с юг объяснить хорошо известное явление 
-- его прямолннейное распространение. 
Парадоксальны t образом причиной это­
го было то, что Гюйгенс не раСС~fатривал 
отступления от пря fOлннейности -- ди­
фракцию света (огибание препятствий) и 
его интерференцию (сложение волн). 
Этот недостаток восполнил в 1818--1819 

годах Огюстен Френель, инженер по об­
разованию и физик по интересам. Он 
дополнил принцип Гюйгенса процессо f 
интерференции вторичных волн (введён­
lrыx Гюйгенсом чисто формально, то есть 
для удобства расчётов, без физического 
содержания). За счёт их сложения и воз­
никает фронт результирующей волны, 
реальная поверхность, на которой волна 
и 1еет заметную интенсивность. 

Поскольку все вторичные волны по­
рождены одиим источником, они имеют 

одинаковые фазы, то есть когерентны. 
Френель предложил fысленно разбить 
поверхность сферической волны, идущей 
из одиой точки О, на зоны такого размера, 
чтобы разность расстояний от краёв сосед­
них зон до некой выбранной точки F были 
равны ')../2. Лучи, исходящие из соседних 
зон, в точку Fпридут в противофазе и при 
сложении ослабят друг друга до полного 
исчезновения. 

Обозначив амплитуду колебаний свето-

:~~:=з':ia~~=~~=к:~ii 
в точке F 

S = SJt - S. + Sl - Sэ,. + S. + ... + Sm = 
=~ - (~. - S~) - (~] - S.) - ... - (Sm _. - S..,). 
IIОСКОЛЬКУ So > S. > S~ > S3 > S •... выраже­

ния в скобках положительны и S меньше, 
че 1 So' Но насколько tеньше? Расчёты 
суммы знакопеременного ряда, которые 

провёл американский физик Роберт Вуд. 
показывают, что S = S/2 ± Sm/2. А по-
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Зоннwе flAQCmUHKU ФренеJUt. Слега - откры' 
ты He~ётHыe 30НЫ, справа - чётнwе. 

скольку вклад дальней зоны чрезвычайно 
мал, интенсивность света дальних зон, по­

ступая в противофазе, уменьшает А йствие 
центральной зоны в два раза. 
Позтому, если центральную зону за­

крыть 1аленьким диском, освещённость 
в центре тени не изменится: туда за счёт 
дифракции попадёт свет из следующих 
зон. Увеличивая ра.змер диска и последова­
тельно закрывая следующие зоны, можно 

убедиться в то " что В центре тени будет 
оставаться яркое пятно. это теоретически 
доказал в 1818 году Си 1еон Дени Пуассон 
и посчитал свидетельство f ошибочности 
теории Френеля. Одиако экспери ,енты, 
которые проделали До tеник Аparo и Фре­
нель, пятно обнаружили. С тех пор оно 
называется пятно t Пуассона. 
для успеха опыта необходи 10, чтобы 

Края диска точно совпадали с границами 

зон. Поэтому на практике используют 
миниатюрный шарик от подшипника, на­
клеенный на стекло. 
Ещё один парадокс волновых свойств све­

та. Поставим на пути луча экран с маленьким 
отверстием. Если его раз ,ер равен диаметру 
центральной зоны Френеля, осв щённость 
за экраном будет больше, чем без него. Но 
если размер отверстия охватит и вторую 

зону, свет от неё придёт в противофаз , и 
при сложении со свето f из центральной 
зоны волны взаи fНO уничтожатся. Увели­
чиваядиаметр отверстия, 1OJКНO уменьшить 

освещённость за ним до нуляl 
Итак, суммарная амплитуда всей сфе­

рической волны меньше, че f амплитуда, 
создаваемая одной центральной зоной . 
А поскольку площадь центральной зоны 
tеньше 1 'M~ , получается, что световой 
поток идёт в виде очень узкого луча, то 
есть пря fOлинеЙно. Так теория Френеля 
с волновой точки зрения объяснила закон 
пря юлинейного распростран ния света. 
Хороши t при ,ером, иллюстрирующим 

метод Френеля, служит опыт с его онной 
пластинкой, которая работает как собира­
ющая линза (см. также с . 84) . 
На большо f листе бумаги нарисуе f ряд 

концентрических кругов с радиусами, про­

порциональными корня 1 квадратны t из чн-



Рубрику ведiП 
каНДМД8Т филологических наук 

Ит •• ИТКИН. 

чlРНhIii кот 
и чlРНhI ИЩИК 
Большияству наших совре fенников язык, 

вс слов которого составлены из названий 
се tИ нот, нав рное, покажется нелеПЫ~1 чу­

дачество 1. Однако французский музыкант 
Жан-Франсуа Сюдр, предлагая свой проект, 
руководствовался самыми благородными по­
буЖА ния tИ И на протяжении всей жизни 
неоДIIОКратно указывал на те npell Iущества , 

которые и ,е т сольресоль перед всеми без 
исключ ния стественны 111 я ыка IИ . В част­
ности, на сольресоль вполне IOГУТ « говорить» 

Н мы люди , если, кон чно, OHII владеют нот­
ной гра 10ТОЙ : для этого им "ужно лншь 11 ,еть 
при себ какой-нибудь небольшой музыкаль­
ный IIHcтpyмeHT вроде флейты . Кроме того, 
слова сольресоль нетрудио изображать в виде 
разноцветных мазков (достаточно только сопо­
ставить каждую ноту с одtlИМ из семи цветов), 
показывать СIIГНальны fИ флажкаМII и так да­
~ . Изобретение Сюдра ПОЛУЧIIЛО восторжен­
ную оценку ttlОГИХ совре lенников ; ещё в 
1902 году однн из го ПOCJ\едователей составил 
«Гра f lатику сольр соль». Тем не ,енее ши­
рокого распространения язык сольресоль не 

сел натурального ряда (1.2, З, 4 ... ). При этом 
площади всех получившихся колец будут 
равны площади центрального крута. зальё 1 
тушыо кольца через одно, причём неважно, 

оставить ли Ц нтральную зону светлой или 
сделатьеё ч" рноЙ. Получившуюся чёрно-6е­
лую кольцевую структуру сфотографируем 
с большим ум ньшение 1. На негатив полу­
чится зонная пластинка Френеля . Диаметр 

.. це~ной зоны определяет формула 
D = 0,95J", F, где "'- длина волны света, 
F - фокусное расстояние линзы-пластинки . 
При л = 0,64 101.1<.101 (красный свет) и F = 1 м D 
::::: 0,8 ~1M . Если центральную зону такой пла­
стинки навести на яркую лампочку, то вся 

она начнёт светиться подобно собирающей 
линз . Если её скомбинировать с окуляром 
из слабой линзы , получится подзорная 
труба, способная дать резкое изображение 
нити накаливаниялаМПОЧЮi.Аиздвухзон­
НЫ:Х пластинок ~IOЖНО построить телескоп 

по схеl Галилея (объектив - пластинка с 
больши 1 фокусны f расстоянием, окуляр 
- с {алым). Он даёт прямое изображение, 
как театральный бинокль. 
Из всего изложенного становится понят­

но, как 1алое отверстие может играть роль 

объектива, имену мого стенопом или пии­
холом (см. «Наука И жизнь» N9 9, 2008 г.; 
N9 3,2009 г.) . Оно соответствует централь­
ной зоне фазовой пластинки Френеля . 
Именно поэтому стеноп не имеет никаких 
аберраций, кроме хро tатической, - ведь 
сквозь неё лучи проходят без искажений. 

.ЛИНГВИСТИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ 

получил, не выдержав конкуренцни с други tИ 

искусственtlО созданныыи языка IИ , в первую 

очередь, конечно, самым изв стным и са ,ым 

успешны 1 из них - языко 1 эсперанто . 

Даны предложения на языке сольресоль 11 
их переводы на русский "зык (зaд/lчу составил 
бoлrарск.иЙ лннгвист Тодор Червенков) . 

1) Редо фаресим}! сольдореля СОЛЬСИДО фа­
сими ре. 

Мой чёрный кот быстро бежит. 
2) ля соль lисире сольдосольдо ремисифа 

рем}! рефаредо. 
Учитель медленно открывает твой буфет. 
З) рефа СОЛЫIИСИре сольфамидо ЛllредОNl ЛII 

фареси ш Лllфа IИДО. 
Его старый учитель покупает маленького 

кота. 

4) ля ресОЛЬСОЛЬДО ЛllДОреля ресоль рефасире 
Лllредосоль. 

ПЛотник продаёт наш белый ящик. 
5) ля дофареля СИЛII IИ ЛII СIIСИфадо. 
Богач ненавидит адвоката. 
Задание 1. Переведите на русский JlЗЫК: 
р си сисифадо NlДОРеля ля рефаредо до­

Мllфаля. 
Задание 2. Переведите на язык сольресоль: 
Молодой ПЛОТНИК любит вашего кота. БеднЯК 

быстро закрывает чёрный ЯЩИК. 

(Ответы на с. 189. ) 

Световая волна, прошедшая сквозь 
зонную пластинку, даёт результирующую 

амплитуду S = So + S2 + S. + .. . - в два раза 
большую, че 1 свободная волна: зонная 
пластинка работает как собирающая лииза. 
Ещё больший эффект получится, если не 
задерживать свет чётНЫ:Х зон , а изменить 
его фазу на обратную. Интенсивность све­
та при этом возрастает в четыре раза . 
Такую пластинку в 1898 году изготовил 

Роберт Вуд. покрыв стекло слое 1 лака И сняв 
его с нечётных зон, так что разность хода 
лучей в них составляла ",/2. Стеклянную 
пластинку, покрьrryю лаком, он помесгил на 

вращающийся столи.к. Резец - им служила 
граммофонная игла - срезал слои лака, для 
внetШiИX зон былодостаточноoдJlОro прохода 
иглы, а на внутренних игладвиraлaсьпо узюй 
спирали, последовательно снимая несколько 

сливающихся бороздок. Диar.lетр зон и их 
ширину контролировали в микроскоп. 

Интересно было бы попробовать сделать 
такую пластинку, используя ДИСК DpOигры­

вателя. 

Напоследок ещё один парадокс волновой 
оптики. Как уже говорилось, совершенно 
неважно, прозрачна центральная зона или 

нет. Эro значит, что рольоб'Ьектива-стено­
па (или nин-хола) может играть не только 
fаленько отверстие, но и крошечный 
шарик, дна 1етр которого равен ра.з 1еру 

центральной зоны Френеля . 

Сергей ТРАНковскиЙ . 
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• НА САДОВОМ УЧАСТКЕ ДЕИОРАТИВНЫЙ водоЕм 
Валерия ИЛЬИНА, ландшафтный архитектор. 

П ри сегодняшнем разно­
образии и доступности 

материалов сооружение де­

коративного водоёма любой 
сложности не представляет 

никаких технических труд­

ностей . 
Практический опыт убеж­

дает , что при создании де -
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Фото автора . 

коративного водоёма целе­
сообразно использование 
гибких гидроизолирующих 
материалов. Это , прежде 
всего , поливинилхлоридная 

плёнка (ПВХ) и бутилкаучуко­
вая резина (БК-мембрана) , 
причём последняя может 
называться по-разному у 

разных производителей . И 
плёнка ПВХ, и БК-резина пла­
стичны , прочны , надёжны . 
Они выдерживают колебания 
температуры в пределах от 

- 50 до +50·С , устойчивы к 
солнечному свету , их можно 

резать ножницами и склеи ­

вать специальными клеящи­

ми составами . Толщина этих 
материалов варьирует от 0,5 
до 1,2 мм у ПВХ и от 1,0 до 
1,8 мм у бутил каучука . Гаран­
тийный срок эксплуатации 
- не менее 25 лет для ПВХ и 
50 лет для БК-резины . Пред­
почтение следует отдавать 

материалам чёрного или 
тёмно-буро-зеЛёного цвета , 
хотя в продаже можно встре­

тить голубые , бирюзовые , 
жёлтые и даже красные плён­
ки . Они подходят для детских 
плавательных бассейнов и 
других ландшафтных целей . 
Чёрный цвет даёт макси ­
мальные иллюзию глубины 
и отражающую способность. 
На тёмном фоне естествен-

Пейзажный садовый пруд. 

" •• 8YJU1 • ....... • G.2008. 



НО смотрятся водные рас ­

тения . 

Гибкие гидроиэолирующие 
материалы пJ)O,lЩЮТСЯ в руло­

нах, длина которых может бытъ 
от 25 м и болЬШе, ширина от 
2 до 15 м, а при индивидуаль­
ном заказе и до БО м. Основ­
ные производители - Герма­
ния, США, Испания. 

ПЕЙЗАЖНЫЙ ПРУД 
Прекрасно смотрится в 

любом саду пейзажный пруд. 
Он может быть большим или 
маленьким , глубоким или не 
очень , расположенным на 

солнце или в тени . Не стоит 
размещать пруд в низине , 

ведь здесь всегда собира­
ются излишняя сырость и 

зловредная мошкара . Не 
стоит располагать пруд на 

проходе или близко от забо­
ра - в зтом случае оформить 
его растениями и устроить 

на береry удобное место для 
отдыха очень непросто . 
Лучше , если форма водо- Грунт вын u.маюm яруса.м u. образуются террасы . 

ёма будет округлой или слег­
ка овальной , а береговая ли­
ния плавной и естественной , 
без излишних изломов. Это 
особенно важно для водо­
ёмов небольшого размера . 
Усложнить линию берега , так 
же как скруглить при необхо­
димости , можно , разместив 

прибрежные растения в мел­
ковоДЬе крупных камней или 
устроив отмели . 

Размеры пруда могут быть 
самыми разными , но чем 

больше зеркало воды , тем 
эффектнее выглядит водоём 

и тем проще за НИМyxaJКИвan.. Котлован zomOB к ук.ладКf! плёнкu. 
Пруд, органиэованный гю типу 
приpoдНOrO, сам себя очищает 
- в нём nocтeneнноформиру­
ется биолorичecкое равнове­
сие, котороеonределяется на­

личием В воде биологической 
цепочки : одноклеточные и 

простейшие, личинки насеко­
мых, хищные жуки , земновод­

ные и рыбы, разнообразные 
водные растеня. 

Минимальная глуби ­
на пейзажного пруда - от 
БОем, 0ПТИМ311ЬНаЯ - 1 м. Если 
же в пруду пpeдrюлагается вы­

ращивan. крупную рыбу (кои , 
зеркального карпа, толстоло­

бика) , глубину лучше сделать 

Офор.мленu е .м ел ковОдНОЙ . 
зоны. 
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Cx~.wa nосадк" расm~нuй 8 
lJlIl60lW8одной ".wиководноЙ 
зоках nещажного nрllда. 

не менее 1,5 м . Водные и 
прибрежные растения разви­
ваются в пруду очень быстро, 
а ДI1SI нормальной жизнедея­
тельности его обитателей со­
вершенно необходимо, чтобы 
солнечный свет проникал на 
всюг~. CnycпI несжОЛЫ«> 
лет ВПРУАУ ДОЛЖНООСТ8881ЬСЯ 

csoбoдным не менее 40% по­
верхности воды . По этой же 
причине не стоит pacnoлaraть 

в непосредственной близости 
от берега водоёма крупные 
дерееья , кустарники и много­

летники, а ..асть прибрежной 
зоны стоит и вовсе оставить 

открытой , засыпав еEl лишь 
гравием либо галькой или вы­
садив эдесь noчвonокровные 

растения: вербейник монет­
..атый, веронику~, 1JIO­
weнeю или будру. Созданный 
таким образом пруд хорошо 
освещается и визуально вос­

принимается б6льшим, чем 
еСТЬ на самом деле. 

ПРИСТУПАЕМ К РА&ОТЕ 

Теперь, KOГ~ мы выбрали 
материал гидроизоляции , 

определились с местом рас­

положения, размерами и 

формой, можно приcтynать 
к работе. Начинать её лучше, 
Kor~ талые воды сойдут на 
достаточную глубину . Как 
правило, это вторая половина 

мая - первая половина июня . 

Для начала на поверхность 
земли переносят конфигура-
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цию пру~ и снимают в этом 

месте дёрн. Котлоеан делают 
с постепенным понижением 

при помощи двух-трёх тер­
рас , которые должны быть 
горизонтальными идостаточ­

НО широкими. В этом слу..ае 
легче оформить берега пру~ 
и, что немаловажно, он будет 
совершенно безопасен для 
маленьких детей . 
В готовом котловане 

сглаживают стенки и вы­

стилают дно увлажнElнным 
песком слоем 3- 5 см или 
специальным подстилаю­

щим материалом - флисом, 
который продаётся в тех 
же специализированных 

магазинах , что и плёнка . В 
большинстве случаев до­
статочно песка , но, если 

грунт засорён мусором или 
на берегу водоёма растут 
крупные деревья , которые 

могут своими корнями нару­

шить гидроизоляцию, лучше 

дополнительно применить 

флис. Поверх подстилающе­
го слоя укладывают плёнку 
(ПВХ или бутил каучуковую 
резину), предварительно 
сложенную таким образом , 
чтобы её было удобно по­
местить на дно водоёма и 
аккуратно развернуть во 

все стороны . Работать с 
гибкими полимерами лучше 
в тёплую солнечную погоду, 
так как при температуре 

ниже 12-15ОС они теряют 
эластичность. 

Плёнку не следует натяги­
вать. При заполнении пру~ 
водой она ..астично просядет 

и натянется под давлени­

ем воды . во время работ по 
nлёнке МОЖНО ходить в обуви 
на плоской подошве и даже 
возить тачку, естественно , 

соблю~я осторожность . В 
скруглённых линиях пруда 
плёнку лучше закладывать 
односторонними и бантовыми 
складками , мелкими и глубо­
кими, не забывая, что излишне 
её натягивать нельзя , так как 
это привeдiiт вnocлeдcтвии к 
нарушению гидроизоляции , 

когда под давлением воды 

она ПЛОТНО прижмEiтcя ко ЩfY 
и стенкам котлована . 

На следующем этапе на 
ЩiО поверх nлёнки насыпают 
грунт и высаживают рас ­

тения , начиная с кувшинок. 

Пока вo~ заполняет нижний 
ярус , приступают к высадке 

растений в зоне мелководья . 
Для посадки ВOЩiЫХ растений 
применяют плотный садовый 
грунт на основе суглинка . 

Торф и перегной не исполЬЗу­
ют, они способны существен­
но изменить ВОЩiЫЙ баланс , 
а вот песок и мелкий камень 
- гравий , гальку можно до­
бавлять в посадочный грунт 
или насыпать сверху после 

посадки растений . Пока про­
изводится высадка растений 
на террасы пруда , а вода 

постепенно его заполняет , 

края nлёнки свободно лежат 
на поверхности , их лишь 

временно прижимают в не­

скольких местах камнями или 

кирпичами, чтобы плёнка не 
смещалась при работе . 
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ЛлuтllЯК на береzу водоё.ма 
обязательно закреnЛJfют. 

Береговую линию пруда 
л~ше оформлять фрагмен­
тами : где-то высадить рас­

тения, учитывая цветовой 
контраст и фактуру, скорость 
их разрастания и агрессив­

ность ; где-то насыпать мел­

кий гравий или гальку; где-то 
красиво положить отдельные 

крупные камни . Оформлен­
ные таким образом берега 
выглядят совершенно есте­

ственно и привлекательно . 

Нельзя выкладывать весь 
берег пейзажного пруда 
плитняком либо округлыми 
валунами - будет смотреть­
ся неправдоподобно , ведь в 
природе так не бывает . 
В первые дни вода в пруду 

оста~тся мутной от потре­
воженных частиц грунта и 

будет казаться , что камней 
на берегу излишне много , 
но пройд~т совсем мало 
времени , и вода полностью 

очистится, а высаженные 

растения тронутся в рост 

и частично прикроют ис­

пользованный при работе 
гравий . Через две недели 
на поверхность воды под­

нимутся листья кувшинок, а 

через месяц они зацветут. В 
первое лето кувшинки цветут 

не обильно , ведь их главная 
задача - вначале хорошо 

укорениться и войти в силу, 
но уже со следующего сезо­

на они будут цвести с конца 
мая до холодов. 

Водные растения выполня­
ют в пруду не только декора­

тивные, но и функциональные 
задачи . В процессе жизнеде­
ятельности они noглощают из 

грунта водоёма и непосред­
ственно из толщи воды рас­

~ыe в ней питательные 
вещества . Позтому многие 
водные растения заслужен­

но называются природными 

фильтрами. Чем крупнее рас­
тение , чем большую вегета­
тивную массу оно развивает 

в течение сезона, тем болЬШе 
питания ему требуется . По­
зтому разумное соотношение 

В водоёме разнообразных 
растений гарантирует здо­
ровье садовой акватории и 
избавляет от необходимости 
прИДуМыватьДCМlOЛНитeI1bНые 

cnocoбыОЧИСТ1СИводы. Поми-

Обитатели пруда - золотые 
рыб"и. 

мо зтого некоторые растения 

служат кормом и yкpbm1eМдпя 

рыб и других многочисленных 
животных, обитающих в воде 
иоколонеё. 

ОФОРМЛЯЕМ БЕРЕГА 

В зоне мелководья хорошо 
посадить разнообразные 
осоки, ситники , сортовые 

камыши и рогозы , стрело­

листы , частуху, сусак и бело­
крыльник. В воде на глубину 
до 10- 15 см , как и за преде­
лами водоёма, можно разме­
стить разнообразные сорта 
ириса болотного , калужницу 
и дербенник. Рядом с прудом 
естественно и при зтом очень 

декоративно будут смотреть­
ся астилЬбы , баданы и хосты , 
лилейники и молочаи , вол­
жанки и лабазники , пельти­
филлум и традесканции - то 
есть те растения , которые в 

природе растут на влажных 

почвах по берегам водоёмов . 
Таких растений очень много, 
можно подобрать для солнца 
и тени , для большого пруда и 
маленького . У берега пруда 
отлично смотрятся и розы , 

и рододендроны , и хвойные . 
Однако при выборе растений 

стоит руководствоваться 

чувством меры и стараться 

сочетать растения с разно­

образной фактурой ЛИСТЬев и 
структурой их поверхности . 
Дополнительное яркое 

пятно в общую композицию 
могут внести кувшины , ва­

зоны , эффектные коряги, 
садовые фонари , плавающие 
и подводные светильники и 

даже глиняные и пластмас­

совые фигурки , но чрезмер­
ность и отсутствие стили­

стического единства , пере­

груженность, скорее всего , 

сослужат плохую службу , 
внеся диссонанс в гармонию 

водного сада . 

МАЛЕНЬКИЕ ХИТРОСТИ 

Несколько слов об ухо­
де за пейзажным прудом , 
выполненным при помощи 

гибких гидроизолирующих 
материалов . Ес.ли в нём раз­
мещены всевозможные вод­

ные растения и типичные 

для того или иного региона 

представители фауны : ка­
раси или бычки , прудовые 
лягушки и улитки , тритоны, 

хищные жуки и личинки , на ­

пример , стрекозы , - уход 
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Сортовые кувшинки цветут в 
пруду с середи ны .мая до самых 
холодов. 

СВОДИТСЯ лишь к периоди­

ческой обрезке весной или 
осенью отмирающихлиСТЬ8В 

кувшинок и удалению засы­

хающих лисТЬеВ и стеблей у 
мелководных растений . Вода 
в таком пруду чаще всего 

достаточно прозрачная , и 

приходится следить лишь 

за тем, чтобы её поверх­
ность не менее чем на треть 

была свободна от растений 
и солнечные лучи свободно 
проникал и в толщу воды. При 
чрезмерном развитии сине­

зелёных или нитчатых водо­
рослей , а таюке при появле­
нии на корнях и подводных 

частях растений сгустков 
мути достаточно очистить 

водоём сачком или пласти­
ковыми граблями и удалить 
пожелтевшие , побуревшие 
листья, которые могут по­

вреждртьсятлёЙ . Обнаружив 
на поверхности водоёма во 
время продолжительной 
летней жары маслянистую 

Небольшой n ейзажныu пруд 
легко nочu.стuть сачком. 
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nлёнку , которая предотвра­
щает проникновение в толщу 

воды кислорода , рядом с 

водоёмом устанавливают 
поливальный разбрызгива­
тель таким образом, чтобы 
капли воды попадали на по­

верхность. Нехитрую проце­
дуру проводят два-три раза 

с небольшим интервалом . 
Собрать плавающий мусор с 
поверхности, если размеры 

пруда велики и сачком до 

него не дотянуться , можно 

с помощью струи из шланга 

- мусор сгоняют к одному 

из берегов , где его легко 
собирают сачком . 
В некоторых случаях, когда 

биологическое равновесие 
водоёма нарушено или вода 
в нём имеет нежелательно 
большое количество солей 
железа , фосфора , кальция и 
повышенную щелочную ре­

акцию, одной механической 
очистки бывает недостаточ­
но . Приходится пользовать­
СЯ специальными биохими­
ческими препаратами для 

ухода за садовыми водоёма­
ми универсального или на­

правленного действия : про­
тив мутной воды , нитчатых 
водорослей , повышенного 

содержания в воде солей 
и вредных примесей и т .д. 
Существует даже препарат , 
оказывающий оздоравли­
вающее действие на рыб и 
других полезных обитателей 
пруда , но препятствующий 
размножению личинок кома­

ра . Все эти препараты неток­
сичны и весьма эффективны . 
Как правило , достаточно 

однократного их применения 

в течение сезона . Расходное 
количество препарата опре­

деляется объёмом воды В 
водоёме . 
Осенью стоит позаботиться 

о том , чтобы опадающая с 
деревьев листва не оседала 

в большом количестве на дне 
водоёма. В маленысих прудах, 
внебольшом объёме воды 
лишнее количество гниющей 
органики на дне может на­

рушить сложившееся биоло­
гическое равновесие. Попав­
шую в пруд листву собирают 
сачком с крупными ячейками, 
а в прудах значительных раз­

меров - при помощи специ­

альногоапnaратадляочистки 

воды - скиммера . 

Если в водоёме обитают 
рыбки , не стоит превышать 
рекомендуемые нормы их 

кормления . Несъеденный 
корм оседает на дно и прово­

цируетгнилостныепроцессы 

в толще воды . Следует при­
слушаться и к рекомендаци­

ям специалистов о количе­

стве рыбы для того или иного 
размера водоёма. Например, 
в пруду среднего размера 

(площадь поверхности зерка­

ла 15 м2 и глубина 1 м) мож­
но содержать до 30 особей 
золотого карася не крупнее 

160- 200 г , до 10 шубунки­
нов (золотых рыБОК) , или 
5- 7 особей японского карпа 
- кои . Мелкой рыбёшке в по­
добном пруду места уже не 
наЙдётся . При содержании 
таких пород рыб, какзеркаль­
ный карп или толстолобик, 
стерлядь или сом, водоём 
должен быть значительных 
размеров - как по площади 

поверхности зеркала , так и 

по глубине . Д неприхотливые 
рыбки, например золотой 
карась и ротан , могут вполне 

обходитьсябездополнитель­
ного кормления , подчищая 

органические отложения , 

поедая личинок комара и 

другую прудовую мелочь, но 

и при роста от них , конечно , 

ждрть не приходится . 
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СО&IНI 

С IЕСТА."IРТ. 1. 
.IIIIПЕIIЕ. 
Л.риса НАдЕЖдИНА. 

ПОЧТИ десять лет ризеншнауцер Райт 
был полнопраВНЫ!'1 члено 1 нашей 

се IЬИ, другом, защитнико f И бессменным 
участником пеших и ЛЫЖНЫХ про гулок. 

Спустя год после го гибели fbl всё-таки 
решили завести щенка. 

С выборо 1 породы определнлись бы­
стро - американский стаффордширский 
терьер, собака средних размеров, удобная 
для содержания в квартире, не требующая 
YX0МJ. за шерстью, а при необходимости 
умеющая за себя постоять. 
Щепка IЫ выбирали долго. Приезжаем 

по очередно fY адресу. Выходит изящная 
собака с нежным имене I Зая и прекрас­
ными выразительными глазами, а следом 

за ней выкатьrвaютcя одиннадцать l,5-ме­
сячных щенков. Один кобелёк. не самый 
крупный, но шустрый, ярко-рыжий. с 
белой грудкой и белой полоской на носу, 
сразу привлекает наше вни lание. Вот он 
-наш щенок! 
Как-то са 10 собой приду lалось имя 

- Бруно. У нас дома ему явно понравилось: 
он обежал квартиру, бодРО задрав хвостих, 
обслед~~ все уголки, с aпnетито f поужи­
нал н лег спать в коридоре на подстилхе. 

Удивительно, что такая кроха не скулила и 
не плакала на новом месте. 

Но ночью мы проснулись от грохота. 
Щенок выспался и стал с разбегу таранить 
дверь, чтобы его впустили в KOIIIНaтy. Он не 
был расстроен или испуган, просто крайне 
возмущён. 

• о БРАТЬЯХ НАШИХ МЕНЬШИХ 
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Прошёлдень. и Бруно с rnрился со своей 
судьбой, а в МJ.ЛЬнеЙШем тихо спал на от­
ведённом ему месте. 
Через несколько недель мы обратили 

ВНИ!IIание, что щенок НИКОГМJ. н лает. Он 
мог рычать, визжатъ. поскуливать, но ни 

разу не залаял по-настоящему. И вот вся 
наша се IЬЯ принялась обучать собаку 
лаю! 
мы дразнили его ИГРУШКal\IИ, щёлкали 

пальцами перед fOрдочкой , трясли вся­
кими лако Iствами, указывали на других 

собак. всё тщетно - щенок смотрел на нас 
с лёгкой грустью, делал челюстью какие-то 
несмелые движения и молчал! 
Всё же лаять Бруно постепенно выучил­

ся . Сначала произносил «гав» неуверенно, 
как бы стесняясь, теперь же лает, как н все 
собаки, хотя довольно редко. 
Щенок рос безгранично дружелюбным 

к людям. собака 1, постоянно был готов к 
игре и общению. До сих пор моя пятилет­
няя «бойцовая» собака не прочь поиграть 
с какой-нибудь fOлоденькой миролюбивой 
дворняжкой. Причё f ведёт себя в игре 
очень аккуратно. стараясь случайно не уку­
сить или не придавить своего приятеля. 

Заметили мы у нашего Бруно щё одну 
особенность. Очень он интересуется высо-­
кими npeдl\leтa IИ . Однажды ВО вре fЯ про­
гулки щенок потянул меня к фонарно fY 
столбу, задрал голову кверху и пос tотрел 
очень вни lательно. Вижу: на уровне ч -
ловеческого роста наклеено свежее объ­
явление. Сказала щенку, что удивлЯ1ОСЬ его 
внимательности. Он, види 10, воспринял 
это как поощрение и до сих пор вновь и 

вновь привлекает юё внимание к новым 
наклейкам. 
Не ускользали от внимания Бруно и боль­

шие рекламные щиты, расположенные 

1етра1С в пяти над землёЙ. со времене f 

интерес к рекламе у Бруно пропал. А вот 
облака в небе и пролетающих птиц он ча­
стенько разглядывает. 

Вообще-то, наш Бруно - «зритель» 
ПО своему мировоспрнятию. Мал ньким 
щенком он садился и зачарованно рас­

с fатривал всё, что попад8лось: букашек 
в траве. lашины, автобусы, людей. По­
жалуй, са ,ым захватывающим для него 
зрелищем был мусоровоз, м ЮL ЩИЙ 
контейнеры. тут уж увести ero было не­
воз fOЖНО. Сидел смирно, стараясь ничего 
не упустить, сполна наCЛ8ЖМJ.ЯСЬ редкост­

ным зрелищем. 

Вот так по-своему Бруно продолжает по­
знавать прекрасный и удивительный МИр. 
С самого раннего периода жизни Бруно 

проявил незаурядный характер и упрям­

ство. Некоторые сложности возникли в 
процессе дрессировки . Щенок схватывал 
всё , что называется. на лету, с первого 
раза понимал и запоминал. что от него 

требуется. Понимать-то понимал. но вот 
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добиться выполнения ко 1анд было не­
просто. 

Прежние наши собаки отлично обуча­
лись методом поощрения за лако ,ство . 

Но с Бруно всё было иначе. Он сразу 
определил, что «лучше сидеть, чем стоять, 

и лучше лежать, чем сидеть», и неуклонно 

придерживался своей тактихи. Уж если он 
не хотел что-то делать, то презрительно 

отказывался от самых лако 'ЫХ кусочхов, 

имюрируя И команды и награды . 

Работа других собак не производила на 
него никакого впечатления. 

В конечно t сч··те мы пошли с ни 1 на 
компромисс: есть команды обязательные, 
которы необходимо выпОЛНЯТЬ, например 
«ко ми », ссрядо 1», «фу» ит.п. А без остальных 

уважающая себя собака вполне может про­
жить. К примеру, если кинуть палку и сказать 
ссАлортl )) , Бруно по своей доброте душевной 
может её принести. Но, если я кину -:пу же 
палку ещ .. раз, он roлько посмотрит с пре­
зрением: «Делатьмиебольшенеч го!)) Но-:пу 

же палку, брошенную в воду, он будет охотно 
приносить !ного раз подряд. Дело вкусаl 
Почти ежедневно Бруно демонстрирует 

что-то новое, подчас ставя нас в тynик. 

С наступлением подросткового возраста, 
а у собак он наступает lесяцев в пять, я 
вообще перестала ощущать себя хозяйкой 
своей собаки . Вот, например, мы идём на 
прогулку. Подросший щенок смирно тру­
сит рядом со IНОЙ на поводке. Выполнить 
команду? Пожалуйста, любую! Идиллия, 
да и только. Но стонт отстегнуть поводок, 
и пёс, не спеша, уходит по каким-то сво­

им делам, не обращая внимания на мои 

.•. )'8........... 11 ...... 

призывы и вообще не интересуясь моим 
присутствие 1. Прячусь от него в укрытие. 
Бруно и ухо t не ведёт, демонстративно что­
то обнюхивая. Чувствую, что пёс всё-таки 
следит за мной и ждёт, кто кого переynря­
мнт. В конце концов я сдаюсь, беру собаку 
на поводок, и мы идё 1 дальше. 
«Кризис подросткового возраста» закон­

чился месяцев в девять, перейдя в большую 
собачью преданность. Видимо, настал мо­
мент, когда пёс должен был выбрать себе 
вожака и хозяина, и этот выбор был сделан 
осознанно, после тщательной проверки. 
Теперь, где бы мы ни были, Бруно не вы­

пускает tеня из поля зрения, а чуть только 

потеряет из виду или заметит что-то нелад­

ное, сразу же бросается на розыски. 
В коридоре кашей квартиры стонт шкаф 

с зеркало 1, а под ни 1 полочка. Как-то раз 
вижу: пёс стонт на задних лапах, а перед­
ними ynёрся в полку. Ну, думаю, решил 
что-нибудь схваТИТЬ. Потихоньку наблю­
даю, а он в зеркало смотрится I Несколько 
минут с ютрел. эту картину я наблюдала 
ещё не раз. 
По юлодости лет Бруно часто травми­

ровал лапы, однажды повредил глаз, так 

что долго пришлось лечиться. Казалось 
бы, пора привыкнуть, но нет, Бруно со­
вершенно не терпит никакой боли или дис­
комфорта. Подходит и требует вии IdНИЯ: 
тычется носом и пыхтнт. Спросишь его: 
«Что болит? Покажи!» Пока.зывает мор­
дой: «Животl)) Даю таблетку, говорю, что 

На nРОlvлке. Лрuселu отдохнут/>. Фото ав · 
тора. 
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сейчас всё проЙДёт. Эффект, как правило, 

мnювенны.й . собака туг же успокаивается и 
ложится , ждёт, такая вот вера в ~fедицину. 
С подросшей собакой интересно гулять 

по лесу. Вепо f.ИНаются некоторые эпиэоды 
из наших прогулок. 

Во вре fЯ одной прогулки около самой 
тропинки под гнильп.f стволом мы нашли 

гриб, да какой! Подберёзовик на крепкой 
ножке, причё 1 нечервивый, со шляпкой 
диаметром сантиметров двадцать . Мы 
ахаем, восхищае~fСЯ, берё 1 гриб и направ­
ляе fсядальше. 

Дня через два идё l по той же тропке, 
вспоминае"f свою находку, но не може f 

найти , где же конкретно рос этот гриб. 
Тогда Бруно деловито подходит к какой-то 
коряге, тычет в неё носо f и лает. И я дей­
ствительно вижу то место, где рос гриб. На 

следующей прогулк уже заранее спраши­

ваю пса : «Ну, И где был гриб? Покажи!» И 
он опять точно показывает это место. 

Всю осень мы забавлялись, прося по­
казать, где был тот гриб . Но весной Бруно 
забыл это место, впроче 1, и IЫ ... 
Как-то, когда Бруно шёл уж второй год. 

мы случайно наткиулись в лесу на ёжика. 
Бруно, конечно, заинтер совался, пошёл 

пос IОТреть. Незнако lые животные, как 
правило, ВЫЗЫВdlот у него любопытство, но 

не агрессию. А туг перед ни f непонятный 
колючий клубок с неизвестны:м запахом. 
Обнюхал ежа со всех сторон, случайно за­
дел НОСО 1 колючху, укололся , обиженно за­
рычал, толкнул ежа, укололся ещё сильнее. 
«Ах, ты TdК! Я тебе сейчас покажу!» Схватил 
ежа зубами , снова ,укололся , разозлился . 
Еле отбила ёжика. Ежиху-то ничего, а пёс 
пострадал - НОС исколол. морда вся в кро­

вавой пене, язык распух. С тех пор охота на 
ежей стала его непреодоли юй страстью. 
Однажды поздней осенью, когда ежи 

уже ложились в зимнюю сnячху, Бруно вы­
катил из-под куста сонного ежа. На другой 
день пёс сунулся под тот же куст, понюхал и 
отошёл. Я сказала: «Ну, что Ж ты думаешь, 
дурачок, ёж тебя TdК и ждёт? Давно уже 
убежал куда-нибуды) . Пёс смерил меня 

презрительнъrм взглядом, зарылся юрдой 
поглубже под куст в опавшие листья, въгга­
щил зубами ежа и бросил к мои 1 ногам. 
Ках-то в густой траве Бруно наткнулся 

на слётка певчего f>JЮзда, с интересом об­
нюхал его, осторожно подталкивая носом. 

Когда я подошла, вопросительно посмотрел 
на меня : что, мол, с ни t делать? Рядо f 

панически кричала и металась са tочка 

- матьf>JЮЗда . «Пойдём, нельзя!» - гово­
рю я. И ,ы мирно oтnравляемся дальше. 
Не каждой собаке посчастливилось со­

вершить героический поступок: спасти 
хозяина от банднтов, вытащить из воды 

ребёнка. Но каждая из них делает нашу 
жизнь полие ,богаче, добрее . 
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ОnОfюЖНII6 61110РУЮ миску Жllдкой "шiнной 
каши , дишь с"ика сiJоБРt'I/НОЙ ca" oJII , дед 
Щукарь 'l/1ишi" 6 СОСlIIояниt' 1/0AHOtO д060"Ь­
ст8а и lIёzкой сон,ш6ости. Б.wzодарно zдядя 
на щедрую стряпуху, сказад: 
- Сnасибо"ка 6и14 6ам за уwщt'Н1I1! и 80дку, 
а тебе, КУllриян06на, низки'; 1I0КIIОI/ . ЕСАи 
хо.,ешь знать , так IIII>( HII'Iymb даЖI! не баба, 

а сундук с ЗОllотом, фаК1II . С 1II60llJOf Y14el/bt'jIf 
6аРll1llЬ Kaluy тебе бl>( н, 6аХllакам стряпать , 

а CQJOfo'"'y Михаиду И 8alll>('IY Каllинину. ГОIIО-
6у oтикu ,",не , а 'lt!рез tOO на 11160их tрудях уже 
6uct'lIa бl>( какая ,нибудь меда"ь за OIIIIl Il'lHOe 
усердllе , а может, каКО';'Нllбудь ше6fюн на 
рука6 он тебе nожа,,06аll бl>( , nj-боzy, не бре­
шу, факт. Уж я-то до 1IIОНКОС1llе6 знаю, 'тю 
есть t"a6Hol! 6 ЖIIЗНU .. . 
- А "то! - С жи6ОСlllЬЮ Сnfюcull cuде8Шllli 
рядом Аубцо6. - 'f то, iJt'iJYIUKa, ма8ное , 110 

m80е,",у раЗУ'"'l!нию! 
- жрат6а! Факти'lески z060jжJ, '11110 IIIОllЬКО 
жрат8а, IIБОА"luе HII'letO tlla8Hee нету. 

М. А. Шолохов. ПОАНJlТ3J1 целина 

.ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ 

НIIII ДЕДI ЩIНI'I, 
1.1 

НIН 11'1'. НIIЕ 

Все, когда-либо читавшие роман 
М . д. Шолохова .Поднятая целина. , на­

верняка запомнили колоритную сцену кули­

нарной деятельности деда Щукаря , который 
решил сварить на целую бригаду кулеш с ку­
рицей , да оплошал . Воду для приготовления 
блюда зачерпнул из мелкого пруда, стоялую, 
замеПlО позеленевшую, да ещё с лягушками. 
За что и получил крепкий нагоняй . 
Сегодня немногие знают, что такое кулеш и 

как его готовить. Между тем это вкуснейшая 
еда, очень удобная в домашнем хозяйстве, 
поскольку ОПlосится к той группе блюд, кото­
рую немцы называют .айнтопф .. , то 8СТЬ один 
горшок, а мы - первое и второе сразу. 

Вот что пишет по этому поводу В. И. Даль 
в .Толковом словаре ЖИВОГО великорусского 
языка .. : .Кулеш, кулиш - кашица, размаэеныса; 
саламатка, завара разного рода; жидкая раз­

мазня, похлёбка с СОЛОНИНОЙ". В .Кулинарном 
словаре .. В. В. Поxnёбкина кулеш характеризу­
ется как редкая мучная каша с салом (белорус­
СКО8нaциoнat1bНOOблюдо), атаюке как пшённая 
кашица со шкварками и луком (украинское и 
южнорусское блюдо). В рязанской I)'бepнии его 
готовили из горохового толокна с салом. 

Искать рецепт кулеша в старых поварен­
ных книгах бесполезно, ибо это блюдо скорее 
простонародное, чем народное. На господ­
ской кухне ему было не место, кулеш варили 
ИСКЛlOЧительно те, кого господа именовали 

.людьми •. В основном его готовили там , где 
много едоков, а возиться особо некогда : 
в армии, в рабочих и бурлацких артелях, в 
поле. В советской кухне кулеш существовал 
под псевдонимом .суп полевой •. 



Лично я унаследовала рецепт кулеша от 
своего деда , заядлого рыболова , к тому же 
служившего в армии ещё в Первую мировую 
и Гражданскую войны . Он готовил зто блюдо 
виртуозно . 

Для кулеша требуются следующие ком­
поненты . 

Во-первых , крупа . Здесь возможны ва­
рианты , главное требование , чтобы крупа 
быстро разваривалась . Чаще всего берут 
пшено . Очень вкусный кулеш получается 
из гречки - ядрицы или продела, причём 
вкус готового продукта различается . Можно 
варить ячневый и овсяный кулеш , перловый , 
гороховый и фасолевый , но зти крупы , как и 
кукурузную , используют редко , потому что 

они дают очень много слизи и во время варки 

часто «убегают .. ИЛИ пригорают. Исключение 
- гороховое толокно (предварительно про­
паренный , высушенный и размолотый в муку 
горох). Но где оно сейчас? 
Во-вторых , овощи . В отличие от каши , ку­

леш варят , как любой суп, с овощами . Обыч­
но кладут морковь и картошку, репчатый или 
зелёный лук , корень петрушки , сельдерея 
или пастернака . 

В-третьих , заправка . Это основной фактор , 
определяющий вкус блюда . Для настоящего 
кулеша необходимо мелко на~.занное сало . 
Оно может быть свежим , соленым и даже 
копчёным . Если кулеш варят с мясом (а как 
показывает практика того же Щукаря , это уже 
слишком роскошно) , добавка сала необходи­
ма . Помимо сала можно использовать любые 
остатки копчёной колбасы . При варке кулеша 
в полевых условиях запах дымка получается 

сам собой , а вот дома его даёт колбаса . 
В-четвёртых, чеснок и зелень. Как минимум 

укроп , желательна петрушка. Улучшают вкус 
сельдерей , кинза , тархун , любисток и т .д . 
Чеснок и зелень режут как МОЖНО мельче и рас­
тирают с мелко нарезанным салом и крупной 
солью (если сало не солёное) до однородной 
зелёной массы . Такая заправка хранится в 
холодильнике несколько недель. Попадая в 
горячую воду, она растворяется , не оставляя 

кусочков . Уезжая на длительную рыбалку , 
мужчины нашей семьи брали с собой заправку, 
которая не меныше недели выдерживала даже 

северокавкаэскую летнюю жару. Толочь сало 
обычно поручали мне . Сейчас я заменяю руч­
ной труд техникой , используя блендер. Кстати , 
полученную массу, если в ней не слишком мно­
го СОЛИ , можно намазывать на чёрный хлеб. 
А теперь о том , как готовить куле~ . 
Вскипятите воду, положите в нее крупно 

нарезанную морковь, другие коренья и , если 

есть , колбасу . Варите до полуготовности 
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моркови , затем положите нарезанный бру­
сочками картофель и через 5- 6 минут крупу. 
Крупы должно быть в два раза меньше, чем 
для каши , то есть на полстакана крупы по­

лагается три стакана воды . Вместе с крупой 
добавьте мелко нарезанный лук . Немного по­
годя положите лавровый лист , а когда крупа 
будет почти готова - заправку. B~ecTe с за.: 
правкой кулеш под плотно закрытои крышкои 
должен покипеть ещё пять минут . Заправку 
добавляют по вкусу , но не менее двух столо­
вых ложек на полтора литра кулеша . 

Второй способ приготовления заправки 
годится только для домашних условий , так как 
в походе сковородой на костре орудовать не­
удобно, особенно маленькой . Сало нарезают 
как можно мельче , выкладывают на сковороду 

и топят на самом маленьком огне до обра­
зования сухих золотистых шкварок. Чеснок 
и зелень тоже нарезают как можно мельче . 

Как только шкварки зарумянятся , сковороду 
снимают с огня и в ещё кипящее сало быстро 
выкладывают всю зелень (ни в коем случае не 
жарить!) . Смесь тщательно перемешивают и 
тут же выливают в кастрюлю с кулешом . 

В кулеше важна консистенция ... Вопреки 
общепринятому мнению ложка в нем ст.?ять 
не должна, но и «крупинка за крупинкои го.: 

няться с дубинкой .. (чем грешил суп полевои 
в столовых) - тоже . У нормального кулеша 
жидкая часть только покрывает крупу, в та­

релке он не должен расслаиваться . 

Если делают мясной кулещ сначала, как 
обычно , варят бульон , а затем на его основе 
готовят кашу , заправляя её салом с зеленью . 
В зтом случае для придания кулешу нужного 
запаха сала берут поменьше, а зелени по­
больше . Здесь удобнее второй способ при­
готовления заправки . Если мясо жирное , то 
сало в заправку не добавляют , а делают её 
на срезанном с мяса жире . 

Есть кулеш полагается с чёрным хлебом , а 
лучше с сухарями . Это блюдо можно неодно­
кратно разогревать, но если оно достаточно 

густое , нужно добавить перед разогревом не­
много воды и размешать, иначе густая масса 

может пригореть. Приятного аппетита! 

НатаllЬЯ ЗАМЯТИНА. 
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~ ЛИЛИ)I;Л ПОJlВИJIСJl СОПЕРИИК 
МАТЧ ПРЕТЕНДЕНТОВ: ТОПАЛОВ - КАмски8it - . , 5:1,5 

Е8rенмй гик, М8стер СПОРТ8 по W8XM8T8M. 

Вфеврале 2009 года в 
Софии определился 

партнёр Виши Ананда в 
очередном поединке за 

шахматную корону. Им стал 
болгарский гроссмейстер 
Веселин Топалов, досрочно 
обыrpa.вШИЙ в полуфиналь­
ном претендентском fатче 

из восьми партий Гату Кам­
ского (США). Первая поло­
вина встречи завершилась 

вничью - 2:2. Вторая про­
текала остро, но Топалов 
выиграл обе партии белыми 
и взял верх - 4,5:2,5. Одна­
ко нельзя сказать, что его 

перевес был ощутимым . 
Более того, Ка fСКИЙ пре­
красно вёл седьмую партию 
и мог сравнять счёт. Тогда 
в за.ключительноЙ встрече 
е 'У предстояло бы играть 
белыми, и неизвестно, чем 
1Огло кончиться дело. 

Спортивный подвиг Гаты 
Камского удался, но не до 
конца. Почти десять лет он 
не играл в турнирах, потом 

начал всё с нуля и в итоге 
остановился в шаге до мат­

ча за шах fатную корону. 

Впрочем, победа Топалова 
вполне заслуженна - три 

года назад он уже был чем­
пионом мира и в разные 

ГОДЫ убедительно выиграл 
IНОЖество cynертурниров. 

Его игру отличают смелость 
и изящество; кроме ТОГО, он 

не признаёт ничьих и всег­
да играет только на победу. 
наданный 10 fентТопалов 
лидирует в рейтинг-листе, 
обгоняя даже чемпиона 
!Ира. Матч двух сильней­
ших шахматистов планеты 

станет в сь fa увлекатель­
ны f событием, предска.зать 
его итоги невозможно. 

ПредыcroрИJI матча 

Когда в 2006 году Вла­
димир Кра fНИК выиграл 
lатч за звание абсолютного 
чемпиона мира у Весели­
на Топалова (с f. «Наука 
И жизнь» N2 12, 2006 г.), в 
шах faTHoM мире наконец 

• ШАХМАТЫ 
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наступило единовластие . 

Однако вскоре возникли 
новые проблеr.ш. Топалов, 
проиграв Крам нику, имел 
право на матч-реванш в 

случае, если найдёт спон­
соров, которые обеспечат 
необходимый призовой 
фонд. Вопрос со спонсо­
ром решился, но попытки 

провести ещё один fатч 
Крамник - Топалов были 
решительно пресечены 

ФИДЕ. 
В следующе f, 2001 ГОДУ, 

как известно, в Мексике 
состоялся очередной че f­
пионат мира (см. ссНаука и 
жизНЬ» N2N2 11, 12, 2001 г. ) -
двухкруговой fатч-турнир 
восьми, в котором Крамник 
обязан был отстаивать свой 
титул (такое условие ему по­
ставили ещё перед матче f с 
Топаловым). Победителем 
вышел Ананд. и корона от­
npa.вилась на родину шахмат 

в Индию. Правда, Крамник 
позаботился о lатче-ре­
ванше в следующем году. 

В fecтe с тем снтуация, когда 
предыдущий чемпион mpa 
Веселин Топалов ока.зался 
отстра.нён от следующего 
первенства, выглядела не­

лепо. Возник вопрос, как её 
испра.в.ить. 

как раз в зто же вре fЯ, В 
конце 2007-го, Гата Камский 
вернулся в большие шах­
маты и стал обладателе f 

Кубка мира, пришедшего 
на смену чer.mионату мира 

ФИДЕ. ПО существующим 
тогда правилам Ка fСКИЙ 
получил право на lатч с 

Анандом. Чтобы лнквиди­
ровать все неувязки, ФИДЕ 
приняла решение провести 

параллель.но два поединка: 

Ананд - Крамник иТопалов 
- Кы.fСКИЙ. В первом из 
них определялся очередной 
чемпион fира. Матч-ревашп 
Ананд - Крамник прошёл в 
октябре 2008 года и, как ш 
знае f, закончился убеди­
тельной победой индийского 
гроссмейстера (см . «Наука И 
ЖИЗНЬ» N2 12, 2008 г.). 
Во втором матче, о кото­

ро 1 пойдёт речь, опреде-

лился соперник чемпиона 

мира. Матч прошёл через 
пять месяцев после перво­

го, в феврале 2009-го, после 
того как были преодоле­
ны все трудности, возник­

шие при его организации. 

Участники договорились 
встретиться в Софии, при­
чём Камскому было гаран­
тировано, что он не будет 
испытывать дискомфорта. 
Предусматривались также 
строжайшие fepbl против 
ссчитерства» (возможного 
использования ко fПЬЮ­

терных подсказок) : игроки 
прибывали на игру в со­
провождении полицей­
ского эскорта; участникам 

и зрителям запрещалось 

проносить в зал любые 
электронные устройства, 
включая мобильные теле­
фоны . Особое внимание 
обращалось на туалеты: они 
не были персональными, и 
каждый из партнёров мог 
пользоваться любым из 
них. Таким образо 1, ссту­
алетный скандал)) в этом 
lатче полностью исклю-

чался. 

Поединок 

Приведём с краткими 
комментариями все четыре 

результативные партии это­

го lатча. В первой встрече 
по жребию белые доста­
лись Топалову. В ответ на 1. 
d4 Камский избрал защиту 
Грюнфельда . Болгарин при­
мен ил новинку, пожертво­

вал пешку и захватил ини­

циативу. Однако Ка fСКИЙ 
действовал хладнокровно, 
отразил все утрозы, и дело 

кончилось вечным шахом 

-0,5:0,5. 

r. КАМСКИЙ - в. roПАЛОВ 

2-11 паpтIIJI 

ИспанcкaJI паpтIIJI 

1. е4 е5 2. КJ3 Кеб 3. СЬ5 
Кf6 4_ о-о Сс5. Небольшой 
сюрприз: в последни годы 

здесь обычно берут на е4 
с переходом в берлннский 
вариант. 5_ К:е5_ Другие воз­
можные продолжения 5. сЗ 
и 5. КсЗ. 5 .. . К:е4. Необычное 



croлкновени кон йвц mpe 
доски . 6. Фе2 К:е5. Тоnaлoв 
отв тил tгиовенно, аГата 
дoлro вспоминал варианты, 

поналрасну растратив дра­

roценное время . 7. d4 Фе7n 
Забавный момент: уч"ркых 
три" гкиефигурыподбоем. 
а они nPOДoлжaIOТспокоЙliо 
развиваться . Конечно, это 
спокойствие достигнуто 
блаrодаря тщательной до­
машн й подroтoвке. 8. dc к: 
с5 9. КсЗ Kg6. Примечатель­
но, 'п'о в тот мо ,ент разница 

во вре fени у соперников 

cocrавляла уже целый час . 
10. ФЬ5 еб. Допускать вьшад 
коня на d5 нежелательно. 11. 
Cg5 16112. Лае 1 Кеб. Чёрные 
удачно перегруппирова­

ли свои силы для защиты, 

компенсация за пешку от­

сутствует. IЗ.Сd30-0 14.Cd2 
d5 15. (4. Топалов аккуратен в 
защите, а Камский пытается 
атаковать. но он уже в силь­

ном цейтноте. 

15 ... Фс5+ 16. КрЫ' Луч­
ше острое 16. Се3 , теперь 
чёрные получают пере­
вес. 16 ... d4117. Cf5f Раз ,ен 
ферзей в пользу белых, но в 
этом случае ещё можно дер­
жаться . 17 ... Лf7. Взаимные 
неточности. Компьютер 
lгиовенио ухазал удар 11 ... 
Ке:С4! , и белые-у разбито­
ro корыта. 18. Ке4 Фd5 19. 
C:g6 bg 20. Ф:d5 cd 21. Kd6. 
У Камскоro осталось всеro 
несколько tииут, что для 

тахой запутанной позиции 
явно недостаточно. 21 ... Лс71 
22. с4' Можно было забрать 
фигуру - 22. К:с8 Ла:с8 23. 
Л:е6, но после 23 ... Л:с2 все 
белые пешки гибли одна за 
дрyroЙ. Камский пытается 
перейти в эндшпиль с раз­
ноцветны fИ слона IИ, но 

из этой затеи ничего не 
выходит. 22 ... dc 23. С:с3 d4 

• м.) ...... а ..... " &. 

24. СЬ4 Cd7 25. Лf2 а5 26. Са3 
Ь5. У Гаты висит флажок, 
и он обречён . 27. Ь3 ь4 28. 
СЬ2 Ла6 29. Ке4 Лас6 30. 
Kpgl Лс2 31. g3 d3 32. Лdl 
(5. Белые сдалисъ. Мощная 
победа Топалова, который 
повёл в счёте 1,5:0.5. 
В третьей партии вновь 

встретилась защита Грюн­
фельда и вновь чёрные уве­
ренно сделали ничью - 2: 1 
в пользу Топалова. 

r. КАМСКИЙ - В. ТОПАЛОВ 

4-. паpт1lJl 
Испансха. парти. 

1. е4 е5 2. юз Кеб 3. СЬ5 а6 
4. Са4 Кf6 5. 0-0 Се7 6. Леl 
Ь5 7. СЬ3 d6 8. с3 о-о 9. Ь3 
СЬ7. СИCfetа Зайцева часто 
позволяет чёрным постро­
ить надёжную крепость, но 
на сей раз белым удаётся 
взятьеё. 10. d4 Ле811. Кbd2 
ст 12. Kg5f1 Популярные 
продолжения 12. а4 , 12. а3, 
12. Сс2 и 12. d5, КaJ<fСКИЙ 
решает продвинуть пешку в 

центре. но предварительно 

вызывает ладью на е1- не­
большой нюанс. 12 •. .ле713. 
d5 КЬ814. Кfl Кbd7 15. Kg3 
g6 16. Сс2 Ь6 17. Kf3 КЬ6 
18. Ь41 Белые приcтynают 
к «испанской пытке» . 18 ... 
Фd7 19. КЬ2 Cg7 20. Ь5 Лf8 
21. КbfI . Конь нацелился на 
С5. 21 ... еб 22. dc Ф:еб 23. Ке3 
КрЬ7 24. фf3 . Тучи над чёр­
ным королем сгущаются. 

24 •.. Сс8 25. Лdl Се6 26. Ь31 
Вре lенная жертва пешки, 
позволяющая белому слону 
прорваться на важную диа­

гональ a5-d8, а ладъёй за­
хватить линию «с». 26 ... Ф:с3 

РешающаJl nартиJl .... am'la 
npemenaenmoIJ. София. феIJ' 
P(J.JIb 2009 года. 

27. Cd2 Фс7 28. Са5 ФЬ8 29. 
Лd2 Кс8 30. Лаdl ь4 31 . Фе2 
КрЬ8. ВОЗfОЖНО, упорнее 
31 ... Ла1, НaJ<lечая Кс8-е1-с6. 
32. Cd3 Ка7 33. Лс l КЬ534. 
С:Ь5 аЬ 35. С:Ь4 Лd7 . Пешка 
отыграна, а положение чёр­
Н:ЫХ по-прежне ty довольно 
пассивное. 36. Лс6 Лfd8 37. 
фdl ст 38. Фс2 КрЬ7 39. 
Са5 Ле8 40. bg+ fg 41. Сс7 
ФЬ7 42. C:d6 СП . 

Пока Камский раз IЫШ­
лял над ходом, те, кто смо­

трел матч в режи"lе on-line 
и проверял варианты на 

компьютере, обнаружили 
здесь форснрованный вы­
игрыш 43. С:С8! Л:d2 44. Фс 1 
Л:f8 45. Л:f6 ЛId8 46. КуН 
Л2d141 . Кf5! 

43. СЬ4 . Гата не находит 
хитрой комбинации, но на­
ращивает угрозы други I 
способом. 43 ... С:Ь4 44. Л: 
d7 Ф:d7 45. Л:f6. К то ty же 
у белых здоровая лишняя 
пешка. 45 .. .ле6 46. Kd5 ст 
47. лrз Kpg7 48. Лс3 Ла6 49. Q 
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Ле7 Фd6 50. Фе2 Kpg8 51. 
Ф:Ь5 Л:а2 52. ФЬ7 Лаl+ 53. 
КрЬ2 C:d5 54. edl Фf6 55. 
Фс8 ФМ+ 56. Фh3 Ф:h3+ 57. 
Кр:Ь3 Лd 1 58. Ке4 Са3 59. 
Ла7 СЫ 60. ЛЬ7 Са3 61 . f3 
Кpf8 62. ЛЬ5 ь5 63. Kpg3 Леl 
64. ЛЬ8+ крп 65. ЛЬ7+ Kpf8 
66. Kpf2 Ле2+ 67. Kpf1 ЛеН 
68. Кре2 Ле2+ 69. Kpd3 Л:g2 
70. Ла71 Слон в капкане, да 
и чёрному королю никуда 
не деться . 70 .•. Се7 71 . d6 Cd8 
72. Ке5 Кре8 73. Лh7. Чёр­
вые сдалис • . Прекрасное 
позиционно достижение 

Камского. В конце первой 
половины lатча счёт срав­
нялся-2:2. 

В. ТОПАЛОВ - r. КАМСКИЙ 
5-51 партНJI 

ФравцузскёUI защита 

1. е4 е6. Два сюрприза 
подряд. Топалов разоча· 
ровался в защите Грюн­
фелъда и отказывается от 
1. d2-d4, а Каl\lСКИЙ первый 
раз в жизни обращается 
к французской. 2. d4 d5 3. 
Kd2. Застип-ryтый врасплох 
Веселин избегает своего 
любимого выпада конё 1 
на с3 и останавливается на 
более скромно t продолже­
нии. 3 ... е5 4. Kgf3 cd 5. K:d4. 
Классическое продолжение 
5. d. к нему Топалов обра­
тится в 7-й партии . 5 ... Кс6 
6. СЬ5 Cd7 7. С:с6 С:с6 8. К: 
с6 ьс 9. е4. Идея белых ясна 
- ценой упрощений соз­
дать в лагере противника 

пешечный «изолятор». Но 
превратить столь малень­

кий пере вес в очко в игре на 
тако 1 высоком уровне уда­

ётся крайне редко. 9 ... Cd6 
10. cd ed 11. ed ed 12. 0-0 
Ke713.Кf30-0 14. Фd3 Фd7 
15. Лdl Лfd8. Положение 
чёрных пассивное, но впол­
не крепкое. 16.Ce3a517.g3 
Ь6 18. СЬ6 Лdе8 19. Cd4 Сс5 
20. Сс3 СЫ 21 . Се5 Cd6 22. 
Лd2 С:е5 23. К:е5 Фd6 24. 
Леl Ле7 25. Фf3. Топалов 
сохраняет некоторое давле­

ние. и от чёрных требуется 
аккуратность. 25 ... Лf8 26. 
Kpg2 ЛЬ7 27. М. Забавное 
совпадение: именно таким 

способо I в предыдущей 
партии наращивал угрозы 

Камский. 27 ••• ФЫ 28. Лее2 
Фа4 29. Ь3 ФМ 30. Kd3 Фd6 
31. ь5 Ле7 32. Кf4 d4 33. Ле4 
Ке6 34. Kd3 Лd8 35. Ле2. 
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Гата сумел отбить все 
I\lеАХие наскоки соперни­

ка и сейчас после 35 .. .f5 
3б. Лее2 Ке5! 37. К:е5 Л:с2 
отыгрывает фигуру и по­
лучает полноправную игру. 

Однако он не выдерживает 
напора Топалова и допуска­
ет тяжёлый просчёт. 

35 ... КЫ' 36. К:Ь4 аЬ 37. 
Л:d41 В результате чёрные 
оказываются в проигран­

HOI\I ферзе во 1 эндшп иле 
без пешки . 37 ... Фf8t Они 
в полной растерянности 
- за одной пешкой отдают 
и другую. 38. Л:d8 Ф:d8 39. 
Л:с7 Ф:е7 40. Фа&+i КрЬ7 41. 
Фе4+ Kpg8 42. Ф:Ы Фе6+ 
43. Kpgl Фсl+44. КрЬ2 Фс2 
45. Феl Kpf8 46. а3 ФЬ2 47. 
ФЫ+ Kpg8 48. Kpg2 Фе5 49. 
Фg4 ФЬ2 50. Фе8+ КрЬ7 51. 
Фе4 Ф:а3 52. Ф:f7 ФЫ 53. 
Фс4 ФЬ7+ 54. Kpg 1 Фf3 55. 
g4. Чёрвые сдалис •. Обид­
ное поражение! Болгарский 
гросс lейстер снова вышел 
вперёд - 3:2. 
«Испанка» не удалась , 

и в шестой партии Топа­
лов остановился на защите 

Каро-Канн. При lенив цен­
ную новинку, он легко урав­

нял игру и даже перехватил 

инициативу. Но на сей раз 
Ка IСКИЙ действовал ис­
ключительно осторожно 

и устоял в эндшпиле. Счёт 
3,5:2,5 в пользу Топалова . 

В. ТОПАЛОВ - r. КАМСКИЙ 
7-51 паpтWI 

ФраицузеКёUI защита 

1. е4 е6 2. d4 d5 3. Kd2 е5 
4. ed. В пятой партии В се­
лнн избрал 4. Kgf3. 4 ... Ф:d5. 
Обходясь без «изолятора)). 
5. Kgf3 cd 6. Се4 Фd6 7. о-о 
КС6 8. Леl . Ход. ставший 
популярным с легкой руки 
Каспарова, раньше чаще 
играли 8. КЬ3. 

8 ... Се7 9. КЬ3 Кс6 10. КЬ: 
d4 K:d4 11. K:d4 о-о 12. 
е3 Cd7 13. Фf3 ФЬ6. Гата 
удач но расположил свои 

силы, пешка Ь2 вызывает 
беспокойство. 14.СЬ3а5 15. 
Се3 Се5 16. Лаdl . Топалов 
затевает опасные A/IЯ обо­
их осложнения. Соблазн 
закончить матч побыстрее 
слишком вели к . 16 ... а4 . 
Гата прини lает вызов. 17. 
Се2 Ф:Ь2. за пешку имеется 
некоторая ко mенсация, но 

врядлн белые могутрассчи­
тывать на I ногое. 18. Cg5 
Kd5 19. е4 C:d4 20. Фd3 f5 21. 
Ф:d4 Ф:е2 22. cd Ф:а2. Сме­
лое решение . Чёрных го­
лы IИ руками не возьмёшь, 
а лишняя пешка (пока две!) 
остаётся . 23. ФЬ6 а31 Белый 
ферзь маневрирует в лагере 
соперника с неяеными по­

следствия tИ, а проходная 

уже двинулась вперёд. 24. 
Се7 Лfе8 25. Фd6t 

25 ... Са4' После неожи-
данного 25 ... Се81 (очен ь 
сильно и 25 ... КрП) белые 
оставались у разб итого 
корыта, но у Камского уже 
наметился сильный цейт­
нот. 26. Ф:е6 + КрЬ8 27. Лаl 
Фс4 28. ЛееВI Трудно одно­
значно оценить тот ход 

ладьёй . После 28. Л:а3 СЬ3 
29. Л:а8 Л:а8 30. ф:f5 ф:d5 на 
доске возникало полное ра­

в нство, И поэтому В плане 

игры на победу он заслужи­
вает восклицательного зна­

ка. Но, с другой стороны, 
ход-то п роигрывающи й, 
так что надо ставить вопро­

сительный знак. Впрочем. у 
белых ещё была интересная 
возможиость 28. Ф:f5!, и в 
цейтноте чёрные моглн не 
устоять. 

28 ... Се21 29. Фd7t а2 30. 
d6. После 30. Ф:Ь7 Фе4 31. 
h3 СЬ 11 белыl\l плохо. 



30 ... Ь5 31. ФЬ7 ЛеЬ8Пра· 
гический мо tеит. В пользу 
чёрнbIX 31 .. . Ь4132. d1 ЛеЬ8! 
33. d8Ф + Л:d8 34. Ф:Ь4 Ф: 
Ь4 35. С:Ь4 ЛdЬ8 36. Се 1 ЛЬ 1 
31. Лс:Ы С:Ы, и у них, по 
существу, лишнее качесгво. 

Счёт сравнивался, а в ре­
шающей партии Камский 
играл белы fИ фигурами . 
Финал поединка мог быть 
каким угодно, но у Гаты не 
выдерживают нервы. 

32. Фс7 Ас8' И сейчас к 
цели вело эффектное 32 ... 
Cd31 33. Л:с4 ьс с победой, 
хотя у чёрнbIX не хватает 
ферзя. В цейтноте Гата 
упускает последний шанс 
и остаётся без ладьи . 33. 
Ф:с4 Л:с4 34. d7. Всё успо­
коилось, белая пешка не­
удержима. 34 ... СЫ 35. Adl 
Км8 36. d8ф+ Л:d8 37. C:d8 
Сс2 38. Асl ь4 39. Л:а2 Ь3 40. 
Ла8 крп 41. АЬ8 Кре6 42. 
Ael+ Kpd5 43. Се7 Ла4 44. 
crв Ла7 45. Ь4. Чёрнwе еда­
лись. Счёт 4,2:2,5 в пользу 
Топалова. 
После партии Камск.иЙ 

признался, что видел все 

решающие продолжения : 

и на 25-101 ходу, и на 31-м, 
и на 32-м, но чувствовал 
себя словно в столбняке . В 
борьбе нервов его соперник 
выиграл с заметным пре­

имуществом. 

В ожидании следующеro 
поединка 

Теперь все будут ждать 
предстоящего поединка за 

шахматную корону, в кото­

ром сразятся Виши Ананд 
и Веселин Топалов. Скорее 
всего, матч состоится во 

второй половине 2010 года. 
Призовой фонд И сроки 
проведения будут опреде­
лены позднее. 

Казалось бы, всё успо­
коилось. Но на шахматно f 

олимпе назревает новый 
скандал. 

Дело в то f, что ФИДЕ 
постоянно tеюrет систему 

розыгрыша первенства 

мира (наверное, с целью 
окончательно запутать лю­

бителей шахмат). Сначала 
пpeдnолагалось, что далее 

чемпион мира оДНн раз в 

два года будет отстаивать 
своё звание в матче с об­
ладателе 1 Кубка. Пото t по-

• •• )'88 ••• " ..... . ~:.. S888. 

явился сомнительный цикл 
Гран-при ФИДЕ (в нёto1 {е­
няются города, участники, 

разобраться решительно 
невоз южно), победнтель 
которого встретится с по­

бедителем Кубка. А недавно 
возникла совсем новая идея 

- вернуться к турниру пре­

тендентов, в который до­
пускаются Ананд. Топалов, 
Ка IСКИЙ, два победителя 
Кубка мира, два победителя 
Гран-при, а также сильней­
ший по рейтингу. Кроме 
того, страна-организатор 

имеет право пригласить 

восьмого участника по сво­

емуус ютрению.АКрамни­
ку надо отбираться в Кубке 
мира или рассчитывать на 

милость организаторов. По 
это ty поводу он уже высту­
пил с протестом: 

«Матчи Ананд - Крам­
них иТопалов - Камский 
рассматривалнсь как па­

раллельные: их победители 
разыграют шахматную ко­

рону. Теперь выясняется, 
что во втором из них не­

удачник сразу попа.дает 

в турнир претендентов, 

а в перво t - нет. Меня 
оскорбляет перспектива от­
бираться ради чести встре­
титься с проигравшим в 

софийско 1 поединке. Я 
готов участвовать в любо 1 
отборе, но убеждён, что 
должен начать его с той же 
стадии, что и уступивший 
в это t матче. Если ничего 
не изменится, то я не буду 
играть и даже готов про­

пустить ЦИКЛ. В шахматной 
истории проигравшнй матч 
на первенство мира всегда 

попадал в финал следующе­
го цикла. Я не требую при­
вилегий, речь идёт лишь о 
простой справедливости» . 
Разумеется, Владимир 

прав. Жаль только, ЧТО, ког­
да Крамник обыграл Топа­
лова в Элисте, он не заявил. 
что проигравший должен 
иметь шанс снова выйти 
на чемпиона, и в результате 

вынужден был пропустить 
цикл. Сам же Влади !Ир, 
участвуя в чемпионате f\tира 

в Мехико-2001, как мы пом­
н иtol , побеспокоился о том, 
чтобы иr.lетЬ в запасе lатч­
реванш. Другое дело, что 
он сложился для него не­

удачно . 

ОТВЕТЬ! И 

РЕШЕНИЯ 

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД 
С ФРАГМЕНТАМИ 

(Nl4, 2009 г.) 
По ГОРМЗ0нтаnм. 4 . Леон­

кавалло (Руд*еро ; 1857-1919. 
итальянский композитор) . 
7 . Андорра (государство-кня­
жество Европы, расположенное 
в восточных Пиренеях между 
Францией и Испанией) . 8. Фе­
ска (мужской головной уБОр; 
название происходит от г . фес 
в Марокко , где было широко 
распространено производство 

фесок). 10. Пинта(единицаобъ­
Ё!ма в системе английских мер; 
однако величина американской 
и английской пинт неОДИН8J(0В8). 
11. Гризайль (виддекоративной 
монохромной живописи, вы­
полняемой в разных оттенках 
одного цвета, чаще всего сепии). 
12. Цеппелин . 14. Сотня (под­
разделение казачьих войск в 
России) . 15. Тотем (в перво­
бытных верованиях - некий 
природный объект, находящий­
ся в родстве с опредеЛЁ!ННОЙ 
группой ЛlOдей ; на фото: тотем 
североамериканских индейцев) . 
16. Малахит (поделочный 
минерал зеЛЁ!НОГО цвета) . 
18. Углеводород (органическое 
соединение, состоящее исКЛIo­

чительно из атомов углерода и 

водорода) . 
По •• ртмкаnм . 1. -Гроза­

(пьеса А . Н . Островского , от­
рывок ИЗ которой привеДЁ!Н) . 
2 . Кладодий(видоизмеНЁ!ННЫЙ 
побег растения с УПЛОЩЁ!ННЫМ 
стеблем , ВЫПОЛНЯIoЩИЙ функ­
ции листа : на фото : опунция) . 
3. Долма (восточное блlOДО, 
рецепт которого приведi!н) . 
5. Вестминстер (исторический 
район Лондона ; расположен 
на левом берегу Темзы, часть 
округа Вестминстер . В Вест­
минстере расположены здания 

Вестминстерского дворца и 
парламента Великобритании) . 
6 . Мандельштам (Осип Эмилье­
вич; 1891-1938. русский поэт; 
приведi!н отрывок из стихот­
ворения -АдмиралтеЙство - ) . 
g. Дркадия (центральная стра­
на Пелопоннеса ; в поэзии и 
изобразительном искусстве 
- место беспечной , счастли­
вой жизни ; на фото: картина Н . 
Пуссена -Дркадские пастухи.) . 
10. Паспорт (приведЁ!Н отрывок 
из Ветхого Завета, в котором , 
как считается, вnepвыe упомянут 

документ , ВЫПОЛНЯlOщий функ­
ции паспорта) . 13. Метвфора . 
16. Муляж (точное воспроизве­
дение какого-либо объекта, слу­
жащее наглядным пособием). 
17. Терем (верхний жилой ярус 
русских ЖИЛЫХ домов, сооружав­

шийся над сенями) . 
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• РАССКАЗЫ О ПОВСЕДНЕВНОМ 

быто,а. т е х н м к а 

Сергей ГЕРДИЙ , Татьяна ЕРЕМИНА, 
Сергей БОЛДАВЕWКО. 

Как сделать так , чтобы не за.исет .. от 
неожиданных перебое. с подачей горя­
чей .оды и ежегодных ремонто. тепло­
трасс? Как на даче иметь горячую .оду 
и • Aywe и на кухне? Попробуем реwить 
ЭТИ проблемы с помощью электрических 
.одона~.ателеЙ. 

ОБОГРЕВ ПОМЕЩЕНИЙ 
Для обогрева помещений используются ото­

пительные водонагреватели . Они могут быть 
ОСНОВНЫМ источником тепла или работать вме­
сте с уже имеющимися , выполняя резервную 

роль, когда подача горячей воды от основного 
источника временно прекращается или недо­

статочна , например в случае аварии на тепло­

трассе или в сильные морозы . 

Электрические обогреватели бывают дJJyx ти­
пов : с нагревательным элементом , состоящим 

из одного или нескольких ТЭНов (трубчатых 
электронагревателей) , и с электродным на­
гревательным элементом . Первые привлекают 
небольшой ценой и тем , что потребляют мень­
шую мощность по сравнению с электродными . 

Но образующаяся за время работы таких на­
гревателей накипь может заметно снизить их 
эффективность. Поэтому, выбирая ту или иную 
модель, убедитесь в том , что извлечь ТЭН для 
очистки или замены относительно несложно . 

Проверьте также , есть ли у водонагревателя 
специальная защита , срабатывающая в мо­
мент , когда из системы исчезает вода , иначе 

возможен пожар . 

В электродном водонагревателе электри­
ческая энергия напрямую преобразуется в 
тепловую при прохождении тока через воду, 

и поэтому КПД такого устройства приближа­
ется к 99%. При отсутствии в корпусе воды 

аппарат просто nepecTa/jT работать , что га ­
рантирует его пожарную безопасность . Д вот 
потребляемая электродным водонагревате­
лем мощность больше , чем у ТЭНового , - от 
3 кВт и выше . В таблице на с . 127 приведены 
параметры некоторых моделей водонагре­
вателей , выпускаемых российскими произ­
водителями . 

ГОРЯЧЕЕ 
ВОДОСНАБЖЕНИЕ 

Для бытовых и санитарных нужд использу­
ются два основных типа водонагревателей : 
накопительные и проточные . 

И те и другие используются как автономные 
источники горячей ВОДЫ , хотя холодную воду 
для e/j дальнейшего подогрева они могут по­
лучать как из уже имеющейся системы водо­
снабжения , так и какого-то другого источника . 
Например, на даче можно подавать в них воду 
насосом из колодца . 

Электродный еодонагрееа · Накоnuтельныu водонагреватель (слева). Справа - аппарат 
тель. в разре.зе. 
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Накопительный водонагре­
ватель, его ещ!! называют бой­
лером , представляет собой 
закрытую ёмкость, температура 
воды в которой повышается до 
55- 7S"C, а далее поддержи­
вается на нужном уровне . Кон­
структивно аппарат выполнен 

так, чтобы обеспечивать запол­
нение бака водой и её нагрев в 
аllТOМaТИ'4eCkОМ режиме, то еСТЬ 

холодная вода , nocтynaющая в 

бак через входную трубку в ниж­
ней части аппарата, вытесняет 
нагретую ТЭНом горячую воду, 
которая через специальный 
штуцер (в верхней части) по­
даётся к потребителю. 

ПАРАМЕТРЫ HIE.КOTOPЫX мoдEI1EA ЭЛЕКТРОДНЫХ 8OД0tW"PE8AТEllEA 

Бак накопителя может иметь 
разную ёМКОС1Ъ - от 1 О др 500 л. 
Преимущестео накопитель­

МucJrмaлwsu 
Mo~aВT 

Oran.uIмeмwtI 
061&, ... 

Нan~ 
cen.8 

М8III:IIМaЛWIJd 

'""" А 
Мuc:IIмaлwIu 

~ 
ДIIana:JOВ 

MO"oc:nt, % 

МllCD CIe:J 
IIOДW, IU' 

ных водонагревателей в том , что горячая вода 
может nocтynaТb сразу В несКОЛЬКО точек (в душ, 
на кухню) , и они не требуют больших затрат 
электроэнергии , потребляя в среднем 1,2-
2,5 КВТ. Но еСТЬ у этих водонагревателей и не­
достаток - вода нагревается не сразу, а -нака­

пливается- постепенно. Даже десятилитровый 
аппарат при мощности 1,6 кВт нагревает воду от 
15др 77"с за зо минут. Д вот агрегатам с объёмом 
100 или 150 л требуется от 5др 8 часов. 
Срок службы накопительного нагревателя 

- до 7 лет и зависит от материала, из которого 
сделан внутренний бак, а также от способа его 
защиты от коррозии . Чаще всего бак изготав­
ливается из стали . АнТИКорро3ионное покрытие 
может быть из стеклофарфора , который не всту­
пает в реакцию с агрессивными ионами в воде , 

а может быть более стойким - ИЗ двухслойной 
эмали , что гарантирует защиту от коррозии . 

Снаружи стальной бак имеет пенополиурета­
новую теплоизоляцию толщиной 2,5-6 см . 

Как правило , накопительные водонагрева­
тели оборудованы кроме самих нагреватель­
ных элементов (ТЭНов) ещё специальным 
магниевым стержнем (магниевым анодом) , 
который обеспечивает дополнительную защиту 
от коррозии , постепенно растворяясь в баке и 
заполняя собой микротрещины В эмали. 
При выборе модели накопительного обо­

гревателя обратите внимание на то , пред­
усмотрена ли в его конструкции независимая 

Проточный водонагреватель. 

3 б 2s 100 2SO 

90 180 750 3000 7500 

220 220 380 380 380 

14 28 38 152 380 

80 80 90 95 95 

50-100 50-100 25-100 25-100 25-100 

2,2 5 зб 50 135 

замена анода (его прид!!тся менять раз в 2-4 
года) без снятия фланца с ТЭНами , что упростит 
обслуживание. 

Как правило , накопительные обогреватели 
имеют реryляторы нагрева ВОДЫ , позволяющие 

точно устанавливать нужную температуру. 

Стоимость накопительных обогревателей 
колеблется в больших пределах даже на мо­
дели одинакового литража и зависит от типа 

антикоррозионногопокрытияитеплоизоляции , 

мощности , наличия дополнительных индикато­

ров и датчиков и т. п . 

Другой ТИП нагревателей - проточные. Они 
достаточно компактны , экономичны, практиче­

ски не требуют технического обслуживания и 
отличаются ОТ накonительных тем , что нагревают 

только то количество ВОДЫ , которое в данный 
момент необходимо. Вода в них нагревается 
медным нагревательным элементом . 

как правило, проточный нагреватель монти­
руется вблизи точки забора воды. При noeopoтe 
кран8нагревателыlк11loч8eтcя и of1CIЧТМ» мnюeet+tO 

нагревает nOДaВaeМYIO воду. Когда кран закрыва­
ется, нarpeвaтельотключается. чтобы oбecneчитъ 
Т8ICOe -почти. мгновенное нагревание воды, алпа­

рат IJI)ЛЖен обладатЬдостаточной МОЩНОСТЬЮ. но 
в этом и осноеной его недостаток - высокие тре­
бования к расчётной мощности электросети ваше­
го помещения. Самые простые модели проточных 
нarpeвaтeлeй имеют мощность от 3,5 кВт. Но, как 
П()I(83blВает npaктикa, в РОССИЙCICИX климатических 
условиях наиболее приемлемы к применению 80-
дрнагреватели мощностью 5-7 кВт. Температура 
выходящей воды проточных водонагревателей 
peryлируется либо переключателем мощности , 
либо самим потоком воды : Ч8МСИЛЬНОО гюток, тем 
ниже температура. 

Прежде чем пpиcтynитьк выбору модвли про­
точнorонагревателя , желательно определиться 

с тем , каким будет расход воды . Для того чтобы 
получить горячую воду в кране на кухне с рас­

ходом 2- 3 л/мин , достаточно сравнительно 
маломощного нагревателя . Если помимо кухни 
вода необходима ещё и для душа, прибавьте 
расход воды 6- 9 л/мин . В этом случае без 
достаточно мощного обогревателя (8- 12 кВт) 
уже не обойтись, а это потребует проведения 
специального электрического кабеля . Рас­
считана ли ваша сеть на такую нагрузку? Сто­
имость проточных нагревателей колеблется в 
значительно меньших пределах по сравнениlO 

С нагревателями накопительными и может 

составлять примерно 1200 рублей за обогре­
ватель мощностыо 3,5 кВт и 3000 рублей за 
обогреватель мощностью 7 кВт . 
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ПОГОРИ30НТАЛИ 

5. Аланин , гистидин, глицин, 
лизин , метионин , тирозин 

(обобщающее название) . 

8. - .. .перед подъездом оста­
новилась карета ; дверцы 

отворились; выпрыгнул , со­

гнувшись, господин в мунди­

ре и побежал вверх по лест­
нице . Каков же был ужас и 
вместе изумление Ковалёва, 
когда он узнал , что это был 
собственный его [ ... ]! .. .. 

9. 

I 
I 
I 
I , , 

\ 

, , 
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ПО ВЕРТИКАЛИ 

1. (амплуа). 

6 . (скульптор) . 

9 .. .. и Ефрон . 

10. ашо de 'е 

20. (спортсменка) . 

24. 

2 . Нара - ? - Камакура 
- Муромати ... 

3 .•... Повсюду у хлеба нарав­
не с прозаичным повседнев­

ным значением, вбирающим 
в себя понятие сытность , 
будет ещi! другое , более воз­
вышенное, возносящеесядо 

той самой притчи господней 
во время последней вече­
ри .. .• (автор) . 

4 . Фh7+ 

12 .• Без сомнения , всякое 
наше познание начинается с 

опыта ; в самом деле , чем же 

пробуждалась бы к деятель­
ности познавательная спо­

собность , если не предме­
тами , которые действуют на 
наши чувства и отчасти сами 

производят представления , 

ОNасти побуждают наш рас­
судок сравнивать их, связы­

вать или разделять и таким 

образом перерабатывать 
грубый материал чувственных 
впечатлений в познание пред­
метов, называемое опытом? 

25. 

• ь с d • t q h 

5 . /og"x = а , х - ? (назва­
ние) . 

(философ). 

13 . )( , ? , ~ 

19. (опера). 

МЫШЬ ДЛЯ СМАРТФОНА 

Многие портативные устройства , такие , как 
смартфоны , коммуникаторы , приёмники GPS, 
оснащены CВtiCOPtIыми экранами. Подобный экран 
служит средством ввода информации : нажимая 
пальцем или стилусом на определённые области 
экрана , можно запускать и закрывать программы , 

набирать текст, пролистывать содержание экрана. 
Таким образом ЭКОНОМИТСЯ место, которое должна 
занимать клавиатура . 

Но пальцем в маленький значок попасть трудно, 
а если пользоваться стилусом , ТО обе руки оказЫ­
ваlOтся заняты : одной приходится держать стилус, 
а другой - само устройство. 

Московский изобретатель Владимир Миро­
шниченко предлагает изготовителям портативной 
техники усовершенствовать способ ввода инфор­
мации. Для этого в операционную систему нужно 

Кроссворд составила 
Наталья ПУХНАЧ~ВА. 

внести некоторые изменения, и когда ПОЛЬЭО6атель 

кocЖiтся экрана, на расстоянии 0.5-1 см выше или 
в стороне от места контакта на экране появится 

светящийся курсор в виде , например , крестика 
или треугольника . 

Курсор должен повторять движения палЬЦа по 
экрану , и , когда перекрестие или вершина тре­

угольника окажется на нужном значке . полЬЗОваТель 

убирает палец с экрана, что CЛYJКНТ сигналом ввести 
НYJКНYIO функциlO. Другими словами , это некий ана­
лог компьютерной мыши . 

сейчас при вводе информации палщем на участке 
экрана nлoщaдыo 2х5 см МOJКНO разместитъ не более 
1 О символов ИЛИ значков. В случае реализации идеи 
В. Мирошниченко на той же nлoщaдIoI удастся разме­
стить IJI) 60 символов. СкороСТЬ ввода информации 
буJJIП не мetlbWВ, чем при ИCnOЛЬЭО6ании стилуса, а 
одна рука может 

оставаться сво- ~EIIIEIIII.I~.TE' 
бодной . 
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8ЛЮ&ИТЕЛЯМ ФАНТАСТИКИ 

СТАРАЯ ФЕРМА 
НатаnИА ЛЕБЕДЕВА. 

- Дед! Де-едааа! 
Я заглушил двигатель и обернулся . Внук 

бежал ч рез поле, подnpыrивая и радостно 

раз tахивая рука IИ, едва удерживая судки 

с едой и термос . Ну, кажется, сегодня при­

дётся обойтись без обеда . 
- Дед, ты расскажешь 1не? - спросил 

внук, не успев даже остановиться . 

- Что? - я удивлённо поглядел на 

него. 

- Про инопланетян! 
Я захашлялся и, сердито посмотрев на 

него, спросил: 

- Это с чего ты так решил, юлодой 
человек? 

- Я нарисовал сегодня инопланетян. 
Здорово так, дед получилось: и они, и их 
корабль, и огонь - как будто корабль толь­
ко что приземлился . А я стою возле дома 
и встречаю их . Orец увидел: «Хорошая, 
говорит, картинка. Это дед тебе расска­
зал?» А я отвечаю: «Нет, сам придумал» . 
Он хмыкнул так и ушёл. А потом слышу, 
отец 1аме говорит: «Хорошо, что дед не 
r-юрочит ребёнку голову» ... Вот. А почему 
ты не морочил мне голову? 

- Orец не велел. 
- Ну, дед я отцу не скажу, честно. Ин-

тересноже! 
- А знаешь, почему он велел ничего тебе 

не говорить? 
- Нет. Почему? 
- А потому, что это не выдумка, а ca.r.tая 

настоящая правда . Произошло зто очень 
давно, - начал я. - Я тогда был совсем 
молодо сейчас мне кажется - почти р бё­
нок. жил на ферме один и едва успевал 
обрабатывать ближайшее поле. Остальные 
поля оставались в запустении. 

- А твои родители? 
- Отец погиб на войне, lать умерла в ла-

гере для военноnленных . Война тогда толь­
ко-только кончилась, и почти ни на одной 
ферме семья не сохранилась полностью. 
Таких, как я, кто в однночку обрабатывал 
свой кусок зе tлИ, было очень шого ... 

- И тут прилетели инопланетяне? 
- Да. Тут-то они и прилетели . 

я сидел на скамеечке возле дома. Был 
поздний вечер, я не ложился . Хотелось 
просто сидеть и с 'DТpeТЬ на звёзды. В доме 
горел свет. Так я не чувствовал себя однно­
ким : казалось, там мама готовит ужин. 

И вдруг поднялся такой сильный ветер, 
что даже зашатались деревья. Что-то тём­
ное, извергающее огонь, стало спускаться 

с неба . Представь себе, как я испугался! 
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Разглядывать, что это за штука , я не 
стал, а скатился со скамейки и - ПОЛЗКО~I­
ползком - спрятался за трактор . Ждал, 
ждал, но ничего не происходило . Тогда я 
выглянул из-за колеса и увидел : она стоит 

посередине поля, того самого, что совсем 

рядом с домом . Там эта штука и стояла . 
Огромная - с дом. 
Мне стало так интересно, что я перестал 

думать об опасности . Да и куда бежать-то? 
До города - три дня пешком, дороги разру­

шены, машины нет. Сидеть в до lе и ждать, 
когда они сами ко мне придут? 
И я DОШёл прямико t туда . 
Знаешь, всё происходило в точности КdK 

В кино . Брюхо корабля открылось, показа­
лась лестница, и он спустился ко мне. 

- А как он выглядел? 
- Довольно неприятно. Но всё же то 

был гуманоид. 

- А что это такое - гуманоид? 
- Ну, он мог быть похож на птицу или 

на кусок желе. А он напоминал человека . 
Правда, пришелец оказался очень ма­
ленький - те по пояс . Нет, чуть выше 



пояса . Носа на лице почти нет - так, 
один на {ёк . Пальцев на руках мало . 
Ступни - я их увидел пото f - тонкие 
и плоские, вместо пальцев какие-то 

огрызки. 

- А во что он был одет? 
- В скафандр. А потом он переоделся 

в рубаху и брюки из кахого-то странного 
материала, уверял, что это сплетено из рас­

тений. Тах я, по крайней мере, понял. 
- Так ты что, и разговаривал с ним? I 
-Да. 
- На их языке?! 
- Нет, на нашем. 
- Он знал наш язык? ! 
- Выучил. Я е fY в этом помог. Он вышел 

из корабля и остановился шагах в трёх. Я 
замер. Тах tы стояли довольно долго. Каж­
дый боялся сделать первый шаг. 
ИнопланетяНИR заговорил nepBblJot, но я 

услышал только toнотонные стоны, ши­

пение и вздохи . 

Я ответил: 
- Здравствуйте, рад вас приветство­

вать ... 

Пришелец наклонил голову, прислу­

шался . 

Мы опять замолчали . П<Yl'Oм - 1едленно 
и осторожно - он вытянул вперёд руку ла­

донью вверх . Очень неприятно она выrля­
дела. Но я решился повторить его жест. 
Он ожнвился, затряс головой , а потом 

показал на небо и снова что-то произнёс. 
- Небо? Звёзды? Ваш дом?- старался 

утадатья. 

И туг он попытался повторить мои слова. 
у него плохо получалось, но я обрадовался : 
главное, он разговаривал, а не палил по мне 

из своей кос 1ИЧеской пушки. 
Мы уселись прямо на землю. Я понял, что 

для начала пришелец хочет выучить слово 

«небо», и оченъскоро у него почти получи­
лось. А когда он выговорил новое для него 
слово, я увидел, что он умеет улыбаться . 
Потом пришелец показал на себя и про­

изнёс своё имя . Я при всё 1 желании не 
юг бы его повторить, тах что назвал его 
Чудих. 
Взошла луна . Чудик забеспокоился, стал 

показывать на корабль. Я не понял, чего он 
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хочет. Уйти к себе? Тогда он взял камень 
- обычный, из тех, что валяются под но­
гами, - и накрыл его ладонью. 

Я спросил: 
- Хочешь спрятать корабль? 
Он опять не понял. Тогда я сбегал в сарай, 

принёс маскировочную сетку, лежавшую 
там с войны, и сделал вид. что хочу набро­
сить её сверху. Он, похоже, согласился, но 
махнул рукой куда-то в сторону, как бы го­
воря, что хочет улететь и спрятать корабль 
неподалёку. 
Я знал fестечко, где такой громадине 

нашлось бы место: два поросши:х лесом 
холма с неширокой лощиной между ними. 
Он нырнул в свою летучую штуковину, я 
с ютал сетку и пошёл вперёд. Корабль плыл 
за мной по воздУХУтак fед.\енио и тихо, что 
даже я не 10Г уловить ни звука. 

Я шёл и думал о то f, что если Чудик 
останется, то я больше не буду жить один. 
Кажется, неnлохой парень, хотя смотреть 
на него тошно. Но со временем я узнаю, 
откуда он прилетел, и ещё "шого такого, 
чего никто не знает. 

Чудик припаркова.л свою махину. Часть 
её скрыли кусты и деревья, остальное 
- моя сетка. Пришелец переоделся в одеж­
ду более лёгкую и тон.кую, чем скафандр, 
захватил с собой что-то наподобие нашего 
чемодана или сумки и показал, что готов 

ИДТИ со мной. 
Теперь {не, по крайней мере, хоть будет 

с кем слово 1 переброситься. 
Подумать только! Я совсе"l его не боял­

ся! Но я был юлод и одинок. Будь У меня 
тогда се"fЬЯ, дети, спящие в до (е спокой­
ным сном, я бы, наверное, взял дробовик 
и приказал ему убираться ко всем чертям. 
Но тогда ... Тогда ше казалось, что зто ин­
тересное приключение. 

Мы пришли домой и отправились пря­
миком на кухню. 

Я не знал, станет ли он есть то, что я ему 
предложу: просто выставил перед ни f на 
стол свой ужин и налил родииковой воды 
в стакан . Он придвинул тарелку и понюхал 
рагу. Даже смешно: неужели он мог что-то 
унюхать таким крошечным носом?! По­
том Чудик открыл чемодан, достал оттуда 
какие-то блестящие штучки с иголками 
и кнопками - переносная лаборатория, 

объяснил он мне пото 1, - И стал брать 
пробы воды и пищи. Результат его устроил, 
и он стал есть, хотя я видел. что еда не до­

ставляет ему ни малейшего удовольствия. 
Он с трудом заставлял себя справиться 
с плошкой . Может быть, дело в том, что 
кулинар яневеликиЙ. 

Наутро ко {Не приехали. Разинув рот я 
смотрел, как пылят по просёлочной дороге 

четыре блестящих на солнце внедорожии­

ка . Я И tа.шии-то таких в жизни не видел. 
А уж люди! В белой форме с золотыми 
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звёздами! Важные! И солдатики (а может, 
ад'ЬЮТанты) суетились вокруг них, покорно 

сгибая спины. 

Я не знал, как вести себя с ни. fИ, но вдруг 
вспомнил совет отца: хочешь соврать - го­

вори правду. На поле чернела проплешина 
- не мог же я сказать, что не видел и не 

слышал совсе t ничего. 

Съёжившись от страха, я вышел из 
дома. 

- Что-то для фермера ты поздно про­
сыпаешься! - надменно произнёс один из 
тех, что носили золотые звёзды . 

- Так гро tыхало всю ночь. Разве 
уснёшь? Только под утро и забылся, 
- сказал я, старательно прикидываясь 

необразова.нноЙ деревенщиной. 
- Что значит «громыхало»? - спросил 

офицер. 
- Загудело сначала, а потом огиём по­

лыхнуло. Я решил, что снова бомбить на­
чали, в подпол спустился и там всю ноч.ь 

просидел. Пото f вроде всё стихло. Тогда я 
поднялся в дом и уснул. 

- Кто ж тебя бомбил? Война ведь кон­
чилась. 

- А зто вам, господа, лучше знать. Вчера 
за.коичилась, а сегодня опять началась. 

- Ладно, пойдём пос ютрим. 
мы вышли на поле и сразу увидели след 

от корабля. 
- это что же, по-твоему, похоже на во­

ронку от бо Iбы? - спросил офицер, мах­
нув в сторону проnле.шины тонкой рукой 
в изящной перчатке. 

- Кто знает, может, и от какой новой 
бомбы, - я почесал в затылке. - Им ведь, 
захватчикам, тоже сеять надо, урожай со­
бирать, вот и бомбят без воронок, чтобы 
землю не портить. 

«Не перегнул ли я?» Сейчас он вним.а­
тельно посмотрит на lеня и поймёт, что я 
не так глуп, что просто смеюсь над иим. Но 
нет. Офицер, похоже, считал, что тупость 
для фермера в порядке вещей. Он отвер­
нулся от меня и, особо не стесняясь, сказал. 
обращаясь к своим спутникам: 

- Контуженный идиот. Господа, пой­

дёмте ... 
И они ушли. 
Пару раз появлялись на поле ещё ка­

кие-то ЛЮДИ в защитных костюмах, с про­

бирками и лопатками . Они брали пробы, 
фотографировали, а потом пропали. Следы 
приземления вскоре скрыла весенняя тра­

ва . Мы с Чудиком остались вдвоём. 
С ЮтретЬ, как он ест, - надо выдержку 

особую иметь. Из его крошечного рта во­
няло, как из помойного ведра. Даже на 
другом конце стола. Но я терпел. 
С каждым диём пришелец говорил всё 

лучше и лучше и скоро смог объяснять 
простые вещи. 

Я начал расспрашивать, что с ним про­
изошло: «Сломался корабль?» 

• •• )'88 ••• а ••• М 6 . ..... 



Он ответил - N!. Сказал, что будет его 
чинить и, возможно, на это уйдёт много 
времени. Но сам к кораблю подходил из­
редка - сменить одежду и что-нибудь 
взять. 

После того как исчезли последние пра­
вительственные эксперты, пришелец чаще 

всего отправлялся бродить ПО окрестным 
холмaN. 

В конце концов подоэреиия захрались 
мне в душу. Неужели - стал подумывать я 
- и на других планетах фермеров считaюr 
тупыми животными? 
Ну нет, я не такой. И я решил во что бы то 

ни стало узнать, зачем он к нам прилетел. 

Через несколько дней я устроил насто-
ящий допрос: 

- OткyN! ты прилетел? 
- Со звезды, - ответил он. 
- А OТКYN! точиее? 
- Она очень далеко. 
Он всё ещё шеотал. стонал и вздыхал ори 

разговоре. Чтобы поиятьего, приходилось 
прикладывать немалые усилия. 

- Что вышло из строя у тебя в кора­
бле? 

- Поиск направления пути, - ответил 
он, немного помедлив, подбирая слова . 

- Навигациоиная система? 
- это так у вас называется? 
- А почему ты его не чинишь? ты почти 

там не бываешь. 
- Чинят автоматы. Я только слежу, как 

всё идёт. А пока заодно занимаюсьдругими 
делами. 

- Какими? 
- Я должен быть уверен, что моей жиз-

ни ничто не угрожает: исследую землю, 

воду, воздух, растения. Обидно - починить 
корабль и умереть от постепенно скопив­
шихся ЯДОВ ... 
Я отстал от него, хотя и не очень пове­

рил сказанному. Подозрения не оставили 
меня. 

Время ШЛО, И Я всё больше сомневался, 
правильно лн сделал, пригласив Чуднка в 
дом. Веселее от него мне не стало. Наобо­
рот, начальная эйфория ушла, а тревога 
росла. 

- я бы с ума сошёл - спать в одном доме 
с пришельцем, - подал голос мой внук. 

- Теперь и я сошёл бы с ума. Но тorN! 
было совсем другое время. Только что 
окончилась война. Полтора ГON! подряд я 
засыпал с мыслью о случайном снаряде. 
Фермы в oкpyre горели каждую ночь. Каж­
дую ночь кто-то умирал во сне ... Так что 
пришелец ... Он путал меня, но не больше, 
чем бомбёжки. 

- Ноты не верил ему? 
- Нет, не верил. 
- И что ты сделал? 
- Начал за ним следить. Кое-как вспахал 

землю, наспех засеял. Теперь у меня по-
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явилось свободное время - до того, как 
растения N!ДYТ всходы . 

Мне было проще: я хорошо знал мест­

ность, так что мне УN!8aлось прятаТЬCJI за 

деревьями и кустами. 

Пришелец приходил к кораблю, скры­
вался в нём ненадолго, а потом отправлял­

ся броднть. Снова возвращался и опять 
уходил. 

Я обратил внимание, что он не BCerN! 
задраивает люк: иногда он просто при­

крывалего. 

Чуднк НИКОГN! не возвращался быстро, 
N! к тому же наверняка считал меня тупым 
фермером, так что угрозы с моей стороны 
не чувствовал. Наверное, так. Не знаю. 

држ.е во время войны я так не боялся. Но 
я должен был узнать, что внутри корабля. 
Я начал боJIТЬCJI за наши поля, за дом, ко­
торый построил мой прадед. за окрестных 
фермеров, которые BCerN! хорошо отно­
сились ко мне. 

- Так почему ты не сдал его прави­
тельству? - снова встрял с вопросом мой 
внук. 

- Ещё неизвестно, кто первым отобрал 
бы мою землю: инопланетянин или это 
самое правительство. Стали бы изучать, 
мерить, исследовать. Замучили бы меня 
до смерти расспросами и подозрениями . 

Кто я Дf\JI них? 
вот так я думал. Так думаю и теперь. 
- И что ты увидел на корабле? 
- Я поднялся к люку по тонкой метал-

лической лестнице и, остановившись на 

верхней ступени, потянул его на себя. 

Люк легко подался и медленно отьехал в 
сторону. 

Впереди был круглый, слабо освещён­
иый коридор - всё, как в фильмах. Прой­
дя всего несколько шагов, я ОJCазался в 

большой кабине с пультом управления, 
мониторами, похожими на телевизоры. 

Сотни приборов ... 
Справа стояла кровать пришельца, стол 

и, видимо, оборудовано место, где он мог 
готовить пищу. Слева - лаборатория. Ни­
чего особенного - на первый взгляд. Но 
ориглядевшись, я заметил, что за лабора­

торией не стена, а плотная ширма, которая 
креnилaсь к потолку металлическими коль­

цами, нанизанными на тонкую трубу. 
Я пошёл JC ней, старательно обходя хруп­

кие ориборы, и остановился. 
Взявшись за плотный материал. потянул 

в сторону. С лёгким звоном сдвинулнсь 
кольца. 

То, что там находилось, было ужасно. 
Сначала я не понял, что это. Мутное, 

СJ(ЛИЗJCое, болезненно-жёлтого , тусклого 
цвета. Этим были наполнены несколько 
больших npoзрачных сосудов. В их глубине 
плавало нечто плотное, бесформенно-кру­
глое. страх сковал меня, и я смотрел не в 
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силах отвести глаз . Но постепенно начинал 
различать деталн : руки, ноги, головы с за­

крыты IИ глазами ... это былн пришельцы, 
плавающие в густой жиже, спящие или 
мёртвые, с коленями, подтянутыми к груди. 

Они былн ГОЛЫ:J\fИ - ни клочка одe:Jt<lфl. Я 
почувствовал о fерзение. 

А потом я вдруг понял, что это не просто 
пришельцы, а пришельцы-женщины. Бес­
человечное глумление над нежной, чистой 
красотой . 
Я не смог сдержаться . Меня вырвало. Бу­

роватая масса расползлась по блестящему 

серому полу. 

Скрывать свою вылазку теперь не имело 
смысла. 

Чудик вернулся домой раньше обычно­
ГО : я не успел ещё приготовить обед и как 
раз резал овощи. Услышав, как он вошёл, 
я крепко сжал в руках длинный острый 

нож. 

- Не ожидал от тебя, - сказал он . 
Я обернулся и увидел, что в руках у него 

не было оружия. 
- Да, я там был. Прости за беспорядок. 

Я не нашёл, че 1 вытереть за собой. Если 
позволишь - пойду и уберу. 

- Там уже чисто. Я только не пойму: не­
ужели мы так тебе отвратительны? 

- это сложно объяснить. Вы так похожи 
на нас , и всё же такие ... другие. 
Он промолчал, кивнув. 

- Зачем они там? - спросил я. - Зачем 
вы к нам прилетели? Корабль в порядке, 
так? 

- Да, корабль в порядке, - ответил он . 
- Так поче ty вы здесь? 
Он юлчал, /JYМал. А я боялся, что прише­

лец солжёт. Но он, похоже, не солгал. 
- Знаешь, {не сложно тебя понять, 

- сказал Чудих наконец. - Я думал, что 
ты са f попросишь показать тебе корабль. 
А ты влез без разрешения. 

- А ты бы показал? 
- Поче {у нет? 

-и этих? 
Он хотел ответить, но запнулся . 
- Вот видишь, - сказал я. - Так зачем 

они там? 
- это наши женщины. 
- Они мертвы? 
- Нет, они спят. 
- И когда ты нх разбудишь? 
- Когда найду для ннх новый дом. 
Вот тогда мне стало страшно. 

- Наша планета погибает, - вздохнул 
Чудик, - и, возr.южно, уже погибла . Мы 
успели зарядить пятьдесят кораблей 
- никто не ожидал, что катастрофа 
разразится так быстро : в один мо {ент 
всё покатилось как снежный ко {. Наши 
правительства давно уже приняли про-
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rpaMr.1Y по колонизации других планет, 

но программу к моменту моего отлёта 

выполиили едва ли на десять процентов . 

Учёные только и успели что очертить круг, 
вероятно, пригодных для жизни планет. 

Не успели отправить разведчиков , не 
провели точных исследований ... Ничего . 

Так что каждоr.fУ из пятидесяти пилотов 
просто выдали список из трёх планет 

Вселенной, лежащих в OAНOr.1 секторе, так 
сказать по пути, - он горько усмехнулся, 

- и добавили : «Лети!» 

- И что вы должны делать? 
- Выяснить, пригодны ли они для осво-

ения, начать заселение и отправить до юй 
сигнал, чтобы правительства могли при­

ступить к массовой эвакуации. Если к тому 
вре fени планета ещё останется жива .. . 

- И наша Земля попала в ваш список? 
- Как видишь. 
- И что вы собираетесь делать? То есть: 

вы собираетесь расселяться здесь? Ты и 
эти женщины? 

- Они будут вынашивать детей, чтобы 
народ прибывал, пока летят поселенцы . У 
меня в лаборатории замороженная спер­

ма, яйцеклетки, гормоны, медицинское 
оборудование - всё, чтобы проводить 
искусственное оплодотворение . Дети 
вырастут, получат образование, начнут 
работать, и переселенцы прибудут не на 

пустое место. 

- Куда прибудут? К нам? - я жутко на­
пугался, представив себе Зе fЛЮ, населён­
ную множеством таких вот о lерзительных 

созданий, войны, распри .. . 
- К вам? - он задумался , заговорил 

ещё медленнее, с ещё больши t акцентом . 

- ты не представляешь, какая это для 
меня сложная проблема. В юём списке 
было три планеты . На первую из них я 
даже не смог высадиться, настолько она 

была не похожа на нашу планету. Когда я 
увидел вторую, то вздохнул с облегчением : 
воздух чистый, уровень радиации неболь­

шой. Но почва и вода там пропитались 
свинцом и ртутью. Ваша планета - по­
следняя. Я взял все необходимые пробы и 
получил положительные результаты . Это 
неудивительно: смотри, как мы похожи! В 
юей палке нет больше координат, а здесь 
уже живёте вы. Я запутался, не знаю, что 

делать. А если остальные корабли ничего 
не нашли? Значит, нам конец? Нашей 
культуре , нашим технология {, нашей 
ц.ивилизации? Значит, мы зря растили де­
теЙ? Зачем мы жили - все эти бессчётные 
поколения, если ничего-ничего от нас не 

останется? 
Я за fep. Вот как всё обернулось. Я верил, 

это просто контакт, налаживание отноше­

ний, и готов был рискнуть собой. Но такое 
вторжениедля нашей маленькой, раздира­

емой войнами планеты это слитко f. 

.... ~ .. . а..... . 15.2888. 



- А может быть, - сказал он устало, 
ГЛЯДЯ fHe пряl'Ю в глаза, - бросить всё? 

Отдать вашим учёным корабль ... Там би­
блиотека с миллионами книг, лаборато­
рии, описание земных технологий . Есть 
даже городок с промзоной, который могут 

обслуживать всего десять инженеров. Со­
глашайся, наши роботы по наделают для вас 
множество полезных штук. 

Чудик издал какой -то странный звук, 
развернулся и вышел. 

- А ках же твои женщины? - крикнул я 
ему вслед. но не получил никакого ответа. 

Наступила ночь. Знаешь, внук, я мог бы 
умереть этой ночью. Меия спасло только 
то, что Чудик сильно вонял и сам не осо­
знавал, какой силы зловоиие издаёт. 
Раньше он никогда не входил в мою 

спальню - кроме того единственного , 

первого ДНЯ, когда я показывал el'f}' дом . 

Я учуял его запах во сне. Двигался прише­
лец леl'КО и бесшумно - почти неCЛblШНО. 
Но я уже успел встать и отойти в угол. Не­
видимый в темноте, я выитрывал секунды, 
но у меня не было никакого оружия, даже 
просто какого-нибудь тяжёлого предмета . 
А он вошёл с юим ножом: тяжёлым , 

длинным, остро заточенным. Он легко 
взрезал любую, даже Cdl'f}'Ю жёсткую ко­
журу овощей . 

Я изготовился к прыжку, чтобы попы­
таться выбить нож у него из рук, но тут он 
наклонился к кровати, увидел, что меня нет, 

и резко развернулся . 

Мы оказались лицом к лицу. Остриё 
ножа было направлено на меня . 

- Я кормил тебя, и я на тебя не донёс , 
- сказал я Чудику. 

- Кормил из любопытства, не донёс, 
потому что не любишь правительство. А ко 
мне относился с брезгливостью. 

- Уходи с МИРОl'f , Я НИКОl'f}' ничего не 
расскажу. 

- А если я решу привести план в ис­
полнение? 
Я не мог соврать el'f}': 
- Тогда я сообщу в военное министер­

ство. 

- Разве не могут мирно сосуществовать 
на одной планете две разные расы?! 

- Нет. Ваш вид будет вызывать у многих 
из нас отвращение. Начнётся война : одни 
будут за вас , другие - против . Мы и так 
почти истребили наши народы. 

- Вот видишь, ты сам всё объяснил. 
В ОДНОЙ руке он сжимал нож, а в другой 

- какую-то небольшую трубку. 

- это что-то вроде ружья? - спросил я . 
- Что-то вроде, - подтвердил он . 
- Тогда стреляй. Потому что , если ты 

оставишь fеня в живых, я сделаю всё, 

чтобы ты убрался отсюда вместе со своим 
инкубаТОРОl'f! 
Чудик поднял своё оружие . 

"Н8)'88 м .мам." . 5.2008. 

- Но он же не выстрелил! - завопил 
мой внук . 

- Не выстрелил. - устало подтвердил я . 
-Почему? 
- Не знаю. Наверное, потому что был 

человеком . Сомневался , взвешивал на вну­
тренних в сах юю жизнь и жизкь своего 

народа . Он просто ушёл. 
-Ичтоже? 

- На следующий день я сходил к хол-
мам и не нашёл там следов косм-кческого 
корабля . 

- А куда он улетел? Дальше в космос? 
Искать новую планету? 

- Скорее всего. 
Внук долго ДУ"fал, а потом снова присту­

пил к расспросам : 

- Дед. ты говорил, пальцев у него было 
мало? Сколько? 

- Пять, всего-навсего по пять пальцев 
на каждой руке. ~ 
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- Жутко неудобно! 
-Да. 
-Ачтоещё? 
- Маленький нос - про него я уже гово-

рил ... Ах, да . Ещё У него росли волосы. 
-Волосы?! Везде?! По всемутелу?! как 

у животных? ! 
- Нет, не везде. На голове - длинные и 

густые, а на груди - редкие и коротхие. 

- Фу, какая мерзость! 
- Ещё он носил странную одежду на 

ногах - жёсткую внизу. 
- А как же он мог лазать? 
- Он и без них лазал очень плохо. Судо-

POJIUIO цеnлялся руками за лестницы, едва 

ог попасть в дом. А знаешь, что вызывало 
самое большое отвращение? 
-Что? 
- Он был абсолютно сух. Мне казалось, 

что он в конце концов растрескается, как 

засушливое поле. 

-То есть? 
- Он не потел. 
-Вообще? 
- Нет, иногда я видел редкие капли пота 

на его теле. И пил он мало. Ну, конечно: 
влага ведь не уходила, оставалась в нём. 

- И всё-тахи, дед. как ты думаешь, они 
ещёздесь? 

- Нет, малыш. Думаю, они улетели. 
-И погибли? 
- Боюсь, мы с тобой никогда этого не 

узнаем. 

- Жалко е.го . 
-Жалко? 
- Да. Ведь он тебя не убил. 
- И то верно. Но не переживай. У них 

были ещё корабли. Сорок девять кора­
блей ... 8оЗМОJIUIО, кто-нибудь добрался до 
хорошей планеты. 
мы замолчали. Прюю перед нами в поля 

садилось солнце. В многочисленных окнах 
дома 1 рцали оПfИ. Там собиралась на ужин 
наша большая се fЪЯ, готовая завтра выйти 
на работу и вновь поднимать израненную 
войнами зе fЛЮ - В надежде на мир, на то, 

что завтра и послезавтра всё будет хорошо. 

Я не просто вэлетал. Я удирал: от себя, где 
я, человек, впервые в своей жизни едва не 
совершил убийство. 
Мне нужно было задать кораблю курс, и 

я направил его к ближайшей звезде. Чистое 
безумие. 
как загнанный волк метался я по рубке . 

TaJol, за шир юй, спала Анька. Спала уже 
много лет, и белая полоска от обручального 
кольца стёрлась с её безымянного пальца. 
Чёрт побери! Я хотел увидеть, как она 

проснётся . 

Когда я думал об ЭТО!'I, во {не закипала 

ЗЛОСТЬ. И в ONty из таких !Пнут я юг за­
просто убить длинноносого Обезьяна . 
ОNtажды я даже хотел повернуть корабль 
назад. Не знаю, какая сила меня удержала: 

не захотел строить мир на костях . 

шли дни - их исправно отсчитывал 
компьютер. Я плохо спал. а когда засыпал, 
видел один и тот же сон: в нём жуткий, 
навязчивый стук заставлял меня вска­
кивать с кровати. Я отдёргивал ширму и 
смотрел, как в банках разворачиваются 
свёрнутые эмбриона IИ женщины, как 

осознание пробуждения в их глазах 
сменяется смертны f ужасом . Пытаясь 
вдохнуть и вдыхая лишь мутную жид­

кость, они тонут и в отчаянной попытке 
разбить стекло бьют по нему руками . Там, 
во сне, я бросался к контрольной панели, 
но кнопки и рычаги её заржавели и не 
сдвигались с места. Я бил по стеклу ба­
нок железным стулом, но оно оставалось 

ровным и гладки 1. Они умирали одна за 
другой, тонули, сворачиваясь на дне в 
причудливые дуги. Не в силах проснуть­

ся , я смотрел - с 10ТРел до конца . Таково 
было моё наказание за то, что я не смог 
отобрать до f у Обезьяна и дать его им, 
зе fНЫM женщинам. 

Я изнемогал от бессонницы и нервного 
истощения. Временами мне казалось, что 
я потерял способность рассуждать. И вот в 
один из таких моментов, опротивев самому 

себе, я сказал: <сCroп . Хватит. Куда я лечу? 
Зачем? Куда я везу свою Анъку? от звезды 
к звезде - до самой смерти?)) 

Я сел за стол, открыл палку срабочи IИ 
дохумеитaJotИ. Среди полутора сотен планет 
из списка хотя бы одна должна была быть 
нормальной. Я принялся изучать данные. 

и вот она показалась - голубая, пре­
красная, окутанная белым кружевом об­
лаков. Солнце - огромное, так похожее на 
poNtoe земное солнце, садилось за ней ... 
Планета входила в список сорок второго 

экипажа, но передатчик IОЛЧал. Значит, ки­
паж ещё не прилетел. Я запустил спутник­
разведчих. приземлился и взял пробы. 

ВсёНil!'1 подходило: вода, воздух,съедоб­
ные фрукты . Никаких следов разумной 
жизни . Только rrreродахтили и динозавры . 
Я стоял на пляже без скафандра и слушал, 
как за моей спиной в лесу горланят птицы. 
Потом поднял голову, набрал полную грудь 

воздуха и крикнул на всю nланету: 

- ЭЙ! Кто-нибудь есть здесь?!! 

Рисункн Дмитрия Некрасова. 

~----------------------------- ПОПРА8КА ------------------------------, 

З. 2009 г .. lJa С . 54 8 подборке «Цифры 11 фaJcrы . (второй аб3аЦ1 вместо «ТРИЛЛИОIJ 8 слwиr читать 
«МJlЛЛИаРД8. 
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.ДOМAWHEМYМACТEPY МАЛЕНЬКИЕ ХИТРОСТИ 

Защитить клеммы отсоединённо­
го на зиму, но не снятого с машины 

аккумулятора от случайного касания 
металлическими предметами можно 

пластмассовыми пробками от шампан­
ского . Напомним также, что для защиты 
от разряда клеммы следует покрыть 

техническим вазелином или иной густой 
смазкой. 

Клавиши музыкальных инструментов 
от времени желтеют. Чтобы восста­
новить белизну, слоновую кость про­
тирают перекисью водорода, а затем 

водкой. Пластмассу зачищают очень 
мелкой шкуркой, а потом полируют 
порошком пемзы и мелом (зубным по­
рошком). 

Для восстановления 
чёрного и коричневого 
цвета одежды можно 

использовать табачный 
настой (15 гтабака на 1-
1,5 л кипячёной воды). 
Вещь стирают, сушат, а 
затем протирают щёт­
кой, смоченной тёплым 
настоем . 

Чтобы измельчить яго­
ды смородины, клюквы, 

чёрной рябины и др., 
нужно заморозить их в 

морозилке холодильни­

ка и пропустить через 

мясорубку. 

Советуем всегда держать в доме на видном месте 
мягкий графитовый карандаш. Его можно исполь­
зовать вместо смазки, когда вдруг понадобится 
избавиться от скрипа дверных петель, облегчить ра­
боту ползунов выдвижных 
ящиков, водопроводных 

кранов и множества иных mt~.. ~1e домашних приспособлений, 
вплоть до патронов элек- =. ~ 
трическихламп и различных ~ 

переключателеЙ. Для этого 
следует натереть трущиеся 

поверхности грифелем. 

Если для склейки не­
обходимо сильно сжать 
предмет большой ши­
рины (стул, мебельный 
щит), можно исполь­
зовать дверной проём, 
расклинив в нём склеи­
ваемый объект с помо­
щью любых подсобных 
средств. Понятно, что 
пользоваться Этой две­
рью, пока клей не высо­
хнет, не стоит. 

Советами поделились: 
В . ИЗОТОВ (г. Ярос­
лавль), д . КУЗЬМИН, 
д . ВЛАДИМИРОВ (Мо­
сква), Н . ЛЕОНИДОВ 
(г. Смоленск) . 

11 \~ 1; \ 11 ;1;11.1111. 

ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛЯМИ 
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ИГРОВЫЕ пол. 

1. 272727 

На поле 272727 надо раз .. естить все се.-ь фишек так. чт06ы 
сво6одны.-,и ocmaJIucb всиОАишь се.-ь _одинокux. треуzольных 
клеток. не соnрикасающихCJI друг с друго ... 

Цифры указЫfJают длину каждой стороны шестиуzольника. 

Фишки 1. 1 1111 1 2. 1 121 12 3. 1 131 13 4. 121212 
5. 122122 6. 1 2221 3 7. 222222 

. головоломки 

ВСЕrДА с Е. Ы 
эту головоломку сочинил известный украинский изобрета­

тель головоломок Сергей Грабарчук - знакомый читателям 
по публикациям задач в рубриках -Психологический практи­
кум- и -Математические ДОСУГИ-. Она пользовалась успехом 
Ha)()N Международном съезде изобретателей и ценителей 
головоломок . 

На шестиугольном игровом поле в треугольную клеточку 
из равносторонних ячеек надо разместить фишки - ше­
стиугольники меньших размеров . Шесть фишек заполняют 
почти всё поле (см . рисунок). И всё-таки надо найти место 
для седьмого, хотя и самого маленького шестиугольника! 
Причём так , чтобы свободными на поле остались всего семь 
одиночных треугольных клеточек. При этом они не должны 
даже касаться друг друга . 

Цифры на рисунке указывают размеры сторон . Единица 
соответствует длине стороны маленького треугольника. 

Изготовить головоломку несложно. Скопируйте сетку и 
рисунок и наклейте на тонкий картон фишки и игровое 

2. 4 44 .4. 

3 
3 . 4 434 4 3 

2 

поле. (Если рисунок несколько увеличить, решать задачу 1 "-~~"-~...,j,j~"'-.:JI 
будет удобнее . ) 
Изюминка в том, что С . Грабарчук , назвав головолом-

ку - Всегда семь- , нашёл 2 
именно семь шестиугольных 

игровых полей , на которых 
можно разместить фишки 
(вполне определённое мак­
симальное количество для 

каждого из семи игровых 

полей) так, чтобы количество 
оставшихся свободных кле­
ток было минимальным . 

Участвуйте в постоянном 1 
конкурсе , присылайте ре-
шения! 7 . 1626 1 7 8. 4525 4 3 
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ОТВЕТЫ И РЕШЕНИЯ 

Ч~РНЫЙ КОТ И Ч~РНЫЙ ЯЩИК 
(СМ . с. 111 .) 

Попробуе~!, опираясь на материал задачи 
болrарского лингвиста Тодора Червенкова, 
узнать кое·что о то !, каки же граммати­

ческие ПРИFIЦИПЫ положил в основу языка 

сольресоль его и обретатель. 
Сравнивая повторяющиеся слова, нетрудно 

устаяовить, что на первом месте в предло­

жении в сольресОЛЬ идёт подлежащее, затем 
сказуем ,обстоятельство (если оно есть) и, на­
конец. дополнение (к<УГОрое ОПЯТЬ-ТdК1I может 
cm:yrcтвoвaть). Притяжательное местоимение 
предшествует существительному, прилага­

тельное следует за ним. Если притяжательного 
tестои lения нет, перед существительным 

ставится частица ля, оч видно пpeдcraвляющая 

собой что-то вроде артикля (lJCё.'rаки Сюдр был 
французом!) . 
Однако нетрудноyбeдJm.cя, ЧТОДЛЯ решeнIOl 

задачи все эти сведения необходнмы, но недо­
статочны. Уже в задании 1 нас подстерегает не­
ожиданность-orcyrcтвyющие в условии слова 

реси и gомuфаля. Ну а с заданием 21*JW обстоИТ 
ещё хуже - казалось бы, откуда мы южем 
знать, как выглядят в языке СОЛЬресоЛЬ слова 

«ваш», «МОЛОДОЙ., «любить», «бедняк» И «за­

крываТЬ» 1 Очевидно, условие задачи содержит 
сведения н только о том, как устроены в яэыкe 

сольресоль простые предложеиия, но и о каких-

то npaвилax образования отдельных слов. _ 
Начнё f с притяжательных местоимения. 

Четыре из них на t изв стны: 
pego - мой, рефа - его 
реми - ТВОЙ, ресоль - наш 
Итак, каждое местоимение состоит из двух 

нот: первая - всегда «ре», а вторая меняется в 

зависимости от лнца и числа местоимения: 

ТВОРОЖНОЕ СУФЛЕ 
С ВАРИАЦИЯМИ 

Еспи .... спеwите и .ремени на при­
rото.пение за.трака практически не 

OCTanoc~ • • ас спасi!т б ... строе суфпе . 
запечi!нное • МИКРОllOЛно.оЙ печи. 

Для порции на одного-двух человек пона­
добятся : 250 г полужирного творога, 1 яйцо, 
1 чайная ложка сахарного песка. 

Творог выложите в миску , добавьте сы­
рое яйцо, сахарный песок и перемешайте 
вилкой . Полученную массу переложите 
в посуду для микроволновой печи и вы­
пекайте в течение 3 минут при 100%-ной 
мощности . 

Суфле можно усложнить , сделать не слад­
ким, а слегка солоноватым, добавив КТВОРО­
ry И яйцу мелко нарезанный пучок свежего 
укропа или фенхеля , несколько очищенных 
отварных креветок, измельчённый зубчик 
чеснока , щепотку соли . Время выпекания в 
этом случае увеличьте до 4-5 минут . 

мой твой его наш ваш их 
go "ш фа соль 1 1 
Видно, что порядок нот в точности следует 

гамме, только проnyщеносочетание рере (дело 
в том, что слово рере в языке СОЛЬресОЛЬ и !еет 

другой смысл - оно обозначает одно из про­
шедших вре ,ён глагола, - а существоваlще в 

своё t языке омонимов Сюдр, как и большян­
ство авторов !еждунароДных искусственных 

языков, исключал в прющиле) . В тако t случа 
слово реси из задания 1 должно означать «ИХ», 
а lестои lеtlие _ваш» выглядит как рел.я . 

Что же касается слов «молодой», «любить», 
«бедняк» И «закрывать», то В пяти предложе­

ниях, приведёtlиых в задаче, ихдеЙствите.ль­
но нет. Зато есТЬ. .. их аитонимы- слова «ста­
рый», « ненавидеть», «богач» и • открывать»I 
Посмотрим, как устроены в языке сольресОЛЬ 
такие антоtl~!ические пары: 

фасuмuре .быстро» - ре fUсuфа "~!eд-
лен но» 

coльgореля «ч"ркый» -ляpegосоль .. ~й» 
ляpegоля «покупает» -ляgореля «продает» 

Оказывается, для того чтобы получить из 
слова его антоним, в языке сольресоль это 

слово надо прочитать наоборот (естественно, 
не по буквам, а по нотам) : фа-сu-I'IU-ре - ре­
l'ш-сu-фаl В ЛИ1i гвисти К (да И просто в созна­
нии говорящих) существует представление 
о том, что слова-антонимы противоположны 

(<<обраТ1iы») по с~!ыслу; Сюдр решил сделать 
так, чтобы они были обратны и по фор !е. 
Кокечно же ни в одном естественном языке 
кичего подобкого нет. 

ВЫПОЛНJIем эадаННJI: 

заданне 1. 
Их адвокат продаёт большой буфет. 

задание 2. 
ля ресольсолъ,а.о до шфасоль миляси реля 

фареси . !и . 
ля лярефадо досолъ,а.осоль фаси !ире ля 

рефасире солъ,а.ореля . 

• ХОЗЯЙКЕ - НА ЗАМЕТКУ 

Проще не 6 ... ает 

Вы можете создать новые рецепты, если 
добавите к базовому варианту свои люби­
мые продукты. 

Tan.Ha 
ЧЕРНИКОВА. 
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.ЧЕЛОВЕ К И ПРИРОДА 

И rI3ЕП.I wЕпиовоrо IITII 
Кандидат биоnогических наук 

Елена ВОЛОДИНА, Натаnья СОлдАТОВА. 

На небольшой площадке 
наблюдательной вышки 

три человека, зкипирован­

ные оборудованием для ви-
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део- и аудиозаписи , фото­
аппаратами и биноклями, 
умещаются с трудом . Солнца 
ещё нет , позтому довольно 

Из·за металлического карка· 
са. создающего опору для мо · 
скировочных тростниковых 

щитов, лестница позволяет 

nролезть на ноtJAюдательную 
площадку вышки только Чело­
веку без сумок и рюкзаков, а 
nоклажу .JameM nодНUAfают 
на tJepitJKe. 

холодно, несмотря на то, 

что май в Бухарской области 
Узбекистана гораздо жарче 
июля в средней полосе Рос­
сии . Что поделаешь: если 
хочется увидеть, как ведут 

себя в природе дикие жи­
вотные, надо приходить на 

наблюдения ещё затемно и, 
забравшись наверх по узкой 
лесенке, замаскированной 
круглым каркасом из трост­

никовых щитов , дожидаться 

рассвета . 

С первыми лучами солнца 
к вышке приближаются кула­
ны. Они движутся небольши­
ми группами по несколько 

животных , останавливаются 

для того , чтобы попастись, 
и иногда совершают не­

большие пробежки друг за 
другом. Куланы проходят, и 
только одна группа , остано­

вившаяся на ОТДЫХ, всё ещё 
видна в отдалении . Теперь 
наступает очередь лошадям 

Пржевальского пройти по 
привычному дЛЯ НИХ утрен­

нему маршруту. В группе из 
шести лошадей всего лишь 
день или два назад появился 

крохотный жеребёнок, поэто­
му жеребец ведёт себя осо­
бенно недоверчиво . К счас­
тью , все звуковые сигналы 

на видеокамерах и фотоап­
паратах предусмотрительно 

выключены, использование 

дезодорантов и косметики 

также под строгим запре­

том. Всё зто может испугать 
животных, и все наблюдения 
зтого дня будут испорчены. 
Слух у копытных чрезвычайно 
тонк.ий , чувствительный нос 
позволяет распознавать не­

знакомые запахи, как только 

малейший ветерок подует 
в сторону животных. Д если 
испугаются куланы и лошади 

Пржевальского , то зто бу-

в маленьком за гоне п еред 
тростн и ковым доми ком 
джейранiнок чувствует себя 
спокойно. Выстриженное 
пятнышко на холке - мет· 

ко. позволяющая различать 

джеЙронят. 

.Н.уа • • _.a.~. »А. 2 .... 



Са.мец джейрана ГOJlа.мус -
кинофото- и телuвuда. 

дет знаком и для пустынных 

газелей - джейранов ни за 
что не подходить к источнику 

опасности . 

Вот вдали показываются 
первые джейраны. В утрен­
ней дымке они медленно 
движутся по руслу высох­

шего водотока, отщипывая 

всего по нескольку листоч­

ков с низкого кустика и прак­

тически сразу переходя к 

следующему . Постепенно 
становится видно , что это 

большое стадо, в котором 
около сотни животных , и 

все самцы-рогачи. Иногда 
самцы совершают короткие 

пробежки друг за другом, 
даже бодаются рогами . По­
том все спокойно ложатся 
прямо вокруг вышки отды­

хать и пережёвывать жвачку, 
позволяя себя рассмотреть и 
отснять на фото- и видеока­
меры . Двадцать минут после 
восхода солнца - самое 

лучшее время для съёмки , 
когда животные прекрасно 

видны . Потом потоки воздуха 
над землёй начинают нагре­
ваться , и плывущее марево 

искажает всю картину . 

Но где же все самки? Ко­
нечно, весной они заняты 
заботой о потомстве. Каждая 
из них занимает свою терри­

торию, которая обеспечива­
ет кормом и её, и её малыша. 
Детёныши находятся рядом 
со своими матерями, но 

увидеть их гораздо труднее . 

Однако ближе к июню детё­
ныши с соседних территорий 
прибегают -в гости - друг к 
другу , и можно наблюдать 
самку, за которой бежит до 
пяти детёнышеЙ. В это время 
малыши уже активно пасутся 

и быстро бегают. 
Часам к десяти становится 

совсем жарко . Пора спу­
скаться, иначе окажешься 

в полуденную жару на от­

крытом солнце, так можно 

и солнечный удар получить. 
Дорога проходит мимо озе­
ра, берега которого густо 
заросли тростником высо­

той не менее пяти метров, 
скрывающим и людей , и 

Вот такие туннели nрокла· 
дывают в тростниковых 
зарОСЛRХ беtущие гусь ко .... 
лошади . 

• •• )'8а ...... - м 5. 2888_ 

лошадей Пржевальского, 
которые ходят сюда пить 

воду. Лошади проделывают 
в тростниках удивительные 

туннели , шириной как раз в 
корпус одной лошади . Услы­
шав приближающийся шум , 
достаём фотоаппараты . И 
действительно , через трост-

никовые туннели движется 

грynпалоwадеЙ . Это же наши 
старые знакомые, мы узнаём 
их по малышу, который бежит 
за матерью . 

Озёра в пустыне - насто­
ящее чудо, которое приеле­

кает в эти места множество 

околоводных птиц. Как будто 

14 1 



Люди постоянно находятся вместесджеUранятQ.A(и. Сотруд· 
ник зкоцентра НадырДжураев со свои.м nитОАСцеАС. 
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Автор статьи Наталья СОАдатова обучает сотрудника .lf.e­
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в замедленной съёмке, над 
нашими головами пролетает 

стайка чёрных ибисов - ка­
раваек. Недовольные появле­
нием людей кулики-ходулоч­
ники и белохвостые пигалицы 
выражают своё возмущение 
громкими криками . 

МЫ находимся на тер­
ритории экоцентра 

-ДжеЙран -. которая рас­
кинулась на площади более 
5000 гектаров в Каганском 
районе Бухарской области 
Узбекистана . между дму-Бу­
харским Каналом, железной 
дорогой и оживлённой авто­
магистралЬЮ . Транспортное 
сообщение здесь вполне со­
временное, но уходит своей 
традицией в глубь веков, в 
те времена , когда через эти 

места проходил Великий 
шёлковый путь, а в кара­
ван-сараях города Бухары 
останавливалось на ночлег 

до 50 верблюжьих караванов 
в день. В конце 11 века до н .э . 
Великий шёлковый путь по­
знакомил два мира - Восток 
и Запад, став первой в исто­
рии человечества транскон­

тинентальной дорогой . 
Экоцентр -Джейран- спе­

циализируется на охране 

и воспроизводстве в по­

лувольных условиях редких 

видов копытных. в первую 

очередь джейранов . Он был 
образован в 1977 году, когда 
на огороженную территорию 

выпустили несколько де­

сятков джейранов . Сейчас 
их на территории экоцен­

тра более 600. а ещё там 
обитают более 60 куланов 
и около 40 лошадей Прже­
вальского . В прежние годы 
численность джейранов до­
стигала 1200 особей , но для 
такого количества животных 

кормовая база оказалась 
недостаточной . Однако ре­
гулировать численность с 

помощью отстрелов - это 

непростительная роскошь 

в условиях, когда вид почти 

повсеместно исчез в дикой 
природе . Гораздо гуманнее 
отлавливать часть животных 

для создания резервных по­

пуляцийджейрана вневоле, 
в питомниках, заповедниках 

и зоопарках . Однако отлов­
ленных в природе взрослых 

джейранов практически не-

Хранилище черепов. 



Обитатель пустынь степная 
ага.ма греется на солнце. Тис · 
п ера тура тела ящерицы за · 

висит от тe~nepaтypы акру ' 

жающей среды., nоэто~у после 
nрохлодllОЙ lIочи Оllа ещё не 
~ожет быстро бегать и даёт 
себя сфотографировать. 

возможно содержать даже в 

больших вольерах. Посколь­
ку В природе эти животные 

живут в открытых место­

обитаниях, то в неволе при 
испуге они могут разбить­
ся о любые препятствия: 
ограды вольеров , домики , 

столбы , которые неизбеж­
но оказываются на их пути . 

Единственный способ соз­
дать нормально живущую и 

размножающуюся вневоле 

группу - это отлавливать 

детёнышей через несколько 
дней после рождения , пока 
не установилась прочная 

связь между ними и мате­

рями , и искусственно вы­

паивать их молоком . 

Первоначально детёны­
шей содержат маленькими 
группами по пять-семь 

особей в небольших камы­
шовых домиках с выгулами . 

В первые дни после отлова 
люди постоянно находят­

ся рядом с джейранята­
ми, разговаривают с ними , 

гладят их , держат на руках , 

успокаивают и приучают 

пить молоко из бутылочки. 
После трёх-четырёх дней 
большинство джейранят уже 
сами охотно бегут к челове­
ку и активно сосут молоко . 

Дневная норма молока на 
одного детёныша состав­
ляет один литр , который 
сначала выпаивается за 

три кормления (утреннее , 
дневное и вечернее) , а с 
месячного возраста - за 

два (утреннее и вечернее) , 
В десятидневном возрас­
те детёнышам предлагают 
свежесрезанную люцерну, 

и к 20-25-му дню все де­
тёныши начинают наряду с 
молоком активно поедать 

зелёные корма . Примерно 
к этому возрасту заканчи­

вается период первичного 

привыкания детёнышей к 
человеку , и джейранят сво­
дят в общую группу, которую 

Особая порода БОРiJЫХ с акра· 
co~ под цвет пустыни водит · 
ся только здесь. 

на весь день выпускают в 

большую вольеру . Сбор 
детёнышей вечером и рас­
пределение по домикам для 

ночёвки осуществляются во 
время вечернего кормления 

- джейранята со всех ног 
несутся к человеку с бутыл­
кой молока , не проявляя ни­
какого страха перед своим 

кормильцем . Искусственное 
выкармливание джейранят 
продолжается три месяца, 

до начала августа , - столь­

ко времени самка кормит 

детёныша в природе . 
Тесный эмоциональный 

контакт с человеком позво­

ляет этим нежным животным 

вырастать в непривычной 
среде с оградами , стенами 

и столбами . Но , несмотря ни 
на что, для всех посетителей 
и персонала сохраняется 

железное правило - ника­

ких резких движений при 

работе с джейранами . Пре­
одолеть инстинкт , заставля­

ющий животных спасаться 
бегством от истинной или 
мнимой опасности , невоз­
можно . 

В вольерах экоцентра со­
держится также неболь­
шое количество взрослых 

джейранов . Один из них 
- огромный самец Галамус 
- местная достоприме-

чательность и кинофото­
телезвезда . Он привык к 
вниманию публики и вос­
принимает как должное , что 

все экскурсии неизменно 

начинаются с запечатления 

его на фОТО- и кинопленку . 
Наоборот , отсутствие вни­
мания со стороны людей 
сильно его возмущает . 

Самец джейрана - очень 
сильное животное. Рога он 
использует в основном как 

турнирное оружие для выяс-
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нения отношений с другими 
самцами, но его острые ко­

пыта могут нанести серЬёз­
ные раны хищнику. Если он 
испугается или посчитает 

челоеека своим соперником , 

то может быть опасен и для 
него. Однако при умелом 
обращении оказываются 
возможными измерения и 

взвешивания не только де­

тi!нышей , но даже и взрос­
лых самцов , ведущих себя 
абсолютно спокойно в спе­
циальных масках , которые 

на них надевают во время 

процедур. 

Гордость экоцентра -
хранилище костного мате­

риала , преимущественно 

черепов копытных, который 
используется в научных це­

лях . Каждый найденный на 
территории экоцентра че­

реп снабжается этикеткой 
и сохраняется. Сейчас эта 
коллекция помогает оце­

нить степень генетического 

разнообразия популяции 
джейранов экоцентра . Чем 
богаче генофонд, тем выше 
жизнеспособность популя­
ции . Вы спросите , а как в 
ЭТОМ могут помочь черепа? 
Дело в том , что , если про­
сверлить в зубе небольшyIO 
дырочку , добытый из него 
биоматериал вполне доста-

точен для генного анализа . 

Даже ископаемые остатки 
пригодны для этого, а соере­

менные костные коллекции 

-тем более. 
Кроме копытных на тер­

ритории экоцентра обитает 
множество других зверей , 
птиц, рыб и насекомых. Это 
пустынные агамы , такырные 

круглоголовки и другие яще­

рицы, в том числе огромный 
быстрый варан . Обитают 
здесь и редкие виды змей , но 
среди них нет ни одной ядо­
витой . Черепахи почти пого­
ловно щеголяют написанны­

МИ красной краской номера­
ми на спине - большинство 
из них успело поучаствовать 

в научных исследованиях . 

Пронумерованы также и ко­
лонии пустынных грызунов 

- больших песчанок , кото­
рые освистывают всех не­

прошеных гостей, подошед­
ших к их норкам ближе чем 
на 15- 20 метров . Летают и 
присаживаются на низкие 

кустики огромные жёлто-зе­
лёные насекомые - бухар­
ские златки , встречающиеся 

только в Бухарской области 
Узбекистана . Если выйти в 
пустыню ночыо с фонариком , 
то можно встретить СЦИНКО­

вых гекконов , глаза которых 

вспыхивают в луче двумя 

ГлаlНЫЙ ~AaKTOp Е. Л. АОЗОВСКАЯ. 

красными огоньками . Если 
огоньки голубые - значит , 
они принадлежат паукам . 

... Когда совсем сгущается 
ночь , над древним Шёл­
ковым путём загораются 
бесчисленные звёзды пути 
Млечного . На освещённую 
лампочкой стену дома на ­
летают саранча , сверчки и 

бесчисленные мелкие на ­
секомые , на которых при ­

ХОДЯТ ОХОТИТЬСЯ богомолы 
и гекконы . Из - под стены 
кучкой выползают жабы 
- прогуляться и поесть . 

Полакомиться насекомыми 
приходят кот Арбуз , кошка 
Алиса и собака Рексона , ко ­
торая иногда наедается так , 

что не может стоять и потом 

целый день лежит на боку , 
переваривая съеденное во 

время ночного пиршества . С 
той же целью сюда прибега ­
ют и экзотические абориген­
ные хортые борзые , масть 
которых предстааляет собой 
разнообразные опенки цве­
тов пустыни . Это солисты и 
хористы ансамбля , который 
на последней выставке со­
бак в Самарканде завоевал 
для экоцентра множество 

призов , в числе коих был и 
приз зрительских симпатий 
за замечательное пение 

хором . 
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Бухарская ЗJlатка встреча · 
ется тОJlЬКО в Бухарскоu 06· 
Jlасти и //аходится под стро' 
юu охра//ои . 3J1атки - самые 
красивые из жуков. //азва//ие 

nОJlучиJlи за метаJlJlическиu 
6J1еск //адКРЫJlыв у M//OlUX 
видов этою семеиства. 

Стадо джеUра//ов. Вид с //а · 
6J1юдатеJlЬ//ОU вышки. 

Лошади ПржеваJlЬСКОlоведут 
nроисхожде//ие из стеnеи 
MO//lOJlUU . //0 в экоце//тре 
_Джеuран» чувствуют се6я 
как дома. 
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