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Вступление

 

Однажды из числа поклонников, пришедших в Kиево-Печерскую Лавру, некто мирянин,
среднего сословия, по имени Р., подошел ко мне, по причине занимаемой мною духовнической
должности, для устного открытия грехов своих. По разрешении его в оных, мною обращено
было на него особое внимание, ради его умиления, и преподано было посильное наставление
ему о спасении души. Получив наставление, он, несмотря на мое долгое пребывание в братской
Трапезной церкви для исповеди многочисленных богомольцев, ожидал меня у ее дверей.

Возвращаясь в келлию и увидев, что он следует за мною, я спросил его:
– Что тебе угодно?
– Знать вашу келлию, отвечал он, и видеть вас в ней.
Не имея причины отказать ему, я вошел с ним вместе в келлию, и он обратился ко мне

со следующими словами:
– Что Адам в раю, то монах в монастыре; в келлии все тихо и безмолвно: о, как блаженны

вы, рабы Божий!
– Но сколько искушений для них, сказал я ему в ответ, и долго ли Адам пробыл в раю?

Спасение же получил не в раю, но как негде сказано: «седе Адам прямо рая, и свою наготу
видя, рыдаше и плакаше, глаголя: увы мне, мой раю». Следовательно, место нас не спасает, но
вера живая во Христа Спасителя, с добрыми делами. Владычество Господне и Его присутствие
на всяком месте! Некто и на небе живя, не только не спасся там, но за гордость низвержен в
ад преисподний….

После многих вопросов касательно спасения души, предложенных мне Р., усмотрено
мною в нем знание и употребление русских пословиц, к коим он очень пристрастен и почитает
оные правилами жизни, называя их неопровергаемыми – опытными истинами.

В конце нашего собеседования он, падши ниц, сказал:
– Отче! прими мя, заблудшего сына, в келейное служение, да, послужив тебе с истинным

усердием и любовью, по молитвам твоим, получу от Бога спасение души моей!
– Разве ты хочешь быть монахом? сказал я ему.
– Нет, отвечал он, сего сделать, хотя и желал бы, в настоящее время не могу, потому что

имею жену и малолетних детей, а притом многим состою должным….
– Очевидно, сказал я, что тебе нельзя поступить ко мне в келейное служение, а потому

гряди с миром в дом свой. Притом помни, что, кроме ветхозаветных праведников, и в новой
благодати имеются примеры, что в мире и в семейной жизни многие спаслись. Воспомяни
Корнилия Сотника; подобно ему, молись Богу со усердием, делай правду, твори милостыню, и
спасен будешь. Может быть, по благости Божией к грешникам, узришь и Петра для дальней-
шего вразумления тебя в деле спасения…

–  Честный отче! со слезами сказал Р.,  –  примите меня в келейное служение хотя на
несколько времени, поелику я имею законное увольнение от моего начальства.

При чем подал мне письменный вид свой. Прочитав, я отвечал ему, что без воли своего
начальства не могу принять его. А он продолжал:

– Благослови послужить тебе, хотя временно. Я буду иметь пристанище в гостинице,
работая там на странников, а к тебе буду приходить в свободное для тебя время; только не
откажи мне в отеческих наставлениях.
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Сознавая свою греховность, по коей и сам ежечасно нуждаюсь в Божией помощи и доб-
рых советах брата, и представляя человеколюбие Божие к грешникам, я не смел более отвер-
гать усердие Р. и дозволил ему в свободное для меня время приходить ко мне в келлию. О, с
каким восторгом он принял сие позволение!

Часто бывая у меня, делал он мне разные вопросы о духовных предметах; но я никак не
подозревал, чтоб предлагаемые мною ответы он со тщанием записывал, сколько мог их припа-
мятовать. Узнав сие случайно, я взял у него тетрадь, чтобы ее пересмотреть и ради его пользы
исправить, где нужно. При рассмотрении оказалось, что в изложении ответов моих были допу-
щены им некоторые неправильности, не совершенно были поняты мои мысли. Погрешности
сии мною были исправлены. А к записанным ответам присовокуплено мною несколько других,
прежде мною данных некоторым инокам на их ко мне вопросы о духовных предметах.

Вручая Р. исправленную мною тетрадь, предложил я ему дать мне с оной верный список,
что им с усердием и любовью немедленно было исполнено; с таковым, впрочем, со стороны его
прошением ко мне, чтобы я свои ответы на его вопросы издал в пользу православных христиан.
Получив на сие согласие, Р. на другой день, по приятии благословения, отправился в дом свой,
славя и благодаря Бога.

Вот предложенные келейным учеником моим сто вопросов с посильными ответами на
них немощного и грехолюбивого старца. Благочестивые читатели, по снисхождению своему,
конечно, извинят старца за недостаточные, может быть, для их глубокого ума ответы; по
крайней мере, примут в благоснисходительное внимание свое, что только желанием духовной
пользы ближним к изданию сей книжицы побужден был трудившийся, недостойный иеромо-
нах Владимир (Мусатов).
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Сто вопросов келейного ученика с ответами на

них старца о разных предметах душеспасительных
 

 
1
 

Ученик: Как мне поступать, чтобы приобрести навык творить Иисусову молитву?
Старец: Опытом дознано, что ничто так не укореняет в человеке навыка к сей свя-

той молитве, как основанное на вере крепкое убеждение в том, что только усиленным понуж-
дением к непрестанному ее совершению удобно достигается сия спасительная цель. Посему
должно с твердым терпением нудить себя во всяком состоянии духа и при всех делах произ-
носить сию молитву, дабы удобнее ей научиться. Сия молитва есть ключ к Царствию Божию;
а Господь, Спаситель наш, изрек, что Царство Небесное силою берется, и употребляющие уси-
лие восхищают его (Мф. 11, 12).
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2
 

Ученик: Как поселить в душу свою печаль ради Бога  (2 Кор. 7, 10), и чем оградить
постоянное настроение себя в ней?

Старец: Много способствуют сему телесное воздержание, строгое рассуждение о своих
деяниях и исследование своей жизни от самой юности.
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3
 

Ученик: Что такое самолюбие, как оно возникает в человеке и чем истребляется?
Старец: Самолюбие в нас усиливается от недостатка самопознания, оно есть излиш-

нее к самому себе уважение и возрастает в душе при невнимании нашем к себе и при внима-
нии к льстивым похвалам от людей; корень его есть прирожденная нашей поврежденной при-
роде гордость. Уничтожается самолюбие памятованием смерти, внимательным исследованием
своих поступков, а паче представлением Страшного Суда Божия.
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4
 

Ученик: Чем разогреть хладную душу в отношении к духовным предметам?
Старец: Во-первых, представлением сладчайших плодов того мира духовного, который

снискивается посредством подвига; во-вторых, познанием себя и светлым взглядом на при-
роду; в-третьих, произвольным напряжением духа в исполнении заповедей и, наконец, в-чет-
вертых, памятованием сокрытой в правосудии Божием вечной казни грешным и неизъяснимой
небесной награды праведным.
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5
 

Ученик: Подвизающемуся часто случается впадать в уныние, а от него порождается
охлаждение не только к духовным, но даже и ко всем вообще предметам; каким образом побеж-
дать его?

Старец: Дух уныния, при всяком удобном случае нападающий на подвизающегося,
побеждается: во-первых, чтением душеспасительных книг, кои останавливают на себе внима-
ние и согревают сердце; во-вторых, рукоделием, сопровождаемым молитвою Иисусовою; в-
третьих, братским советом человека, опытного в духовной жизни и искусного в распознавании
духов лестчих. Некоторые из подвижников при охлаждении духа старались приводить себе на
память подвиги прежде их бывших отцов, прилагая скорби своиких терпению, а от сего и снис-
кивали себе утешение и поощрение к дальнейшим подвигам. Иные же дух уныния побеждали
послаблением на некоторое время постоянного их воздержания. Они, сим способом убеждаясь
в пустоте и суетности утешений жизни и самого даже позволительного развлечения, получали
теплое расположение к вящим подвигам.
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6
 

Ученик: Каким образом поступать, когда, бывая в кругу братии, не могу воздержаться
от слов, а когда говорю, то хотя не намеренно, но кого-либо обижаю своими словами?
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