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Тони Роббинс





О книге
Для написания данной книги автор использовал материал, лежащий в основе его более ранних произведений. Она посвящена людям, понявшим, что наилучший подарок от жизни – любовь, а наибольшая радость в жизни – это любовь, разделенная с другими. Для широкого круга читателей.




Жанры и теги
Зарубежная психологияКак достичь целиЛичная эффективностьПсихологические тренингиРабота над собойСаморазвитие / личностный ростСамосовершенствованиеТехнологии успеха
Редактировать





Отзывы
6Смотреть все отзывы




Оставить отзыв




Сначала популярные



[image: ]gta-3-75

17
        мая 2018










Книги Тони Роббинса читал давно, думал, что ничего нового для себя найти уже не могу. Ошибался… Как будто новый взгляд на мир, супер… Прямо шквал мотивации.
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Приобрела аудиокниги Энтони Роббинса, но для вдумчивого анализа, нужна все-таки, книга. Книга о власти над собой, помогла по-новому оценить себя, хотя какой-то зудящий страх предстоящих задуманных перемен, свербит нутро. Приходится подпитывать себя энергией Энтони.
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книга превосходна! рекомендую к прочтению, так как в этом издании можно подчеркнуть большое количество инсайтов и советов, которые помогут изменить свою жизнь к лучшему!
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Книга как всегда супер полезная и мотивационная, в качестве аудиоформата не подходит по о этому её и нет. Книга для ежедневной мотивации так сказать. В некоторых источниках она называется Удача и успех ежедневно. Всем советую.
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Это всё здорово. Главное «прочиститься» и чётко знать, чего ты хочешь. Следует сначала проанализировать свои данные, которые были заложены в детстве: чувство защищённости (до 1,5 лет); оно есть, если родители в этот период не ругались и / или не разбежались (в противном случае денег нет + состояние вины, .т.е. эдакая 'правильность' + собиральничество знаний); далее – инициативность (до трёх лет) это возраст, когда ребенок учится принимать решение самостоятельно (противном случае вырастает 'хороший овощной подчтненный' + отсутствие денег). на последнем месте – развитие творческих способностей. Только когда эти три составляющих имеются, то тогда уже и можно читать – практиковать на себе подобные труды с большим успехом. Ну или типа того и всё такое, как в мульте «Бивис и Батхед».
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Описание книги
Для написания данной книги автор использовал материал, лежащий в основе его более ранних произведений. Она посвящена людям, понявшим, что наилучший подарок от жизни – любовь, а наибольшая радость в жизни – это любовь, разделенная с другими. Для широкого круга читателей.




Книга Тони Роббинса «Гигантские шаги» — скачать в fb2, txt, epub, pdf или читать онлайн. Оставляйте комментарии и отзывы, голосуйте за понравившиеся.
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Fb2ZIP-архив 627.5 КБПодходит для смартфонов, планшетов на Android, электронных книг (кроме Kindle) и многих программ

TXTМожно открыть почти на любом устройстве

TXTZIP-архив 94 КБМожно открыть на любом компьютере

RTFZIP-архив 711 КБМожно открыть на любом компьютере

PDF A4Открывается в программе Adobe Reader

PDF A6Оптимизирован и подойдет для смартфонов

MobiПодходит для электронных книг Kindle и Android-приложений

EpubПодходит для устройств на iOS (iPhone, iPad, iMac) и большинства приложений для чтения

iOS.EpubИдеально подойдет для iPhone и iPad

Fb3Развитие формата FB2








		О компании
	Контакты
	Вакансии
	Служба поддержки
	Возврат
	Участие в исследованиях
	Мобильные приложения
	© ООО «ЛитРес»


		Активировать купон
	Публичная оферта
	Политика обработки персональных данных
	Согласие на получение рассылки
	Рекомендательные технологии


	Сотрудничество	Издательствам
	Авторам
	Библиотекам
	Партнерам
	Вебмастерам
	Стать автором Литрес
	Озвучить книгу
	Корпоративная библиотека


	Что почитать?	Бестселлеры
	Скоро в продаже
	Популярные авторы
	Интервью с авторами




Литрес в соц.сетях	

Партнеры:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







[image: ]
[image: ]


[image: ]


