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Юлия Ланске





О книге
Как стать привлекательной для достойных и успешных мужчин? Как с ними знакомиться, строить отношения, выходить за них замуж и сохранять чувственность в браке? Эта книга ‒ путеводитель к счастью и гармонии в личной жизни. Эксперт по построению отношений Юлия Ланске предлагает авторскую систему раскрытия вашей женственности:85 упражнений и техник. Тест на выявление ваших слабых и сильных сторон.Четкие правила, чтобы прийти к образу женщины-жены, столь привлекательному для мужчин.Азы мужской психологии: чего хотят успешные мужчины, что они любят и как с ними общаться.Благодаря этой книге вы:Раскроете в себе новые грани и качества женщины-жены.Усилите женскую энергетику, которая притягивает успешных мужчин.Выработаете свой неповторимый эффектный стиль.Начнете знакомиться и ходить на свидания с интересными мужчинами.Сделаете самый главный шаг на пути к гармоничным отношениям и счастливому замужеству.В конце книги вы узнаете как получить сертификат на тренинг Юлии Ланске и найдете полезную информацию об открытых вебинарах и онлайн-трансляциях ‒ всё, что нужно, чтобы стать ещё более привлекательной и женственной!
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Книга очень специфична… Если ваша цель «зацепить» мужчину с огромным достатком, который уже всё в этой жизни видел, все попробовал и его уже мало, что удивляет и ради этого вы готовы на любые жертвы, то данная книга, скорее всего, вам поможет.
Какие-то советы из книги бесспорно верны и пригодны для общения с любым мужчиной, но уклон все же идет на успешных мужчин, и впечатление книга оставила не самые приятные....
СпойлерСмущает тот факт, что автор книги столько лет находилась в поисках, встречалась с многими мужчинами, как видно из контекста книги, и только спустя много лет получила предложение руки и сердца. Не верится, что вращаясь в таких кругах, как Юлия сообщает, она никак не могла найти подходящего мужа. Мне закралась мысль, что просто никто не звал…
Так же не стоит забывать, что сейчас она замужем за иностранцем, то есть она смогла покорить сердце, применяя технику описанную в книге, не русского мужчины, а мужчины с другим менталитетом. На это не стоит закрывать глаза.
И конечно, меня поразило то, что она сильно делает акцент на то, что быть собой категорически нельзя, если вы хотите быть с успешным мужчиной. Вы должны терпеть все его «выходки», далеко не приятные провокации, которыми, на мой взгляд, мужчина демонстрирует неуважение к женщине. Вы всегда должны удерживать его внимание и постоянно играть всевозможные роли. И да, никаких отрицательных эмоций, словно вы робот, запрограммированный только на довольство.
Думаю, что настоящей и счастливой жизни в таком браке не видать.


Но все зависит от целей читательниц.
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Изначально я не знала, кто такая Юлия Ланске и чем она занимается. Увидев в рекомендациях ее книгу и прочитав описание, я решила, что это будет что-то из психологии, с медитациями и практиками. На моменте рекомендации автора, как, ужиная с мужчиной в ресторане, эффектнее наклониться над столом и показать свое декольте, я начала сомневаться: ту ли книгу я читаю?! В результате книга оставила очень двоякое впечатление. С одной стороны, есть интересная информация и даже несколько практик (как раз то, что я и хотела найти в книге). С другой стороны, автор очень часто сама себе противоречит: сначала советует одно, а через 10 страниц – совершенно противоположное. И через каждые 5 страниц – реклама ее тренингов, курсов и брачного агентства. В целом, книга полезная для тех, кто только начал развивать в себе женское начало, но для более «продвинутого» уровня книга будет не особо интересна.
В любом случае, спасибо автору!
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Зацепила фраза из описания книги « чего хотят успешные мужчины, что они любят и как с ними общаться». По работе иногда приходится встречаться с очень представительными и успешными мужчинами. Если общение выходило за рамки деловых вопросов, я впадала в ступор. Их вопросы часто казались странными, не уместными, бестактными и я не понимала что не так с ними или со мной. Из этой книги я наконец-то получила долгожданный ответ – со всеми все в порядке, просто я глупо велась на провокации мужчин (а они это любят делать) и лишала себя шанса продолжить знакомство. Теперь я знаю свои ошибки и имею много разных техник, чтобы их исправить. Юлия, спасибо за книгу, а также ролики на Ютубе – вас приятно и читать и слушать.
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julidom, а можно пример вопроса, который вам задавали?
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Добрый день! Я проходила трениг Роза любви с Юлей Ланске, и он мне очень понравился. Книга написана по тренингу, хорошие и полезные иллюстрации, упражнения и техники, среди которых моя любимая – Веретено. Благодаря Юлиным советам каждая женщина получает возможность стать для себя женственной и любимой. И когда женщина становится такой в первую очередь для себя, и ей становится хорошо с самой собой – тогда и в жизни ее появляется достойный спутник. 
Книга читается очень легко, быстро и с удовольствием. Ни одного слова лишнего, все четко и понятно. Я уверена, Юлия – настоящий эксперт и очень рада, что вышла такая замечательная книга. Спасибо.
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Да уж… хотела купить, хорошо, что прочитала ознакомительный фрагмент.
Осталась, мягко говоря, в недоумении…
СпойлерЧто такое 7 женских чакр, простите? Их вообще-то основных всего 7, и у мужчин и у женщин. И какое они имеют отношение к написанному?
Как можно выглядеть женственно в «джинсиках»? Не сексуально, а именно женственно? Или, в восприятии автора, нет разницы между этими понятиями?
С каких пор длинная юбка – это нелепо? Любая одежда, если не хороша или не подходит, будет выглядеть нелепо, почему акцент именно на длинной юбке, причем по соседству с одой брюкам?


Практики из категории: «Концентрируйте внимание на позитивных моментах своей жизни». Рекомендации: «Сводите свои ножки на приятные процедуры: пилинг, массаж, педикюр». Только мне кажется, что это очевидно?..
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Описание книги
Как стать привлекательной для достойных и успешных мужчин? Как с ними знакомиться, строить отношения, выходить за них замуж и сохранять чувственность в браке? Эта книга ‒ путеводитель к счастью и гармонии в личной жизни. Эксперт по построению отношений Юлия Ланске предлагает авторскую систему раскрытия вашей женственности:
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	Сделаете самый главный шаг на пути к гармоничным отношениям и счастливому замужеству.

В конце книги вы узнаете как получить сертификат на тренинг Юлии Ланске и найдете полезную информацию об открытых вебинарах и онлайн-трансляциях ‒ всё, что нужно, чтобы стать ещё более привлекательной и женственной!
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