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Благодарю Всех, кто помог в написании данной книги.

Предисловие.

Приветствую Вас, дорогой читатель. Если Вы читаете эту книгу, значит я еще больше приблизился к достижению успеха еще в одной сфере деятельности, жизни человека. Уверен, что данная книга принесет Вам очень много пользы, радости, уверенности в себе, позитива и, самое главное здоровья. Кого-то она направит, кого-то заставит действовать, кого-то задуматься, но однозначно положительные трансформации произойдут у каждого. Мы с Вами разберемся, что такое «Успех», какие факторы делают человека успешным, и как их достичь. Каковы скрипты и алгоритмы достижения «Успеха». Разберем всевозможные жизненные ситуации, приведем примеры, и варианты развития человека, как личности и «человека разумного». Прошу Вас, если вы уже начали читать эту книгу, дочитать ее до конца, а во время чтения настройтесь только на позитив и на то, что ваша жизнь вскоре изменится, строго в лучшую сторону. Сторону «Успеха, счастья, богатства, достижения целей, которые вы даже не могли себе представить». Поверьте, это реально. В процессе достижения успеха Вы будете испытывать исключительно радостные и положительные чувства и ощущения. Единственное, о чем я искренне прошу вас, будьте БЛАГОРАЗУМНЫ. Когда вы будете сами себе задавать вопрос о чем-либо и отвечать, слушайте свои ответы и прогоняйте их через, так сказать, систему разума. Помните, что человеку единственному существу на Земле дан разум и интеллект. И все это не случайно. Итак, начнем!!!
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Глава1.

«Успех» Что это?

Почему мы все хотим добиться успеха? Что мы знаем про успех, из чего он все-таки состоит. Для чего предназначен и как его достичь не на словах, а на деле. Каждый человек представляет успех по-разному. Для кого-то это бизнес, собственное дело, которому человек отдает все свое время и силы. Для кого-то это карьера, карьерный рост. Для кого-то это здоровье, здоровый образ жизни, спорт. Для кого-то положение в обществе и в своем окружении. В любом случае для достижения успеха уходит много времени и сил. Все выше перечисленное на самом деле и есть факторы успеха. Для более понятного изучения давайте выделим ключевые. Расставляем изначально в правильном порядке, начиная с самого главного и важного и так далее в порядке убывания. Это не означает, что какой-либо из факторов играет маловажную роль в достижении успеха. Без достижения какого-либо из них успех невозможен. Прошу Вас с пониманием и уважением отнестись к порядку в котором они расположены. Кто-то может не согласиться, но поверьте, чем ближе Вы будете к достижению успеха и в момент, когда вы поймете, что добились успеха, все вышеперечисленные факторы Вы сами расставите именно в таком порядке.

Порядок достижения успеха.

Здоровье. (Физическое и психическое)

Время.

Статус. (Социальный, семейный, финансовый)

Деньги.



Теперь проверьте себя по этой схеме, и вы поймете насколько вы успешны в данный момент. Если Вы полностью со мной согласны, и этот порядок является приоритетным и менять нечего, то я могу Вас только поздравить и поинтересоваться как вы этого достигли, за сколько времени, какие методы использовали?

А если все наоборот, деньги, по степени важности, для вас на первом месте, статус на втором и т.д., как было, например, у меня, в момент начала достижения успеха. У меня была жесткая нехватка денег, время в избытке (будьте честны сами с собой), статус занижен (так сказать менеджер среднего звена), ну а про здоровье я вообще мало думал, и не уделял этому должного внимания. На тот момент мне было 32 года. Я понял, что хочу быть здоровым, богатым (речь идет не о повышении зарплаты на 20-50 или даже 100%, речь идет о миллионах долларов, как бы парадоксально и нереально это не звучало), счастливым и успешным. И я начал свое движение по скриптам описанным выше и строго в этом порядке. Так что если и у Вас приоритет начинается снизу, могу вас поздравить. Вы стоите в самом начале пути достижения успеха, и это на самом деле и есть самая приятная новость. Потому что при достижении успеха вы поймете, что путь по которому вы шли, для вас гораздо важнее и интереснее, чем финал т. е. успех. И абсолютно не важно сколько вам лет на сегодняшний день 15,27,40,65,80,87, не знаю почему, но в голову пришли именно эти цифры. Прошу вас выкинуть из головы, а также из лексикона такие слова и мысли «Мне уже поздно», «Я свое пожил» «Ничего не изменить» и т д. Изменить нельзя 2 вещи, дату рождения и дату смерти. И даже здесь я бы поспорил, по крайней мере на счет даты смерти. Все остальное в ваших руках. Причем дата смерти в большей степени зависит от Вас. У нас есть для этого все возможности. Вы можете добиться успеха и получать истинное удовольствие от жизни. Ведь мы живем один раз, жизнь у нас одна (по крайней мере на Земле). И созданы мы не для того, чтобы испытывать земные муки, а как раз наоборот. Уверен в этом. Если бы Господь создал нас для мучений, разве люди восхваляли бы Господа? Думаю, что нет. Если вы считаете, что Господь Бог или Вселенная, только то и делает, что думает, как вставить вам «палки в колеса» и испортить вам жизнь, то у вас мания величия. Тех, кто не верит в Бога прошу задуматься на сколько идеальна природа, человеческий организм, планета Земля, миллионы Вселенных, которые постоянно крутятся друг возле друга, но никогда не сталкиваются. Способен ли не разумный организм или существо все это создать? Сравним это с обычными часами. Часовой механизм крутится, но зубцы никогда не сталкиваются. А кто создал часы? Правильно человек, я бы сказал, человек разумный.
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