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О книге
В своей книге я хочу поделиться опытом своего материнства, рассказать чему я научилась и как я еще учусь справляться с детьми. Поделюсь советами и подробно опишу инструкции к определенным действиям, расскажу как справиться с трудными ситуациями. Надеюсь что мой опыт будет полезен и Вам.
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Очень короткая книга, написана на бегу и своими словами. Подойдёт только как первая книга для общего развития, чтобы понять что ещё нужно почитать и узнать.
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Книга очень полезна мамам, которые самостоятельно и иногда в одиночестве познают материнство. Написано лаконично и без прекрас, так сказать «по делу». Автор никому не навязывает свое мнение и не агитирует поступать именно так и никак иначе, более того Автор постоянно ссылается на то, что это ее личный опыт. Все ядовитые комментарии, я считаю, от чрезмерного самомнения и недоброго настроя к другим людям, стыдно.
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Конечно видно, что писал человек не особо в это всё посвященный на самом деле.
Но когда книжка быстро закончилась, вспомнила, что взяла её за копейки. Впринципе наверное она так и стоит. Советы конечно дилетантские. Про грелку при коликах понравилось. В целом норм. Но не для основательной подготовки к материнству.
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Книжка неплохая, чтобы кое-что вспомнить, если ребёнок второй. Написано с ошибками, но от души, видно, что автор очень старалась. Советы, в принципе, стандартные, рабочие. Можно полчасика потратить на её прочтение.
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Отличная книга, мне очень понравилось читать её. Прямо вот читаешь и вникаешь в каждое написанное слово. Можно что-то для себя взять на заметку
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Описание книги
В своей книге я хочу поделиться опытом своего материнства, рассказать чему я научилась и как я еще учусь справляться с детьми. Поделюсь советами и подробно опишу инструкции к определенным действиям, расскажу как справиться с трудными ситуациями. Надеюсь что мой опыт будет полезен и Вам.
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Мир глазами ребенка от года до двух
Наталья Незлобина

[image: ]

3,9
24















Веселые развивающие игры: С рождения до трех лет
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Школа молодых родителей
Елена Александровна Зуева и др.
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Я – будущая мама! Беременность, роды и первый год жизни ребенка
Надежда Александровна Андреева
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