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Журавлев Владимир

Чего хотят женщины

Предисловие

Приветствую вас, дорогие друзья! Эта книга, была написана для того, чтобы вместе с вами постараться понять, чего же на самом деле хотят женщины и какими мотивами обладают их желания. Надеюсь, что ответы на эти и другие вопросы, вы найдете в этой книге. Также, в других главах, мы взглянем на женщину не только с точки зрения психологии, но и ее биологии.
Вспомним, сколько великих бед, происходило из – за женщин! Начиная от Евы, с которой произошло грехопадение рода человеческого. Пала великая Троя, после похищения Елены Троянской. Погибло великое иудейское царство, при попустительстве и жестокости Иезавели. А сколько было неприятностей в Риме, не без хитросплетений и интриг Клеопатры. Да и Еву Браун назовут лишь разочарованием истории!
Но сколь великого и разумного сделали женщины за тысячи лет! Смелое и мудрое правление Софьи Алексеевной и Екатерины второй. Мужество и отвага Жанны д'Арк. Спасение сотни детей из Варшавского гетто Иреной Сендлер. Героический полет в космос Валентины Терешковой. Незабвенен и подвиг герцогини Гвельфской[1] и последовавших за ней женщин! Можно проводить аналогии бесконечно.
Но нас, конечно, интересует этот фундаментальный вопрос! Чего хотели эти женщины и почему они меняли историю, но история не меняла их?
Нам же с вами, отныне предстоит задача, открыть этот занавес, принадлежащий женщинам и заглянуть по ту сторону другого мира, мира – где живут женщины. И не просто наблюдать со стороны, а узреть корень различий, истины противоречий и тайны женской психологии.
Что скрывать, женщина всегда оставалась для мужчины – загадкой! Об их тайнах, почему – то вслух не желали говорить ученые и многозначительно молчали психологи. Но ведь мы теперь уже не боимся открыть ящик Пандоры, хотя бы потому, что на дне его осталась лишь одна надежда!
И в завершении этого вступления, мне бы хотелось сказать: – понять женщину, значит принять ее такой, какая она есть. Признать эту эмоциональную и нестабильную субстанцию. Только при таких условиях, женщина может раскрыть свою истинную природу. Ибо как сказано: – «Чего хочет женщина, того хочет бог»!
Глава 1. Женская логика

«Такая хорошая погода, надо себе что-нибудь купить».




Полагаю, для начала, нужно проанализировать и понять основные принципы логики. Мы будем отталкиваться от законов и определений, которые давно открыты и известны. Нам следует разобраться в том, что же на самом деле есть логика и для чего нужны ее законы.
Логика, прежде всего, строится на основах мышления, иначе как бы она могла существовать? При этом логика (с греческого logos – слово, мысль), имеет еще одно значение – закономерность! Всем существам сопутствуют логические интенции. Они и служат биологическим двигателем «прогресса», который называется эволюцией. Все живое в нашем мире может размножаться, что несет главную сверхзадачу природы — продолжение рода! Оно логично, вследствие закономерности (выраженной в статистике), которой уже много тысяч лет! И логика служит постулатом этого движения. Незыблемо и то, что одно, вызвано следствием другого.
Но, осознавать это в полной мере, способны только мы, представители Homo Sapience. Логика не обратно пропорциональна механизму биологии, она следствие результата ее достижения. Роль, которую нам предоставила природа, в этом вопросе, понимать это и принимать. Но, тут возникает интересный парадокс. Логика, может быть опровергнута другой логикой или другими законами! И поэтому все, о чем мы с вами будем говорить в данной книге, как говорил величайший из мудрецов и моралистов, Сократ, будет нуждаться в проверке и сомнении. Да, да, в проверке и сомнении. И мы не будем пренебрегать этим утверждением.
Логикой движет познание, и это механизм к пониманию того, что нам еще предстоит узнать или понять. Она служит нам цементом, для закладки фундамента наших знаний, которые сложились уже на протяжении веков. Это помогает нам в познании мира, для будущего, для грядущих поколений! И наша задача, постараться понять ее истоки. Ведь она не соизмерима с чем – либо. Ее природа говорит о принятии и признании всего и вся! И, конечно, вторит, найти объяснительный механизм всему! Что с нами происходит, и будет происходить на протяжении всей нашей жизни! И ее главная сверхзадача, создать нерушимую логическую цепочку мироздания, т. е. найти объяснения всему!
Если нам, что – то не понятно, это не значит, что этого нет! Зачастую мужчины, недолго думая, почему женщина поступила так, а не иначе, в течение пяти минут, находят этому, вполне «разумное» (для мужчины) объяснение ее поступка или поведения, принимая при этом опрометчивые решения. Подчас не задумываясь, о природе ее действий и психологических состояниях. Говорить здесь о взаимопонимании, к сожалению, не приходится.
Логика и интуиция отличаются по своему содержанию. Законы логики – это мировые, объективно сложившиеся научные устои, в то время как интуиция, это субъективно сложившийся опыт, который движет действиями на уровне подсознания, на уровне чувственности субъекта. Но для женщин, логика очень тесно связана с интуицией (во всяком случае, многие женщины так полагают). И зачастую, для них, это два неразрывных понятия. Но, с оговоркой, что наблюдая и отслеживая поведение объекта, женщина не только опирается на чувства (скажем, интуицию), которые возникают в данный момент ее субъективного анализа, (что впоследствии, возможно приводит к погрешности и ошибочному мнению), а сопровождается еще и логическим умозаключением и сложившимся опытом.

Интуиция или логика?

Чем руководствуется женщина, совершая тот или иной выбор? И здесь, в начале, нужно разобраться, как работает наш мозг. Мы знаем, что наше левое полушарие отвечает за логику, правому же подчинены эмоции, чувства и любимая спутница жизни женщины – интуиция! Исследователи доказывают, что в мозге мужчины активно преобладает левое полушарие. У женщин же преобладают оба – одновременно.

Сотрудники Пенсильванского университета, расположенного в Филадельфии, вместе с профессором Рагини Верма, провели изучение мозга у 949-ти испытуемых с помощью магнитно – резонансной томографии (применения технологии визуализации уровня диффузии в тканях). Это были мужчины и женщины, в возрасте от 8 до 22–х лет. Оказалось, что у мужчин, лучше развиты нервные пути внутри полушарий. У женщин же, преобладают связи между левым и правым полушарием! Рагини Верма отмечает – «Мы давали участникам эксперимента различные задания, так вот с теми, что касались логического и интуитивного мышления, лучше всего справились женщины!». Также, женщины лучше воспринимают зрительную информацию. Поэтому они лучше запоминают лица и внешние признаки предметов.
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Женщины воспринимают аудиально и вербально больше данных, нежели мужчины! У сильной половины, преобладает визуально – пространственное мышление. Воспринимая предмет, мужчинам свойственно обобщение и целостная оценка. Женщинам же, более характерно вербальное мышление. Также, они склонны к анализу и пристальной детализации предметов.

Ощущение, воображение, восприятие и другие познавательные процессы личности, где у женщины преобладает правое полушарие, позволяет ей оперировать образами и чувствами, которые, могут повлиять на ее решение. Мужчины, с активным левым полушарием – действуют логически. Женщины же, с ярко выраженным правым, пытаются понять ситуацию через призму чувств и эмоций!

У кого же выходит лучше? Женщины, зачастую, зависимы от своих чувств, мужчины – логики. Они легче переходят от восприятия информации к действиям. Женское мышление, более тесно связано с аналитикой и эмоциями.

Отнюдь, это не значит, что у мужчин нет чувств. Но принимая решения, первым, о чем думают представители сильной половины человечества, это как поступить логичнее, последовательнее, зачастую пренебрегая эмоциональной стороной.

И нередко, для них это выходит боком! Понимая, как и что чувствует тот или иной человек, можно логически выстроить цепь дальнейшего развития событий его поведения или, например, помочь ему выйти из сложившейся ситуации! Женщины, в отличие от мужчин, чувствуют лучше! Ведь так работает их мозг.

Логика действует по строго определенным правилам, это средство познания, содержащая законы и формы объективного мышления!

Представим себе образно, что логика это мужчина, а интуиция – женщина. Иными словами, мужчина, проанализировал ситуацию, выбрал вариант «наименьшего сопротивления» и принял решение. Эмоции же, не имеют ни начала, ни конца, в связи с чем, можно говорить как о всеобъемлющей сущности природы эмоций, так и об их субъективности. Логика же напротив – объективна.

Законы логики

Априори, существуют основные законы логики. Это: закон тождества, непротиворечия, исключительнного третьего и достаточного основания. О них сейчас и поговорим.

Закон тождества. Всякая идея в процессе изложения должна нести точный смысл, определенный контекст. Идея не может противоречить идеи, мысль всегда тождественна себе. Например: «Некий человек избил другого», или «Гражданин нанес тяжкие телесные повреждения другому лицу». Главное, что объединяет эти два предложения, то – что, они выражают одну и ту же идею. Основное, что предлагает этот закон, – мысль не должна терять своей основы (содержания), чтобы не возникало путаницы, особенно если очень много суждений по одному и тому же утверждению.

Закон непротиворечия. Этот закон гласит, что два одновременно правильных суждения, не могут быть в тоже время одновременно правильными (одно из них все же не правильное). Одна мысль не может отрицать другую. Например: неверно, что истина, не истина. Что – то, из этих утверждений, все же истинно.

Этот закон действует для всех противоречащих суждений. Но есть исключения. К примеру, представим человека, который умеет играть на фортепьяно. Достаточно не плохо, но он не может выступать на концерте в силу незнания определенных партитур, требуемых к концертной программе. Вследствие чего, мы можем сказать, что этот человек, плохо играет на фортепьяно. И это не будет противоречить логике, ведь в этих суждениях рассматриваются разные требования к знаниям.

Но этот закон не должен трактоваться во временном признаке. Показания преступника могут не совпадать в силу разного периода его признания (вчера он дал следствию ложные показания, а сегодня говорит о своей виновности), а, следовательно, ложное и истинное суждение от одного субъекта не противоречат друг другу.

Закон исключительного третьего: два отрицательных друг другу суждения заключают в себе, что одно определенно ложное и одно из них, необходимо истинно. Это являет собой противоречащие (контрадикторные) истины: где одно является бесспорным, а другое является ложным (или частично ложным). Они не могут быть одновременно верны, если верно одно, значит совершенно неверно другое. Например: «Женщина ответственна за детей». Или «Женщина не ответственна за детей». Одно из этих суждений априори истинно, другое, априори – ложно.

И мы можем предположить, что для женщин, закон исключительного третьего, более актуален, ибо второе суждение может быть верным, но может быть и не верным. Но, сможет ли женщина сама сделать выбор? Ее ли это биологическая прерогатива принимать решения?

Изначально, выбор и решения для женщины – проверка на ее мужественность, но это противоречит ее женской природе. Поэтому, женщина может долго выбирать тот или иной вариант развития событий, ту или иную ситуацию, составляющую ее гардероба или решать поставленную задачу. Женщина, может бесконечно выбирать что истинно, а что ложно. И выбор, может быть продиктован эмоциональным фактором, законом, общностью и т. д.

Женщине трудно сделать выбор в силу того, что она женщина, в силу другого мышления! И если, все же, выбор происходит, то либо под давлением чувств, либо сложившихся и преобладающих в данный момент времени обстоятельств или усвоенных, приобретенных знаний и умений. Но, решение, из покон веков, было сугубо мужским правом.

Понимаю и представляю, что женщины сейчас со мной могут, не согласится! Они скажут, что выбор для них дается легко, и что, в семье, все решения принимает она сама. Понимаете, женщина всегда знает, что она хочет, но и она «теряется» при виде «изобилия выбора» или степени жестокости последствий выбора (и бессознательно хочет, чтобы выбор сделал кто – нибудь другой, т. е. мужчина)!

Хотя бы, вспомним роман Уильяма Стайрона – «Выбор Софи». Вкратце расскажу вам сюжет. Вторая мировая война. Героиня романа – Софи, попадает в концлагерь с двумя детьми, где ей предлагают сделать страшный выбор: одного ребенка немцы забирают сразу в газовую камеру, другого оставляют в лагере (где у него есть шанс выжить). И этот выбор нужно сделать немедленно, иначе на смерть заберут обоих. Сможет ли женщина, мать этих детей, сделать этот страшный выбор? В состоянии ли она при этом сохранить рассудок и самообладание?

Если говорить о выборе, то это проявление некой силы доминирующего поведения. Вспомним, какой была женщина на истоках общины. Изначально она была зависимой (где добытчиком выступал мужчина, а она «томилась» в темной пещере, в ожидании пищи). Выбор и решения оставались за мужчинами и это есть проявление доминантных, мужских качеств. Женщинам же, доставалась роль второго плана. Сейчас мы можем наблюдать совсем иную картину, зависящую от факторов развития эволюции и сложившихся современных положений в обществе.
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Примечания

1

Император Конрад III осадил город Вайнсберг – крепость герцога Вельфа Баварского. При этом находившимся там женщинам император предложил уйти и разрешил взять с собой столько, сколько они смогут унести на своих плечах. Они же, оставив утварь и драгоценности, не взяв с собой ни еды, ни одежды, вышли, неся на своих плечах израненных, обреченных на смерть, мужей. Конрад III был восхищен таким поступком и слово свое сдержал.
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