
Ключ   Дракона

Обращение Шавката: 

Кажется, вы не ощущаете или не пробуете прощупать разницу. 
Я, как и Дух, обращаюсь ко всем, я говорю со всеми и делюсь для 
всех. Меня видят, слышат, со мной говорят, упражняются, 
взаимодействуют и трудятся не избранные, а всего лишь те 
люди, которые способны меня услышать, почувствовать, 
увидеть, открыть, когда я стучусь и прийти, когда я зову. Вы 
слишком заняты своей свалкой внутри вас, и пока вы копаетесь в



этом мусоре - вам самим просто не до меня и не до Всевышнего. 
Открытое сердце - услышит, увидит. Чистое сердце - откроет 
и придет. А для остальных, скажем так, мы слишком разные, 
настолько разные, что мы с разных миров и не надо пытаться 
слить свои болота массивные в океан силы, в котором мы 
обитаем с друзьями. У вас все равно ничего не получится, вы зря 
пытаетесь, лучше займитесь своей жизнью. Поймите, наша 
планета детей - это обитаемость чистых и планета Сердца, 
ваша планета "Разума" - мусора умственных концепций, помоев 
и свалка ложных дегенерирующих слов. Даже не пробуйте с этим
вот к нам лезть или пытаться присоединиться. Мы даже звучим
на слишком разных языках и мелодиях чтобы услышать друг - 
друга. Передай им это, малыш. Их шум бесполезен и презрен 
там, где обитает ВОЛЯ и громко беседует в тишине 
МИЛОСЕРДИЕ с ЛЮБОВЬЮ. Даже самый великий шум слишком 
мал, чтобы даже пытаться (вести попытки) напасть на 
БЕЗМОЛВИЕ. Ведь сколько бы ни было шуму и слов, не бывает их 
такого количества, которым обладает сила, которая 
трудиться молча. Безмолвие настолько велико и непостижимо, 
что в нем тонут миллиарды и сотни тысяч самых великих слов. 
Настолько огромно, что в него в тоже время не вмещается ни 
одного слова и ни единого звука...

Когда-то из Древности появилось Искусство - это было Знание. И украло у Человечества Сердце. Так появились 
люди и чушки. Чушки - это те, кто мешают людям снова приобрести Сердце, всячески мешая им даже понять это и 
отбирают у них знания, этим же из порабощая и подчиняя. Потом из Мудрости появилось Боевое... уничтожение, 
высвобождение. Так появились воины, нашедшие сердце, и уничтожающие тех, кто мешает его людям найти. 
Высвобождали от властей и подчинения. Независимость действий вне намерений; воины были вне закона - так 
появился закон Воли, разрушающий все остальные законы обществ, цивилизаций и подчинения, после появилось из
Знания и Мудрости Боевое Искусство, и это был Дракон.  Знание и Сила. И он стал сам себе закон вне подчинений и
проявлений, это Искусство Уничтожения и высвобождения направленное против ангелов, демонов и богов, по своей 
воле и своим законам. Потому подчинить его было невозможно. Он, как известно, не имел хозяина... А много 
сущностей жаждали власти над жизнью и смертью. Так появлялись демоны и ангелы, боги и дьявол. Суть его черти 
и бесы. Так начала происходить дегенерация, деление ( Шавкат назвал это одним словом, как будто называя по 
имени одного человека - Дилон), кто-то слушал Дьявола и жил по Уму, кто-то по Вере, по вере в богов, в которых 
заставляли и принуждали верить как в более высших существ... Так появились касты. Вера уже не была верой, ум 
уже не был умом, знание перестало быть знанием, появились чушки – те, кто ни по уму, ни по Знаниям, ни по силам 
жили, а по-свински, ими владели ум, Знание, и все, чего это касалось. Это была жажда полного подчинения, из-за 
которого они полностью сами за кусок сала и подчинялись, и сами вместо Души становились куском сала.
Все началось с Искусства, обратная сторона его - Боевое выражение высвобождений. Так и появилось однажды 



Боевое Искусство, это и был сам Дракон. Все, что проявлялось предательски, с подчинением и грязью - он 
уничтожал и не допускал, будь то кто или что угодно. Ни одно искусство или мораль общества, религия, власти, как и
казнокрады ваши и властители не достойны порождению войн или мира, в котором есть страдания и слезы детей и 
матерей, это насилие, и это и есть настоящий грех. Беда тем, кто есть и порождает насилие.
Однажды Всевышний послал Дракона Всевышнего уничтожить людей. В них мало оставалось чего-то еще кроме 
света, да и светом их уже сложно было назвать. Тогда он начал зачищать и уничтожал всех на путях земли и неба, 
но осталась гора, в пещере которой спряталась последняя кучка людей. Там и произошла история, где навстречу 
Дракону вышел ребенок, и из-за малыша Дракон не тронул никого из них, так упала первая слеза Дракона. Дракон 
состоял из абсолютного, потому и был драконом всевышнего, сам из него состоявший. Он выронил слезы - суть 
зерно всевышнего наземь от того, что не выполнил волю неба... В этой слезе он оставил сам себя, земля-
родительница принимает и скорбит, и страдания из света и более. Так и стали появляться на земле Маленькие 
Драконы - слезы неба, выращенные Землей...
Так и до сих пор существуют скрытые касты, а Боевое уничтожение и выражение  борется с Искусством, искусством 
нечеловечности, свинства, иллюзий и грязи, с искусством подчинения.
Что бы вы знали, вот что означает настоящее Боевое Искусство.
Дракон - это никто, он из пустоты, и он действует тогда и так, как намерен, от пустоты, ломая любые кривые линии 
или окружности проявлений ломаных фигур. 
Меня спрашивали однажды: «А что же тогда такое пустота?»
Пустота и есть Мастер. Наполненным иллюзиями, грязью, свинством, воздействием и салу к нему никогда и никак не
дойти.
Если бы вы знали, вы бы по-другому жили. Обман - это не то, чего нет, это то, что есть, но есть и выражено 
намеренно не так, как есть. Потому и прибытие неверное в корне, вот это обман, и из него все Иллюзии.
Шавкат. (История Боевого Искусства)

Пролог:

По мотивам Бесед и Упражнений с Шавкатом и другими нашими общими Друзьями.  Должна была
быть написана рано или поздно эта книга,  после упражнений, бесед и практик с Шавкатом и теми,
кто его обучал; как и в ходе личных исследований просто не остается ничего, кроме огромного 
излучения, которое направляется именно туда, где темнее всего… А темнее всего там, где 
отсутствуют Знания и Сила. После встреч, бесед и дальнейших упражнений с Шавкатом , очень 
легко было понять, что у нас на самом деле знаний нет, а те, что есть, в высшей степени абсурдны, 
искажены, и, увы,  ограничены. Прежде чем ознакомить вас с книгой и увлекательным и полезным
путешествием по ней, которое может принести  что-либо  каждому из вас особенное, что вы сами 
сможете извлечь и вытянуть, как говорил Шавкат, «взять»… 

Рассказ 1:  Знакомство знакомого.

Знакомиться разум, сердце всегда ждет знакомого в гости, оно уже знает…

Однажды после тренировки при глубоких сумерках и уютной роскоши наступающей ночи, меня 
наполняли силы и осознанность. Немного уснув, сквозь сон услышал голос, бестелесный, сильный 
и присутствующий своим маневром прямиком и без предрассудков. Это был совсем короткий 
диалог на уровне его слов и моих ответов про себя безмолвием и попыткой пропитаться 
неосязаемым:

Шавкат: - Ну что, дитя Египта… Будем смотреть на твое проявление силы.

История Чистого Сердца.

Я хочу вам рассказать о воине, звали его Быстрые ноги и Чистое сердце.  И был у него дом - 
момент, а для того, чтобы успевать за моментом, который постоянно уходил за новое мгновение, 
словно рабочие, которые выполняют смены  друг для друга, он жил в действии. За каждые сутки 



Воин успевал  пробежать весь мир, и однажды его быстрые ноги и его чистое сердце позволили 
ему встретить пространства других миров и познать их союз, но это уже совсем другая история, а 
пока продолжим эту. Там, где бы он ни останавливался, был его дом, потому как он ни 
останавливался  нигде и никогда, и был выражением действия, движением целого мира и его 
происхождением прямиком здесь и сейчас. Он был его союзником и одним из его моментов. Мир 
запасался круглосуточно моментами и называл их своими воинами, каждому он давал свои 
имена, был у него Воин Солнце - его моменты были  моментами тепла и света, он владел целой 
армией созидания  рассвета и заката, был у него воин Луна - его моментом была ночь и свет его 
ночной,  а нашего героя звали чистое сердце, и каждый из них заслуженно занимал свое 
положение среди этого мира и полчища других окружающих их миров. Однажды Чистое сердце 
остановился, чтобы поприветствовать товарища его, который был моментом света на рассвете. И 
спросил его свет рассвета: «Чистое сердце, зачем ты так много бежишь? Постоянная суматоха, 
твое движение непоколебимое, но такое неспокойное. Оно совсем не похоже на мои лучи и 
радость, которую я приношу людям. В чем истина твоего момента? В ответ момент не проронил 
ни звука, воин чистого сердца был моментом и, для того, чтобы объяснить, в чем причина  его  
момента, как момент он просто сбылся. Он начал свое движение, которое могло объяснить все 
без слов, за его проявлением наблюдал свет, и то, что ВИДЕЛ он в то же мгновение, ЗНАЛ он…

И если переводить это знание в слова, то изъясняли бы его быстрые ноги, которые движение  свое
брали от чистого сердца:

Бег  - очень важен, он укрепляет света обмен с силой самой земли, он укрепляет «корни»,  не 
имея прочных корней, не взлетишь. Свет происходит из-под земных недр.

Мои ноги должны  быть сильными настолько, чтобы не сила земли держала их, а они сами могли 
под собой удерживать целый мир!

Мы всегда рассчитываем на ту силу, по которой ходим, как, в прочем, и под которой живем, но что
если настанет время, когда силы Земли и Неба востребуют твоей поддержки, Воин? Будешь ли ты 
готов стать опорой самой вселенной, оказать поддержку Высшим силам Земли и Неба?  И сможет 
ли твое сердце быть настолько чистым, дабы не отказаться от Судеб целого Пути? От Судеб Света!

И понял в тот час Солнце положение воина чистого сердца, и засветил еще ярче бывалого, пуще 
подружились момент Света и Сердца чистого момент, и, с пор тех самых, любой, кто имел такие 
быстрые ноги, которые были в состоянии понять сердца свет, в сердце том наступал момент 
солнца, в это сердце проникал сам рассвет! И узнавал в мгновение это друг товарища своего, когда
рассвет происходил в таком сердце - небывало чистым оно становилось, и наступал в нем момент 
Сердца чистого. И запомнил это мир как союз сил: ноги быстрого и свет возродившего.

Чувство:

Чем больше человечество сливается с «искусственным миром», тем больше само становиться 
“искусственным”.

Это чувство родилось вместе со мной, безликое материнское чувство, оно ведет меня до сих пор и,
непременно, является и отцовским. Это родительское тепло ведет меня к истокам, это чувство,  
которое рано или поздно рождается с каждым, а те, кто с ним не рожден, способны однажды 
умирать. Это чувство – Воля. Это свет, который ведет путь. Это путь, противоположный слабостям и
смерти.



Разум и Воля

Сойти с ума и стать психически больным - абсолютно разные вещи. Сумасшедший - с ума 
сошедший, человек, который слишком долго катался в троллейбусе собственного разума, 
возившего его по своим заранее продуманным маршрутам, заранее проштудированным 
трасам, не дальше и не меньше. Клетка, воплощенная мыслью. И тот, кто воспользовался 
однажды волей, выполнил примерно эдакий эпизод: остановил разум и следовал на 
выход, к свободе, а тропа была Волей, остановившей тот самый троллейбус, возивший нас
по местам и парировавший реальность, сочившуюся вслед автомобильному транспорту, 
который, словно гончий, воровал силу, с которой способны мы видеть мир. И только тень 
вдогонку наполняла мраком внутренности этого ужасного транспорта. Ведь мы не были 
ни разу у руля… 
Нас катают. Не мы думаем, нас думают. Как долго вы еще будете проживать в поездке 
собственных иллюзий? И хватит ли вам смелости сойти, сошедшему - вызов,  тем, кто 
остался - конечный путь, слабость и смерть. Тот транспорт не имеет более цели, чем 
увозить человечество в пучину ложных удовольствий, фокусов, собственных слабостей, 
смертей, страданий и иллюзий. 

Фокусник и его главный фокус. 
Фокус – внимание, захваченное строго определенным образом в пучок, 
сориентированный на направленную область, выделенную  и привлеченную.

Ваше внимание - ваша сила. И если его фокус  фиксирован на слабостях, слишком глупо 
ожидать силы, ведь вы сфокусированы на страдании. Не получить радость, когда вы 
сфокусированы на алчности, деньгах и злобе. Вряд ли вас посетят великодушие, 
искренность, доброта и человечность. Вы собираете свой внутренний мир, направляя свое
внимание и фиксируя его, там вы оставляете свою силу, оставляете ее в деньгах, гневе, и 
алчности. Худший способ растрачивать свет горящей звезды, пока однажды вы не 
погаснете жизнью.

Фокус — номер, демонстрирующий необъяснимые (с точки зрения зрителя) эффекты, 
«чудеса». Не стоит насиловать свое тело и предавать его ради фокуса. Фокусник будет 
устраивать вам шикарные представления, шикарные фокусы, и если фокусы сработают 
один за другим, вы всегда будете уходить от самого главного. Ведь истинная суть любого 
фокуса - это отвлечь ваше внимание (осознание) от того, что происходит на самом деле и 
того, как именно это происходит на самом деле. От вашего сердца. Самый искусный 
фокусник - ваш разум.

При манипуляции, впрочем, как и при исполнении любых других фокусов, большую роль 
играют так называемые «отвлекающие моменты». Это способ отвлечь внимание зрителя 
от какого-либо действия фокусника, которое должно остаться незамеченным, иначе 
секрет фокуса окажется раскрытым. Одни из отвлекающих моментов - это Чувство 
Собственной Важности, жалость к себе и прочие не менее интересные фасады вашего 
сознания, которые реагируют на ваши жизненные процессы (слабости). Незамеченный 



маневр фокусника, который происходит под лучшим отвлекающим маневром - фасадом 
эгоцентричности и ложного чувства превосходства и самозабвения (удержание образа 
себя) - и происходит банкет, пиршество, где главное блюдо - вы и ваше грязное сердце.

Больше всего тот, кто питается вашей не чистотой, полон страха, что однажды 
маневрирование не сработает и фокус будет раскрыт.

Все эти реакции вызывают только выделения, которые выделяет ваше сознание под 
аффектом фокуса. Этим ядом мы слепо заражаем других. Гнев, злость, раздражение, 
жестокость - это одни из тех категорий, которые истинно отображают определение слова 
«ЯД». Чистое сердце - самый настоящий лекарь и самое изысканное противоядие, 
которое каждый носит под грудью у левого плеча. Иначе вами будут питаться вечно.

Наша основная проблема в том, что мы позволяем нашим 
мыслям решать за нас…

Зачем дракону крылья?

Шли тренировки, но не переставала интересовать истина, сердечность, воля и 
человечность; ум, который помогал самому доходить к вещам, которые вам мало кто 
расскажет или ознакомит… Им это не выгодно. Человечность позволяла видеть пороки, 
которые управляют окружающими меня людьми, что мотивировало быть свободным от 
этих неоправданных уз узника. Воля, которая пробивала вражеские колонны внутри меня  
от самопоглощения и самообмана до более тщеславных вражеских армий, которые 
поедали, словно черви, внутри меня свободу. Сердечность и Милосердие, которые 
помогали мне. Помогая другим и проявляя Милосердие, я помогал не задубеть себе, 
милосердие останавливало любого вида войны внешние между мной и этим миром, 
который растит меня и любит, и которого я так тщеславно стремился уничтожать. На это 
нацелен каждый из нас, пока не познает Милосердие. Тренировки помогали еще больше 
ощущать, развивать «Чувство»,  которое давало новые знания. Важно знать: тренируя 
свою жизнь, мы воспитываем основные качества, дополнительные тренировки помогают 
их развить. Есть абсолютно другие случаи, когда люди по направлению к тщеславности, 
лишенной Силы Славе, и прочим самоограниченым пакостям своими «тренировками». 
Они тренируют свою жизнь, и, соответственно, физические тренировки направляются на 
выработку этих качеств дальше, на ступени выше. Такие люди становятся лишенными 
Силы. Шавкат говорил о таких людях: «рафинированные мальчики, вместе с грудой 
бесполезных мышц у них вырастает груда червей внутри, которая поедает ежемгновенно 
их Дух… Массивное тело, под которым сплошная слабость и лишенная Воли плоть…».

Ресурсы тела огромны, но Духа - безграничны.



В чем же разница? Снова вспомню слова Шавката о том, что катана одинаково разрубает 
массивные и небольшие мышцы. Важно укреплять кости, связки и сухожилия, но важнее 
всего укреплять Дух… 
Его не разрубит ни одна катана. По-настоящему закаленный Дух не разрубит даже сама 
Смерть.

Есть на эту же тему собственный опыт. 
Однажды проводил время на одной 15 этажной вышке, сама по себе она ничем не 
закреплялась, а шла вверх с приваренной к ней накрепко лестницей, без самой 
лестничной площадки, как это обычно бывает на подобных трубах, то есть лестница, 
прикрепленная к самой вышке и открытый воздух…
Привлекало это место тем, что оно было почти за городом, а вокруг были река и горы.
А наверху был удивительно чистый воздух, и когда он входил в мое не совсем чистое 
сердце, то похищал на некоторое время весь мусор, и наступало безмолвие.
Однажды зимой  решил сделать для себя испытание и провести ночь на верхушке этой 
самой трубы, в эту ночь началась дикая метель и подступила гололедица, местами шел 
мокрый снег, и теми же местами бронировал своё превосходство лютый мороз, который 
превращал остатки мокрого в совершенный холод и лед. 
Договаривались сделать это втроем, да не при такой погоде. Один человек не выходил на 
связь, второй провел до самого места, но отказался пытаться залезть. «Значит так надо» - 
ощутил я, и будто обожгло горячей сопкой волевых струн по накипевшему намерением 
телу… 
Начал лезть, вокруг выл о своих закрытых прелестях юный ветер. Или же то был сам его 
отец... Метель бесперебойно била во все открытые места, словно совершенно 
безупречный снайпер с детектором природного распределения по слабостям тела 
мальчугана, обретавшего свою силу в эту ночь.

Каждая ступень лестничного сооружения была напрочь обернута непроницаемым для 
моих  рук льдом. Весь этот карнавал перестроил ситуацию так, что одно неверное 
движение могло бы быть последним. Высота набиралась, передохнуть было негде, руки 
уставали, а каждая ступень была такой скользкой, словно пространство изгибалось под 
руками и ногами самого времени. Прижималось все тело, цепляясь за каждый новый 
встречный кусок железа и льда, и настолько сильно фиксировалось, словно прижимал к 
себе саму Жизнь. От этих объятий зависело все. Каждый новый захват лестничного 
сооружения от вложенной силы издавал хрустальный «дзынь» - это лед ломался под 
хватом любви, каждое движение было забронировано любовью к жизни. Сквозь 
замороженный хрусталь, который хрустел как фантик от конфет, я все-таки добирался до  
самой сладости и хватал уже надежно саму лестницу, а не покрытую на ней стужу.

Вот уже почти добрался, и чуть было не попал под воздействие ветра. И эта сила могла так
легко опрокинуть меня, как мы опрокидываем перышко, едва на него дунув…

Тогда я понял: не важно, какое сейчас мое тело, огромное или маленькое. Если я упаду, 
оно одинаково расшибется, и обретет цвет замершего сердца. Но Дух, который парит, по-
настоящему закаленный Дух и Воля могут все. Упасть и не разбиться, прыгнуть, но не 



приземлиться. Воин - тот (один из тех), кто летает на крыльях собственных намерений. И 
тогда я полез дальше, зная, что у меня с собой всегда есть два крыла: любовь к жизни и 
Воля, чтобы по ней путешествовать.

Если намерения у путника и правда чисты, Воин приобретает крылья чистых намерений –
это и есть крылья серебряного дракона. 

«Путь Дракона - это когда ты, даже обретая Силу Дракона, не 
перестаешь быть Человеком, обретая крылья Силы - не перестаешь 
Видеть сердцем Ребенка. 
Далее Шавкат разъяснил: ибо крылья Дракона эти для того, чтобы ты 
успевал помочь всем, с кем ты связан, а полет нужен для того, чтобы 
ВИДЕТЬ любого кто нуждается в твоей помощи, в твоей силе (в твоем 
сердце)» 

(Шавкат) 

Мы нуждаемся в свободе

…Нам всем нужен карантин. Карантин светлой болезни, вирус самосовершенствования.

Мы нуждаемся все в этом. Ведь безупречность заразительна.

Победа будет за Чистыми Сердцами!

«Даже когда я останусь без своей армии, и весь мир будет против меня, на моей 
стороне будет Справедливость, и победа все равно будет неизбежна» 
(пророк Али)

Путь Силы и дегенерация

Да восполниться Мир твой там, где миром ты обделен.

На пути Знания мы приобретаем самое важное знание того, что мы не знаем ничего, а 
то, что мы знаем - в высшей степени является иллюзией и невежеством. Перед тем как 
приобрести нужные знания, сначала нужно стереть, очистить себя от ненужного, но в 
итоге все равно истина заманит под покрывало тишины и наступит момент, когда вам, 
чтобы сказать о самом важном, достаточно будет все так же молчать. Преподнести 
тишину, что не тишина вовсе для тех, кто слышит, преподнести пустоту, которая не 
пустота вовсе для тех, кто видит.



В общественной среде давно заменили и сфальсифицировали понятия Человечности, 
Милосердия, Любви и Воли. Заменили понятия СИЛЫ. Все для того, чтобы выводы из этих 
самых ложных понятий вели в никуда, а те, кто в поисках, выводились на ложные 
“Правды”.

Сейчас в большинстве случаев, куда не глянь, понятие силы выводит на первый план путь 
атрофированных человеческих качеств. Быть сильным – значит быть атрофированным, а 
то, что ведет к настоящей силе, преподносят обществу как Слабости. Когда кто-нибудь в 
компании предлагает выпить, а один человек отказывается - он слаб, когда он выпивает и 
пьянеет быстрее всех - он слаб, а тот, кто влил в себя как можно больше и еще не против - 
«Силен как черт»!.. Те, кто не имеют реакцию на препараты, алкоголь, табачные изделия, 
наркотики любого вида, разговорную грязь, чертовски преобладают в обществе «Силой». 
А теперь самый интересный момент. Все эти люди погибают заживо, но не становятся 
сильнее. Все то, что они воспринимают за силу - это атрофированность. Их организм 
настолько становиться болен, безволен и слаб, что просто уже не может или не хочет 
сопротивляться внешним воздействиям. 

Человечество погибает именно тогда, когда погибает его Воля.

Именно Воля сопротивляется всю вашу жизнь натиску Смерти, и от того вы все еще 
живы, смерть наступает именно тогда, когда ваша воля настолько слаба, что не в 
состоянии сопротивляться натиску Смерти. Вы не живы потому, что еще не погибли, вы 
не погибаете от того, что вы сами еще живы от того, что еще жива ваша воля.

Когда нет реакции, нет чувства на внешние обстоятельства -  это явный признак того, что 
вы погибаете. Давайте вспомним случаи из жизни или обыденных наблюдений, когда 
человек начинает выпивать. Поначалу он имеет ранний порог сопротивления, быстро 
пьянеет, быстро распространяется тошнота по организму, сонливость проявляется 
быстрее, чем у «опытных» собутыльников-дегенератов. Это сопротивление есть чувством 
отторжения Яда, ваше тело, сознание, ваша воля, в конце концов (у кого она еще не 
совершенно и окончательно погибла), ваша сила воспроизводит отторжение атаки! Ваше 
тело и сознание атакуют - организм и сознание защищаются: поначалу опьянение, потом 
тошнота, как способ вывести отравленные вещества с организма. Вспомните, когда вы 
отравляетесь пищей, какая телесная реакция? Тошнота. После, когда вы по-настоящему 
«настойчивы», иммунитет снимается, уже влезает больше, да и сопротивление не такое 
бурное. Нас отравляют с детства, трансформируя нашу генетику в ужасные 
экспериментальные области. Заболел? Те же болезни часто воспроизводят специальным 
образом, чтобы был спрос на фармацевтику, которая на самом деле и есть целью. Целью 
чего? Массового поражения. Все мы – то, из чего мы состоим. Мы - воспринимающие 
существа, и все, что мы воспринимаем, и есть мы сами! А теперь попробуем вспомнить 
все то, что мы глотаем каждый день: гнев, равнодушие, алчность, злость, эгоцентричность,
пыль, алкоголь, сигаретный дым, мат и прочее. Любая мелочь отнюдь не мелочна, даже 
то, что вами положено в карман, может изменить вашу жизнь…



«Ты сам становишься тем, что в себя вкладываешь, даже если это твоя одежда. 
Будь аккуратен с тем, что кладешь в себя, даже если это карман твой» (Шавкат)

Даже неаккуратно воспринятое слово или глоток воздуха. Все настолько серьезно. Я хочу, 
чтобы все те, кто это читают, поняли, что такое настоящая война, и что она идет против 
нас. А те, кто хочет научиться убивать и наносить боль, всего лишь помогают этой войне и 
помогают врагам!

Шавкат учит приемам Жизни. 
«Воин - прежде всего именно тот, кто поддерживает жизнь в себе и в 
других. Вас атакует Смерть, а вы парируете ее своей жизнью (парировать 
же смерть может безупречный дух, потому прежде всего воины заняты 
самой основной и главной тренировкой – они тренируют свою Жизнь).  А на
каждый прием слабости и смерти есть прием чистоты и прием Жизни. 
Приносить Боль и Смерть, калечить и уничтожать… Это и так присутствует 
против нас, зачем изучаться этому? Изучая все это, вы не станете по-
настоящему сильным. Более того вы, станете слабым. Вы станете на 
сторону того, что и так против нас ведет противостояние и битву. Учиться 
наносить Смерть и приносить гибель и тьму – это способ отдавать на 
использование свою Жизнь тем, кто ей владеет, и в итоге блаженно и 
беспрекословно и так разрушит, как можно ожидать пощады, служа 
нечистым, если их добро - накрывать незабвенной, ничем не согретой, 
вывернутой наизнанку тьмой. Если желаешь Жить - этому может научить 
только Жизнь, учись у Жизни. Если желаешь Погибнуть - причиняй боль и 
страдания, наверняка тебя совсем скоро пригласит твой верный попутчик - 
смерть, ведь это только ее деяния приносят общие прикосновения, темную 
радость из полымя да совсем не в огонь».

«Те, кто битву ведут кулаками, сами себя и избивают»
(Шавкат)

В нас вкладывают все, что требуется для того, что бы мы стали тем, кем требуется. 
Требуется для кого?!..

Это касается всего, что вас касается! Те, кто не способен сопротивляться силой, 
становятся рабами смертной власти, становятся рабами слабостей, это и правда не сила. 
Я прошу снять манекена, через не просторную маску глядевшего на свежевыжатый для 
вас мир… Перестаньте быть куклами.

Выращивая свои полосы слабостей, вы выращиваете свои личные полосы 
смертей, слабости зерна, и никто не способен предвидеть, какое из них даст 
росток и прорастет в причину Смерти. Но каждый может предотвратить их 
посев и стать саженцем зерен своих и близких ему Жизней.



Жизнь и Смерть - это действа нашей собственной личной силы. Личная сила
- это и есть жизнь и смерть в зависимости от ее направления, количества и 
безупречности того, кто ее использует.

Все мы играем в игры, в которые играют люди. Воины предпочитают более 
безупречные игры, воины играют в жизнь.

Безупречность - это счастье. Чем безупречнее твои поступки, действия и 
чувства - тем больше счастья в твоей жизни, тем больше в ней силы.

Безупречность - постоянно превосходить самого себя. Безупречность - 
отдавать себя каждому моменту. Стань моментом, но не оставь в нем следа, 
отдай себя моменту, но не оставь в нем своей силы.

Безупречные шаги не тонут.

Безупречные шаги Воина позволяют ему скользить по тонкой пропасти, и 
лететь под ярким хохотом жизни.

Для слабых иллюзия имеет просторы даже более необъятные, чем сама жизнь. Как жаль, 
что потонувшие в этом так и не узнали о том, что тонули они в смерть. В жизнь - плывут, 
летают и шагают, но в неё не тонут.

Так каково же основное различие дегенерата от человека, направленного силой? 
Дегенерат умирает таким способом, при котором пособничает либо продолжению гнилого 
рода, либо прекращая его (кстати, гнилые гены не нужны даже тем, кто нами питается и 
управляет, ведь вы, выращивая домашний скот, заботитесь о том, что бы он был здоров?).
Не что иное, как воспитание ПИЩИ. 

Мы перестаем ощущать, и от того атрофированы, все средства которые против нас - для 
того, чтобы прекратить ощущать. Когда человек занимается физически - это хорошо, но 
снова есть те, кто начинают зациклено думать только о красивом теле, тем самым делая 
его бесчувственным и убогим сосудом для самопоглощения и самолюбования, не более. 
Зацикливают всю свою силу на жесткости тела. Тело должно быть сильным, но не 
жестким, не бесчувственным. Вы можете быть невероятно сильным, но ощущать так 
своим телом каждый запах туманного клочка, что обоняние самого опытного гурмана не 
заметит этого присутствия, будь то в ночи или утром, или даже во время вашего сна...

Истощение порождает смерть, свет - порождает жизнь, сердце - порождает любовь. 
Любовь порождает срединный путь между адом и раем, между жизнью и смертью, 
между Инь и Янь. Прорастает путь сердца. Происходит путь Воина.

Воин стремится сильным быть не в поисках врага или рая насущного, 
потому как слабость
сама стремится быть его врагом. Стремительно в поисках обезоруженного. 

Укрепляя Волю, вы  способны укреплять и продлевать свою жизнь.



Когда общество становится агрессивным и гневным, безрассудным и 
устрашающим, когда общество покушается на вашу жизнь, оно просто проходит 
процесс атрофирования, то есть самоуничтожения, по особой программе, ведь 
только заядлый глупец будет уничтожать собственный род, но разве мы не этим 
занимаемся?..

И вот, когда вы достаточно в чем либо атрофированы, вы становитесь «сильным», 
вы можете залить в себя немалое количество Яда, которую бы вряд ли осилил бы 
какой-нибудь «хлюпик» или «щенок», вы жестоки и правосудны, вы не встанете, 
уступая место старушке или беременной женщине, вы обойдете стороной 
умирающее либо голодное животное, вы не окажете помощь, милосердие и 
сострадание, где это необходимо. Думаю, дальше продолжать не стоит? В этом 
для современного общества «Cила», когда ты перестаешь взаимодействовать с 
этим миром, оставляя его на самого себя и всех тех кто в нем находиться…Только 
вот таким образом мы могли бы понять, что мир так же оставляет вас на 
собственное попечение, на себя. Хотя я, вероятно, преувеличиваю. Мир 
продолжает вас любить, однако он с любовью уничтожает дегенератов, так как они
не выгодны никому, даже самим себе. Почему с любовью? Да ведь для того, чтобы
те самые дегенераты не успели навредить другим, да и продолжить свой 
дегенеративный род, ветвь. Мир любит своих друзей и союзников, которых он 
воспитывает и которые воспитывает его, таких он очищает и о таких заботится, 
остальных отсевает. Это естественный процесс отбора.

Мир всегда дарит силу чистому и открытому сердцу. Вопрос: нужна ли вам сила? 
Стремитесь ли вы именно к силе, уверены ли вы, что имеете понятие о том, что 
она такое? Может быть, вы просто стремитесь к жестокости и порабощению 
внимания и сердца. Потому что порабощены эти роком сами. Пародируя жесты 
насилия, насилуя свое тело и дух грязью и неволей, вы никогда не постигнете 
силы. Для силы там просто нет места! Чистое сердце - залог вместилища для 
силы, которую вы впустите в свой мир; открытое сердце – залог того, что сила к 
нему найдет путь, но вместе с этим, чистое сердце - для того, чтобы в нем жили 
любовь и милосердие, а открытое сердце - для того, чтобы этой любовью 
делиться, нести свет во все, что вас окружает и с вами соприкасается, только 
тогда сила начнет обращаться к Воину на «ты».

Сосредоточение на себе - способ создать клетку... Сосредоточение на чем-либо 
снаружи - уловка оставить свою силу. Сила уходит на фиксацию, после которой 
мы же и становимся рабами, рабами намерения. Баланс - осознавать все, но ни на
чем не задерживать свое внимание, осознавать сразу и все. Личность фильтрует 
восприятие и сужает внимание до строго определенных вещей, исходя из 
интересов, побуждений и идей личности. Воин не имеет личности, воин не имеет 
клетки. От того, что клетка переносная, комфортабельней она не становится. 
Необходимо отбросить все лишнее, стать всем, но не трансформироваться при 
этом в мебель окружающей среды.



С чего вы взяли, что зеркало отражает мир? Возможно, именно мир отражает
ваше личное зеркало.

Не истощай мир, и мир не истощит тебя. Забирая от мира нить, один конец 
остается у тебя и, когда мир дернет ее, чтобы клубок смотался - ты рассыплешься 
на множество эманаций света, чем больше ты возьмешь, тем сильнее навредишь 
себе, другое дело - обмен. Не отдавай лишнего, не забирай более, чем требует 
твоя душа. Когда ты даришь миру - мир дарит тебе. Забудь о себе, и все лишнее 
со страхом отпрянет. Стань заботиться о других, нет высшей цели, чем служить 
духу. Дух и есть многоликое «ты» и без тебя, с тобой и без. Есть те, кто решают 
сами, но пока ты не имеешь крыльев - не летай. Дух не уступит приземленному 
свой чистый полет.

Вдохни мир поглубже, и не спеши этот воздух на выдохе рассмешить. Этот 
ветер для сердца может что-то решить…

Любовь

(Любовь как исцеляющая сила)

Любовь - это взаимодействие. Если это любовь с миром, то 
сначала чистым сердцем входишь в этот мир, а потом мир входит
в твое чистое сердце...В опустошенном, заброшенном грязью и 
мусором, в нем просто места нет. Чем чище сердце - тем слаще 
сила. Навести порядок в себе, и найти место там для одного 
человека - это чувства. Для людей - это искусство, а для целого 
мира...Это, пожалуй, ЛЮБОВЬ.

Я хочу говорить с тобой молча, а твоя улыбка играет по телу моему щекоткой, 
словно флейтой силы по позвоночнику ручьями обтекающими. А поцелуй твой 
воздушный, ближе прикосновения любого ближе сердца моего же .И охватывает он 
один  тело целиком все, потому , что  воздух просишь о поцелуе ,и он целует тело 
мое захватывая силой милой.Насквозь силой простуженный к духу дотягивается 
моего и душу в самое сердце целует как ночь тихую уютный, пьяный ,свежий 
обуянный ветром вечер,посреди Утра. (Посвященно человку который постоянно 
учит меня ЛЮБИТЬ ни сомтря ни на что.)

В небе незрима та птица,которую скрывает полет.

Как спелая достопримечательность мы привыкли любить когда есть повод.

многие люди имеют понятие любить значит захватить ,привязать. Птица да , они не могут 
любить птицу которая в небе потому ,как она есть  ее проявление,  оно само проклятие к 
их любви - полет , а ее пространство все вокруг,ее дом ее свобода.В небе птица 
незрима ,та которую скрывает полет ,а как любить когда не можешь оказать свободу, но 



люди не понимают ,что забота это непричастие ,часто это просто когда ты не пытаешься 
эту свободу отобрать у кого то, не которые сажают "птичек" в клетку кормят,ведут 
игры,навязывают свою волю.Тем самым выражая ощущение "любви", чувства , да они это
делают так как умеют ,уничтожая в других цельных себя.Они чувствую что любят только 
тогда ,когда могут вырзаить это ,то есть когда сначала подсадят на тонкую нить в клетку 
когда, поставят перед фактом заботы!не обязателнь ловить птицу и лешать ее свободы 
ведь тогда она потеряет всю красоту ,полета наслаждайся полетом смотри на него , не 
сдерживай тепла сомтри с улыбкой как птица пархает над тобой и ощущай тепло и 
любовь к ее свободе и ее намерению  своим взмахом обьять не обьятную магию этого 
мира. Мы люди слишком егоистичны по натуре и не умеем зачастую любить, мы 
постоянно пытаемся сделать вклад,и получить приличную выгоду с данного 
предприятельства. Присвоить выгоду, присвоить себя этому миру только так ощущая 
счастье ,но отсутствие знания самая ужасная штука когда ?кто то пытаеться присвоить  то
что ему не принадлежит,даже мы сами не принадлежим себе ,ни жизнь ни смерть не 
бывают нашими,как чужая жизнь ,свет, могут быть вашими? Самое прекрасное, что вы 
можете сделать это стать сильным настолько ,чтобы управлять своей жизнью и смертью 
трансмутировать себя до того уровня когда  вам будет  настолько чисто не  спроста 
любопытна судьба другого человека , а если позволит сердце и целого мира ,что этой 
силой вы будете поддерживать его неприступную крепость как страж ,как воин свободы,но
не рабства которое могут предложить слабые люди,рабство может предложить каждый, 
только сильные люди могут научиться любить.. Печально было бы если бы люди 
ненавидели птиц из за того что они не поселение для их открыты ладоней.  вне границ их 
досягаемости да и понимания.  Чувствовать жалость к себе и обиду и несчастье из за того
что наблюдаешь как кто то счастлив в своей независимости, неприкосновенности, но  не 
можешь  подарить счастье которое  не нужно ведь птица желает полета а  слабое тело и 
дух предлагают зачастую заземление, поэтому подумай может быть ты не станешь как 
все пытаться дарить очередную клетку думая что даришь счастье,предлогая свою волю и 
обязанноть пути , а подаришь настоящую любовь - неприлежно  без обводов и пунктира 
без линии глухонемых и слепых реакций на свободу, без протеста на усвоение себя 
круговоротов земли и неба. Люби безследно,любви небывает безответной  сердце не 
спросит сколько бремени ему стоит пробить в изрекашенном темени любого 
пространства и их любой степени, время не спросит сколько  кусать хвосты  беззаботного 
момента.И сердце стучит не  за просто так, каждый твой поступок еще один гонк за раунд 
парочки десяток сердцебиений, и сокращений жизни в твоем организме.И если сердце 
ведет борьбу за твое тело, почему бы не посвятить воинству за любовь   в твоем 
самопоглощенном сознании.Откинь мебель - и откройся. Насквозь пропитанный силой 
обречен учиться небам и землям, обречен  дарить СЕРДЕЧНОСТЬ и ВОЛЮ. Сила учит 
такой обреченности только безупречный дух и чистое сердце, давайте не простудимся  
попыткой упустить такое благословение!Такой шанс!!! Мы будем биться,

будем биться чтобы влюбиться,а не разбиться.

- Научи дышать мое сердце,

расскажи как ему танцевать.



Пару историй и немного примера из собственной жизни ( о 
иммунитете,воина,или противодействии) :

Сам никогда не употреблял лекарственные препараты  ,  было время когда их под 
присмотром поили  еще ребенком был , но и тогда выбрасывал тайком их в 
мусор,где считал было их законное место.  Со временем и с возрастом становился
более  самостоятельным тем больше сопротивлялся любому воздействия против 
своей Воли,было время когда избавился от алкоголя, курить тоже никогда не 
пробывал, и отвращение вызывал сигаретный дым . Стал понимать чем чище 
Тело, сознание и чем сильнее воля , тем меньше шансов воздействия из вне. 
Тренировки же помогали присекать любое ненужное воздействие , потому , как 
воздействие не бывает благоприятным или нужным ,  благоприятным может быть 
взаимодействие но никак не воздействие, потому , как оно  происходит без 
соглашения и без спросу.Ближе к делу, однажды произошли две совсем 
интересные ситуации. Долго решался идти лечить зубы, так как варианта не 
находил, а боли происходили довольно длительно ,интенсивно  и часто, все таки 
пошел на консультацию, прием, по данному поводу. Честно говоря недолюбливаю 
больницы, в них есть запах они, пахнут слабостью, тех кто видит лекарство вне 
себя , в поисках плацебо, вечно… Как люди с открытой раной в сердце…

Дыхание - как вечно открытая рана, в неё может попасть глоток 
смерти,глоток любви и глоток свободы. Но начинаеться оно всегда с первого
глотка ,новорожденные появляються на свет благодаря тому, что 
употребляют глоток жизни. ( Как жаль что вместе с дыханием жизни в нас 
инфекционно попадает искушенный глоток  чужеродного разума.)

Там сидят и туда приходят люди которые безнадежно утратили свет, они не видят 
основного лекаря, самих себя и потому обращаються ко всему на что смотрят,но 
не ВИДЯТ.

Многие приходят в этот мир и смотрят,смотрят,смотрят... А некоторые приходят и 
ВИДЯТ...

Из беседы:

- Все выслеживаешь???

- Да ..Ненавижу быть мебелью.

Мы погибаем от своей Жизни….



Заря не зря, и я не зря…

Погибаем ведь мы только потому, что за определенный отрезок времени

выкидываем свою жизненную силу и когда становимся пустыми смерть 
сражает нас. 

Смерть - охотник,человек без личной силы - жертва.

Жертва любых ситуаций сил и тем более смерти.

Погибаем мы в разные сроки только потому ,что

каждый из на по различному опустошает и

выкидывает из себя ЖИЗНЬ. Кто то делает это достаточно умеренно,

и медлительно, кто то сгорает быстрее,тот кто спешит растратить

себя без остатка, и от того ктото проживает соответственно хоть и сотню лет

а кто то и не доживает до 20 - ти. Уже,сегодня и прямо сейчас...

Смерть не требуеться избегать,к ней надо перестать стремиться!

Надо понять,что тело либо (наполняеться) должно быть наполненно жизнью

(личной,жизненной силой) либо смертью!

И соответственно если в тело льеться енергия и в нем струиться сила 
жизни,

оно не доступно смерти и неудачам со стороны внешней среды их обитания.

Но когда жизнь  его убывает, тело наполняеться смертью...

Мы умираем упрямо здесь и сейчас! В тот самый момент когда выкидываем 
жизнь

 из самих себя. Мы ежемгновенно, каждый день наливаем в себя смерть,по 
немногу

по чуть чуть...И наступает момент когда словно стакан который когда то был 
наполнен

силой воды опустошен и уже наполнен лишь пустотою.Все только потому, 
что мы разливали себя...

Снова же спокойствие - безупречность в действиях и чувствах ,основная 
сила которая 



не дает  нам из себя выливаться.Когда мы словно подбитый силой 
ветра,чем угодно стакан,

который трясетья как осиновый лист ,разливая из за неугомонных 
судорожных движений все ,

что храниться внутри.Мы лист отданный на волю ветра....

Когда это не происходит и тело сохраняет безупречность- 
дисциплину,спокойствие ,а значит

силу.Нет тех лишних движений ,они не происходят и то, что должно остаться
внутри там и остаеться.

Другое дело наполнить себя осознанием,значит стремиться не только 
сохранить , а увеличить свою личную силу,

жизненную силу - энергию жизни.То есть пойти в абсолютно другом 
направлении противоположному смерти.

Поменять направление, вот основная задача! Вот основной вызов!

Перестать стремиться к смерти,направить свой взор и силу движений к 
свободе!

Погибнуть - совершенно не вызов.Быть слабым,стремиться к слабости -НЕ 
ВЫЗОВ,это 

и так делает каждый не имея даже осознания в том,что творит.

Вызов в том,чтобы перестать служить традициям! 

Да господа - это у нас традиция глупая такая Умирать (стремитья к смерти).

И каждое новое поколение обучать этому великому икусству быть пожраным
смертью,

к которому мы явно не стремимся с самого рождения пока нас не ставят на 
ноги

окружающие нас учителя - все кто взаемодействует с вами учит вас этому 
направлению

нашего стандарта отвернуться от Активной стороны бесконечности 
подножье чье ведет наши 

сердца к свободе.

Мы все светящиеся существа - кусочек солнца.

И если свет убывает,приходит тьма.



Тьма ,просто сила,которая стремиться туда где исчезает свет...

Там где исчезает тепло остаеться холод.

Смерть  вовсе не тронет  свет, смерть преследует  детей своих , повсюду 
заблудились  ее младенцы, по нашим сердцам бегло пробегают её тени.Она 
тьму преследует, не место  темным посреди света, Смерть как мать 
заботливая должна детей домой забрать , и если сердце ваше солнцем не 
блестит не избежать пути домой по настоящему нечистым.

Продолжим рассказ, в то время как пришел на прием, было очень нездоровое 
предчувствие однако  тело унесенное разумом шло напролет этих ощущений. 
Требовалось поставить укол , замораживающий ротовую полость, нервы, для того 
чтобы обезболить определенный участок с которым должен был работать 
стамотолог….Последовал вопрос, нет ли аллергических реакций, на препарат 
который будет вводиться , но их и правда не обнаружено да и  опыта не 
присутствовало, даже от прививок я уходил подальше особая неприязнь…

Началось все довольно быстро ,после того как укол был поставлен во время чего 
тело просто бешено реагировало ностальгирующим но достаточно прямым 
спросом с хозяина, что ты творишь!? ,по телу покатились волны озноба и 
мурашек,  дышать стало прохладно, и нечто ударило в  нижнюю часть живота, по 
неким источникам это и есть центр ВОЛИ, который связан с внешним миром и есть
противодействием накатывающей силе Смерти), ага Смерть Матушка стучиться 
подумал я, не сильно, значит пока в гости…Тело стало холодеть, чувствовалось 
сильное воздействие, давление упало  и стало 30 на 40) но был еще в сознании, 
забавная штука  ни разу не терял полностью сознания очень предвзятое но 
весьма точное ощущение того что потерять его полностью хоть на долю мгновения
,потерять лакомый кусочек своей жизни,а так как терять сознание я не собирался, 
слишком нужная штука))…Воля кипела , и центр ее словно судорожно царапала 
неизвестность,боль охватила раен нижней части желудка ,чуть ниже пупка, это 
была атака на Волю ,это было по настоящему воздействие, и противодействие, 
это была бытовая битва.На которую я повел себя сам,  да и подставил свое тело 
сознание и волю,разум? Нет  ..Было бы слишком наивно внести его в список 
пострадавших, он то и отвел меня на безпроиграшную битву создателей ;)

Не на радостях не на  печали, ни в конце ни вначале.

Вернули в нормальное состояние,  и решили что мне стоит прийти в следующий 
раз… Но прикупив самому второй препарат на который по их словам нет 
аллергических реакций так как он, не воздействует так чтобы могла произойти та 
самая реакция, то есть очень прост  по составу сам по себе препарат…



С большой не охотой и затяжкой во времени это было сделано, с большым 
недоверием тело направлялось к тем самым медицинским знакомым, однако это 
уже не был вопль о предательстве, это было ощущение того , что кто то сейчас 
получит Урок, и кажеться меня и вправду проучили….

Подготовили и начали вводить, еще более бурно и незамедлительно ударило 
волной нагнетающее в солнышко и под пупок ударный букет накатывающей силы, 
воздух стал массивным и его стало глотать крайне трудно,словно для этого  нужно
было его пережовывать да тщательно прежде чем глотнуть, употребить. Центр 
Воли стал жутко болеть, словно его разрывают  орлинные когти. Отчетливо 
поехали картинки перед глазами, это был разноцветный спекталь, потом волны 
пятен, и оглушающий ревущий по ушным перепонкам звук.Откачивали долго, дело
в том , что после еще целую неделю а то  и десятку дней, происходило резкое 
смещение обанятельных ощущений к этому  тягостному и несправедливо 
находившемуся во мне препарату и от того  тело воротило и что , то во мне 
сходило с ума,от того , что во мне это присутствует, некая чужеродная сусбтанция 
словно вирус  раскушенный по телу. Этот привкус был предостережением выхода 
препарата , его действие иссякало, но кажеться я чувствовал каждый его 
милиграмм и более…До единой испарины на теле. То ,что сказал Шавкат на этот 
случай  : “Когда ты рассчитываешь на себя и доверяешь ему, а  тот ,он который ты 
считаешь собой ,был не ты…Значит тебя подставили, Хорошенько подумай, кто 
бы это мог быть и поймешь кем ты больше не будешь , чтобы снова ему не 
довериться ,тому самому себе который притворился уже однажды тобой и будет 
снова  испытывать тебя.”

Один из присутствующих медиков припомнил случай как он ставил укол 
пришедшему к нему на прием ,рукопашнику и тот , просто чуть не обвалился от 
этого в обморок, намекая на слабость занимавшегося, так как перед этим решил 
поговорить о слабости о спортивном телосложении, намекая на принадлежность к 
спортивному развитию, на что он получил утвердительный ответ. А покурил бы  и 
не нервничал тот парень, задорно проштудирировал Медик…Я вспомнил слова , 
которые произносил дружище Тамир в одном из своих обучающих видео, о том 
,что Воин на самом деле не тот кто приглушает боль , не тот , кто любыми 
способами пытаеться не ощущать, а совсем тому вопреки, ощущать нисомтря ни 
на что но чисто и без мусора,сознательно воплощая ощущения в силу. И 
упомянуло том, что рукопашники часто бояться зубных, так как чувствительны к 
боли , благодаря тому, что умеют ощущать свое тело, то есть ощущают его лучше 
сильнее и чувствительнее тех кто считает свой , пока живой еще труп телом 
потрясающей Силы, повторюсь, как сильно отличаеться дегенерация от Силы  , 
искусственность и процесс отрафирования от настоящей силы, пока люди при 
жизни идут к тому чтобы не ощущать и под знаменем независимости это 
устойчиво закрепляют в своем сознании, они так же устойчиво должны понять 
ничего не  ощущает  и труп, мертвое тело, почему бы , тем кто стремиться к союзу 
со смертью, еще при жизни, сразу не сотворить себе идола с умиротворенного 
покойника? Кажеться это бы сразу прояснило жизненный путь ,цели и 
приоритеты…



Немного о чувстве и его развитии:

Из общения с Тамиром:

Я - Этой ночью не мог нормально заснуть тело было в напряжении дергалось от 
этого просыпался сразу же то кароче такая странная вещь произошла у меня окна 
всегда октрыты для свежего воздуха но на ночь я закрываю потому ,что часто 
соседи курят и сам понимаеш это дым и запах ..... меня от этого просто 
выворачивает и вот я закрываю на ночь окна а тут все закрыта, но я чувствую так 
будто возле меня кто то курит ,я встаю ничего опять лег и опять ..... думаю хватит 
себя накручивать вышел на балкон смотрю и впрямь сосед курит... думаю что 
за.....

 -Тамир

)))) Чуйка это очень важный фактор который и развивает медитация.

О том как понять окружающих, или чувство против учения разума: 

Снова из беседы с Тамиром:

 - Я : Слышал о языке жестов вот у меня знакомый хороший не соклько лет 
занимается это так необычно и тоже интересно язык тела можно сказать тело не 
врет и его движения в разных ситуациях скажут больше чем слова вот тоже начал 
еще месяц назад ) ну ето так пока что  поверхностно времени больше физ. и 
медитациям уделяю)

-Тамир: 

медитация даст гораздо больше понимания в людях)))

Взаимодействия ,или глоток вечного начала и выдох бесконечного конца:

Мы можем говорить  о чем угодно,для того,чтобы расслышать  о чем нам с 
тобой говорит Этот Мир. Ведь то что мы говорим прямое отображение того 
что мы в силах от него услышать…



Когда встречаешь людей они как воздух который

таков сладок ,и ты жаждешь его  и вот ты набираешь полную грудь воздуха, ты 
делаешь невозмутимый глоток ....

И задерживаешь дыхание...Так же как задерживаешь в себе всех тех людей.... 
которых вдыхаешь.Первое время 

каждая частика кислорода она растворяеться в тебе.Приходит блажентсво, тело 
щекотает от эйфории.... 

но воздух кончаеться.... и ты изо всех сил стараешься удержать в себе этот 
кусочек так тобой любимого воздуха....

ты держишь его, но в конце концов ты либо выбираешь погибать потому как этот 
кусочек он был в тебе,стал тобой,

но ты его растратил(а) он был слишком мал и его больше нет,сила утаяла, а то за 
что ты так сильно 

держишься остаеться голой смертью и тьмой ... тогда ты здаешься или просто 
отпускаешь его и делаешь 

совершенно новый глоток он еще изумительнее.....и приносит еще больше 
эйфории....в этот раз ты вдыхаешь 

намного больше .. этот глоток на удивление огромен ..... и вот снова в теле 
посилилась сила ее миниатюрный кусочек .. 

но как только он оторвался от своей стаи от своего целого он тоже исчезает он 
уходит, он растовряеться ...он 

питает тебя. 

И после происходит такое либо ты пристрастно ищешь как наркотик,принимаешь 
каждого человека за новый глоток своей

жизни либо каждый из глотков воздуха становиться настолько монотонным что ты 
даже не замечаешь как ими дышишь.. (Отрафированность)

как дышишь.. как взамодействуешь с людьми...это становиться монотонным и 
просто жизненеобходимым построенным на 

автоматизме процессом ,но не более... либо так либо так.. НО каждый раз мы 
отрываем людей ...... истощаем их и 

отпускаем.

Вдыхаем частицу силы выдыхаем бушующую смерть.... выдох.... откусить от 
человека ...от силы и он чахнет...



ограничить его от источника и он чахнет....Любить значит взамодействовать и 
ничья вина в том что мы поглощаем друг 

друга как пищу, внимание и сила это еда,и в тот же миг,если вы кусочек лакомого 
сознания вас будут поедать 

безответно.

Рано или поздно любые отношения кончаються полным безразличием друг к другу,
а то и ненавистью.Любовь сила она 

обогощает нас,но тех кто упакован, тех кто на батареках и  затерявшийся частичка
в этой лугу бесконечности

она истощает ,батарейка имеет заведомо определенную вмещаемую в себя 
енергию использовав ее ,от не больше 

нечего взять ничего работать при ней  не будет,она фактом . мертва.

Взамодействия больше не случиться,однако ее могут снова зарядить -  источник- 
бесконечность!

Если  некоторые люди сами по себе не имеют источника они просто глотки на 
раз.... которые попадают кому либо 

кто очередной раз вдыхает......и знаешь ..... все кого я вдыхал ..они были 
одноразывыми без истоничка без 

силы одинокие вопли воздуха который соприкосался  краешком к моей крови и 
проходил мимо сердца ,но ты...

тебя не возможно окончательно вдохнуть и тебя никогда не выдохнешь 
...Непостижимая Сила !

Ты не глоток ты весь воздух ты часть недилимого целого.... ты не уголек .... ты 
пламя , ты не капля ... 

ты река,моря.. ты океан. Ты попадаешь прямо в сердце на вдох а на выдохе ты 
снова вдыхаема тебя невозможно 

выдохнуть тобой невозможно не дышать...Тобой невозможно погаснуть. Вот ты 
какой источник....

Вечный источник моего сердца ты мой кислород ,ты не частичка ты целое , ты 
основа на которой строиться 

моя личная сила ,моя безупречность.. Мой фундамент бремени нести осознание в
проявление лабиринта жизни



и лабиринт в прицнипе он только тогда лабиринт,когда рамки крутяться вокруг 
нашей оси и строятсья на 

этом лабиринты разума.Когда соприкосаешься с проводником это упоение вечного
СВЕТА в его жилах. В ее жилах,

течет СВЕТ, ее образы дышат счастьем,а сердце поет чем то вечным и 
неизменным однако таким гибким лучом

северного изобилия ,что и вулканы рядом тают от тепла ,а прикосновение к ним 
после касаний тебя обжигают

холодом и безразличием.Это постоянные звуки потока из кровей воли и неба, этот 
шепот

громкий как бой, и только проводник может дарить ЛЮБОВЬ,он несет в себе 
эманации редких

войн о себе и сражений под зеркалами века. И веки смыкаються когда источник 
обращен к тебе спиной,

однако источник всегда к нам на ты он обращен в притык и прямо к нашему 
сердцу, только мы имеем глупость

вести переговоры с ним  спиной к спине.Подарить себя невелико испить друг друга
до дна умирая друг в друге,

так может каждый..... наполнять друг,друга прямо с вечности, наполнять друг друга
жизнью и отражением бесконечности,

одарять себя дыханием  не взбирая за это выдох,не дарить смерть и старость 
дарить свет,осознание и выбор.

Можно обращать себя бережно друг к другу ,но в любом случае вы будете 
выпивать друг друга,

просто продливая экстаз,и время наступившее для дна - для наполненного конца 
наступит рано или поздно.

Будьте истчоником,и купайте друг друга в мирах,причудах своих внутренних миров
и их погодах,

в их участиях и причастиях свободы. когда ты весь в грязи так как будешь 
дотрагиваясь до всего только пачкать 

весь мир! оставля следы грязи и пороков!! Чистое сердце которое теряет тень,и 
обретает чистый свет имеет 

право слиться с бесконечностью имеет право нести в себе источник.



Изменить мир - изменив сердце.Когда ты учишь других ты учишься сам,когда ты 
познаешь других,

ты познаешь себя сам,когда ты заботишься о других ты ты узнаешь намерние 
взаемодействий.

Ты узнаешь намерение которое спрятано так глубоко  во всех наших сердцах.

На намерении любви стоит глубокая печать,сосредоточенности на самом себе и 
действия ради своей задницы,

ради некого чужеродного Я,неспособного ничего кроме окалачивать себя в 
одинокую властную клетку.

Гармония и забота, равновесие между ужасным бременем быть человеком и 
прекрасным чудом им быть.

Баланс важен воин имеет тень не потому что он тьма, уйти в тень не оставив 
света означает уйти в лапы к смерти.

Уйти к свету потеряв тень потерять -  возможность ночи.Воин имеет тень чтобы 
ночами быть заодно

с мягким покрывалом ватного дымковатого что схожего на стены проросшего как 
семя растений,глубинною колодца - 

уйти. День и свет для того чтобы быть для того чтоб сквозило присутствие для 
того чтоб прийти.

Позвольте  мне открыть для вас  тот вечный источник который открыла для меня 
Сила....

Ту вечность которую скрывал от меня момент неиссякаема, позвольте мне 
подарить вам  в ответ,весь мир,все зло,

всю боль,весь свет,и однажды  мы забудем о том что мы рафинированные 
взрослые беды и вспомним ,что мы те самые младенцы на которых прицел стоит  
Чистого Сердца.

Боец и Спортсмен в чем разница?

Много интересного и удивляться этому не стоит а надо пользоваться этими 
умениями, впечатления способ остановить тебя, действовать способ 
остановить того кто остановить хочет твои возможности, действуй на 
опережение используй одну из важных концепций  боевевых  искусств ,  
используй голову .



Из интервью с Брюсом Ли

Что вы скажете о том спортсмен лучше или уличный боец?

Брюс Ли:

Странный вопрос спорт это развитие одного какогото качества

к примеру бегун вероятно обгонит бойца на соревнованиях по бегу штангист 
возьмет больший вес боксер даже может в ринге по очкам выиграть но если будет 
бой то все трое и бегун и тяжелоатлет и даже боксер проиграют бойцу даже если 
будут троем против одного

Боец это не однобокость развития и выражение какого либо спорта и стиля -боец-
это выражение личности.

-Тамир:

причем заметь он специально Брюс написал "вероятно" хотя честно говоря уверен
что и в беге и другом тоже боец победит.

 - Правда Не будьте куском бесполезного филе по краше да чтобы как на прилавке
быть первым ,первые нужны для продажи, а вот сильные нужны много , кому  , 
например Миру,чтобы охранять его. А филе может только привлекать врагов а что 
потом?

Если говорить напрямую ,спортсмены, для того чтобы корм был качественным для
тех кто над нами експерементируют, как говорил дружище Тамир, они 
воспитывают качественные «Вкусные” качества, генетику. Для того чтобы был 
качественный продукт питания. Воин тоже  тот кто развивает свою генетику,или  
лучше будет сказать открывает ее, но не для того , чтобы он или его потомство 
стало пищей а как раз для того чтобы этого не произошло, в этом его забота о 
себе и его близких быть неуязвимым, перестать быть рабом и не  продолжать свой
род скажем как  инкубаторские експерименты . А сделать свой род,свободным, 
свои корни. Ведь дерево которое имеет крепкие корни и ветви которого постоянно 
кто то не подпиливает, не поедает вверху, способно прорости сквозь облака 
прямиком к Всевышнему.И  объеденить в себе силу земли и неба, быть 
проводником матери и отца, бессмертных родителей,а у бессмертных родителей, 
не бывает смертных детей…Но на пути к всевышнему есть те  кто перехватывает 
нашу силу , наш духовный рост. Одна из основных целей боевого искусства – это  
противодействовать всему , что мешает на пути Всевышнего. Спасенное сердце – 
чистое сердце , а чистое сердце может все, например соединить в себе именно 
эти две родительские силы и более…



Запомни и расскажи другим .... Каждое спасенное Сердце - это 
минус один враг. Это и есть настоящее боевое искусство!

Тех людей, которые вас хотят Убить,таких людей можно только 
любить. (Шавкат)

Два дракона сплетаються вновь: 

(Бой крылатых равновесий.)

Кто - то теряет плод, кто то теряет дар.Пока мы теряем двойника мы 
теряем целое 

по дороге целостности: соединения с двойником,совмещаеться 
плоть(Плод жизни)

и тело сознания то есть Дух (Дар Смерти).

Если несешь смерть и разрушения плоть в порядке будет, но то ,что 
разрушил,

то чему нанес вред по кусочкам разложат твой дух.

Дар смерти. Сея смерть ты ипользуешь тот дар ,который у тебя 
отбирает.

Тех кто несут Плод Жизни - ,дух отдает свет.Дар Смерти не 
используеться,

Врата не открываються ,сознание не затрагиваеться.Однако теряеться
Плод(острие),

страдает плоть,отдаетья кусок своей жизни.Тот кто использует Плод 
Жизни,дарит

жизнь (ребенок ,плод - зачатие,либо любовь и свет без остатка и 
равновесия,без 

теней и способов укрыться озаряет,отдает (обжигает) свет теряет 
искру.Обладатель 



терят искры, себя.Клубок разматываеться на нити которые гаснут).

Использовавший  Плод Жизни - используеться сам же  плодом.

Его жизненная сила которая была вложена в плод его же и 
опустошает.

Забирает жизнь.Плодить жизнь во вне - забирать жизнь в себе.

Даровать смерть - отдавать свой собтвенный Дар Смерти.

2 ое врат.Воин использует это по другому.Он не растрачивает свою 
силу

ни на Плод ни на Дар.Не на Жизнь ни на Смерть.Он безупречный 
путешественник,

через эти врата.Например его Жизнь несет тень (Смерть) на его 
существование,

его личности. Воин убивает себя не затрагивая свою жизненную силу.В
качестве 

Смерти врата воин использует,дабы внести туда свой плод 
осознания ,зачать себя 

за порогом смерти.Смерть для него трамплин для обретения 
целостности.Смерть 

не поглощает воина и в этом ему несет содействие его Плод 
Жизни,который он

не растрачивал и содержал в безупречности.Жизнь не поглощает 
воина целиком и полностью,

чтобы он на нее растрачивался досмерти (без банкротства),и в этом 
помогает ему его тень.

Его Дар,нести равновесие. Не жив ни мёртв - 
безупречен.Существует,но без следов.

Открывая Жизни Врата человеку на встречу открываеться смерть.С 
другой стороны



тот ,кто использует силу без равновесия другой,сила начинает сама 
подбирать равновесие,

и если видит ,что человек открыл Плода Врата на встречу в конце его 
пути его ждет 

его равновесие - Дар Смерти.Тот воин который сумел открыть Врата 
Смерти навстречу ему 

следует его равновесие Плод,но для тех кто не способен 
самостоятельно открыть их,они

открываютьсясами. Поглощая без остатка. Такого равновесие.Однако 
не побежит на встречу

открывшему Дар Смерти у которого нет Плода ибо если он уже 
выкинул свое острие,врата

подарят ему смерть.Плод то ,уже использован ,ответ Дар смерти.Если 
нечего ответить 

вратам,то они отвечают сами.На вопрос Плодам Жизни - Дары 
Смерти. На вопрос Даров Смерти -

Плоды Жизни. И жизнь зародиться после смерти  - это Дар,и смерть 
зародиться после жизни!

Это Плод!

Развивая в своем теле ен.центры,мы развиваем срединную силу плоти
и духа.Которые в итоге 

умеют использовать Врата  помощью накопленной Личной Силы.И 
жить после смерти (Дар), и 

гибнуть поле жизни (Плод).Выращивая новую смерть ,новый Дар ,для 
путешествия или возвращения

в другие части сущего.Перед тем как где то зародиться (Плод) 
,нужноздесь умиреть(Дар),и

тогда появиться возможность нести и зарождать себя там где надо и 
колько надо, и прекращать свое 



бытиё там где оно больше не требуеться.Без следов,без намека на 
жизнь, без намека на смерть.

Это оружие в руках воина Дар его и Плод его ,которые не могут друг 
без друга, и если воин

не владеет двумя ,то скорее всего это человек которому сила ответит 
равновесием  и ничем более.

Безжалостная бесконечность,неет в вечность - безупречность.

Мы и есть воплощение этих великолепных сил Жизни и Смерти,Плоти 
и Духа.Плод и Дар.

Творец - тот , кто имеет ключ и путь к этим двум вратам. И более..

Тот ,кто ищет темную сторону  ищет Дар,ищет врата,но 
безполезно,если нет ключей равновесия.

Тот кто на пути к свету ищет врата к Плодам. Плод - 
зарождение,вложение,зачатие.Смерть - очищение,

разложение,откат.Путь луны и солнца? Это всего лишь слова.

Розовая кровь Жизнь.Её ищет глупец.

Белая кровь - слезы.Её оплакивает глупец  который ее нашел.

Поэтому если меня спросят  где Жизнь (Свет) ?

- Отвечу ,там где Смерть.

Меня спросят где же Мрак,Смерть?

- Я ,отвечу.Там где Жизнь.

Два дракона сплетаються снова.Красный дракон - кровь.

Белый дракон - его мягкие белые слезы.

И Ангел и Бес
И с крыльями и Без,
Помогает небесам 
Но не являеться послушником ни земель ни небес. ( Дракон)



Смерть ни за нас, не против нас. 

Жизнь ни за нас , но против нас - а как же по иному? Мы и есть 
Жизнь,и что тут поделаешь,что мы  (живем) против себя,сами...Разве 
что изменить это?.. =)  (Шавкат.)

Илюзии:

- Обманчиво все,

кроме обмана конечно же...

- почему?

- Ну так,обман ,то настоящий!

Если бы вы хотели и вправду любить, вам бы хватало любви целого мира 
который вас воспитывает любит и оберегает, если бы вам хотелось тепла 
вам бы хватило  того что дарит вам солнце, но на самом деле вы имеете 
скрытые мотивы, вы хотите уничтожать друг друга и делаете  это под 
маской любви, милосердия и великодушия. (Шавкат)

Чистый Грязь не обойдет,Чистый в грязь Добром войдет.

 Либо вы разрушаете Илюзии либо они разрушают вас. Такова их роль, строить 
все на что делает ставки ваша Сила, и однажды вы сможете понять, что, то что вы
называете часто крахом своей жизни, всего лишь очередной крах  эдак 
пятиэтажных элюзий просто вы слишком порой много ожидаете,когда особенно 
долго выстраивает что либо  да еще с таким размахом и такой высоты, вы бы на 
прочность лучше проверяли.

Если тебя возможно сломить - значит ты илюзия.

Тамир: 



нам Шавкат так говорил

это как стройка вы строите себе представления о себе я их ломаю

вы опять строите я опять ломаю

и то что не подвержено ломанию то и есть вы Настоящий но ради поиска этого 
Настоящего надо строить и строить эти представления…

Энергия обмана витает вокруг,

будь акуратней

попадая под ее свет

друг. ( Звезды многочисленные глаза и они Зрят на твою душу каждую ночь 
изучая ее свет и полости ее рта, чтобы знать на что будет способен ее 
разговор когда она обратиться к ним однажды  , и способна ли она 
остановить падение звезды небесной для спасения тлеющих душ ,падают 
тлеющие , а взлетают возгорая световым пожаром.Огонь изнутри.) 

Просто вы слишком много силы оставляете в своих иллюзиях и когда они 
разрушаються, они разрушаються вместе с вашей силой, вместе с вами. Потопают
вместе с ней,никогда не вкладывайте свою силу в это весьма подозрительное 
предприятие. Никогда не оставляйте свою силу в фантазиях о будущем если вы ее
оставите там, то что вы будете делать когда она вам понадобиться сейчас? Чтобы 
принять вызов ,чтобы провести битву которую подготовил для вас именно  этот 
момент?

Не для того вам светит солцнце сегодня, чтобы вы вспоминали о том каким оно 
было вчера или о том  как оно будет светить завтра .

Если дышать нечем, дышите сердцем – это избавит вас, от 
демонов которыми вы дышите , они собираються по пылинкам  
при вдохе ,а потом внутри воссоздаються целиком.

Если в самом деле хотите увидеть настоящий мир, попробуйте рецепт 
мудрости которой дышат Силы.

Это мудрости трех вадж,  1)Дышать сердцем , 2) видеть сердцем , 
3)слушать(слышать и прислушиваться)  сердцем.

 Ты иди и смотри. Сердцем огромным; Разбуди этот мир, и он 
проснётся влюблённым.



Илюзии это так же и программы в вас.  Бывают  сугубо 
индивидуальные программы, а есть общие, такие как например 
общие реакции тела. Вы потеете, только потому что 
запрограммированы на это, вы дышите потому ,что 
запрограммированы на это , вы даже едите  потому, что 
заменяете настоящую потребность в настоящей пище, пище 
сознания – осознанность и ее выращивание до беспредельных 
размеров до целостной оболочки, вы запрограммированы 
восполнять все это , запрограммированы для того чтобы было 
побольше забот и меньше возможности видеть что стоит за этим 
программным обеспечением, скоро вы у же сами поверите в то , 
что вы машины, но пока есть те кто Видят Сердцем ,ваджа 
продолжает жить. 

Вы прежде всего упражняете свой дух, и свое сердце, свою волю и свою 
осознанность, а тело источник который сигнально помогает упражняться  всем 
этим составляющим в тебе малыш.Не заставляй себя верить,В ТО, что ты глупая 
машина , иначе тобой начнут управлять, а потом попытаються истребить, малыш, 
мы не механизм именно потому ,что имеем сердце,это не мотор, это кусочек 
солнца слишком просто было бы так обьяснить это, но ты же понимаешь это 
фальш и фикция ни сердце ни солнце нельзя обмануть словами, мы стобой тоже 
не те кто остануться рабами этого обмана ,но  помни   только если  мы будем 
упражняться говорить без слов и видеть без мыслей. ( шавкат, об столкновении с 
Дотантой).

Вы хотите  жить  но потребляете Смерть,вы едите 
злость,алчность,гнев,тщеславие  и мертвую пищу,вы пьете 
мертвые источники, потребляете мертвые знания,и уталяете 
мертвую жажду мертвой водой.Вы даже дышите уже смертью,и 
после этого вы хотите Жить? (Шавкат) .

Дотанта – программа жизни, и если она рушиться умирает, мучительно погибает 
одеяние накинутое на весь мир, реальность которую ты видел до сих пор была 
только Дотантой и все же Дотанту не так легко истрибить , она не только часть 
тебя, она часть общего сознания, ей живет каждый. Она и есть та самая Матрица 
из фантастических фильмов.. Но все же она куда сложней и проще, чтобы пробить
дотанту нужно пробить Жизнь потому, что эта жизнь которая в тебе сейчас – Это 
покамись именно Смерть это одно из увлечений Дотанты, ее невозможно описать ,
но попытаится это сделать это привлечь внимание Дотанты к себе, будь с этим 
осторожен Малыш, Дотанта не любит гостей которые проснулись, она лелеет 
спящих, тех кто пробудился она атакует беспощадно и намеренно, это именно 
то ,что ты ощутил и  позавчера ,вчера и сегодня  три дня против тебя воюет 
Дотанта, но не вздумай путать ни в коем случае ,как бы тебя не пытались 



обмануть, против тебя не воют Жизнь, против тебя воют Илюзия Жизни, ее жалкая
но могущественная пародия, Стоит вовремя и  соорудительно расмеяться, как 
карнавал этой угрюмой пьесы рухнет в раз! Дотанта слабеет против самого 
главного спутника Воина Жизни, Дотанта не понимает Юмора который  не 
истребляет несущего Свет Жизни, она в силе понять даже Искуственные Слезы, 
но улыбку несет Сердце и заставить тебя улыбнуться не сможет даже Она.

Ученик приходит к мастеру - что делать, когда кажется, что все - против тебя? что 
ситуации не складываются и мир больше не поддерживает? когда планы рушатся 
из за странностей близких друзей??

- (мастер говорит) - главное в такой ситуации - не рассмеяться!!!

- (ученик) - ???

- (мастер) - испортишь все представление!!

 (Дотанта – это ,то о чем ты будешь узнавать до конца своей жизни если ты не 
станешь сам ее концом и не наступишь Жить за пределами Дотанты. Все чтобы 
мы не смогли описать – этого будет мало и неправдиво, потому, что Дотанту  
невозможно описать, но покамись удовлетворимся этой жалкой попыткой малыш, 
она стоит того чтобы о ней знали потому что именно это знание поможет понять 
другим ,что на самом деле Она Нестоит НИЧЕГО – разве что наших жизней ,пока 
мы за них плотим ей дань( Дотанте…) (Из Бесед с Шавкатом .)

- Приносят торт, покушай  оставляют и уходят,берусь за лакомый кусочек сладкого,

- Шавкат : Малыш не ешь этот торт, он пропитанный злостью

Я – Почему Друг?

(еще раз беру этот торт, он резко с коробкой выпадает со стола и 
переворачиваеться на пол.) 

Шавкат : Я же говорю не ешь малыш! Нас приучивают переваривать иллюзию 
потому кормят пищей лишенной силы для того чтобы забивать желудок иллюзией,
а когда это сделано  готово, механизм запущен и товар можно грузить

Я – какой товар дружище?

Шавкат – тебя, тебя будут грузить вместе с этой пищей в сортир, ты думаешь, ты 
ее ешь? Это она не имеет силы и потому такая пища захватывает твою силу с 
собой,и поедает тебя а после покидает тебя и смываеться  в унитаз…)

Демоны хотят отравить тебя изнутри именно потому, что ослабли в воздействии на
тебя снаружи.

Когда  на вас уже практически не могут или  полностью не могут, воздействовать 
снаружи, в нас впускают шпионов и червей внутрь, но так как воздействия не 



происходит ,это все попадает в среду внутреннего обитания именно с нашей 
помощью, поглощения. Это подстава, которая выглядит так словно мы отравляем 
себя сами. ( Еда,фильмы,песни,даже многие книги и текста,современные 
учения,школы унивирситеты,наука,интернет, телевиденье и прочие.) 

Как вы думаете зачем спутники??...Если Дракон это живой полет Свободных, То 
спутник это мертвый полет Тероризма и воздействия…Воздействие более 
высокого уровня и полета чем интернет сети и прочие из раздела человека -ловли)
почти как рыболовля правда?..С тем же интернетом вечная неувязка, давно пора 
понять, если Интернет Это Сеть – то создатель Паук, пользователи некто иные как
Рядом у сетей жужжащие мухи не находите? Хищник и жертвы. Жертвы,
( пораженные )Икуственных знаний, споров, знакомств, общений и зачастую всего 
Искуственной Жизни,знаете , етсь те люди которые нам всем знакомы этот тип 
“трудоголиков» - которые работают над своимим слабостями, они делают их 
сильнее работа над самоубиением и самойбиством, псевдо озабоченных 
информационными полями ,  которые приносят  вред своему бытию, такие люди 
то и дело проводят все время за компьютерами и  их сетями, дело в том, что 
таким образом внимание полностью поглащенно, это даже выглядит если 
присмотреться  как инкубатор и подключенная жертва к программному 
обеспечению,не надо радоваться ощущая что вы не один из них ,сети бывают 
разные , и кто знает в какую паутину влипли именно вы?..Внимание это ваша 
сила, куда направлено внимание там собираеться Сила, енергия..если оно отдано 
устройству , значит оно отдано тем хозяевам которые их содержат все эти 
механизмы, а теперь представьте  большую ферму и множество инкубаторов , 
скажем в которых ростят и лелеют цыплят, естественно уход, пища, комфорт уют и
удовольствия… Тех которые дают доход несуться, берегут, те которые бесполезны
пускают на мясо…Та же ситуация в людском быту, в человеческом ребята…

Например вы замечали, как вроде бы песня которая вам совсем не нравиться, 
прокручиваеться у вас в голове!.. Или как  начинаете есть то, что вам до этого не 
нравилось ( привыкание приспосабливаетесь – дегенерируете,это далеко не 
эволюция…)Вам подкидывают все, что угодно ,чтобы провоцировать, а если 
провакация сработала вы сами бежите на контакт  и открываетесь внешнему 
воздействию.Даже надо знать каким воздухом надо дышать и с кем при этом 
находиться и находиться ли вообще а где вообще не стоит даже дышать… а 
задержать дыхание и удалиться с место самоприступления ,пока  не запущен 
процесс самоуничтожения .В таких места часто пасеться стадо, эти места для 
себя стоит закрыть на карантин, обходи эти места стороной малыш! ( Больницы, 
сообщества любого типа даже  по продвижению какого либо езотерического 
знания,концерты – где все кипят эмоциями криками , и даже такие казалось бы 
“Духовные здания и собрания” – церковные храмы итд, там бывает еще банкет 
похлеще чем, в аду малыш, именно на таких демоны и устраивают пир на живую.) 
На тех кто играет в спасителя или спасенного, для тех кто играет в Воина  или в 
святого ,больше всего стремяться охотиться бесы, они слишком выгодная добыча 
для тех кто умеет перехватить инициативу настолько вовремя чтобы уверять их 
что это они сами и вести их как самих себя от самих себя же…Это опасные игры с 



самим собой который даже не являеться  играми с самим с собой, которые не есть
ими а ими поедаються. (Сытость Рамира).

Если ты позволишь пожрать свет внутри тебя то как ты будешь 
освещать  свой путь снаружи? (Шавкат.)

Прививки через которые вас обновляют , еда – микроволновки, которые 
видоизменяют ее своим излучением и на определенном уровне добавляються 
туда те вещи, которые вас заражают и видоизменяют сознания влияя на вас и 
ваше тело.Инфекционный век…И весь этот автоматизм сделает за вас все , вы 
главное воспользуйтесь им, а далее пораженных не сосчитать.

Когда вам слишком весело и счастливо , вам приподнесуут грубость уродство и 
печаль, так калечат ваше сознание, так колечат вашу силу когда вы впадаете в  
печаль грусть и депрессию или нервную озлобленность, вам дают  
многочисленные варианты для резкого переппада снова ввысь, это ни что иное 
как манипуляция – ОНИ бояться спокойствия ,ваше спокойствие не выгодно им, 
им нужна пища, и когда вы спокойны  и вдруг вам дают повод обрести билет на 
незабываемую радость,помните это провакация вас покупают. НО платите вы 
своим существованием а покупаете  способ покалечить свою душу.

Рассказы от того кто потерял свой кислород от того кто так и не нашел ,но 
все еще блуждает и ищет свое сердце :

Я хочу передать вам разговоры с одной сущностью ,эта была та сущность, 
которая была в состоянии и в силах менять реальность, но  изменила меня.По 
моему мы квиты за то  ,что она одолжила у меня силу. Рассказы именно на тему, 
тех кто нами управляет, и каким образом. Эта сущность была одна из тех 
вышестоящих которые питаються нами, просто мне попался индивидуал который 
охотился и искал свою  правоту  даже в мире пожирающих сил,жаль что оно 
искало не Истину..а всего лишь правду.

Однажды блуждая посреди некоторых пространств и пространственных меж 
усадебных судеб, наткнулся на поле на котором ,внезапно появилось оно 
перевоплощенное под интерпретационное внешнее оброзознание как  женщина 
весьма  старшего возраста : “существо». После маленькой но прочной проверки, 
на контроль сексуальной енергии и воли она пригласила взять ее за руку и 
прогуляться, образы мира стали меняться быстро, достаточно и она начала  свой 
рассказ:

- Существо : Мне легче являться к мужщинам в образе женщины, для того ,чтобы 
привлекать внимание того о чем я говорю если я прихожу за этим, обычно я 
прихожу за сексуальной енергией, многим она попросту и так не нужна , если 
понаблюдать  как вы люди ее используете ,это почти то же что и выбросить ее 
посреди дороги, я прихожу для того, чтобы вовремя взять то что там лежит или 
спровоцировать этот выброс.



- Я: К чему же  тебе я?

- Существо : Тебе она нужна, ты непросто ее не выбросил, когда я попыталась 
спроваицировать выброс ты его лаконично предотвратил собственной волей.

- Берет за руку …

Пойдем не бойся надо тебе кое что увидеть.

Неуверенно ,поддался и мы пошли видеть знания…

- Показывает отрывки эмоциональных вспышек окружающих нас людей, отрывки 
чьего то детства…. Все целиком и многообразно , поочередно и одновременно.

Посмотри , это не настоящая жизнь, то что вы называете чувствами и эмоциями 
это чужие павадки, и они калечат вас, ты посмотри насколько это болезненно на 
самом деле…

Вы калечите, себя словами чувствами , эмоциями но ни все пустое, но они 
слишком для вас много значат , чтобы остановиться. Без них кто то в вас погибнет,
и вы думаете что это вы, на самом деле вы боитесь ожить, ужас в вас вселяет то, 
что вы способны похоронить в себе всю свою несвободу.

Я не всегда была существом, я однажды была человеком,я знаю через ,что 
каждый из вас проходит,это ваш персональный ад, чтобы с него выбраться надо 
перестать его делать, Воспроизводить.Это правда…

Злостью, счастьем, безволием и алчностью, каждое чувство как удар вам в спину 
и того более в грудь. Странно что вы себя избиваете сами.

Вы словно наркоманы  и продолжаете с себя делать инвалидов ,все что вы 
можете это жаловаться и усугублять, достаточно перестать этого делать,но это же 
так сладко приятно и более легче чем воевать за свою жизнь, война эта 
незакончится покуда каждый из вас не перестанет стремиться ,не будет хотеть 
жизнь калеки.И пока это так , ваша жизнь сплошной самопроизвольный цех  по 
выработке пищи ,где рабы готовят сами из себя сырье  и получают от этой 
слабости удовольствие которой может радоваться только инвалид и 
дегенеративная тварь,материал потребителей для того же  потребления. 
Нонсенс…И все эти ваши чувства они “сильнее” любого физического воздействия 
и удара, потому , что они позволяют вам гнить изнутри.

Среди Бесов, танцуй как Ангел,но дыши как Дракон! (Шавкат)



Когда решил остановить карусель, помни, что билет ты брал  на круги 
снисходительных падших надежд и припавшим к твоему гнилью 
прокушенному разуму иллюзий , на жизнь у тебя билета нет, поэтому 
тебя будут отыскивать и уничтожать, это один из законов Дотанты. (Ты 
должен Думать Сердцем и тогда каждый из вас поймет как это 
обойти,что бы остаться живым и пройти к Свободе.) (беседа с 
другом.Шавкат)

Воин тот  кто упражняет Жизнь,зарабатывая такое количество знаний и личной 
силы, чтобы ему хватило билет на настоящую жизнь в которую он намереваеться 
попасть, ворваться,ведь его там не ждут…)

Воспоминания или первые попытки взлома внутренних  программ: 

(Общеподсознательные реакции  генетически заложенные предками (теми кто не 
боролся с программой и программы отлаживались и совершенствовались.)

К примеру.Все мы боимся огня, кипятка, и часто реакция на это все спасительная 
предосторожность, рефлексы, это тоже программы. Не успели вы еще 
дотронуться до огня а рука уже отскакивает  не успели вы еще сунуть конечность в
кипяток как она быстрее того как вы сообразили ,что произошло уже позади 
угрожающей ей субстанции.

Пример из собственной жизни: 

Однажды просто принимая ванную, впал в состояние бестелесности и безмыслия, 
окутало безмолвие ,  в этот момент  пошел искренний кипяток, с под крана ,тело 
мягко под ним окунулось  ,и прогрелось до ниточек и костей… и тут  пришли эти 
дикие вандалы. Мысли, они решили снова завоевать мое присутствие,и тут я 
осознал одну вещь, кипяток был настолько  нетерпим,что пришлось покинут 
ванную. Стало ясным то ,что именно внутренний диалог  и программы которые он 
удерживает есть  опасными а не сам кипяток допустим, то есть мы сами для себя 
угроза и опасность .Все то, что предоставляет угрозу есть наше неправильное 
намерение , есть наши блоки угроза в состоянии беспомощности перед самим 
собой.

Експеримент продолжился в следующий раз, после определенных тренировок , 
частично научился вызывать ,впадать в это состояние самостоятельно, в 
состояние где за меня не выбирают мысли , в состояние где мое тело свободно от 
самовоспроизводственных угроз. И Впадая в это состояние получалось   в по 
настоящему раскаленный обожженный в себе накалом кипяток подставлять даже 
лицо,без последствий. Это еще раз говорит то о ,чем сказал Шавкат,мы сами 
живем против себя, и единственное , что  нам стоит предпринять это изменить это!



Все это для , того чтобы мы были уязвимы на самом деле мы неуязвимы, но нам 
так сказали и именно наша же сила делает слабости реальными и настолько 
сильными что они становяться сильнее нас, все слабости строяться на нашей 
силе,стоит ее отудого забрать как  все эти программы рухнут и вы поймет что все 
возможно, то ,что останеться невозможным это все еще то,  что сосет вашу 
жизненную силу и строит из нее (она как строительный материал) что угодно 
ситуации, смерть, катастрофы, неприятности вам,  ваши страхи,врагов, что 
угодно.. понаблюдайте только за вас счет любой каприз !..Даже целую реальность 
вам построят за ваш счет, за вашу енергию и  личную силу.

Допустим Посмотрите  вам нужна простая водичка? Что происходит ? Придумали 
что , угодно  кока колы, спрайт ,десятки, сотни фирм каждая еффективно 
рекламируеться от каждой свои приемущества и удовольствия ,и покупаете все 
эти удовольствия вы за вашу  собственную  жизненную Силу ! Не слишком ли 
дорого?!

Оглядитесь! Все построено на удовольствии чем больше удовольствия тем круче 
жизнь, все живут  практически ради Этого, Секс  стал средством развлечения и 
Удовольствия (выкидывая Силу которую собирает ваш организм путем труда и 
упражнений сталкиваясь с жизненными проблемами и обстоятельствами 
противодействуя им и укрепляясь от воздействий  и отлаживает в центр Воли ,вы 
выкидываете ее  ради  кратковременного оргазма…) вы выбрасывает свою Волю и
свет осознания как непотребность, непотребно вам ли? Если вам непотребна 
ваша сила, то кому тогда потребна ваша слабость? Разве вам?

Удовольствия – это провокации , кушают все ваши реакции, когда реакция 
появляеться вы та самая  рыба глотнувшая наживу  и попавшая на крючок. И вас 
ловят ежемгновенно, каждый день и ночь – круглосуточно и пожизненно.

Вы замечали что когда вы едите, пьете что либо ваши мысли и эмоции делают еду
вкуснее? Попробуйте поесть и попить в БЕЗМОЛВИИ, и вы поймете о чем речь. 

Вы сыты, но продолжаете , есть , вы не страдаете от жажды , но продолжаете 
пить…Вы приобретаете лишнее ,так вы приобреатете болезнь, так вы 
приобретаете инфекцию! Воин берет только то ,что ему необходимо, Воин никогда 
не возьмет лишнего. 

На Руси людей, которые имели много всего называли не богатыми, а "жирными", не в смысле 
жирный с точки зрения веса, а "жир" означало-всё лишнее,что не нужно человеку...
Вот так вот, мудрый русский язык…

Сила в простоте , вы едите лишнюю пищу и потому приобретаете лишний вес, для
того чтобы вас удобнее было поглощать, те кто вами питаються  имеют страх что 
пир однажды кончиться и потому вы наедаетесь как дегенераты. Для того чтобы 
поддерживать организм в подвижности и в силе, достаточно выпить простой 
родниковой воды, но вы пьете один яд который не дает ничего кроме 



удовольствия, либо того хуже вы опьяняете себя ,свою бдительность и силу вы 
усыпляете себя еще более туда куда и так казалось бы некуда, и вас атакуют и 
пожирают пока вы еще более сонны ,пока вы еще более дремлющее и больны 
УМА- ЗаКЛЮЧЕНИЕМ.( Вы так часто произности слова ,но даже не пытаетесь 
понять , что слова эти помошники разума, от того и  страдаете вы от врагов ваших 
внутренних,считая их дружескими спасителями. Вы заключенные в собственные 
Умы. Эра УМОзаключенных.) 

 Если забрать у тебя мысли, у тебя появяться Эмоции, именно 
это и будет похищать утебя истину и реальность.Обрести 
спокойствие , а мысли сами исчезнут. (Шавкат.)

О Илюзиях НАДОБНОСТИ Слов (Слово Воли  против -  молвий Разума):

Как только , вы высвобаждаете мысли, произносите слова, вы выпускаете тех кто 
калечит вас, и вам же противодействует. Для того чтобы этого не происходило, вы 
должны вкладывать в свои слова мощь, вкладывать в них не разум, а силу… 
Вкладывать в слова ВОЛЮ ,это то,что способно влаживать в Слова настоящего 
спасителя, прокладывать в них свою безупречность и и клинок Света.

Из слов в которых вы выкладываете один Мусор, разум вам ничего выгодного 
более не предложит..Выгодного вам… Из слов рождаються обещания, и другие 
простуды, такие слова составляют манеру которой можно лишь простудиться но 
не согреть , сковать а не выпутать, заковать а не выковать.

Обещая любить, обещая дружбу, обещая силу и поступки,обещая свет, вы 
принесете только разрушения, можно любить,дружить,быть сильным,поступать 
сердцем,освещать путь другим,это действия,а обещания как воспаленная клетка в
нашем разуме ,которая способна сделать заключение ваших слов после их 
приговора  попавшие на вечный срок после своего произношения в место откудого
действия не произойдут никогда: " в место илюзий." Не обещай - действуй. 
Обещания банальная провокация, бег по кругу вместо того чтобы идти вперед и 
эти пару шагов в перед и есть уже составлявшиеся обещания которых поглотила 
тишина ,обещания рождаються в кругах того ,кто гониться за своим самолюбием 
словно зверек за хвостом, действия рождаються сердцем,действия рождаются 
силой ,что стоят слова о спасении когда достаточно протянуть утопающему руку!? 
Это подобно тому,что вместо этого вы бы прям перед утопающим божились и 
обещали его спасти и что он не утонет,в то время как тот бы захлебывался смесью
последних глотков воздуха,воды и ваших слов.

Если в слова вкладывать не Разум, а ВОЛЮ,тогда они станут твоим Мечом. 
Орудием сердца и  орудием Силы. (Шавкат)

Слова – это смысл, вы пленники своих слов , потому, что вы используете своих 
врагов в своей жизни больше даже чем они используют вас. Смысл  - пародия 
воли, смысл это гончие разума, он посылает смысл ,чтобы еще больше запутать 



вас, изначально нам не нужен смысл, нам нужно ЗНАНИЕ, смысл для тех кто  
хочет  падения в бездну , а не взлета совершенства .

Познание -это бездна Если будешь падать познаешь весь ужас дегенерации
Но, если расправишь крылья и полетишь ,то познаешь всю мощь совершенства .

Изобильно  пуская там и сям этих гончих вы опережаете себя сами своими 
пороками слабостей и забытий. Вы ставите на опереежение своих врагов,это 
слишком запутанный ход для вас, но слишком прост для вашего разума, куда 
проще быть вершителем внутри того чего являешься хозяином, это кажеться для 
тех кто стал забывать что хозяином наших Судеб есть  собственное Сердце, вы 
сопротивляетесь собственной Судьбе, быть знакомым с бесконечным лекарством 
против  зла и морщин – быть окрещенным собственной чистотой и милосердием. 
Вы будет управляемы чужими, до тех пор пока у вас останеться хоть одно 
сомнение насчет того , что  - что либо являеться  невозможным…

Давайте  заглянем глубже, чтобы понять смысл противодействия  смесевым 
рецептам собственной глупости из собственных мыслей и щепотки слов.

Когда вы произносите слово вы заведомо произносите силу, звук – это большая 
сила,настоящий звук может изменить ход событий, может  открыть человека, 
закрыть,  убить или исцелить повлиять или расковать из цепей повинования. Те 
речи которые имеют загнанные в угол собственных противоречий это слова  не 
имеют таких возможностей и воздействия, для такого бы понадобилось , чтобы 
сам хозяин их произношения был  другом силы ,сила не дружит со словами в 
особенности речь идет именно о РАЗУМНЫХ УМО –ЗАКЛЮЧЕНИЯХ, которые вы 
ежедневно выносите как преговор , кажеться даже перестали замечать что  еще и 
каждый сам для себя самого. Постарайтесь понять  Там где кончаются 
слова,начинается смысл. Настоящйи смысл – без любого рода смысла! 
Противоречие которого полно на пути знания, вы всегда будете сталкиваться с 
этим пока вы говорите об этом словами, так как там где присутствует воля  там 
присутствует истина, где  возникают слова начинаеться СМЫСЛ,но настоящий 
смысл там где его нет , то есть там где находиться воля и истина, а она 
находиться по ту сторону слов. И даже то что все это я попробывал описать 
словами не более чем цирковой ход . Но фокус стоит своего исполнителя когда он 
свободен от своего исполнения и под этим процессом уходит в принципиальный 
полет. Давайте вместе отправимся в тот же самый полет только без фокуса и 
принципа, полет безмолвия,где не молвит ДИКТАТ но молвит СВОБОДА.

Мы подходим к тому, что слова которые имеют смысл безсмысленны,  а 
произношение имеет силу только тогда когда оно произноситься не ради 
смысловых отношений и понятий, а ради воспроизведения силы, для 
взаимодействия с окружающими звуками, и миром, мир большой слушатель если 
уметь с ним говорить! Но говорит он языком без слов, это язык безмолвия ,будьте 
аккуратны открывая для себя молвие ВОЛИ, оно открывает вас как изнутри так и 
снаружи, а это значит что если вы не готовы  вас вывернет наизнанку и вся грязь  
опрокинеться наружу,не стоит пачкать мир своим внутренним разговором,  если 



вы не готовы говорить с ним сердцем, помните чтобы открыть для себя язык БЕЗ –
МОЛВИЯ,надо молвить СЕРДЦЕМ, и сердце должно быть ЧИСТЫМ, только тогда 
МОЛВИЕ сможет быть БЕЗ описаний, символики и собственно любых других 
молвий,все кроме мусора, именно так осуществляеться разгвоор сердцем, между 
прочим это именно тот вариант когда  даже наедине с целым миром вы сможете 
поговорить по душам.

Мы могли бы поговорить о чем угодно,вот только,что угодно не хочет 
начинать с нами разговор. (  И не начнет до того момента  пока ваше 
сознание не станет чистым.)

Звучание  - это прежде всего Намеревание, и мир его способен только тогда 
услышать, когда в вас присуствует тишина, а как по иному, вы хотите чтобы вас 
услышал мир, в то время, когда вы  не способны услышать себя сами в этой 
помойке  тысячи ненужных правд и лживых истин который генерирует в вас 
внутренний диалог. 

Мастера не разговаривают они молчат и смеються, они молча смеються и 
громко молчат.Настолько громко что вам  “Великим Умам” – не слышно, а 
ежели услышать то врят ли понять! (Шавкат).

Попробуйте поупражняться со звуками, не используя смысла, да вам будет не по 
себе только от того, что звуки могут существовать сами по себе , и что в них 
разума последователей влаживать не требуеться, вас будет наровить приписать 
каждому новорожденному из вас звуку смысл, то ли описание, ,обьяснить то  ли 
отвергнуть его, попытайтесь ощутить что истинный звук  куда еффективнее любых
слов, попробуйте почувствовать,что когда вы влаживаете своего противника в 
звук, этот воришка успевает похитить из него всю силу и от того ваши все слова 
пусты,и не более чем несут смысл, но не силу в этом весь фокус “его величества 
Разума”. Научитесь отделять эту пелену от зернышка, разум от действия, звука, 
ощущения, духа! Если вам станет казаться глупым того что все должно нести 
смысл, знайте вам просто штудируют свой путь, где намаливают о том что вы 
должны нести путь раба, и нести ношу разума, путь ПИЩИ .

Шавкат говорил, о том , что звуки могут быть твоим клинком,сейчас немного 
попытаюсь обьяснить очем идет речь.

Когда вы произносите звук любви, звук сердца и влаживаете в него смысл вместа 
тепла , происходит дегенерация силы, и едва с вас выходит  именно Любовь,с вас 
выходит смысл, именно в этот момент когда смысл пересекаеться с вашим 
сердцем происходит так называемая мутация момента. Смысл по сути язычник 
разума, когда вы гневны вы ощущаете воздействия на ваши органы , и каждый 
орган отвечает за выделения ЯДОВ, либо елексира,я бы сказал определенные 
звуки могут  вызывать либо ликвидировать яды и елексиры либо их воспроизвести
для вашего организма прикасаясь к ним единственным звуком, вот так вот залетел
в вас звук и вы уже на пороге исциления либо же в руках врага, атакованы 
невидимым серпом. Для того , чтобы лишать вас силы и тем более 



противодействия самому смыслу  разум, поедают силу звуков которые именно 
преодопределенно рождаються и вырабатываються под ваши органы если 
рассматривать  тело под описанием анатомически то есть все таки научно.(Так 
вам будет легче понять. Пока вы несете в себе смысл а не Истину.) 

Произнесенный звук, в котором нет смысла  сохранена целостность и сила, 
способен наносить исциляющие удары, по вашим или же внешним организмам 
(например в даооских учениях присутсвует техника 6 внутренних звуков для 
самоисциления и внутренней работы  над собой. Комплекс под Органы.)

Именно такого рода звуки уже не есть словом а если их можно назвать “словом” то
именно ВОЛИ.  

Таким образом  существует способность либо наносить удары разного типа 
воздействия и взаимодействия,либо от них уварачиваться.

Сравнительно , в природе множество звуков которые вас либо успокаивают, 
привожят в ужас, сеют панику, исцеляют, калечат, несут благоприятные либо не 
совсем воздействия. Ваимодействовать с такими природными  истоками может тот
кто умеет говорить силой,звуки либо безмолвий  одним намереванием,это уже 
чистый контакт, когда сказано ваше внутренней силой, из безмолвия, а сделано  
вселенной, реакция на услышанное ,мир слышит ту силу которая  выходит из под 
тишины.Самые громкие те – кто кто безмолвны и лелеються в гуще из под  тиши.

Будьте аккуратны, и бдительны когда ведете разговоры друг с другом, из ваших 
слов могут  выкалачивать,выкачивать -  силу, а так же пытаться вас самих 
программировать смыслом, это очень опасно вести разговор без защиты, если чьи
то слова доходят до вас ,до вас доходит  псевдо смысл, сказанного еще тот 
,самый который похищает  важу же силу и вкладывает в вас определенные 
реакции и вирусные программы. Залаживает рефлексию. А саморефлексия даже 
из собственных слов , опасный враг, который отражает все ваши реакции на самих
себя будь то слова и более …Даже то, что казалось бы не имело до ныне никакого
приземленного либо возвышенного Смысла.



Острова непридвиденных Истин:

Дотанта – библиотека  построенная на наших Жизнях.

 Шавкат – Малыш знаешь чем отличаеться Искуственное солнце, от настоящего?

Я - ?

Настоящее греет, искусственное грееться. Запомни таким образом всегда можно 
отличить подлинник от фальшивого предела.

У каждого у кого есть, приемущество перед дотантной, этот тот кто несет в себе 
семя всевышнего и имеет сильных предков, нас откармливают  для того, чтобы мы
трансформировались в пищу Богов (грубо говоря, но поразмышляйте и вы 
поймете, только не дайте размышлять за вас иначе вы не поймете.)Именно 
потому Дракон противодействующая сила, против демонов, ангелов, бесов, 
Богов…

Произношение Дракона И Произношение рабов:

Дракон произносит Силу, и хотелось бы показать вам немного того примера , 
который далеко не  есть произношением свободно летающих судеб. Напишу о 
фразах которые истребляют ваши крылья , фразы которые прижимают вас к 
земле.

Вы часто понимаете о чем говорите? Кажеться нет! Вы не в силе понять то ,что 
произносите, а потом и вовсе из за этого становитесь  слабее и уязвимей, это 
великолепная тактика, когда враг умудряется наносить вам ужасный вред даже 
словарно тактическим веданьем. А вы не ведаете ни ран, ни поражений, в то 
время как поражен  мозг ваш, ложным вероисповеданием и диктовкой словарных 
иньекций прямо в душу, и даже прямо в сердце…

Немного примера:

Как часто вы произносите словосочетание – Дать ВОЛЮ чувствам???

Попробуем понять,какая ужасная прохинея заложено словно бомба 
незамедлительного действия под капотом этим слов:

Воля сама по себе целостный аспект вашей жизни, если вы начинаете или 
начнете ее раздавать  куда либо вы просто калечите  свою развитость, 
совершенствие и путь к целостности. Скажите мне как вы собираетесь пройти путь
воли, без воли?

Отдать волю чувствам, значит отдать ее на растерзания и на корм чувствам 
которые ее разберут от сияний до края, тем кто так использует вас.Понять надо  
то, что влиять на волю вашим врагам крайне утомительно и протеводействовать 



настоящей воле не может никто и  ничто, но от того и происходят такие баталии 
которые идут средствами других путей разурушая  её,прокладывая под нее и к ней
,свои потайные тропы воздействий , удары покушений ,  и окружающих вас  
похищений. Тоже , что и отдать свое тело на волю голодным хищным 
зверям,отдать  тем кто будет вами вести правление как отдать независимое 
государство на распоряжение правлений врагам вашим  и лихим незнакомцам 
вот ,что означает отдать ее чувствам. Держать и развивать волю, от тех кто 
протягивает свои хищные рты к ней  есть достойное применение пониманию 
ваших произношений. Вы произносите и действуете, потому соответствуйте вашей
ВОЛЕ а не вашему разуму даже по произношению слов. Произносите действия 
(произносить волю и есть способ произносить действие – это же и есть 
намеревание воина.)  которые способны лишь укрепить вас и окружающих вас 
людей ,товарищей и героев, было бы глупо ранить тех кто идет с вами по одному 
или даже противоположному пути  только из за того что вы не умеете  по 
настоящему вести с теми кто вас окружает  разговор. Это самое малое то чему 
требуется переучить нам самих себя от того ,чему нас вклинили механизмы и 
беседы это одно из тех за , что стоит приняться как можно поскорей..Вы только 
представьте вы встречаетесь ежедневно с невероятным количеством 
собеседников и оставляете друг друга в поражаемом количестве ранений.Вы бы 
только видели в каком количестве и порой какие глубокие раны в сознании ваших 
собеседников вы оставляете ! Вы оставляете шрамы которые незаживая 
остаються против вас в вашем теле и вы уже начинаете их использовать против 
тех кто идет с вами на контакт и в первую очередь против  тех вас которые рано 
или поздно однажды явяться вами. 

Воля – это спокойствие собранность и противодействие,это сила выстраивающая 
мосты где присутствуют пропасти, а вы ни с того ни с сего решили раздавать вашу 
крепость по кирпичам,для того чтобы те кто стоят в ее округе и осождают ее 
поиграли с ними. Вот вам  мысленная картина:Ваша жизненная сила, иммунитет – 
сознание и истина находиться внутри  огромной непобедимой башни.Это башня и 
есть ваше тело сознание и именно ВОЛЯ. Вокруг нее армия, восйска и демоны 
которые осождают эту крепость, пытаясь ее разрушить , покорить, и завладеть ею.
Кто то желает владеть, кто то уничтожить, сколько врагов столько и корыстей.И вот
тут появляться самый хитрый  и опасный враг он давно проживает в вашей башне,
есть ее постоянным жителем когда он спит башня сама крепость и она  без 
сомнений непорушна! У этого жителя есть хозяин которые и внедрил своего 
шпиона в эту крепость для того чтобы воздействовать изнутри на то,что  так 
нетоумимо пытаються вражеские силы воздействовать снаружи . Крепостью не так
просто завладеть даже изнутри, но тут один из этих жителей того самого хозяина  
начинает устраивать бунт, слишком неуютно становитсья созидающим и 
правительным процессам – гражданам в башне, появился в ней тот кто просит 
развлечений удовольствий и забав,он начинает заражать ее жителей нелепый 
развратом он заслуживает их доверие и под странным хароводом  устраивает их 
от истинного правителя и истины прочь. Он создает бунт внутри крепости, 
начинаеться битва от которой сокрушаються стены,  жители требуют пира и 
начинают требовать отдать им ту часть якобы которой они есть владельцы , они  



получают по кирпичу,ведь нам так часто жмет желание воздать справедливость и 
ощущать внутри себя комфорт просто взять и дать волю чувствам…и вы дали, и 
те маленькие преспешники которых завербовал  зяблый но неугомонный шут 
,начинают играть сами с собой играть с нерушимостью с безопасностью с силами 
противодействия и иммунитета. Эти игры забавляют хозяина и он начинает 
подначивать через своего посланника  вселять в жителей еще больше хаоса 
алчности жадности и тяги к изобилиям и власти.. И тогда начинаеться настоящий 
хаос они якобы требуют свободы и начинают разбирать то ,что их защищает на 
клочки по кирпичику разорушая свою крепость и неприступную до ныне ВОЛЮ, 
чувства текут вы желаете в изобилии  чувствовать быть счастливым и несчастным 
вы желаете американских горок синусоиды правлений ваших внутренних 
механизмов распятых от частей и по частям . 

Волю не остановить!
Дух не обмануть! (Тамир Шихалиев).

Для того чтобы овладеть вашей силой  ,врагу достаточно овладеть вами, даже 
если в вас проникнут чьи либо слова они могу устроить внутри вашей казалось бы
нерушимой крепости хаос! Когда внутри будет бунт и  неурядица  снаружи 
крепость будет разрушить проще простого. Не есть крепостью тело то внутри 
которого дух чахнет! Вас побеждают и направляют уязвлять дргу друга даже 
посредством слов, для того чтобы увести от битвы которая требует всего 
сосредоточения, внутреннего ,которое не в состоянии компанировать и совладать 
собой вы  просто перестали дружить сами с собой, даже ваши органы так часто 
внутри вас не дружат между собой и в целом с вами! 

Смысл этого рассказа в том, что не стоит бунтовать против себя и разлогаться в то
время как битва происходит и везде и со всех сторон,как внутри так и снаружи  в 
самом деле  ваш дух и ваши «внутренние жители” –  могли попробывать бы 
медитировать над внешним миром над тем что находиться по за крепостью,в 
башне  а ваше тело могло бы медитировать над тем что находиться под башней в 
крепости и под крепостью под – сознанием, может тогда вы бы и встретились друг 
с другом и смогли бы обьедениться и дружить ,ложно вести борьбу между 
сознанием и телом когда враги присутствуют и в первом и во втором и 
механически отлаживаються во что либо в подсознательное третье. Когда башня и
сама крепость  одно и тоже – вы должны научиться медитировать и внутри и 
снаружи – чтобы научиться настоящей жизни, это и будет основной и самой 
настоящей медитацией которую вы можете упражнять  жизнью и трудиться с 
этими силами над всем что  ней будет происходить и может встретиться.

Еще немного примера из вражеского словаря Дотанты – Удовлетворение к 
примеру – тот же арсенал когда вы Удавливаете собственных дух ,Удавливете 
творение! Либо то же Впечатление – Способ впечатать свою силу в то, отчего вы 
приходите в вострог, впечатать себя и оставить свою силу там, где впечатлились…

Наслаждаться ( На – Слаж – Даться..) То есть на слаж отдаться чему либо, 
отдавать свое внимание, силу ,отдавать себя на слаж  кому либо или чему,либо а 



теперь снова зачем? Почему? Мы рождаемся , нас учат произношениям рабов 
(словарю дотанты) и мы становимся полноценными подчиненными…

Стоит задуматься как часто там и сям вы и пользуете эти слова и если  ощутить 
каждое слово по настоящему  его целесообразность поводья и намерение ,вы 
поймете ,что нет ничего лучше чем намереваться без слов, ведь так часто 
словами намеревает в основном Дотанта, то есть слова повеливают и намеревают
вами от того вы  и РабСила собственного словарного запаса  и вся наша а то есть 
и  ваша – окружающая масса. 

Помни у Демонов тоже есть Крылья…(Шавкат.)

Мастера и Дотанта.

Возникнуть может странный весьма и подозрительный вопрос, почему Дотанта не 
уничтожена и разве не в силах это сделать мастера или сам Всевышний?

Все дело в том,друзья, что и настоящий Мастер в силах уничтожить Дотанту, но 
стоит понять ,что настоящий же Мастер этого никогда и не сделает…

Именно по тем причинам что Дотанта и существует из наших сознаний На то она и
библиотека построенная на наших жизнях. Вы способны и должны потрудиться и 
понять -  Дотанта есть массовое коллективное сознание, и если  ее повредить ,то 
будут повреждаться , калечиться и рушиться ваши жизни.Потому выход 
единственно верный это  выйти самому из под влияние систем и механизмов. 
Выйти за Дотанту ,высободить свой дух из под программ и диктата. 

Восприимчивость на воздействие – это и есть Слабость.

Воля противодействует.

Взаимодействия же восприимчивость это и есть Сила. 

Танака – Пристанище судеб:

Я вам расскажу историю которую мне рассказывал Мастер и Шавкат, это история 
о пристанище где бродят захворавший сброд судеб.

Покалеченные Судьбы , которые хворали и ничто их не было в силах излечить, 
обращались в место где присутствовали великие целители и знахари по телам и 
душам, условием всегда было принести свою душу и доверить ее исцеляющим 
силам обитателям Танаки. Однако  те кто приносил свою душу тогда 
обнаруживали что настолько больны что не смогут уйти и вернуться к жизни,от 
того они вечно блуждали по Танаке в страдании и способах излечить свое вечно 
хворавшее сердце, свою вечно болью пропитанную душу. Они оставляли там  свои



души и не могли их вернуть с тех пор их души так там и блуждают лишь от того 
,что они сами не в силах и не в состоянии их найти, от того то место стало местом 
Танаки- Пристанищем Судеб. 

Эта «легенда” демонстрирует,  не найти вам пути домой и к телу,не вспомнить вам 
свободы и целостности если оставите где нибудь хоть йоту ,сантиметр и каплю 
своей души. Исцелить может только путь,любовь и труд а доверять и оставлять 
где нибудь свою душу это безумство, однако вы все пытаетесь излечить себя 
оставляя ее везде впечатываясь во все где получаете впечатления, в музыку , в 
людях,в кинофильмы, в книги, в дымок который уносит вашу душу дальше 
остального, разматывая вас на части,скоро от вас ничего не останеться и тогда  не
станет того что могло бы дойти или самому стать свободой, будет лишь то что 
вечно блуждает в поисках потерявши однажды и не единожды себя, в поисках 
Танаки  и в поисках  затерянных Судеб.

- Смотри куда ступаешь малыш,но еще прекрасней будет если ты будешь 
«Видеть” свои шаги. Наступая в грязь,ты возможно не пропитаешься ею,но 
разнесешь ее на своей «подошве”, и однажды на ней подскользнешься. 
(Шавкат).

Что об этом говорит Мир:

Мир рад именно тем людям в которых он видит союзников.Таких людей он 
наделяет Силой! (помошники Света). Те кто сеят разрушения (дегенерацию), мир 
посылает таким разрушения .Мир лижает таких стержня .И такой вид 
самоуничтожаеться стремиться к саморазрушению стремяться к Смерти и Мир им 
Помогает. 

Ибо Пути без Сердца не бывает…Именно настоящего,именно ПУТИ.Человек без 
стержня Воина, без своего стержня ,жертва отданная и доступная  невероятному 
количеству нападающих сил,соответственно без стержня сопротивления уже не 
оказать им. И от того Обреченные они  на гибель. Способные от того лишь 
Вымирать.

 - Воин расцветает вместе с миром, потому под его ногами так часто 
расцветают цветы…(Шавкат).

Из разговора Подруги с Шавкатом: ( О Счастьи, в поисках его все, но это 
именно то, что так чаще всего  ищет женщина.)

Она:  - Большинство людей утверждают о том, что чувствуют себя счастливыми. 
Причем я знаю много счастливых людей, образ жизни которых вряд ли можно 
назвать здоровым и правильным. Действительно ли они счастливы?

Он: - Да, абсолютное большинство людей действительно счастливо, но 
человеческим счастьем. А человеческое счастье приходящее и уходящее.



Она: - Почему?

Он: - Потому что они находят его в деньгах, которые приходят и уходят. Потому что
они находят его в друзьях, которые приходят и уходят. В любви, которая приходит 
и уходит. Даже религии приходят и уходят. Развлечения, алкоголь, мечты, семья, 
дети, наука, хобби, радость, комфорт - все это приходящее и уходящее. Поэтому. 
Именно поэтому человек - тоже существо приходящее и уходящее. Хрупкий и 
невечный - как и все то, за что он так держится и цепляется. Если ты хочешь 
выйти за границы человеческого - тебе нужно найти Другое Счастье. Это счастье - 
пребывать в непрерывном движении, ничего не требуя и ничего не ожидая, 
осознанно переживая глубину каждого момента. Так счастливы, например, 
драконы.

И дожди бывают сухими, и солнце бывает мокрым.Не застуди свою ВОЛЮ и 
СЕРДЦЕ свое  и ты поймешь  где выростают легенды о силах высших .
(шавкат).

Медитации:

Медитация нужна для расширения сознания.

Сознание причина всего ,что происходит в твоем теле. (Тамир Шихалиев)

Подход к медитациям и каким образом  он начинаеться. Дело в том , что для того, 
чтобы начать медитацию, нужно для начала дойти до духа,для начала собственно в 
себе.

Вы должны раздеть себя до гола  ,каждую одежку , обнажая себя до духа, и только 
тогда вы сможете по настоящему понять что медитация для вашего сердца, это как 
упражнения и труд физический для вашего тела.

Для того,чтобы преступить к медтациям вы должны иметь по настоящему крепкое тело 
и психику я хочу вам рассказать как укрепляеться тело таким образом чтобы оно было 
способно прийти к тому что находиться вне тела ,в нем,и  по за телом : к духу! Для того 
чтобы наупражнять такое тело требуеться по настоящему закаленная психика которая в 
процессе такого труда и  кует свой закал. Сначала тот кто упражняеться начинает 
упражнять свои мышщы, рано ил поздно  если  движет ВОЛЯ , тот кто трудиться 
начинает понимать  что сила где то глубже а не так поверхностна,и проникает чуть 
глубже на этаж ниже   ,и начинает укреплять связки,сухожилия….Так ил иначе 
упражняющийся вдруг ныряет еще глубже,и  понимает что по настоящему силу хранят 



кости   а не мясо  и даже сухожилия и связки…. И такой человек который держит путь 
ВОЛИ трудиться трудиться и однажды раздевая себя до глубинны своего духа, осознает 
что и кости даже  это всего лишь укрепленная фикция, и раздевая себя еще глубже  
оглядываеться раскрывает знание и что же  он в нем  видит? Когда тело раздето, воин 
начинает осознавать что остаеться лишь его обнаженный дух! И до этого момента когда 
тот кто сумел себя упражняясь потрудиться так чтобы оголить свое сознание,по пути 
настолько укрепил тело что не нашел что более и укреплятьв своем организме от того 
вышел за его пределы, чтобы могло остаться в собственном теле  кроме духа. Так 
укрепляеться физическое тело для медитаций  и лишь тогда когда укреплена каждая 
связочка, каждая косточка,сухожилие, мышца ,сустав ,мениска,хрящик и в конце 
концов когда разрушаеться дамба этих границ и механизмов остаеться лишь укреплять 
ВОЛЮ,ДУХ ,ЛЮБОВЬ ,ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ,УМ  И МИЛОСЕРДИЕ откровенный багаж вашего 
сердца с которым вы продолжите свое путешествие за пределы программ системности 
и механизмов,практикуя и использхуя безупречно укрепленное тело и психику как 
источник  для расширения сознания и проростания семени Духа,ведь такой труд 
именно для того,чтобы оголивши дух,найти семя это может быть и семя всевышнего 
которое глушило слабое тело и где то там далеко эхом проросший гадостями дух…И вот 
теперь когда вы смогли найти его и отделить зерно духа от плевел, бурьяна и сорняков 
которые мешали ему прорости,начинаете своим трудом ухаживать за ним ,подобно тем
людям которые  ухаживают,садят и выращивают зерно на своих пашнях.И те кто 
способны добраться  до этого семни,очищать и ухаживать за ним от лишнего,и поливать
его теплом и ЛЮБОВЬЮ только тогда и таким образом оно (способны)способно 
прорости от семени в целостную силу и расцвести в состоятельный ДУХ – ВСЕВЫШНИЙ, 
КОТОРЫЙ ПОСЛЕ И САМ СМОЖЕТ ОСЕМЕНЯТЬ И БУДЕТ ИМЕТЬ НА ТО ПРАВО И 
РАЗРЕШЕНИЕ ОТ ВЫСШИХ СИЛ. Только такое тело безупречно способно проводить в 
себе, в себя и через себя ДУХ! Пребывая в труду  над собственным телом ты однажды 
доходишь до духа, а когда ты способен укрепить собственный дух … приходят 
медитации… и тогда ты начинаешь укреплять  окружающие тебя организмы, 
природные ресурсы и силы все чего касаеться дух собственно ваш а после и  всего к 
чему относиться  и касаеться дух - всевышнего.

Достаточно укрепленный организм ,в такой мере и комплексной совместимости несет в 
себе еще одну из основных принципиальных способностей, БЕЗ КОТОРЫХ БЫ НЕ ИМЕЛО
СМЫСЛА И БЫЛО БЫ ОЧЕНЬ ОПАСНО ЛЕЗТЬ В МЕДИТАЦИИ.

Это способность противодействия  и определенного уровня 
защищенности,укрепленный организм как говориться до мозга костей, и закаленный от 
пяточки до макушки с закаленной головой – умом а  то есть психикой,более 
гарантировано выстоит в медитациях и способен будет изменять состояния сознания 
расширяя сознание и выходя за рамки естественного,стандартного и привычного без 
вреда для собственного здоровья!



Сложности и препятствия которые вам будут попадаться на пути укрепления вашей 
психики и тела это пробки, программы, которые физическим и сознательным трудом 
вы будете выбивать из себя вылечивая в себе порабощение и не свободу.

Двигайся. Умом своим, телом своим, сердцем и волей, разумом и верой. 
Двигайся. Ибо если хоть один неподвижный камень в себе держишь - и море
потянет тебя всего.  (Подруга.)

Медитация -  это  то , что можно открыть посредством ВОЛИ и в то,что может 
войти лишь СЕРДЦЕ.  (Чистое Сердце.)

Многие пытаются Медитировать со слабым телом и духом (психикой)  , но они 
даже не дошли до своего сознания – не имеют над чем трудиться ( медитировать).
Им бы для начало предстояло бы укрепить тело и свою жизнь ….Но они 
поступают иначе.

В слабом теле – хиреет разум (Жан Жак Руссо) .

Тело должно  быть в таком состоянии – чтобы Душа не имела желание его 
покидать (с.)

Обычно на поверхности стандартно плавает мусор, и те «медитируя” – 
вылавливают его с поверхности своего сознания еще более на поверхностные 
почвы в итоге такие медитации приносят лишь беды и психическую 
неуравновешенность.Медитация это  способ упражнять свое сознание и трудиться
с Духома ,но никак не со стереотипами , шаблонами и предрассудками.

Настоящая Медитация начинаеться именно тогда ,когда достаточно окрепнет 
Тело,Воля и Сердце (Дух.) И чем сильнее и крепче перечисленное тем более 
оточенной становиться Медитация.

Каждый из вас может рассчитывать на то ,что медитация это образы, голоса, 
осязание и прочее, и каждый из вас в меру своего восприятия будет прав, однако 
чем чище будет ваше сознание Тем больше вы будете понимать что медитация 
это МГНОВЕННОЕ ЗНАНИЕ. Даже без слов, образов, голосов – звуков осязания и 
мыслей.

Мой друг Тамир Шихалиев в одном из своих видео, рассказывал, о ступенях 
развития в боевых искусствам от Шавката, и там  он поведал , о том как Шавкат за
две недели выучил все виды “Боевых Искусств». (Словосочетание Боевые 
искусства взяты в кавычки только потому , что речь шла о видах единобртсва , 
потому как настоящее Боевое Искусство  не имеет предела ,начала или конца – 
как и сама жизнь.Настоящее боевое искусство и есть сама жизнь у которой мы 
вечно будем упражняться  ,используя труд и упражняя в себе качества которые 
надлежит выращивать и совершенствовать , для того чтобы оберегать,дарить  
Жизнь ,и у неё учиться.)

Зачем я здесь об этом рассказываю? Для того , чтобы продемонстрировать 
пример сколь мощный инструмент  настоящая Медитация.



Шавкат рассказывал:

Ты открываешь суть. Прорываешь Занавес – ВОЛЕЙ, и входишь за этот занавес 
Сердцем (своим сознанием. Чистым сознанием –Чистым Сердцем.) И тогда в твое
Сердце ответно заходит знание,Чистое Знание! Мгновенное Знание!

Оно накапливаеться словно в сосуд,в  ваше Чистое Сердце,потому ,что там есть 
место для Истины и Сути. Есть место для Знания и Силы. И потому оно входит в 
тебя – И ты уже ЗНАЕШЬ! (Именно таким образом Шавкат изучил все виды 
Боевых Единоборств за две недели.)

Без Воли – даже не приоткроешь ширму занавеса ,а с грязным Сердцем не 
войдешь в Океан Безмолвия ,в Храм Знаний. А ежели и попытаешься войти с 
таким сознанием (сердцем) в медитацию «Храма Истины”, то получишь лишь 
отражения подобие зеркального которое  отразит и выразит Весь Мусор на тебя 
самого. Лишь ЧИСТОЕ СЕРДЦЕ МОЖЕТ “ЗНАТЬ»!

Ключ Дракона – открывает настоящую способность к Медитациям 
.Медитация Истины.

При медитации  важно проходить – (пересекать,переплывать,перелетать) «порог” 
изминения состояния сознания самостоятельно,либо следуя поточным Силам,но 
осознанно и гармонично. И так же осознанно и гармонично присутствовать во всем
этом процессе и дальше. 

Дело в том , что возвращаясь с багажом знаний ,с хрустальной вазой и 
переполненной в ней водой (знаниями,енергией,силой)  с источника,важным 
являеться в гармонии и осознанности возвратиться либо выйти  следуя за 
направлением потока который выносит в естественное состояние сознания в вашу
естественную среду обитания в мир повседневных структур ,знаний и сил.

Нам всем нехватает Безмолвия  - мы в засухе (пленники)  Искусственных 
знаний.

Медитируя – словно попадаешь в Океан Знаний, пьешь с него,черпаешь с него 
воды (знания енергию ,силу.) в свое сердце,чистое сердце (хрусталь). После 
соответственно если возвращение ,резкое ,негармоничное  или неграмотное в 
передвижении – то не только расплескиваешь набранные Знания и набранную 
Енергию и Силу ,набранные в свой хрусталь воды (Знания из Океана Безмолвия.) 
а в придачу имееться вероятность споткнуться о «порог”  и повредить саму вазу – 
сам хрусталь ( повредить сознание, сердце.) Порог – Это барьер через который 
проходишь  изменяя состояние восприятия (сознания)  и возвращаясь с 
неизвестного и непостежимого  так же преодоляешь его ,чтобы возвратиться  в 
прежнее состояние сознания С берега в Океан и с Океана  обратно на берег. 
( Остров Разума,остров стандартного состояния восприятия). Часто попадаються 
так называемые водопады на которых так же встречаються пороги – то резкие 
срывы ,обрывы  для плавца в неизвестном и непостижимом.Пока ты в падении ты 



весь Знание  и хрусталь твой наполнен водой с источника (сердце наполнено 
знанием). Ты помнишь и Знаешь,но возвращаешься в  стандартное состояние 
восприятия  и не помнишь ничего либо  по мелким отрывкам по каплям которые 
сотряслись но при падении не выкатились и оставили влагу в твоем сердце –  
обрывки знаний. Либо вообще остаеться лишь ощущение  происходящего и 
набранных знаний. Ощущения остаються , а сил перевести их в понятия которые 
ясны для климатизации которая легко воспринимаем и понятна для берега и его 
жителей  не получаеться…Эти так называемые водопады всего лишь 
интерпретация  описание порога  об который грозит спотыкнуться при 
возвращении с настоящей Медитации и Океана Безмолвия и при столкновении с 
которым теряешь , разливаешь  набранные знания и остаеться либо меньшее 
количество полученного, добытого ,либо частично или же наполовину бывает 
выливаеться всё и остаеться лишь одна влага. Эта влага и есть – чувство от 
знаний которые нес погруженный путник налитые в себе и не вынес. Осталасась 
влажность ,Чувство которое  помнит, о непролитой – полной ноше.Полноте 
набранных и полученных Знаний. Потому, так важно не спотыкаться ,и 
возвращаться с Океана Знаний в Молвный Остров гармонично пересекая и 
переступая  порог. И кстати говоря используя  набранные  в Океане Безмолвия 
Знания и принося их на Остров Разума и мироописания когда мы транслируем 
безмолвную часть  (воды источников) в слова  мы испаряем те самые знании и 
силу ,воду и перевод в словесной интерпретации . Потому Молвные знания  
никогда не могут  быть столь полными и обогощающими как само БезМолвие.Ведь
под запуском мироописаний активируеться процесс, когда чувство  
интерпретируют в силу своей возможности в слово,но слово не станет 
ЧУВСТВОМ,ясным ЗНАНИЕМ,но все это враз вложиться и испариться после 
использования острова концепцтуальных берегов в едино или многообещающие 
многообразные слова. Почему Воины используют эти путешествия ясно,но для 
чего эти лишние сложности с переводом Истины  и непостежимого в слова? Ведь 
ни один словарный контекст и ни одно писание не даст возможности  неизвестного
так же как и непостижимого  казалось бы постичь. Так Воины ведут старания 
поделиться спасением.Не самим Океаном,но по началу каплями для тех кто ведет
свое существование лишь на берегах умственных концепций и сохнут без 
Истинных Знаний.Без знаний настоящих. Ведь вам бы стоило понять,знаете у 
данной процедуры  есть весьма продуктивное и весьмараспологающее интересом
свойство….Когда набранную часть,воины трудяться и испаряют в 
слова,однажды ,после  этих труждений происходят Дожди!

Эти самые Дожди,ливни никогда не войдут и в сравнение с Океаном 
БезМолвия,но! У них есть прекрасное свойство,дар! Капли этих дождей и ливней 
дарят Безмолвие…Те кто попадают под такой Ливень,Дожди (процесс.) ощущают 
влагу (спасение) после засухи! И после многие попавшие под такой фиерический 
нескрытые тайной и открытые волей воды, начинают 
,двигаться,шевелиться,трудиться ,ИСКАТЬ! Искать его Источник!  После таких 
событий внутри в душах у этих людей остаеться влага. Эта Влага – то чувство  
которое многим после не дает покоя и однажды  они пробуждаються, и 
отправляються в путешествие они начинают ПУТЬ. Некоторые из них долго бродят



по суше ожидая найти здесь на островах собственного разума и своих 
соседей.Они ожидают найти разумную причину этих Знаний. Некоторые же 
однажды пересекают Сушу  и находят. Есть еще те кому те дожди и ливни (воды) 
дают таков толчок ,что они узнают его и находят первопричину и источник сразу. 
Они находят Океан,Океан Безмолвия  (Без – Молвия,Без – Острова разума, 
умственных изьяснений слов, и концепций.)  Океан Знаний.

Спасаються дабы спасти вот для чего на самом деле вся бутафория из Словесных
интерпретаций и попыток изьяснить корни приближенных но таких для 
проживающих на “Острове”  -  отдаленных Истин. Истина может остаться 
безмолвием ,молча поселиться в наших Сердцах и лишь те кто способны 
прикоснуться любовью ,добром и теплом к нашему сердцу будут узнавать об этой 
СИЛЕ.  Молча вести переговоры с нашим сердцем. Но это лишь для тех кто 
ЗНАЕТ ЛЮБОВЬ…Любовь пробуждает и рассказыват Силу вот в чем одно из ее 
предначертаний . Но воины предпочитают пробудить остальных  и тогда их 
Сердца начинают «петь” превращая, трансформируя их внутренее ЗНАНИЕ (силу)
в МОЛВИЕ ,в дожди и ливни …Словами, но без слов! ТО что испарение проходит 
как добыча  во спасение и преподноситься в Дар ,благодаря Всевышним Силам, с 
помощью самого Всевышнего…И однажды мы все попадаем (те кто еще не 
попали попадут) …Под  дожди ЗНАНИЯ и СВЕТА . Под ливни  Высших сил ,под 
капли вытружденные воинами с океана Безмолвия и посланные Духом…

Так воины Духа ( Всевышнего ) сотрудничают ( творят совместный труд над 
спасением) с небом  как и с землями, но это уже другие истории….

Колыбельная которая исполняется скрижалями небесными 
единственная колыбельная которая вещает и преподает песнь о 
засыпающих ,желающих проснуться…

Скрижали небесные не ведают ни добра ни зла , однако это не 
мешает им содержать в себе писания   тьмы и света.

Колыбельная
I

   Зажглись фонари. На улице тихо, лишь иногда проезжают машины, 
поднимая в воздух облака пыли, которые затем оседают на листьях стоящих у
дороги деревьев. В мастерской горит свет. Мастер старательно вырезает из 
дерева новый, невиданный ранее шедевр, окаймляя его гармонично 



переплетающимися узорами. Бархатная обивка, еще штрихи, уникальные 
рамы, теперь главное – музыкальный механизм. Нужно проверить его, 
сосредоточить внимание на симметрии движущихся фигур. Прекрасно. Когда
обычный чертеж под силой вдохновения творца воплотился в материю. Уже 
светает.
   Несколько дней спустя синее вечернее небо разразили фейерверки разных 
цветов и форм. Пышное застолье подходило к концу и теплый майский ветер 
провожал гостей, уходивших небольшими компаниями. Они что-то кричали, 
веселились, некоторые даже с трудом ходили, разговаривали на разные темы 
(впрочем, к утру они уже забудут, на какие именно). Богатые родители бурно 
праздновали день рождение своего маленького сына: ему исполнилось 
восемь лет. 
   Пока оставшиеся гости допивали последние бокалы шампанского, он уже 
один на один сам с собой сидел в своей комнате, рассматривая шкатулку, 
которая начинала тихонько играть сразу, как только её открыть. Заиграла 
«Колыбельная» Иоганнеса Брамса. Наконец, перед тем, как сладко уснуть, 
мальчик принял решение: больше никогда в жизни не закрывать 
музыкальную шкатулку, пока она рано или поздно не смолкнет навсегда, не 
истощится, через месяцы или годы.

II
А шкатулка была необычная. Она была волшебная, способная зародить и 
поддерживать жизнь внутри себя. В ней жили невидимые глазу существа, 
совсем как люди, только крохотные, миниатюрные. Они обладали разумом, 
были большими мастерами, способными к познанию, творчеству, труду, 
могли любить и ненавидеть. Они сами многое не знали о себе, о своих 
возможностях, но главное – о мире. О внешнем мире, о детской комнате, о 
планете Земля, скоплении галактик, в которое входит та, что мы называем 
«Млечный путь», о других полноценных мирах и Вселенных, таких же 
реальных, как их собственный мир. Большую часть своей истории они 
вообще сомневались в существовании всего этого. Хотя…
   Назовем этот маленький народ шкатульчанами и лучше посмотрим, чем они
живут. Внутри шкатулки время каким-то образом течет во много раз 
медленнее, чем у нас. Поэтому средняя продолжительность жизни среднего 
шкатульчанина – 60-70 лет, - для нас длится как один день. А музыку, 
наоборот, мы слышим одинаково. Удивительное искривление пространства и 
времени, но…Но давайте поговорим о музыке.
   Да, они живут музыкой. В ритм её ритмам, в такт её тактам, в унисон 
биению нот. Эта сила сверх их разума, сила природы их мира, самой её сути, 
настоящей, не мнимой. Той мнимой, поверхностной, когда поколение за 



поколением, тысячелетие за тысячелетием они изучают бархатную обивку, 
золотые рамы, геометрические фигуры, психоделические узоры, а также 
свою собственную природу. Но если бы только это, нет, это еще не все.
   Они изучают историю этих бесконечно простирающихся кривых, 
классифицируют их, строят концепции и теории, спорят друг с другом, 
разбирают и строят. Уничтожают, разбирают, строят, ломают, снова строят – 
недолговечное, хрупкое, бесполезное, бессмысленное. Очень много думают и
рассуждают. Со стороны это походит на некий замкнутый круг грехов и 
благодетелей, из которого невозможно выйти. 
   Помимо этого, у них есть религии и культы. Люди для них как боги, 
которые драгоценными дарами вознаграждают за примерное поведение и 
карают за непослушание землетрясениями и иными бедствиями. Один раз 
даже был потоп. Разумно предположить, что люди хотят от них чего-то, но 
чего? Так много крови было пролито и страданий перенесено в попытках 
найти ответ на этот «вечный» вопрос. 
   О людях слагают мифы и легенды (некоторые даже в них не верят). И не 
только о людях. У них есть миф о существовании громадных зеленых 
построек, самых разных конфигураций, безупречно красивых и вкусно 
пахнущих. Их ученые утверждают, что такого существовать точно не может. 
А как иначе? Зеленые титаны, которые, подобно богам жизни и процветания, 
даруют кислород всем шкатульчанам? Остается надеется, что любому 
разумному шкатульчанину понятно,  что кислород никто не создает: он 
просто есть, как просто есть и сама шкатулка. Но сердцу иногда хочется 
верить. Под «Вальс цветов» Чайковского или «Сказки Венского леса» 
Штрауса.
   Это просто существует. В поразительной гармонии, во всепоглощающем  
единстве материи, в музыкальных эфирах. И даже времена года здесь 
сменяются под музыку Вивальди, а величайших личностей провожает 
«Похоронный марш» Шопена. Какая разница? Играет музыка, движимая 
ныне безликими силами выносливого механизма, увы, временного, увы, 
невечного. 
   И все-таки, они кое что знают о внешнем мире, вплоть до существования 
целой планеты, частью которой они являются. Многие верят, что все этим и 
ограничено, а самые смелые пытаются убедить других в существовании 
белой планеты, о которой сообщали легенды. Она часто снилась во снах 
писателям, которые затем сочиняли про неё фантастические рассказы. Да, у 
шкатульчан с фантазией хороший слух. По ночам они иногда могут слышать 
тихое звучание «Лунной сонаты» Бетховена. 



   Остальным же приходится разрушать, перестраивать, строить, 
философствовать, классифицировать (чем сложнее, тем лучше). Они много 
злятся, обижаются, мстят, убивают друг друга. Сколько энергии…Энергии, о 
которой они даже не догадываются. Если бы всю её они бросили на то, чтобы
выбраться из шкатулки, они бы давным-давно смогли это сделать. Узреть тот 
дом, в котором они находятся, побывать на Луне или даже на Марсе, 
поселиться в раю распустившегося бутона розы или у огня в камине 
гостиной, посмотреть на тысячи невиданных существ, которых раньше они 
не могли себе даже представить. Но самое главное – познать самих себя, что 
они могут быть вечными, и что Вселенная – такое же воплощение мысли, как 
и их шкатулка. 
   Каждый из них мог бы стать кем угодно, сделать что угодно, воплотиться в 
нечто иное, трансформироваться в свет, увидеть энергию непосредственно, а 
не обработанную в тысячи упаковок, создаваемых их собственными органами
восприятия, системой интерпретации мира, мыслями и чувствами. 
   Они – магические существа, способные выйти из шкатулки, стать 
свободными, постичь мириады миров, простирающихся по всем 
направлениям вдоль хаоса и порядка текущей и неизменной бесконечности. 
   Им кажется, что у них есть время. Они неустанно ищут, как можно его 
убить. Странно выражение. Ведь пока они убивают время, оно безжалостно 
убивает их самих – невечных, стремящихся попасть на бутон распустившейся
розы, в мир блаженства и покоя. Завтра. Завтра они все будут хорошими и 
добрыми, и друзей своих, и семью свою направят на путь света, чтобы 
остаться с ними и там. А сегодня…Сегодня все не кончается и не кончается. 
И не кончится никогда.
   Смотри, мальчик, какая прекрасная белая роза за твоим окном. До неё рукой
подать, да и зачем? Лучше посади свою собственную. 

III
   А наш мальчик тем временем неутомимо смотрит на звезды. На фоне их 
света, точками отражающегося в небе, он кажется себе таким большим и 
значительным. Ложись, завтра в школу, а твоим родителям - на работу. Снова.
Да, вряд ли завтрашний день будет существенно отличаться от этого, в то 
время как…Смотри. Смотри как под пение нимф и русалок неизвестные, 
невероятные Вселенные будут рождаться и погибать, чтобы дать энергию для
рождения новых. Рождаться и погибать, со своей собственной жизнью, 
танцующей под разные симфонии небесных сфер. А самое невероятное, что 
те законы, которые установит новая симфония, будут непостижимы даже для 
нашего воображения. 



   В ту же минуту мальчик поморщился, сквозь полусон, от едва уловимого 
скрежета, на миг прервавшего колыбельную. Ничего страшного, времени еще
достаточно. А может быть, и нет. 

***
«…то, что находится внизу, соответствует тому, что пребывает вверху; и то, 
что пребывает вверху, соответствует тому, что находится внизу, чтобы 
осуществить чудеса единой вещи. И так все вещи произошли от Одного 
посредством Единого…» 
( Легенда о шкатульчанинах от подруги).

              Отрывок из Изумрудной скрижали
Гермеса Трижды величайшего

Какова же ваша шкатулка читатель? И неужели ее узоры сводяться 
несвободой а музыки ее велят оставаться  покорным шкатульчанином  и так 
по серьезному держаться за свою шкатулку которую для вас кует «мастер” не 
для того чтобы вы в ней жили а для того что бы вы с нее освободились, иначе
ваша шкатулка станет ваших собственно похоронным погребельным 
вместилещем в простонародии звание ей  могила . Шкатулка же ваша 
,испытание ваше, потому она так искуссно выкована и подобает звучать как 
ваша Жизнь.

Этот легион не знает жалости, но знает милосердие. (с) Авелия
Знал ли ты хоть когда-нибудь, что это значит - быть наполненным чистой 
Яростью, без всякого гнева, ненависти, жажды мести, иначе говоря - без 
всякой жалости к себе?
Жалость – отсутствие Духа, Милосердие же его присутствие.

Единственная Армия которая мне нужна и с которой я имею общий путь и 
согласие - это Войска : Милосердия,Любви и Воли. Те войска которые воспитывает
Шавкат. Эти воины - это то,что способно защитить от натиска врага мое и 
окружающие меня Сердце! (Весь Мир).
Воспитанники и друзья способные оберегать Сердцебиение Мира...( Ученики 
Всевышнего.)
Это способ сделать из врага ЧЕЛОВЕКА,и я буду пробуждать в вас 
ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ и ВОЛЮ до тех пор,пока вы либо не уснете навсегда,либо не 
пробудитесь на постоянно (ПОСТОЯНСТВО). (Али.)

Кристалики жизней, в крылья дракона из ладоней бесконечности :
На земь садятся зерна, в небо сажают звезды,кристалики ДАО 
(непостижимого) садят насмерть но выращивают в по настоящему не 
укратимые ЖИЗНИ. (сказ из Жмени Жизней .)



  
Путь.

Путь Дракона  - это путь сердца из которого выростают крылья . Покажите 
мне хоть одного дракона вместо которого крыльями махать способен был 
бы даже хоть один Ангел! Вы такого не найдете, а потому не просите помощи
у тех кто летает когда ходить не умеете,  а наученый  ползать  и  змеям  едва 
ли товарищ. ( Шавкат.)

Обращение Шавката : 
Кажеться вы не ощущаете или не пробуете прощупать разницу.Я как и Дух 
,обращаюсь ко всем ,я говорю со всеми и делюсь для всех.Меня 
видят,слышат,со мной говорят,упражняются ,взаимодействуют и трудятся не
избранные,а всего лишь те люди, которые способны меня услышать, 
почувствовать,увидеть,открыть когда я стучусь и прийти когда я зову. Вы 
слишком заняты своей свалкой внутри вас и пока вы копаетесь в этом 
мусоре вам самим просто не до меня и не до Всевышнего. Открытое сердце 
- услышит ,увидит.Чистое сердце откроет и придет. А для остальных скажем 
так ,мы слишком разные ,настолько разные ,что мы с разных миров и не 
надо пытаться слить свои болота массивные в океан силы в котором мы 
обитаем с друзьями. У вас все равно ничего не получиться, вы зря 
пытаетесь,лучше займитесь своей жизнью. Поймите наша планета детей,это 
обитаемость чистых и планета Сердца,ваша планета "Разума",мусора 
умственных концепций, помоев и свалка ложных дегенерирующих слов. 
Даже не пробуйте с этим вот к нам лезть или пытаться присоединиться. Мы 
даже звучим на слишком разных языках и мелодиях чтобы услышать друг - 
друга. Передай им это малыш.Их шум бесполезен и призрен там где обитает 
ВОЛЯ и громко беседует в тишине МИЛОСЕРДИЕ с ЛЮБОВЬЮ. Даже самый 
великий шум слишком мал,чтобы даже пытаться( вести попытки) напасть на 
БЕЗМОЛВИЕ.Ведь сколько бы ни было шуму и слов - не бывает их такого 
количества которой обладает сила которая трудиться молча.Безмолвие 
настолько велико и непостежимо,что в нем тонут милиарды и сотни тысяч 
самых великих слов. Настолько огромно ,что в него в тоже время не 
вмещаеться ни одного слова и ни единого звука...
  
Я сейчас объсню и тем кто ЗНАЕТ малыш,но пользуються властью там как им это 
не подобает.
 Шавкат продолжил для тех кто знает но отказываеться понимать : 
Многие из  вас просят о помощи , желают помощи…Вы даже не представляете , 
что такое помощь! Вы ждете чтобы все сделали, за вас, исправили ваши ошибки, 
расчистили ваше корыто, вы этого ожидаете а если нет то почему ваша жизнь до 
сих пор похожа на  семью раскормленных ЧУШЕК?
Если бы я все делал за вас – мне бы пришлось забрать вашу Жизнь,вы обзываете
это убийством, я называю  это началом, вы бросаетесь о том что ваши жизни вам 
не нужны, я подбираю , и во время прячу ваши души с пути там где ходят большие
силы, вы говорите , что я вас уничтожить способен? Я бы предпочел выростить в 



вас понимание того что Эти силы растоптали бы ваши души…Я не способен 
наблюдать на это спокойно я бы предпочел в любом случае спасти их. ( вы 
называете мои шаги  опасными , я ощущаю свои шаги полными свободы от того 
что мои шаги умеют летать. Вы предпочитаете звать меня ноги смерти, друзья 
меня зовут меня просто другом ,драконом и силой,есть и те кто знают мое 
настоящее имя но если бы знали его вы  ваше слабое  и нечистое сердце оно  бы 
либо остановилось либо сгорело от полученного знания без попытки 
засомневаться! Поэтому для вас я Шавкат а может быть просто кара.)

Для тех кто ожидает что я выдерну их из путей темных, я могу лишь поведать , что
я так не способен поступить,это было бы сишком грубо и неверно с моей стороны,
только тогда вы приобретаете силу , когда она есть вашим собственным выбором, 
если бы я поступил иначе чем вы ходите, я бы поступил против вашей ВОЛИ,  это 
означает порабощение, но у этого поступка была бы еще куча дефектов, к 
примеру после резкой смены диапозона вас бы с ног сбивал тот свет который был 
бы впереди вашего пути, ведь ваши очи так сильно приспособились к темноте ,что
вы бы как от врага  прятали свое сердце от света. Слепой не дойдет, а если его 
повернуть в нужную сторону он все равно не увидит, его ослипит. Тот труд который
вы должны проделать чтобы выйти на истину, и делает вас достаточно 
сильными ,чтобы отпустить в себе нечисть. Отпустить в себе пропасть -  и есть 
приобретением Крыльев. Когда нет того чтобы вас тянуло вниз вы вдруг 
обнаруживаете , что  ваши шаги способны летать….

 - Шавкат способен помогать, это огромная Сила ,он может говорить и даже 
действовать через вас, но я бы на вашем месте не звал  ее , тем более  если 
шавкат не решает делать этого самостоятельно ,оказывать ее сам ,  и вы ее 
клянчите , вы только беду можете на себя накликать.Вы пытаетесь просить чужую 
ВОЛЮ в то время как вам потребно  укреплять вашу, вы просите чужую жизнь в то 
время как вам нужно развивать вашу … Если вы способны приобрести крылья на 
которых будете лететь к совершенству,  а значит будете достаточно чисты для 
этого,  возможно вам даже и не понадобиться его помощь или вам и в голову не 
прийдет  желание о помощи однако Шавкат вам ее окажет, если же вы стремитесь 
в бездну, и просите помощи ,  вы явно зовете беду, подумайте сами ,вы выбираете 
путь, направление :  потухнуть или гореть, потухнуть вы можете и сами или 
наверняка вам это помогут ненавистники и вражеские силы, и получаеться ваши 
просьбы о том чтобы вам помогли потухнуть? Шавкат этим не занимается….Такие 
как Шавкат могут только помочь тем кому по ПУТИ…в бездну Шавкат не 
стремиться а потому  он вас там даже и не найдет и не заметит, это не то место 
где вы можете соприкоснуться взглядом,в таких местах – встреч крылатых 
ожидают только демоны и бесы.  Он замечает тех кто стремиться к свету ,так как 
стремяться к свету те кто сам воспитал в себе свет. Ведь  только ваш выбор имеет
достаточную силу , и вам пора это понять . Помощь это что то вроде оберегать 
костер (огонь,свет – семя всевышнего) который набирает свои пылающие обороты
и глядеть чтобы он не обжигал, да и от ветров ненасытных его и дыханий чужих 
сохранять,дабы он не погас. 



Именно поэтому ваши молитвы никогда не будут услышаны Всевышним потому 
как ваши молитвы силы не имеют, вы действуете как утопленник а молите о глотке
воздуха вместо того чтобы начать двигаться, трудиться и  пытаться выплыть с этих
прокисших вод, для того чтобы покинуть эти болота ….
Тот кто собственной ВОЛИ не имеет, пусть и не рассчитывает  даже на ВОЛЮ 
ВСЕВЫШНЕГО. Тот кто имеет действующую силу  упражняет ее из воли это и есть
настоящая молитва мгновенна исполняема Духом, это НАМЕРЕВАНИЕ 
ДУХОМ,это разговор прямиком из Сердца .

Вас с рождения учат говорить умом, как бы там нибыло со мной даже 
круглосуточно могут вести беседу, но лишь те кто умеют говорить СЕРДЦЕМ. 
(Шавкат. ) 

Единственно верное решение будет , если все вопросы вы будете задавать только
себе, вы должны понимать, что все вопросы, которые возникают в вас , в вас 
возникают только потому, что в вас уже на все эти вопросы ждут ответы.Вопросы –
это способ ответов побудить вас к ним добраться. Все чтобы вы бы не задали 
себе, уже ждет вас  все ,что вы бы не могли себе задать вы увидите и услышите  
только от того к чему вам стоит добраться.
Если вы начнете свои вопросы задавать другим,вы только разрушите свой ключ 
,который может помочь вам открыть себя. А это очень важно,чтобы Ключ Дракона, 
умел принимать себя сам. Просто открывайте  себя ,если вас начнут открывать 
другие , они будут открывать ваши вопросы своими ответами, а значит это только 
то что их ответы не будут вашими ответами .Их ответы будут вопросами на ваш 
ответ, и он в том , что в каждом живет истинна если вы стремитесь  ее открыть для
того чтобы крылья могла иметь и ЛЮБОВЬ(разговор шавката с женщиной по 
данной причине обращение к любви как к источнику основной женской силы.) , 
тебе стоит лишь окунуть свою внутреннюю тишину под подмостки крылатого, и 
однажды в тебе родиться дракон. каждый из вас может использовать Ключ 
Дракона и откроет в себе истину , каждый из вас подобен мастеру, и ежели вы 
сможете с помощью ключа открыть себя, ваша любовь и воля сможет открывать 
других, а это уже умения и способности мастера, это уже ПУТЬ мастера.  

Мы есть одна большая Семья , и насколько великая зависит только от небес, ведь 
небо настолько велико далёко  ,широко и просторно что умеет обнимать всех нас 
сразу без видимых на то начал и без предвиденных на то концов и причин . 
(Шавкат о просторах Всевышнего.)

 -Шавкат почему ты называешь нас малышами?
- саме, потому ,что вы всего лишь дети ,ребятишки Всевышнего, которые 
немножечко потерялись,  но Отец настолько несомневаеться в своих детях что 
позволяет играть вам в прятки, странно правда? Что эти игры скорбно для земли и
небес так часто стали мутировать в смерть.
- но как же мы так сильно заблудились Шавкат?



- потому ,что вы очень сильно любите прятки малыш, это всегда была ваша самая 
любимая игра и потому Отец превратил ее в испытания, ведь понимаешь самые  
сильные испытания похожи на игры, которые  еще будучи ребятнями мы проходим
ее с детства. Настоящий ребенок, по жизни проходит испытания играючи,спокойно
собрано и с улыбкой, это всегда будет отличать малыша от угрюмого 
невежественного смертника страдающего от слишком серьезных проблем лишь  
от того, что он слишком серьезен, быстро повзрослел и с рафинированным 
сердцем забыл или никогда не умел, играть так как это делают дети. Нас с детства
перевоспитывают, что бы мы забыли как быть легкими и веселыми приговаривая : 
«Хватит быть ребенком, ты должен быть серьезным, взрослым и много думать и 
сердиться” – примерно так выглядит это в идиале для социума сейчас ( Улыбается
и немного наклоняет с  мягкой и детской  и чистой ,но игривой печалью голову в 
низ.)

Наши прятки. (Или как играют Драконы.)

Это похоже на прятки, Шавкат очень любит радовать и играть с малышами (дети 
любят игры), он позволяет нам играть в прятки и ему позволяет это 
Отец(Всевышний) потому, что он его помошник, и он видит как наши прятки 
воспитывают нас .И потому  каждый раз отыскивает нас, до тех пор пока однажды 
кто то не прячется так хорошо ,что Шавкат их больше не находит, эти так 
называемые прятки и есть символ дружбы, рождения и испытаний , его друзья 
еще не знают того , что прячутся когда рождаются и приходят в этот мир, когда он 
нас находит мы внезапно не вспоминаем ,а сразу помним во что играли наши 
сердца. Шавкат находит своих друзей малышей, воспитанников по свету который у
них есть внутри если они не позволяют ему загаснуть, он случит как маячок, вы 
должны понимать, что Шавкат находит только тех кто сумел во время пряток  
сберечь свой внутренний огонь, это испытание которое говорит о том ,что если вы 
с умели сберечь в себе это семя, то Шавкат найдет вас, или даже сам Всевышний 
если вы сильно заблудитесь, но не дадите погаснуть своему внутреннему огню! 
Есть те кто способны не только сберечь свое внутренее зерно - свое внутренее 
пламя, а способны сами отыскать всевышнего, шавката и его друзей малышей,это
все родственные души)) Это именно  те люди которые сами способны открыть в 
себе путь и разжечь свой огонь так чтобы он осветить смог путь для того чтобы 
найти, для того чтоб после того как спрятался вернуться. Ведь те кто гаснут так и 
остаются среди темноты .Так задумано чтобы в разных уголках бытия в этой тьме 
смогли выбраться только те кто в себе несет свет, тот кто в себе несет тепло и 
свет может осветить все это значит что не может остаться в тени тот кто сам 
излучает свет. Насколько вы способны здесь и сейчас , поддержать пламя 
настолько вы способны видеть ,я повторюсь но так задумано, чтобы вы не зная 
этого запрятались так надежно, как только может вам позволить ваша озорная 
сила младенца, а после был выключен свет и для того чтобы выбраться от тудого 
где вы сами же и спрятались включиться и открыть себя пришлось вам либо 
светить так чтобы вас нашли)), эта сила дракона, это живые носители и несут они 
в себе так называемый Ключ Дракона, для того чтобы открывать себе путь для 
себя и других для того чтобы никогда не заблудиться. Мы одна большая семья, и 



для того чтобы идти нас охраняет дракон) ( Семя Всевышнего, так как несем в 
себе его гены) . Прятки это наше приключение, это наше испытание заколоченное 
и заключенное в бытие, и тот кто с этого бытия не сможет выбраться гаснет в нем 
навсегда, это значит ни Шавкат ни Всевышний после не найдет такого среди 
бытия, потому что бытие его больше не несет и не примет. Только после того как 
Свет ни смотря ни на ,что смог остаться светом посреди тьмы в которую сам 
забрался, способен и выкорабкаться и ежели это случается, свет достоен  
остаться истинным, ведь только истинный свет не способен утухнуть и только 
таков ни за что не погасить. Свет либо он(носитель)  отказался от огня и светит по 
дргуим приичмнам и  ежели это так то и другим силам и не светом может быть 
даже если не просто другим вовсе ...
Ищете потому что искомы,знаете потому что вас ЗНАЕТ (Абсолютная Истина). 
Охраняете потому что вас охраняет Абсолютная Истина, Абсолютный Отец и 
Дракон. Вы сами согласились на эти прятки именно потому и для того чтобы 
подготовить ваши собственные и близкие вам Сердца к наступающей среди этой 
войны (битвы)  к СВОБОДЕ.  
 Это наш выбор однажды впасть в беспамятство , холод, во тьму и не свободу, для
того , чтобы научившись воевать против этого обрести ЗНАНИЕ,СВЕТ,ТЕПЛО и 
СВОБОДУ могли ими,(этим)  делиться. (Улыбается и покачивает головой с 
тонкостью ребенка малыш Шавкат.)

Что такое Женский путь? И какую Силу  носит Любовь? Вы можете узнать только  
сами а ,чтобы подтолкнуть вас на то послушайте небольшой рассказ из Жизни 
женщины которая пришла на нашу Землю в самую эпоху Войн и  для того чтобы 
ни смотря ни на ,что Любить нас .
Однажды  одна из детей Всевышнего Ангел ,из самого Всевышнего, добралась ,до
самого края небесного, увидев земли Людские  то ли Бесовские средь войны не 
понять таков стоял переполох, и подошел Отец к своей дочери так близко 
насколько позволял его Свет и Крылья На которых Любовь пархала позволявшие 
…Дочь стояла на краю, её Сердце билось тревожно  когда взгляд белоснежно 
крылатый падал на эти Земли…Там так нехватает Любви!.. И отец указывал на 
земли эти на которых битвы за лжи правды длились не имея милосердия и потому
не имевшие не любви ни конца.
И отговаривали ее сестры небесные и братья, и дракон предупредил ее , Отец 
лишь громом сверкнул о своей Воле  и ливнями над теми землями промолчал.
Не хотели пускать ее на те Земли кровью и нечистью оскверненные, но Любовь 
сильнее была . Бесы завладевшие душами покорными, воевали на землях 
распутно и Земли дышали тяжело  когда калечили их Любовь  в гневе и 
беспамятстве демоны друг в друге рай сокрушившие в клинок свой скверность 
пустившие ,душу испустили во тьму свою нанося вред своим товарищам и 
братьям людским, падая в темницу без света  внутри себя до конца бездны 
лишенные крыльев  воли и веры людской и карабкались – не выберались.
И промолвила она без молвия но громко и отчетливо вознамерило Сердце ее, мне
нужно  туда! И Сорвался в края небесного шаги окрыленные и небом 
благославенные .. и спустилась на землю  забывшая ,что Ангелом была, и что 
семени свет несет в себе от отца своего небесного , и кричали вслед ей то ли 



сестры и собратья её то ли бесы, уже и не разобрать было, и догнали вопросами 
словесными к слуху её : За , что ты любить будешь их Дитя Господа? И ответ 
дважды поразил то ли ад то ли небеса :  За что нибудь любить невозможно. 
Можно любить несмотря ни на что! 

Вы стремитесь Обнять кровь вместо того чтобы Обнять Милосердие! (Шавкат).
 Сердце Должно быть Легким…
Тот кто учиться искусственным жизням ,тот всего лишь учиться Дотантам.
Вы все стремитесь,как можно быстрее  забить себя Мусором,но причина даже не 
в этом,в стремитесь к пищи в которой нет силы,к информационному мусору 
(информация и знание это не одно и тоже.) 
Именно потому ,что мусор уже присутствует, уже все это есть в вашем сознании, в 
нем мусор вот и тело в след за сознанием стремиться набить в себя Мусор. Как 
можно скорее ,дабы Чистота и Сила не приспели коснуться с вами и войти в вас. 
Вы добиваете досыта себя хламом, чтобы туда не вошел Дух. Для него там места 
просто уже не хватает. Нет… Вы просто вытесняет его из себя ,и после 
поражаетесь смертям, ведь вы за дверь выставляете свою жизнь выгоняя ее из 
своего тела, как хозяина с дома провинившегося. Вы боитесь тишины, вы боитесь 
безмолвия, вы постоянно отвлекаете себя ,потому ,как имеете страх перед Духом, 
так как через тишину к вам может прикоснуться свобода. И это бы изменило все . 
Вы боитесь себя сами ведь Дух присутствует в вас, не потому ли вы бесы что 
пытаетесь изгнать его из себя? Вы и есть бес который боиться пробуждения 
ваших настоящих сил, ген, вашей истинной а не чужеродной генетики.
Вы труситесь как осиновый лист на ветру, я предлогаю вам признавайтесь ,вы до 
смерти боитесь свободы!
Знайте прямо «Ключ Дракона” ставит под угрозу ваше рабство ,вы рискуете 
открыть в себе Знание и Силу! Вы получаете Ключ , а что им открыть  решать 
только вам, только  не забывайте, тот ключ осязаем и реален для тех лишь, у кого 
чистое, легкое Сердце.

Попробуйте меня понять …Мастер тот, кто владеет Жизнью и потому может 
предложить и вам научиться этому . Однако учиться этому вы будете всю жизнь, 
но ежели успеете ранее….Возможно успеете и будете в силах предложить это и 
другим  это и есть немного мастерства и волшебства  которого нам так нехватает в
нашей жизни. Настоящая помощь…(Шавкат.)

Не отвлекайте свое сознание на те мелочи которые от вас не требует Жизнь. Все 
достаточно просто, если вы занимаетесь  той ерундой которая не являеться Духом
и не есть требованиями Жизни, значит вы прямиком стали заниматься  Смертью. 



Собственной Смертью и  теми забавами которые от вас хищают гибель. А 
знаешь,что происходит с восхищенными Гибеллью?
Их похищает Смерть. (Застенчиво улыбаеться.)
Это не может приносить ни радость ни печаль малыш, пусть тебя не сбивает с 
толку настроение моего сердца. 
Наши Силы похищает обычно, то чем мы так старательно восхищаемся. (Шавкат.)

ДНК Риббера – рождены уничтожителями Славянского Рода. Для заметки детям 
Киевским от угрозы уничтожения генотипа Славянского, они как паразиты убивают
изнутри ваш генотип и построение вашей мудрости ,силы и знаний, они поедают 
ваши корни, те кто слышат это и остановить могут это если услышаны будут тем, 
что слышат видят ,говорят и не говорят даже. (Послание об угрозе малышам 
Корней Руси Славной, детям славянским .) 

Каждая клеточка вашего тела ЗНАЕТ гораздо больше чем то,что вам предлогает 
разум за целую жизнь, или даже за то что вам может предложить разум и его 
приспешники мысли цепные за целую рассаду жизней. Жить под Умом одно и 
тоже что расти в теплице, вы же и правда стремитесь к свободе, зерна Духа? 
Тогда не ожидайте тепличных условий вас ждут испытания чтобы расцвести к 
небу,дабы прорости к Силе Всевышнего. Если дышать ЧИСТО,начнете понимать.

Не позволяйте похищать ваши Души! 
Есть много охотников,вселенная полна хищников. К примеру Наруками  и 
Харуками – стиль не найденных Душ, даже во снах, это стиль похищенных. Только
дракон может выстоять после встречи  с этими силами благоприятно ,Ангелы  же 
летают там где ворам этим нет прохода, да и похищают те туда где и Ангелам 
быть недоступно. Дракон же содержит в себе и ангельские и демонические гены 
потому может присуствовать везде а так же быть всем и ничем…
  
Ваше ли «Я” в самом деле вы и ваше?

Мы не умы, а вы Увы…
“Я” и есть предел и самоограничение 
“Я” и есть рамки и границы.
Выйти за пределы себя, значит расстаться с этой границей.
Расстаться “с собой” навсегда ,значит разрушить все пределы.
Границы – это лишь контуры тела, контуры сознания, контуры вашего Духа.
Это линии обвода нас, из пространства. 
Это отделение нас, от внешнего  и непостежимого.
Те кто укрепляют “Я» , укрепляют контуры. 
Тем самым образом укрепляя барьрер от Свежих Сил.
Тот кто заперт, внутри заперт и снаружи, тот кто не имеет ключа, прокисает
Так как намертво обездвижен и духом и телом в собственно – наручный запрет.
Те кто высвобождают себя, из пределов «Я», используют путь воина ,дабы 
разматать себя из этой границы  до того момента пока пределы его станут 
непрочными что и вовсе исчезнут.



Это тот самый момент, где тебя больше не отделяют инее обделяют от Единства. 
“Я” больше нет, а потому так как оно вымерло , рождаеться свобода.  После этого 
есть лишь непостежимое и ваш сним СОЮЗ. Пред тем как заслужить таков союз и 
избавиться от своего настырного «Я” вам стоит как следует заслужить, а тоесть 
выстрадать это, вы поймете о чем здесь, когда встретитесь  с порогом личных 
зеркал.
Сколько Света , столько тени.(Шавкат.)
Тот кто способен управлять Светом, способен управлять и 
Тьмой. ( Дракон.)

Говорите с воздухом перед тем , как  пустить его в себя. Разговоор обязан 
происходить телом. Научишься так дышать ,способен будешь  быть легче и самого
воздуха. А вы не представляете какая это большая Сила ,стать легче того,что вы 
называете кислородом! (Шавкат.)

Что есть Ключ Дракона.

Ключ – это поиск и открытие, Дракон – это пробуждение. Ключ Дракона – это 
открытие не пробужденных, и пробуждение открытых…. Это постоянный поиск и 
постоянное пробуждение, вот это и есть Ключом Дракона.

Больше всего сил забирает отдых,но и тут есть тонкие грани. 

Дракон - тот кто способен лить солнце и даже пить его. Шавкат.

Дракон – совместное пробуждение , или отдельное, отделенное искажение ,что 
никак не пробудит друг друга, но друг другу пытается досадить. Победи Тень, 
победи – тень , найди третьего врага, что проник разьеденив вас…

Кровь,сталь,Золото ?  – Деление и Дух.

Ум - решает Кровь, но Воин не зависит от Крови, если способен вместить в себя 
Дух. 

Не бей тем кулаком в котором ,что то есть - тебе  туда, что то подложили...

Даже если зажал, чтобы защитить, сожмешь сильно ранишь что защищал, бей так,
чтобы зищатить и не ранить, проучишь нападение, и сам поймешь,что было что 
есть и что останется.



На Суд можешь прийти только в Свой Храм, они разные бывают разное ссудится. 
Только Знай в какую сторону груз переложишь, там и останется - не перевешивай 
грязью чистоту, а невесомость - пылью. Пыль осядает - воздух остается невесом - 
разве нет?

Но ,что Суд? - подделка. Дает веточку в левую Руку..Ждет некоторое время .. - Я 
задумался , - Спрашивает Мыслишь? ..Отбирает с правой руки дает в левую  - я 
отвечаю.. а она ..-Шавкат Перебил говорит, теперь замечаешь чувства и ощущения
...Усмотри, в какой стороне Груз там Взвешиваешь, только оставь Весы в покое, 
заметь они в равновесии если вокруг них касается Пустота, только Чистота 
остается неприземленной  остальное, что не поставь Веру равновесий перемкнет 
на сторону свою, середина стоит а решения ее колеблятся -Дух же не колеблется 
никогда. Встань прямо кинь руки в сторону - на крест похоже . ты есть Вера , верь 
в себя, а судить станешь даже себя если, ты Себя поколеблешь, Веру  начнешь 
истреблять , делить и калечить.  Показывает округленные линии Креста 
продолженные им на рисунке который нарисован  веточкой на песке ... Смотри что
получилось..  На Шар похоже правда? Так и Земля шанс Веры... В себя каждый из 
вас не поверит, Земля останется без Света... Чем выше и больше Вера Ваша в 
себе, тем больше в Земле Духа. Природы мало, Цивилизации Больше. Веры 
меньше - религий больше. Ума мало - науки много - так  все обстоит у вас. 

Чистота Сильнее - она и тяжела, что подыматся не станет, чтоб другим достучатся,
и приземлятся не будет - чтоб в болоте не простудится . 

Земля становится Самой легкой когда касается ее Дух, но без Него она настоль 
тяжела, что может  самоуничтожится отражаясь, либо  без невесомости падать в 
Бездну. Бездна может быть везде где и Дух , есть – если то, что падает , не готово 
окрылится им и его принять, тоже касается многих существ , конечно и человека.

Искренним может быть Воин, как понять что человек Воин?  Он старается как 
можно честнее выразить свою Глупость.

Мы все делаем – чтобы убедится, это от того, что не осознаем .

Мы едим, чтобы убеждатся в сытости, мы напоминаем себе об этом неосознанием
себя – голодом. Мы Истощаем, чтобы помнить что не имеем Любви, но чтобы 
Забрать у кого либо это чувство – мы называем – эти Жертвы любовью, вместо 
милости дать, жертвы просим. Безжалостность – не иметь жала, которым 
навредишь. Дух без жала, но вы жалите и сеете это добром. Дух милосердие – но 

Сердце не имеет милости ваше а имеет Грязь, которую переобманом, искажают в 
Добро и Зло. Нет такого – есть Человечность, Добро и Человечность же не одно и 
тоже – совсем. 



Того кого вы не примите как Врага станет вам Другом, кого как и после Другом не 
примите – Братом станет – отречетесь если, то заново станете по инакому – 
незнакомцами друг другу , но по себе самим.

К тебе прийдет Друг ему по верь, себе не верь, что это Друг..Прийдет Враг - ему 
верь, себе не верь ,что это Враг... уйдет Друг себе по верь ,что он Друг ему нет, 
уйдет Враг, себе поверь, что он враг, ему нет..Настоящие не уходят и не 
появляються они с тобой как можно дольше, самые живые до конца,а ни 
усмотреть этого ни конца ни начала, а иногда и не ВИДЕТЬ даже - они оба Брат и 
Сестра... Есть еще ваши Родители - Это Делители Рода..Как бы Род не делился 
есть те кто инуитивно противостоят этому, враг приходит к другу, друг к врагу.... - 
Чтоб пробудилось Братство, тогда пробудится Род, свой Род - это вспомнить где 
вы, кто вы, зачем вы... Не знай и понимай и по образу и подобию как 
предостовляют и как принимаешь и отдаляешь как, но Верь и не допусти неуверу, 
в то ,что ни друг ни Брат а РОД -Братья, сестры... одни Дети.. и РодДители (Рода 
Делители - разделение.) Как бы дерево не витвилось Корни и под Земью свои 
ВИДИТ. А есть еще те кто сильно забыл себя и вас ,что знакомы только или 
незнакомцы с такими вы еще. А вообще Попробуйте не скрывать это, и подумайте 
Сильно .. Вы все доберете тогда сами, разбирать только сильнее некуда , чтобы 
собратся снова. 
И еще подскажу - вы считаете от Любви рождаются Дети? Любовь у вас Здесь 
Жертва , и сами не могут даже парой любовь в себе взростить, удержать или 
выростить и дают это и на это Шанс кому то третьему...Дети - это всегда 
Шанс...Они переигрывают старое по новому.
Если вас растраивает Любовь и прочие "вещи", ищите другие .. блюда что вам 
преподают уже готовые,но готовили их не вы...Да и путь к Солнцу лежит через 
Тысячи Солнц - ищи так пока сам в него не расплавишся ,но от поиска так 
закались что при этом собой останешся, сумеешь быть.
Вам очень неприятно будет услышать, но слушайте через остатки иммунитета- 
Любить Любовь , значит Любить Страдания...А вы очень "любите" - Наслаждения, 
забавы, удовольствия и разврат. Шавкат

деление и разделение рода для того чтобы между собой 1 род мог 
взаимодействовать как несколько ) в итоге от этого здесь много кто пользу 
получает…

Насколько к телу будешь отсносится как к Храму – настолько Дух будет в нем. 
Насколько Укрепишь его В Крепость – настолько Дух в нем оселится.

 Вы хотите видеть всевышнего, а щуритесь при виде Солнца…

Если вас поражает Дух – значит вы  слишком неспокойны ,чтобы принять его во 
себя. Надо быть очень крепким, чтобы принять и не рассеивать – для этого нужна 



Крепость.  Стальная Воля – может стать Крепостью Духа – когда вместит его в 
себя.

Невозможно Судить только Дух..Если начнете настигать Духа  то , вас ничто не 
осудит, ни смерть ни после …Осудить значит поддатся Делению ,Целое 
Осознание – Вера, а настоящую Веру невозможно поставить на Весы… Дух – не 
Суд, но кто пытается Осудить ,тот  против Духа.

Вы ищите всему Цену , но Дух бесценен.

Кровь и Слезы – Золото, Молчание и пустота – Бесценок.

Чистота – Бесценна , но с нее не поиметь выгоду, удовльствия и блаженств – 
поэтому ее искажают и пачкают,это здесь имеет цену – это можно свесить.

Ум и Сердце тоже весы, только если чист и ум и сердце – осознанием Дух 
настигает их и там нет колебаний,но только достаточно крепкая психика и тело 
могут стать чистыми – чистота может пройти, и даже вынести за вами Мусор, но 
не рассеить ее  – значит выдержать.

Станете искать Добро найдете в нем Зло,  Зло отыщите как Истину, и в нем Добро 
смотреть станете, но чтобы отражением не умытся , а родниковой водой – 
попробуй найти между Злом и Добром Истину и более а , не в том, что судит Силу 
и делит ее на свое и чужое , на левое и правое – на жить и погибнуть.

Как Упражнятся.

Осознание  , психикой здесь скажем. Тело – формой. Нужно научится осознавать 
форму – тогда станете Крепче. Как на Уровне физической деятельности заставить 
упражнять свой разум? По началу, когда психика у вас слаба , и мешают Мысли и 
генетические отклонения, искажения. Вам нужно много упражняться – трудится 
телом и головой..Так упражняться, чтобы тело Горело…И как можно дольше во 
время упражнений поддерживать это горячее состояние формы, тела. Это сродни 
Ковке, когда Железо горячо, оно может принять Любую форму. Вы застыли. Ежели 
раскаленной сделать форму, осознание упражнениями подымая – форма станет 
плавится – можете почувствовать ватное ощущение в теле, голове… Текучего огня
– Лавы. Вы Застыли и не можете менятся – в вашей Ковальне пока мало огня.

Трансформации – осознание формы и способность ее менять, принимая Любую –

В нужной Силе – остыв.  Трансмутация Бесформельная формальность, что 
способна проявляться формой Любой во вне и изнутри одновременно. Без 
граней,границ – ограничений. Беспредел там где Бес (мысль) предел – (границу) 
не держит. Упражняясь Лично доходил до состояний, где подымалась внутренняя 



температура, и когда ты горячее чего то снаружи, то оно становится Холодным… 
Ты выпьешь Кипяток – он станет прохладным напитком. Ты окунешься в кипяток и 
он станет Ледянной прорубью  если не дашь себе в нем остыть. А если умеешь 
быть Холоднее – Тьмы, Темнее ночи, и холода самого, то принесешь в него 
осознание и форму твою ничто не тронет , что тронет – горячее станет ,что 
другому  Льдом правит, тебе Огнем прийдет. Уметь Раскалять и Закалять. Уметь 
Ковать и перековывать. Форму испытываются либо полному затлению и 
замерзают истощаясь без света. Все мы знаем общепринятую информацию, о 
том, что старикам Более холодно, а после гибели человек крайне Холоден…
Попробуйте теперь поразмышлять, по иному и вы усмотрите чего не могли до 
этого углядеть.

Сначала нужно много упражнятся, чтобы подымть и поодерживать осознание. Но 
когда оно станет достаточным ,что станет – Волей, одним лишь Намерением 
сможете регулировать это. Станете Сильнее и этого не понадобится – Сможете 
Видеть, мыслью сможете – даже Умом. Не Ум вам Враг вовсе, а все, то враг ,что 
не имеет осознания ибо так управляет вами. Касательно пищи, много создают 
рационов – но одни и те же вещества после переваривания, становится теми же 
самыми, тогда встает вопрос, что значит рацион ,что в самом деле полезно, а что 
нет?  Если бы мы осознавали Форму пищи, то понимали ее суть, а суть любой 
пищи одинакова.  Тогда почему одна вредна , другая лечебна? Форма – призма. 
Через нее  разная енергия или одна и та же проявляет себя по различному. 

Есть единсвтенные Круги – это круги делений и карма лишь способ  фиксировать 
ваше осознание как генотип  который они решили вместо вас …так называемые 
Боги. Следите за тем, чтовы для чего икому делаете. 

Если вы имеете Волю то становится не важным что вы сьедите. Выпьете, 
воспримите, важно насколько вы осознаете до Чистого – это, и Чистое сердце и Ум
способны Волей грязное сделать Чистым – мощью осознания своего. Важно то как
вы это станете использовать, как примете, как выразите!..

Привычки.. те кто , считают что пользуются ими ерунда! Осознание лишь 
останавливает взаимосвязь  такую . Есть другое – взаимодействие, вы берете, и 
от вас берут, но , что вы можете скажем взять от Сигареты , а что она сможет взять
у вас! Кто Имеет больше Силы!?...Думайте прежде чем иметь такие связи. Когда 
они сильнее вас – это становится воздействием , а не отношением на равных.

Сила – это так же умение упражнятся слабостями так, чтобы они тебе не 
навредили. 

Если вы едите, делаете, говорите, и не осознаете, то больше делают, едят и 
говорят вами, вас – чем вы . Взаимодействие должно быть  при любом виде 
деятельности. Обстоятельства не должны быть помехой осознанным делам. 

Когда вы едите вы можете взаимодействовать… форму растворяя  осознанность, 
силу, поддержания психики для тела (формы) укрепляя, пополняя… а обратное 
действие в том, что вы трансформируете пищу меняете форму ее осознанности, а



она тем самым вашу осознанность и поддерживает. Не имейте систем питания, не 
имейте границ они лишь нужны по стольку по скольку уровень вашего осознания 

Мал , и вы им не умеете упражнятся. Все зависит от личной силы и умения ее 
выражать , использовать. Обстоятельства Система – это диктат, то что мешает 
вам это понять. Подгоняя психику и тело под себя. Здесь обратная сторона лишь в
том, что вы работаете на производительость системы, да еще и в качестве 
експеремента тестируете ее, и дагностируете – укрепляя поддерживая и обновляя
ее и ею себя сами. Система сплошное воздействие , в ней быть не может 
взаимодействий, лишь на уровне диктата, которым информируют и подчиняют.

В менее или более грубой форме.

Есть внешние ,есть скрытые механизмы, одни отрицают другие, но даже тем 
самым и другими способами и поддерживают друг друга. Механизм работает пока 
Шестеренки трутся..

Даже для самого грязного дела – требуются самые чистые руки.

Глава Трактат Судьбы – стирание Духом.

Больше всего сил забирает отдых,но и тут есть тонкие грани.

Восстанавливаются механизмы или вбирается Дух.
Однажды мы шли с Шавкатом по опушке леса и он спросил меня: как ты 
считаешь, чем мы сейчас будем заниматься? Мне было немного странно и 
смешно. Вопрос был настолько многогранным именно от него да и в самом его 
присутствии, что я онемел.Шавкат лишь немного улыбнулся и подсказал, что мы 
будем танцевать. Но танцы эти были совсем неожиданные, точнее, в таком виде и 
обстоятельствах, которые напрочь разрушили зону моего комфорта. Шавкат 
разжег костры. Его стопы словно действовали шепотом. Они не знали спешки но и
не знали что такое опоздать. И лишь я на грани рассудка успевал лишь 
наблюдать. Понять, как будут происходить эти танцы я еще не мог. Время шло к 
сумеркам. Но почему-то на вершине горы сумерки были быстрее и никак не могли 
догнать те остатки света, которые освещали нам гору. То ли это свечение было 
зеркалом наших костров, то ли так сияла улыбка Шавката. Мне нужно, чтобы ты 
понял, - обратился ко мне Шавкат. Только не пугайся, малыш, того, что ты 
увидишь. Шавкат шагнул в костер. В глазах у меня помутнело. Голову покрыло 
ужасной болью. При этом вокруг словно был туман. Не в тот момент, ни до сих 
пор, точно не могу определить, был это туман на самом деле или просто дым от 
костра. Но тогда это меня интересовало меньше всего. Потому что передо мной 
исчез «человек», которого я только что видел. Костер изменил свое поведение. И 
уже может быть ясно, насколько это все было на грани фантастики. А с 
попеременчивого и острого костра я услышал именно эти слова: Брать самые 
легкие вещи в руки - это самый тяжелый поступок. 



Но при всем этом голос был мой. Я начал терять сознание и на гранях 
рассудительности и ее потери, словно играя на тонких нитях жизни и смерти сумел
разглядеть как пламя приобретает форму, знакомую форму, вид которой я могу 
назвать одним словом – Шавкат.

Таял снег - я вместе с ним растаял , 

Взошло солнце - я вместе с ним взошел...

Шавкат коснулся моей головы. Наступила ясность. Весь туман с головы ушел. То 
ли дым от костра рассеялся. В прочем, от него виднелись одни угольки. Они и 
танцевали своим оставшимся светом друг с другом. Ты пока еще слишком слаб, 
ответил Шавкат. Это лишь потому, что ты не знаешь себя. И веришь любым 
фокусам, которые приросли к твоему телу, мышлению, и сознанию. То, что ты 
увидел сейчас, тоже был всего лишь фокус. Разница лишь в том, что его 
фокусировал я. Ты же, обычно, как и все остальные, словно исполняешь 
фокусника и все его поручения, при этом не имея ни малейшего понятия, что 
фокусируют тебя, и лишь смерть рассеивает этот фокус вместе с иллюзиями. Но 
становится поздно. Прежде чем ты сумеешь понять, ты уже ничего не успеешь 
изменить, ведь твое понятие в таком случае будет увеличиваться лишь от 
приближения смерти. И когда ты почти все поймешь, ты успеешь лишь погибнуть. 
Но пока всего этого не произошло, я говорю тебе это сейчас, малыш. Встает и 
подымает меня за руку с камней, которые находились на вершине этих гор. 
Медленным и точным прикосновением он указал на лоб и произнес: Вот это 
помошник фокусника. Потом указал мне на висок: А это – и есть сам фокусник. 
Фокусник – это твой разум, и если он исполняет целые реальности, их правила, 
миры и способы им подчиниться, то представь, какой силой владеешь ты, и 
каждый из вас, что на основе ее происходит все это. Вы просто забыли, кто вы и 
позволили строить выше вас власть, иерархии, касты, в которых вас же и 
расфасовывают. 

Я много сплел ненужных судеб,

Я в склеп разнес весь их удел,

Никто не знает,что за чудо,нести в себе то что ни есть и никогда не будет,

То ,что ни будет ,но всегда в нас есть.

Следующая история произошла через несколько дней. Шавкат позвал меня на чай
на вершину тех же гор. Но вместо того, что я ожидал, случай словно бы 
продолжил сам по себе, имея свое мнение на меня, с Шавкатом. Встань в стойку 
всадника, - продекларировал он. Я, выискивая взглядом два камня, встал на них и 
принял сказанную стойку. Вытяни руки, - окликнул он. Я с интересом вытянул руки.
Ну, и что дальше? – спросил я. Шавкат очень ярко улыбнулся, и сквозь улыбку 
ответил: потерпи немного, потому что терпение тебе сейчас – это единственная 
опора. Быстрым взглядом за спиной Шавката я заметил, как в казанке закипела 
вода. Непонятно откуда навеял страх. И, скорее всего, он жонглировал у меня в 



голове от того, что единственное мнение о самом Шавкате и его методах, как и 
всего остального, было только одно – это внезапность и ее невидимый дуэт с 
непредсказуемостью. Начался сильный ветер. И хотя я очень сильно желал 
спросить о том, что сейчас будет происходить, еще меньше я хотел знать это. 
Шавкат рассмеялся. Меня посетила несносная идея о том, что он читает мои 
мысли. Но ощущение опасности вернуло прежнюю идею на свое место, а меня – в
ее колею. Сейчас ты узнаешь терпение, но поймешь ты его лишь тогда, когда у 
тебя будет воля. А когда она у меня будет, Шавкат? И, честно говоря, отвечать 
такими несуразными вопросами было моей защитной реакцией, которая никак 
почему-то не защищала. Но если ты так спешишь, то сейчас ты поймешь, когда, - 
засмеялся Шавкат. Ветер устраивал странные вихри. Верхушки деревьев 
танцевали с ним, а после он, как неизвестный им хозяин самого себя, покидал и 
уходил в небо. Однако, это последнее, что я успел заметить перед тем, как все 
началось…

Крещеные куличи кличей,

Кто кличит увеличить,

Кто забытся и унизить их поет,

А нам бы,что в пространственных межсудеб,

Проникнуть в то, что бог обмана и илюзий не прочел.

Следующим промежутком прикосновения между мной и всем, что меня окружало, 
был несносный и шипящий кипяток. Мне даже показалось, что на меня накинулись
змеи. Эдакие змеи невидимого пируэта, но очень заметных укусов. Шавкат стал 
очень Серьезен. Голова у меня очень кружилась и сама природа стала менять 
свою погоду на глазах наших настроений. Я не закричал, не забрал руки только 
потому, что знал, что может быть хуже и успел принять это как дар. Но какая 
наивность! Дарование еще даже не началось. Кипяток еще раз ко мне 
прикоснулся. Конечно, не без помощи Шавката. Но на этот раз, если я и мог 
сравнить это с нападением змей, то они считали, что овладели своей жертвой и 
очень тонко продолжали окутывать ее. Выбросом своих шипений пытались 
ментально скрутить меня в пояс своего невежества, в котором оказаться мне 
никак не хотелось. Пока я настолько углубленно впал в анализ своих ощущений, я 
заметил то, чего лучше бы не замечал: котелок снова доводил до кипения 
необузданный огонь, впрочем который волновал меня сейчас меньше всего. При 
встречах с Шавкатом мы очень мало болтали, в основном все происходило в 
тишине, испытаниях и упорстве. Но если все-таки начинался диалог, я пытался 
словить его, как пыльцу. В данный же момент я ловил его, как облегение, 
отвлекаясь от обожженных рук.
- Ты считаешь, что знаешь, что такое горячо, но разве ты испытывал, что такое 
холодно?
Я не знал, что ответить. И решил пофилософничать, что Шавкат максимально 
присекал и не жаловал. За что я снова почувствовал жжение кипятка. На этот раз 
я бы сравнил его со стаей пчел, снова невидимых и неприкосновенных, но вполне 



ощутимых и безжалостных. Ну еще бы, все жала наверняка бы остались в тот 
момент на моих руках. Может у тебя есть другой вариант, малыш? – сказал он, 
поигрывая с направлено повышенным тоном, приручая кипяток, словно дикий ток 
на своих руках. И то, что так открыто он держал емкость с кипятком, которая и 
сама была накалена от костра, меня почему-то тогда не удивляло. Или я слишком 
не успевал за впечатлениями, которые пытались со мной сраститься. 

Золотой Закон...

Гунфу на завтрак,обед и ужин,гунфу как напиток от жажды,вместо бодрствования 
и сна,жизни и смерти, как чаепитие самого себя,настоль крепкий напиток и 
пиала,что не испить ,не разбить не смять... За пределами жизни и смерти 
находится такой чай...такой готовил Мастер..)

 Боевое искусство - взять и отбросить,овладеть собой и откинуть себя,вложить 
всего себя в один удар и выбить им себя за все ограничения и пределы,двигатся 
без диктата,думать так чтобы планеты вращалась быстрей.... 

Боевое искусство - маневр потенциала за пределами потенциальных и 
возможного.

Бить или быть...или..?..

Продолжение истории: В кипящей стойке

Я быстро стал подбирать мысли, я должен был что-то слепить из них, иначе 
кипяток слепил бы мои пальцы. 
- Но дело не в этом, - воскликнул Шавкат. – Дело не в твоих мыслях. Инструментов
всегда будет много, но живой посреди них будешь ты всегда один. И только если 
приложишь усилия чистого сердца и железной воли, возможно поможешь им 
ожить. Хоть тебе это и не знакомо, но только так ты можешь познакомиться со 
своими первыми друзьями, иначе так и останешься замкнут в себе, поглощенный 
привычкой быть на половину мертвым. И хорошо бы еще, если определение 
«половина» было равным твоей жизни и достоверным тебе…
На руки снова обрушился шквал кипятка. При этом длительней и больше. Я впал в
странное состояние, в котором еще до этого не бывал. Меня больше не волновал 
ни кипяток, ни я, самое интересное, что время словно бы остановилось. Было 
нечто особенное то ли в самом Шавкате, то ли в звуках, с которыми он произносил
слова, но меня словно бы поддевали эти странные и неопознанные вибрации. 
- Человек имеет право знать, но делить его на тепло и холод, правоту и 
неосознанность, как и приписывать его лбу лишь век не должен никто. – С этими 
словами Шавкат залез в этот большой котелок с кипящей водой и спокойно 
наблюдал за мной оттуда. Меня мягко импонировал шок, но с места я не 
сдвинулся. Шавкат спросил, готов ли я, и меня посетило настолько сильное 
чувство, что на уровне речи оно могло значить только «да!». Шавкат, выйдя с 
казанка, поднял его руками и… вылил мне его на голову. Ни ощущения ожогов, ни 
самого их присутствия не оказалось и не поступило после. А мы с Шавкатом 
молча разошлись. 



Тихо растворись...

Это так красиво.

Твоя форма все еще здесь, но внутри Никого.

Внутри тишина...

Никому не говори об этом.

Просто будь этой Тишиной...

Опережение Луны

Я шел в магазин. В этот момент Шавкат дернул меня за плечо. Я сразу заметил, 
насколько я невнимательный, раз не заметил его присутствия. Но он сказал, чтобы
я не озадачивался этим, потому что там, где он бывает, и так, как он 
передвигается, не зависит от присутствия или отсутствия его самого. Меня, 
конечно же, больше всего озадачил его ответ, чем то, что могло бы озадачить 
перед этим. 
- У нас есть дела, - предупредил меня Шавкат. – Если подружишься с Луной, 
сможешь опережать обман. Перед тем, как полностью придет ночь, жду тебя на 
вершине утеса. Даже не думай опаздывать, ты должен быть там до того, как в 
небе появится Луна. Точнее, до того, как она станет видима. – В произношении 
чуть приулыбнулся он своему уточнению… После магазина я пришел домой на 
квартиру. И первое, что вспомнил – это то, что сегодня начинает прибывать Луна. 
Видимо, это очень важно. Посреди улиц мы редко виделись с Шавкатом. Просто 
он их не любил, ему не нравился город. Но когда он появлялся в нем, так было 
надо. Наступил вечер. Я пришел туда, где меня ждал Шавкат. 
- Для того, чтобы опередить Луну, ты должен ходить там, где она приземляется, и 
обман останется лишь на твоих стопах. И то, лишь в качестве следов. Если 
поймешь хитрость, то даже сумеешь использовать эти следы лишь как уловку для 
тех, кто следит или хотел бы пойти за тобой, но присутствия того или того, чего 
тебе совсем не нужно. Потому голова твоя будет там, где должны были ходить 
обманы. Чтобы ты понял, о чем я говорю, я дам тебе одно упражнение, которое 
мы применяли в горах. Нам его показывал Мастер. 
И Шавкат указал на дерево. Ствол этого дерева был похож на рогатку. Я залез на 
него. Ноги уместил так, чтобы они в некой степени обвивали оба ствола, что 
позволяло мне держаться на дереве без рук вниз головой. Я повис. Мимо 
мелькали летучие мыши. И во всю, как рожок, красовалась Луна. Он объяснил 
мне, что примерно через каждые два-три часа, а если будет не в моготу, то и 
раньше, подымать свое туловище к ногам и наносить минут десять-двадцать 
удары. В прочем, о времени он сказал весьма абстрактно, и больше уделил 
внимание тому, что здесь нужно ощущение и чувство. Тогда сам все поймешь и 
сумеешь применить, сделать. При всем этом нужно было принять определенную 



распальцовку и определенное положение рук, что называлось «крыльями ангела».
А само упражнение, в некотором смысле, приземляло некоторые силы, которые 
хотели приземлиться на меня, но самому остаться их выше. Упражнение 
затянулось до утра… 

это состояние равновесия когда загадочность принимаешь но загадке не 
поддаешся- это разумно

Вот именно поэтому славяне ослабли,они отошли от костра,ушли с земли,не 
купаются в речках и дышат смогом больших городов соприкасаясь с 
пластиком,ложной информацией из сми и интернета,проводя время в аквапарках 
и ресторанах.Мегаполисы бездушны и имеют прямые линии,это система,она 
забирает энергию вынуждая двигатся по прямым которых нет в 
природе,правильно говорил герой фильма "Брат":город забирает силу

Будь нужным где надо.Где меч из ножен достал в мирное время – начинаются 
убийства, но где в час войны – возможен совершить им спокойствие .

Пользуется клинком тот кто собственного острия не имеет.

"Страдания ведут человека к совершенству." А.П. Чехов

 Пьяною песнею безумца скользит меж пальцев пустота.

 это сила управляет тобой научишся ею течь сможешь много,ты говоришь ты 
слаб,но ты и есть сила,которая из за мыслей считает себя слабостью твои 
суждения это паразит который паразитирует на твоей силе да он слаб ведь он на 
тебе и за счет тебя ростет,выбор вот что имеет значение пока ты говоришь я слаб 
это слова паразита -принять их и значит быть им.

 гунфу - это то,что можно понять лишь в действии.



 пока чувствуешь паразитируешь ведь ты и есть само чувство а ощущать значит 
исходить из него из чувства,дегенерировать. тебе щас надо много гибкости и силы
в теле ,а ты говоришь учи.

 Все эти ваши - испытания, дегенерация или совершенствования сплошной 
онанизм, если бы вы были воином, вы бы умели улыбкой младенца,если бы вы 
были мастером, вы бы умели - смехом новорожденного, нет ничего сильнее, 
знающее , или сущнее чем это..Но вы все не это, у вас дети становятся взрослыми
и несчастными, а когда рождаются то они плачут...

Но нет ничего такого, что стоило бы слезинки, женщин и детей,

Даже Жизнь и Смерть.. именно поэтому вы и в том и в этом, находите только 
горечь, страдания и слезы.

Хотите стать сильным,сделайте так, чтобы ребенок улыбнулся, если самой силой, 
так - чтобы новорожденный рассмеялся.

Ни Жизнь,ни Смерть - этого не может,но Мастер Может!..)

Шахиб Мухаммедов.

Ты и есть сила,которой не дают быть,тот кто тебе говорит,обратное твой самый 
худший недруг.

Вы так много говорите и обсуждаете,да еще не о том... Это разрушительно,и вас 
сокрушает 

Моя мечта - это сочетание ваших болезней,для того,чтобы нести исцеление,а 
мертвых от нее воскрешать.

 ум в сочетании с естественной красотой безумная красота)

Мне нравятся те кто меня борят,я испытываю симпатию к таким. (Дракон)



Вы убегаете от гунфу и потому вам кажется ,что оно вас преследует - это самый 
живой и настоящий Вызов для воина,принять Пустоту,а не бегать от неё. Ведь её 
не истребить и от неё убежать,ни дется,но стать ею можно и возможно.

Дракон - это пустота ,которая будит вас,и будет будить пока вы не пробудитесь и 
не проснетесь. Шавкат.

Сила свобода,счастье ,любовь - вы можете изменить мир и всех кто в нем ,став 
тем,что они ищат...)) Тем самым став тем что ищет мир ,изменив тем,что находит и
всегда найдет.

Вселенная это все,обращайтесь же достойно со всем и всеми и будьте достойны.

Воздействие- это как  удар по голове,так пытаются мешать мастеру,но дракон это 
та пустота которой не помешаешь.)

 В драконе есть все и мастер и более,уметь извлечь и принять - это мастерство 
пустоты,мастерство дракона. Боевое искусство.) Гунфу.

Жизнь - это незавершенная возможность ,если она без смерти)))

Чем больше сладости тем меньше чая...)) 

Просто я люблю гунфу и всё- это единственная " причина"  по которой я его 
упражняю и сам упражняюсь в нем.

Люблю так,что готов и отдал ему свое сердце,так ,что сам стал его Любовью -   
Пустотой Боевого Искусства. 

И нести его всем ,везде и всегда - другим,таким же как я ,которые в поиске и 
ищат,и не могут найти или находят ,но не то ,что искали,ведь сами еще не 
знают,что должны найти...))))

 Изучая и выражая Боевое Искусство - я упражняюсь им,обучая и помогая 
выражатся другим ,их самих, живых и настоящих искренне самих себя,я упражняю
само Гун фу!..))

И вот этот хоровод настал



Не стало того ,кто стал .

Есть души актерских мест,

Но нет больше того,

Чтоб нести им сей крест.( Убийца илюзий.)

Мастер - первый приходит,последним уходит – так смотри ученик,

Мастер – никогда не приходил, никогда не уходил – так видит Воин.

Мастер . – так есть Мастер ибо сам себя не углядит.

Тролейбус милосердия - обескуражен остановкой милости.

Миг - до защиты - почтение безжалостным изобилиям.

Жребий нем,а надо ли?

Сам себя вы след - от ног ваших ли?

Веет свет и веет с тыла рябость - это вас предвкушает радость.

Природа всего пустота,как абажур кисти...

Я незаметно краду у неба и прячу в землю записки..

Похищаю от веры  надежду,

это я Похищаю огонь для холодной и серой толпы - невежды.

Очень смуглая временами земля,но белее бывает красавица - неба.

Обвенченны с ней мы,но увы - никогда не станет невестой.

За плахой ароматных 

чаев безбрежных, 

словно остров я не большой а чай горячие волны для нагого меня -  одежды.

И родишься ты , но тебя не родят,ни чему не научат,ничто не сделают ни тебе не с 
тобою,но научишься и сделаешь,сам , глупости,и слабости, - для того,что бы 
помочь,тем кто по настоящему глуп,слаб,не делает и не родился. Мастер.



Ты для них илюзия,но станешь для них настоящим,чтобы их сделать 
настоящими ,дракона поведешь и оба вы измените ,когда вы не они уже больше а 
чуть мастер и дракон - пойдете и за ними.

А он не знал грусти,

А луна не знала печали,

Дракон разувался в сердце,

Пустота обнажалась до края.

Они оба были не двое,

И каждый из них - не каждый.

Они не имели годность,

их срок не имел вожатых.

Просто - великий случай,выругал всю невежду,

и не бежит по духу,

и не кричит по краю,

Просто - великий случай,

просто - кольца великих,

я надел в каждый палец,

алмаз пустоты неместной,

 Я обул в каждый палец - кристалл пустоты небесной,

И весь, до ощущаю - любовь скрижалей вселенских.

Милосердие - сберечь то,что вымирает,защитить то,что погибает,отдать жизнь 
тому или чему ,у чего ее нет.

Милосердие - один из главных принципов Боевого Искусства.

Знаете ли вы сколько горечи содержит,роза перед тем как стать хоть одним 
лепестком и дарить сладостный  вид и аромат?



Попробуйте выпить со стебля , шипов и листков её - чай,и вы все сами поймете.

Самые крепкие - это не дым табака и не вина,самые чай кипяток и его пар,когда 
чаша наполненна им наполовину,а наполовину первым глотком что и есть 
пустотой.

Чаша наполненна наполовину,

В ней кипяток,вижу чай вижу пар,пар все проходит ,а поверх второй половины,не 
ляжет ни что без осадка пустот .

Смешаны чай , 

с напитком пустынным,смешанная кровь моя и слюна с пустотой,я лишь теперь 
понимаю,что пью чай наполовину,и наполовину я крепленн и наполнен самой 
пустотой,одаренный той половинной и согрет не от чая а от  самой той ,что всегда 
оказалась пустой. Может чай был пустой ,а вся та половина,был тот самый 
напиток к которому пил,но еще недопил,потому Вожделен,жаждой как подлый трус
, к устью сего стремлюсь.. может быть... Половина...

Мне мешала не грусть отраженье в воде видел я в всех чаинах,но не видел 
насквозь - что чай  как пуст и я пуст ,о теперь я нашел сердца путь ,вторую часть - 
сердцевину.

Алмаз пустоты,кристалл пустоты.

Вторая - никакая,половины,во все не половины.

Тишина ,стала тишиной,безмолвие  - безмолвием,и пустота,стала пустотой.. чего 
желал я более?? Более ничего не желал.. но остались те кто в криках ,в шуме,в 
молвит,и наполнен, и неучтенных наполнен. Потому я для них.

Читай между строк и перестанешь заблуждатся ,есть те кто хотят заполнить это но
пробелы все равно остаются ,это смешно, даже самая " умная" глупость тонет в 
безмолвии.

Золотой дракон охраняет свободу каждого из нас, но в целом и выше )

Любое искусство может стать боевым,любое боевое искусством,но искуственное 
никогда не боевым и искусством не станет.



Танцы пустоты - под пение тишины .  это может помочь вам Упражняться.

Смех с пустоты,

Плачь с пустоты,

Нет в этом света,

нет в этом тьмы.

Все,что не станешь,

будь с пустоты,

Даже пусть сны твои станут пусты.

 Миг с пустоты - нет пустоты,пустота всюду там где есть ты,

Мастер с кристалом вселенской любви,

Мастер чье сердце внутри пустоты,

Бьеться без пульса,

пульс без судьбы,

просто биение шепота зри,

В этом свобода ,

во всем этом мольбы - лишь тот кто сам пуст,наполнит любое,

 как глупость с простым дураком обобщает на ты.

Даже устойчивость ломаеться упорством.

И искусство бывает искусственно,и предки бывают преданы,это парадокс глупости
и неконтролируемых перемен.

 

Когда то из Древности появилось Искусство,это было Знание и украло у 
Человечества Сердце, так появились люди и чушки те кто мешают им это снова 
приобрести всячески мешая им даже понять это и отбирают у них знания этим же 
из порабощая и подчиняя, потом из Мудрости появилось 



Боевое.....Уничтожение,высвобождение,....так появились воины ,нашедшие сердце
и уничтожающие тех кто мешает его людям найти,как и высвобождали от властей 
и подчинения ,независимость действий вне намерений ,воины были вне закона - 
так появился закон Воли,разрушающий все остальные законы 
обществ,цивилизаций и подчинения ,после как то появилось из Знания и 
Мудрости - Боевое Искусство , и это был Дракон Знание и Сила и он стал сам себе
закон вне подчинений и проявлений , это Искусство Уничтожения и 
высвобождения направленное против ангелов,демонов,и богов, по своей воле и 
своим законам потому ,подчинить его было невозможно он как известно не имел 
хозяина....а много сущностей жаждали власти над, жизнью и смертью...так 
появлялись демоны и ангелы, боги и дьявол...суть его черти и бесы)), так начала 
происходить дегенерация , деление ( Шавкат назвал это одним словом как буд - то
называя по имени одного человека - Дилон) , кто то слушал Дьявола и жил по Уму,
кто то по Вере ,по вере в богов которых заставляли и принуждали верить,как 
более высших существ... так появились касты... вера уже не была верой ум уже не
был умом ,знание перестало быть знанием, появились чушки , те кто не по уму, не 
по Знаниям ни по силам жили а по свински ими владел и ум и Знание и все,что 
касалось, это была жажда полного подчинения из за которого они полностью сами 
за кусок сала и подчинялись и сами вместо Души и становились куском сала.....

Все началось с Искусства, обратная сторона его Боевое выражение 
,высвобождений, так и появилось однажды Боевое Искусство это и был сам 
Дракон .... все,что проявлялось предательски,с подчинением, и грязью, он 
уничтожал и не допускал, будь то кто или что угодно,ни одно искусство ,или 
мораль общества религия , власти, как и казнокрады ваши властители не 
достойны порождению войн или мира в котором есть страдания и слезы детей и 
матерей, это насилие, и это и есть настоящий грех беда тем кто и есть и 
порождает насилие .....Однажды Всевышний послал , Дракона Всевышнего 
уничтожить людей в них мало оставалось чего то еще кроме света и светом они 
уже сложно назвать ,чтоб были.. Тогда он начал зачищать и уничтожал всех на 
путях земли и неба , но осталась гора в пещере которой , спрятались последняя 
кучка людей, там и произошла история где навстречу Дракону вышел ребенок, и 
из за малыша Дракон не тронул никого из них,так упала первая слеза Дракона , 
дракон состоял из абсолютного ,потому и был драконом всевышнего, сам из него 
состоявший он выронил слезы - суть зерно всевышнего наземь.... от того ,что не 
выполнил волю неба.... В этой слезе он оставил сам себя, земля родительница 
принимает и скорби и страдания из света и более, так и стали появляться на 
земле Маленькие Драконы, слезы неба вырощенные Землей.....

И каждый такой сам по себе слеза которая Боевое искусство искупляет глаза 
проронившие от своего отца и матерью природой которой ради чего вырощенные..

Так и до сих пор существуют скрытые касты , а Боевое уничтожение и выражение -
бореться с Искусством, искусством нечеловечности,свинства, илюзий и грязи, С 
искусством подчинения...

Что бы вы знали вот,что означает Настоящее Боевое - Искусство.



Дракон - это никто,он из пустоты ,и он действует тогда и так как намерен от 
пустоты, ломая любые кривые линии или окружности проявлений,ломанных 
фигур. 

Меня спрашивали однажды,а что же тогда такое пустота?

Пустота и есть Мастер,наполненным...Наполненным 
илюзиями,грязью,свинством,воздействием и салу к нему никогда и никак не 
дойти....

Если бы вы знали,что из пустоты, вы бы по другому жили,обман это не то чего 
нет,это то,что есть ,но есть и выражено намеренно не так,как зачем и откудого 
пришло,потому и прибытие неверное в корне, вот это обман,и из него все 
Илюзии.)

Шавкат. (История Боевого Искусства)

Вы смотрите после, что могли бы Видеть до – это потому , что то , что происходит 
сильнее вас – это обстоятельства. Вы должны быть Сильнее их.

Мы видим просто предпочитаем не помнить это,мы имеем память для глупости - 
это как тонированное стекло - ты смотришь на обьекты,но не видишь света,да и с 
непривычки был бы ослеплен..)

Дух не дает погибнуть тому, что движеться ради любви и оберегает - защищает ее.
Это закон воли.) Сердца всевышнего.)

Дело воина выражать любовь,а создавать ее дело самого сердца самой любви 
ритм его святость и святые, когда надо воин поддерживает и святого и сердце 
любовью и защитой и тогда, наполняеться до краев и становиться океаном для 
воина и если он его переплывет - это океан силы то мастером станет,но ведь такое
искушение и одновременно радость и удача купаться в любви ,в силе! Чувству в 
ощущениях!))))  Но это не должно помешать успеху имевшему выдать. Высохнешь
иначе,  а тот кто переплыл а точнее стал сам океаном и есть мастер вот весь 
секрет силы.)

Интерес и смех - это самое родное чувство между мастером и воином.



Мое тело - это интерес мастера и духа не более,а моя глупость это и есть смех - 
вот это и обьеденяет,когда интерес больше не управляет тобой и глупость - то 
любопытство переростает в спокойствие и смех. Контролируемую глупость.

Мастерство - повод для беспокойств, у мастера же нет поводов , он,мастер же 
,спокоен...).

Кипит щекотка  - это готов чай..) шутка готова - пора смеяться.

Интрига – Уловка Духа , либо повесть дурака.

Когда устает сердце его несет воля.) Это путь сердца,воля помощник ... Мастера и 
помогает сердцу к нему дойти и прийти,к уму,к голове к пустоте к духу!) Но когда 
оба доходят то оба и сливаються - трансмутируют! Становяться мастером!)

Ищешь в  дали? упустишь близко... ищешь мастера? убегаешь от него!) он сам 
прийдет - обнаружить тему- игнорировать самое основное что тебе прийдеться 
сделать!

У сердца - голова болит - это воин приближает его к мастеру,и сам приближаеться.

Но если не готовы они уничтожат либо друг друга,либо подле себя. 

Сердце - слишком ,много спало! Просыпаться - оно стало!...)))

Воля дышит любовью.. меч - рукоятью держится...

Сердце - надеждой ожидает,воля - верой свершает.  Выбор сердца вот,что делает 
его руками или головой) выбор любви)

Сердце боиться решений и потому становиться выбором который движет волю...) 



Научить сердце действовать,тоже,что научить волю – любить.

Мастер жизнь а смерть тоже он, она его друг большой они оба воспитывают 
воинов....

Любая написанная история это уже старая история - потому легенда ,тот кто 
разрушит легенды станет мастером ибо сам и есть разрушитель поющий их 
тихо ,что безмолвием,свершающий их незаметно, что пустотой. 

мастер - вера нашедшая надежду, вера одевается в тления всевышнего - это 
надежда ,и тогда становится мастером.

Надежда – это Одежда Веры, в такие формы одевают его самого  дети 
Всевышнего.

любой мой ответ, разобьеться в осколки ваших вопросов,любые осколки ваших 
вопросов,станет для меня ответ,я уже имею цельную вазу) потому знаю куда и 
какой осколок и где ему место и момент.)

Необязательно рушить правила, достаточно их напугать и они сами исчезнут.

То ,что не можешь выразить , а лишь воспринимаешь – Храм Воздействия 
созидают, Храм Всевышнего разрушают – Ты и есть Храм,лишь твое соглашение с
Силой есть способ выразить ее, остальное способ разрушить или использовать 
тебя вложив в тебя как ,чтобы выросло в тебе ,что необходимо  как то,что само 
выразится наружу, чем ты сможешь вырзаить самостоятельно, преподать сам.

Пять способов восприятия и пять поводов им не сбытся, и ничего не будет а что 
будет то дух.

 Видели таких хозяинов может, на поводке выгуливают собак но идут туда куда  
питомец. Ошейник - без ошейника, вот засада - его не увидишь.. но он есть.

Сколько у тебя имен?

- Ровно столько , сколько необходимо для того,чтобы быть Свободным.

 так как зовут, так и называюсь, как позовут, так и откликаюсь.

Придумали все за меня ,извольте уничтожить! Ибо я сам творец а не раб вашей 
ноши!) Зачем идти в поход с рюкзаком который повесил не я,собирал который не 
я,и в дорогу,путь которой выбрал не я?)))



Рюкзак земля,ноша одна! Дух, носитель да принимаю я,куда иду? Куда пойду,туда 
и будет! Ибо уже с сердцем иду а значит с духом! И всегда везде где бы не 
шел,иду везде по всему и во всем

Глупость - это то,что не позволяет видеть твою прозрачную душу внешним 
воздействиям,если ты конечно взял ее под контроль . Это Хитрость. Шавкат.)

Кого выражаешь тем и становишься.

мы так различны когда говорим,но стоит нам замолчать и вдруг - мы одно и обо 
дном и том же. Если конечно , с кого то не полезет грязь, а с кого то польется 
родником Чистота –если не крепки спокойствием,или если воля такая.

Вы вопросами - мне ответ даете,я ответом вам - вопрос.

Пять решений- один момент!
Пять эмоций,одно чувство!
Действие и ярость это пустота духа когда решения в моменте ,а эмоции в 
чувстве,деление происходит туда где его нет – в Совершенство.

 Боевое Искусство - на кончиках наших пальцев,и как сказал шавкат,гунфу для тех 
кто его сможет,сумеет взять! ,может и потому,ладонь однажды сжалась ,собирая 
волшебство и силы пяти колец на кончиках пальцев прижимая к ладони их - 
ладонь символ сердца открытого....) и удар... только такой удар - это 
пустота,настоящее боевое искусство гармония 
пяти,стихий,природы,органов,сил,эмоций - в чувство,в дух,в пустоту,в удар! удар 
сквозь!? сквозь,все прямиком в свободу.. а для чего и как вы понимаете и 
используете удар?...)))

 я и был звуком - который сам себя издавал,кому,чему,зачем - не предательство ли
это думал я?.. нет я ощущал как играл и меня слышали,им нравилось ощущать в 
моих играх намеренно жизнь. (пять звучаний - одной тишины.)

Мудрость и древность - древность раньше колец,раньше мудрости - пустота... 
Мастер раньше мастерства,вселенная раньше рождения.



Даже ловушка - не ловушка - и в этом тоже ловушка,ловушка ли??...-)))) Чжуан 
цзы.

Тот кто не принимает твою любовь ,любит тебя больше всех,ибо не принимает тот 
у кого есть,а значит если есть любовь то умеет любить и имеет чем, и любит!!!!
То же с волей,то же с Духом, с непостежимым.

Мудрец - это тот,кто в постоянном процессе имитации того,что уже прошел! Если 
получше взглянуть вы сначала увидите в нем отражение непостежимости ,а потом 
вообще увидите как он исчез и его не было только вы свидетель и все ,что 
происходит дальше - вы начинаете делать тоже ибо вы именно тот кто 
засведетельствовал ,кто больше ничего остального и не будет делать после 
такого,ведь именно тогда вы поймете это был мастер ,а мастер отражение 
непостежимого и тут вы понимаете,он был зеркалом исчез не он а вы и тут он 
исчезает и становитесь зеркалом вы, тем самым снова отражая но уже всё  и  всех
,что попадется вам или все,что само попадет под вид зеркала и станет его 
отражением - слиться с этим зеркалом и есть слиться навечно с 
бесконечностью...)
Когда тот кто имеет лик ,становиться безликим ибо знает дикость - это маска и 
действует приобретая безликость - это и есть и становится настоящее лицо.))))))-
Так вселенная продолжается потому,что те кто отразился в тебе за время того как 
ты зеркало и стал отражениям видели и видело себя самих,но у них осталось сам 
процесс отражения который если кто то начинает разрушать - то самоотражение 
становится прорвана к зеркало и снова сливается так вот и есть вечным и 
продолжается это бесконечно,вот поэтому вселенная происходит вечно и она 
бесконечна. Все есть пузырь,который должен лопнуть.) 
Мастер - вселенная,ученик - дух который к ней стремится но он именно ученик и 
тд до тех пор пока отражает ее именно из за этого,этой пелены - это самая 
главная илющия,суть не в учении,а атом,чтобы уничтожить и разрушить пелену и 
сам мгновенно станешь мастером,вселенной,а не ее отображением,светом а не 
его тенью!!!!! Вселенная не ограничена ни пространством ни временем - поэтому 
мастер тоже он и есть она. Ученик - отражение имеет ибо отражает и отражает ее 
а 
Значит становится противоположностью всей ей безграничности и 
непостежимости - вечно отражая лишь ее пытаясь ее постигнуть!!! Лишь убегает 
но мастерства!!! 
Постоянство не чем то другим,движением не чем то другим итд итп а самим 
движением и самим постоянством.... Безграничность  - безграничностью!  
Непостедимость - непостедимостью! Мастер - мастерством!!! Мастерство - 
мастером!!!!
Знаю как стать Мастером - осталось лишь стать им. Убить себя быстрее чем 
сделает это жизнь вот приоритет смерти!)) Самый плавный быть густонаселенных 
того что должно случится случаясь с этим первенец аахаха - это все мастер.
Приобрести мудрость? Нет это еще одно отражение приобрести... Мудростью... - 
Мудрость... Мудрость - Мастер!



Самый главный порок - постежимость,с ней мы перестаем двигатся к 
непостежимому...))))
Мы те кто стена перегородка,из за нас тени - это отражения,если бы не мешали 
или были сквозными теней бы не было был бы чистый свет,мы 
щагорадиваем,свет,мы загораживаем  вселенную - люди... Это наглость - это 
свинство - это важность которую вы имеете фу! Это уродство,свиньи пытаются 
подмять вселенную хотя лишь бокалом ее отражают а не есть нею,это как если бы
тень которая преследует свет потому,что хочет стать светом глупо? Даже 
невероятно смешно!!! Так и все мы сплошная глупость ибо тень и,отражения!

Обыкновенность - простота - и есть вселенная.))) 
Упрощая мироописание ,глупость,отражение ,важность,действия можно 
заметить,понять и прийти к вселенной став ею!) Не сопротивляйтесь!!!!!
Вы все частицы вселенной которые сопротивляются ей,как великая обида - 
простить и вернуться - вот.
Любая слабость итд - это сопротивление и увеличение его.
Сопротивлятся нужно не экспедиции океана он то его не имеет,но реки ибо она 
выносит ,но все реки начинаются с океана ,в него де и попадают!!!!!!) Знай где 
сопротивлятся а где плыть! Это и есть мудрость!
Вопрос и есть разделением ибо он требует ращьяснений отверженных вне 
разьяснений и обьяснения - это показуха,отражения,просто убей все вопросы и ты
станешь ответом. Убей правды и станешь истинной!

Мы как зерна которые не верят,в того кто нас посадил из за того,что не пытаемся 
вспомнить и принять посаженность отвергая ее,а зрим в корень и обнаруживаем 
что выросли из земли,но корень из земли ,то куда ростем? Туда,откудого 
посажены!!!!)
Мы вечно начинаем начало незаканчивая конец,вечно стремимся туда откудого 
начали это бесконечность порождаемая этим вечным процессом и стремлением к 
началу и есть вселенная и ее жизнь.)
Будь зеркалом!

Постоянно пытаться дотянуться до зеркала,чтобы разбить его и достичь свободы 
от зеркала не становясь им и не быть отраженем - это непостежимом - почему - ? 
А вы попробуйте догнать собственную тень смогли? А она вас тоже догнала? А кто
кого?.. и вообще самих себя уничтожить это попытка это и есть важность и 
паразитизм вроде бы.. вот оак вот - грязь. Попытка разбится - дегенерация.

Процесс,направление - осознание - вселенной - это я,это путь мастера и когда 
узнал в себе мастера,а когда приобретаешь настолько сильную волю ради этой 
любви,что и в действиях всех в течении всей жизни аж не сопроивляешься именно
итп знаниям!!! И приобретаешь мудрость !!!! Тогда и Становишся мастером!!! 
Теперь ты знаешь как приобрести мастерство мало знать надо доказать,чего ты 
стоишь - что ты бесценок,доказать любовь проявить ее и не более,и проявляя во 
всем везде всегда Нисмотря ни на,что вселенную и становишься ей стирая 
себя,так и становишься мастером когда сопротивление полностью исчезнет, и 



соьреться!!!! И ты мастер ибо лечь по знаниям - это было мастерство,мастерство и
ведет к становлению мастером.
Не поддаетесь жизни,но прддветесь смерти! Поэтому при жизни страдаете,с 
блажением погибаете,воин наоборот,блаженно живет,страдвтельно погибает но 
ибо сам и совет блаженством а страдание это процесс ,силу нужно выстрадать и 
страдает глупость а не он сама смерть страдает от погибания и он 
противоположно вам становится жизнью навсегда! Это мастер! Но только 
осознанно в этом и есть самое основное отличие мастера от куска неосознанной 
вселенной вещь когда осознано осознаешь целостность а когда нет то по этой 
глупости теряешься во вселенной ,теряешься из дому - звезда которая гаснет и 
падает с неба не зная,что она звезда и на небе,именно незнание привело у 
ненужным действиям.

Убить понимание!!! Осознанием и действием его,но от осознания к действию 
лежит посрединне бездна понимания именно ясность и становится главной 
ошибкой из за нее мы стаоемм и некоторые даже умирают не успевая преодолеть 
самого злейшего врага ясность так как обычно она доводит нас заблужлая аж до 
старости!!!!!!! Враги которые ведут к хозяину - смерти - это наказание,это как идти 
лкруженным врагами и погибнуть свобода избавится от врагов и прийти самому 
сказав я убил твоих послаников чего ты желаешь? Смерть говорит - гибели 
непослушный и ты достаешь мечь и его ппонзаешь за это ,что отобрать хочет у 
тебя не тебя,но твою свободу! И ты побеждаешь последнего врага ясность,но 
даже шав описывая все это это заблуждение огромное ибо непгстежимое пытаюсь
в ясность предпринять,сопротивляясь вселенной мастерству принять его сейчас и 
есть - мастер! Проявлять чисто без понимания яростью пробиваясь эту стену 
насквозь и проходя осознанием к чистым действиям сразу т есть мастерство кто 
понимание стена глупости. Блок который всенла блокирует и противится ,отражает
осознанность от проявление и процесса по ту сторону глупости дух ярость которая
пробила и не остановилась - вот,что удар духа - мастер!

Пока ослеплен ясностью - слеп! И не видишь главного,основного! Чуть ведь не 
ошибся ... Зеркало не вселенная а глупость,которую я назвал вселенной по 
глупости - вселенная и есть глупость ибо отражается ей - вселенная настоящая за 
этим за зеркалом за пониманием прекратить падать в бездну и тогда взлетишь на 
крыльях совершенства!!! Не разбивать стены а брать их обойдя глупость и 
отражение и оказаться там - мастером вселенной ,а пробить ее это тоже 
мастерство - но оно требует времени а время и есть враг,ошибка 
,обман,постоянный ответ нет на приглашения мастера,стать мастером!

Будешь пытаться понять,понять,понять, это и есть падение в бездну без дна!!! А 
вдруг перестать ,это обретение крыльев совершенства и познать мощь 
совершенства можно лишь - взлетев кстати взлетать тоже можно долго ведь падал
много понимания как яма которую понтманиями рыл глубину все глубже и глубже 
мы сами себе роем бездну процес не дает ей дна!  Мастер обретает абсолютное 
понимание - отказ от пониманий! И тогда может всё!



Но как помочь другим если пытаясь,что то обьяснить им ты лишь словами словно 
бездной мвнишь их толкая в яму которую вырыл и они от страха упасть постоянно 
начинают ее тоже рыть продолжать! Пытатся обьяснить понимвнией того что вне 
пониманий и понимание не нужно и есть нкпгстежимым к нему можно прийти 
только действием - осознанным действием ,когда пришли к пониманию 
осознанности,всё отбросьте понимание р действуйте осознанностью! Всей - пока 
не сделаете этого лишь иммитируйте понимание и то,что оно вам нужно!!! А 
вообще получается мы поддерживаем все это словами - понимание и слова, 
уничтожив это обретаешь полную свободу... А пока я пишу даже это наверное я 
заблуждаюсь вроде действие да осознаю его но пишу,говоря слова и чтобы 
выражать их понимание приходится выражать это и есть бесконечная глупость 
пытался выразить глупость которую всего лишь надо перестать выражать!

Ахахаха ощущаю щас ловушку и ее главный принцип работы!!! Понимание это все 
что окружает нас потому,что мы пытаемся понять то есть отраениеэпотому,что 
отражаем сами создаем этим процесом постоянно себе отражение поэтому нас 
нет смерть разрушает - зеркало и мы нассеиваемся так и не успев..нет не понять 
ибо поняв ничего бы не поняли - как и я сейчас продолжаю это делать афигеть!!!! 
И все вокруг говорит пойми и применил пойми и применил и ты понимаешь или 
пытаешься понять а потом ппмменяешь но,что? Понимаениеё ! Ловушку глупость 
продлевая и порождая ее!!!! Убить ее ,но как постоянно все на это настроены 
ааъахахахахаха надо придумать как? Нет!,но как тогда? Вот тут и загвоздка 
привыкли дей!твовать по пониманию и уму это самая главная загвоздка не можем 
и не умеем по тому действовать чего не знаем и понять не можем,а что познаем и 
понимаем опять автоматически ловушка - нужна абсолютная вера!!!!!!!! И действие
по вере - абсолютное действие абсолютной веры очень трудно,это и есть 
постигнуть непгстежимое став самим нкпостежимым ибо .... Непостигвешь и 
перестаешь постигать поверив то что парадокс находишь в себе волю ради этой 
любви к непостедимому остановить это и скаля,вот только вера может 
непостежимым стать абсолютная... В библии это есть но вы понять пытаетесь а не
действовать пл ней понял,отбрось осознайте и действуй - это и есть вера и ее 
выражение ,все!!!!!!! Пора!!!! Чтобы перестать быть восприятием и принимать 
глупость нужно перестать это делать избавив себя от природы магнита и свое-
тизма свойств,когда веришь ты не знаешь не понимаешь а этого все боятся и не 
понимают конечно не понимают как понять пользуясь понятием если то то что им 
недостигнешь?????? Вера,вера,вера рискнуть! Вот самое большое и последнее 
испытание,вот,что и значали испытания у многих мастеров прыжок 
веры,абсолютной веры!!!!!
Попробуй кому то обьяснить не поймут ибо пониманием попробуют и... 
Ахахахахаа капец,вот так вот!!!!!!!! А ведь хочется подумать а вдруг насчет веры 
это и есть еще одно огромное заблуждение ,так сыкотно,мол поведусь а что потом
ведь перестану понимать и думать и как мол пойму что ошибся? Ахахахаах 
осознаю это и понимаю не понимаемое -пора кончать!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 
Буду пробывать пока не получится. Это тоже заблуждение, перестать даже это 
писать и к этому не возыращатся вот абсолютная вера и действия по ней. Ею.



Чтобы стать верой нужно чтобы верили,поэтому мастер тот кто имеет учеников,тот
кто их воспитывает не воспитывая,чтобы они пришли к вере,а когда смогут и 
прийдут - то ты уже вера а значит мастер!

Религия - это то,что пытаеттся понять веру поэтому она ничто!!!!
А драконы уничтожают все кроме веры и от веры они и есть и приходят.
Я понимаю всё и это мое не блвгославление а проклятье!))
Понимание и есть Дьявол,а Истина - вера.
Масон- воздействие на Ум,чтобы искалечить даже понимание,и уж тем 
более,чтобы не дойти до того,что понимание не в не пониманий даже а то,что не 
наше и надо отбросить выбросить и уничтожить....воздействие на ум,чтобы он не 
верил и не смог подойти к тому,что вера и верой уйти от ума даже,а прыжок 
веры,нужен и есть именно потому,как самое основное почти испытание,для 
преодолежния - растояния между умом и верой скачок от ума,до веры и только тот
кто сбросит все цепи ума - преодолеет и отбросит промежуток обретет крылья 
веры! И непостедимо что далее и невозможно понять ибо это за всем всего 
всеготского...)))) Всевыше!!!!))) Поэтому шавкат говорил. - крылья ангела не 
предел,крылья дракона - тоже! Крылья непостежимого крылья веры и постигнуть 
надо перепрыгнув стену,пепепрыгнув понимания итд итп....... Нг я продолжая 
понимать и писать афигеть попал .....
А пытаясь всем это доказать - тоже самое,что пытаться бездну 
окрылить,потому,что они будут пытаться тебя вниз тянуть и уговаривать 
опуститься глубже ,чтобы понять,что это невозможно и конечно ведь ты пытаясь 
попытками глубже р глубже будешь заглядывать рыть рыть конца не будет и тогда 
откажешься от этого и в плену у них всех!!!!!!!!!  
Сама попытка и попытки - это и есть контроль,контроль веры,который однажды ты
должен отпустить и отпустив - отпустишь и улетишь вера,непгстежимое.

Ум то,что пытаеться понять и выразить - это дьявол и есть ум а написание 
выражение и получается библию и написал дьявол!!!!! Ахаахахаха

Сначала ты пытаешься понять,непгстежимое,потом отказываешься от этого р 
попыткам нисмотня ни на,что ради него этой любви пытаешься - это воля - эти 
попытки но когда даже от воли и постоянных попыток выразить понять и постичь 
отходишь остаешься самим непостежимым! Непгстежимое не постичь только 
потому что пытаешься его постичь! Это и разделят тебя от него,делает не им.
Ловушка - это само понятие и приятие ловушки как ловушку это и создает и 
придерживается ее ибо нет ничего все создается и поддерживается верой даже 
непгстежимое! 
Попытки ,и постичь пытатся непостедимость и есть промежуток стена о которую 
мы ударяемся потому,что сами строим да и создаем ааъаъаъааъ просто  это и 
делает постоянную дистанцию еслиб не это то .... И прыжок веры - это именно 
процес прыжка если не будешь самим процечом а даже сам прыжок попытаешься 
постигнуть то умрешь непгстежимое уничтожит тебя ,просто недртянешься,вера 
может дотянутся ибо она вера - абсолютные крылья. Вера - крылья 
абсолюта,всевышнего!!!!!



Вера самый мощный меч,что и разрушит все цепи,и окрылить от всего!!!
Выше духа только вера ибо она крылья самого духа!!!!!! Вера движение духа итд 
итп!!! Ярость его - как его мечь! Разрушающая все,что не от веры!

Невозможно быть учителем,ведь вере ненаучить! Непгстежимое не постигнуть! 
Мир как в ловушку других впутывать пытаться учить!!!

Вера укрепляется верованием !

Понимание - бездна,совершенства полет! А... Непгстежимое такэкак ни понять ни 
познать нельзя - сами крылья!!!!! Ибо когда не постигаешь а понимаешь падаешь 
неокрулын,когда пытаешься познать непознаваемое - это есть познание - это 
взлет.... Крылья как бы ты никогда до них не дотянешься если будешь познавать 
ибо они и нескоро верх и всенла будут выше тебя ! Это ведь сам всевышний и он 
всевыше ибо пока вы тянетесь он отдаляется от этой тяги вашей!... Так вот крылья
самого всевышнего и есть само непгстежимое и непостедимость - это всевышняя 
вера - сила всевышнего вера!!!которую и защищает золотой дракон- всевышний 
дракон защищает всевышнего ибо всевышний на крыльях его летит! И всевышний
дракон оберегает всевышнего именно тем,что кто бы постичь его не пытался 
дракон всевышний улетит и внедосягаемости будет и никто всевышнего не 
достигнет и не станет выше,всевыше,всевышнего,всевышним!!!!  Всевышний 
дракон крылья совершенного,крылья совершенства - крылья веры.
Это не только не ловушка - это защита ,в генавредит только тот кто верой и 
становится таких и принимаем))) остальные пусть себе познают или падают а я 
буду защищать всевышнего,чтобы он таким образом появился и проявился в 
каждом из вас!!!) Сердцем к биению,диагонали к сердце приникни - вера!!! Вот что 
имел шавкат и на что намекал мне! Из за того,что неправильно ичаоьзуеться вера 
и делится на познание и совершенствование и есть типа рай и ад ,ад понимание 
туда идут тот кто всеплминаео - ум! Ум дьявола!!! Бездна прибежище для тех кто 
ищет этого правильно абсолютного понимания,точно сказал шавкат и дьявол 
может помочь!) А райские для тех кто ищет совершенства и совершенствуется как 
бы взлетая и это рай а снежинки земля,но суть что те кто взлетают как бы 
пониманием пытаются достичь даже действия делая этим осознанием и 
осознанно итд! ....... Вот и как бы они получаются все от дьявола!!! Потому если 
достигнут совершенства то дьявол завоюет совершенного ! Поэтому оно 
непостедимо и постоянно вне досягаемости его подымает выше и выше золотой - 
всевышний дракон вера,ведь вера выше всего этого!!!!! И она всевышним и есть!!! 
Постоянно летя и сотворяя полет веры итд - и есть защита всевышнего,дыигатся 
верой есть лвигатся непостедимым чтобы его ничем не могли постичь понять и 
достигнуть кроме самих крыльев которые его несут - вера абсолюта ибо золотой 
дракон сила самого всевышнего! Крылья судьбы! Крылья абсолюта ибо 
абсолютная вера его! Крылья абсолютной веры,крылья 
всевышнего,совершенного,крылья ысевышние крылья абсолютные 
вера,вера,вера,вера!



Все это хотело лы спустится и помочь всем,но. На то и всевышний дракон он 
защищает меня,всевышнего,хотя и есть всевышний но и крылья одновременно,а 
познание и понимание самые ахренеть какие тоже главные враги!!!! Потому,что 
они чуть не разорвали меня хотели использовать,чтобы добратся до 
всевышнего,они для этого людей и используют дьявол,боги итд! Ахаахаха.. людей 
приходят защищать такие как шавкат,потому,что воздействуют манипулируют что 
хочешь делают ,масоны дегенкрацид скифов,ибо хотят власти над всевышним,мог
абсолютной власти!
 Я сейчас достиг абсолютного ума,дьявола силу. Но я вера которой действие но не
достигну веры специально хоть и есть ей и действие её и буду действовать ею но 
не постигнут  не. Надо иначе дьявол постигнет всевышнего это через меня 
пытаются через каждого из нас масоны те кто против богов и дьявола чтобы 
абсолютно иметь власть над  тем и тем!))))... Вера верой но нкпостигвется а 
трансмутирует кто если постигнется то врагов пущу. А просто уже вера раз и все 
прыжок и перескочил без врагов не впуская их.  Хитрость в этом. Хитрость 
саббаха и была его масками.
Дракон потому и обладает генами всего первого и второго ибо потом 
трансформируется в третье два сердца в одно.  Мыслью и безмыслием - в 
непостежимое чисто не постигая и не понимая даже его! Хитростью если это так 
модно назвать! Ключ золотого дракона в этом и за этим ... Вера - верой веру 
веровать и открыть.
Совершенная генетика без бездны и рая и земли . Но на земле она есть в дых 
поэтому на них и боги с ангелами и дьявол с демонами и тд итп охотятся...  
Перестать.. чтобы стать.. если перестать думать - безмолвие захыватывает - это 
боги - если перестать безмолвничать енергря захватывает далее в непгстежимое и
только вера остается а вот этим скорее всего не надо оставлять ибо тогда 
становишься совершенным,а если веру тоже покидаешь снова к дьяволу идешь 
или может быть кстати как сказал шавкат и сказал в ад заслужить попасть надо 
для этого сначала вот наверно и надо даже веру обрести и по настоящему и 
отказаться от нее тогда дьявол.. бездна ад.. а так свинарник вот куда дегенераты 
падают а неверующие да в бездну,но даже неверовать не умеют вот беда 
дегенератов ахахаха хотя это так предположения веры чтобы понять надо дальше 
двигаться пониманием,узнать - познанием но энн с вами не хочу понимать точно 
ре знать точно веры мне достаточно и все нудная мне толъко она и то не нужна а 
я и есть она - Вера вера вера вера.

И тело - это не от кого а самой земли - выражающей все что пытаются через нее 
все стороны.

Хитрость - пользуешься всеми и они знают и позволяют ожидая ответной услуги,но
не даешь таких услуг - не даешь себя использовать,вот для этого и нужно боевое 
искусство для свободы делать все,но,чтобы ничто ни делало и не использовало 
тебя.
Тело - это природа то,что постоянно итп родах как и земля и постоянно что то 
рождает. Выражает чтобы его защитить от воздействий и не нужных 
выражений,рождений в вас нужно боевое искуство - свобода скулаками.)  А то и 



добро и зло средства манипулирования и власть тем более. Всенла есть первое 
второе третье и более.

Да дракон пустота абсолюта,ни дьявол ни бог ни масоны итд итп - так,что пустоту 
вы дорогие мои не уничтожите! Хотя знаю так сильно пытаетесь вы бродячие ее 
заполнить своим своим своим своим... Ахахаах!...))

Трансмутация - ума,духа и тела,земли ,дьявола,и духа, а масоны мешают поганя 
генетику и дьявола и богов итд итп всех и людей.... Материал портят кароче 
хитрые хотят побольше сала! Оцифровывают итд.

Постепенно вера гуляет везде отказываясь от всего это очень огромная сила ее не
понять и не познать и даже не уверовать и открывает постоянно пустоту да 
именно ее,даже место,пустоту надо открывать - это ключ золотого,дракона - это 
делает всевышний дракон ,но для всевышнего ,чтобы всегда место имелось не 
для кого то еще и пока не для вас. Шавкат

Я не смогу помочь если в вас не будет веры,искренне ее,всевышний не спучттся к 
вам - это вы подойти должны сквозь и чрез все,и то я вас проверю... ). 
Всевышний,золотой дракон.

Есть много тех кто говорят о истине,есть много тех,кто думает о ней,есть много , 
тех кто ощущает,есть много тех кто чувствует даже ее,но мало Есть!
Единицы лишь выражают все это!
Не постигая непгстежимое а выражая его в действии те и обретают 
непостежимость сами!!!!!  

Дух,Ум,Тело = Мудрость.
Золотой дракон - непостежимая мудрость.
Молча действовать на все остальное смеяться и только если воздействие быть 
дураком - глупость как щит.
Дух ярость.
Золотой дракон - боевое искусство.

Я знаю всё... Но никогда не смогу понять все полностью и выразить этого,поэтому 
я буду посылать для этого вас, чтобы вы через глупость делали это.
Я - боевое искусство.
Я - уничтожение демонов,дьяволов,ангелов и богов,всего ,что мешает вам 
выражатся и понимать, этого,даже вас. Вечно быть дураками из истины.
Если вы станете Мудростью только тогда вы присоединитесь ко мне,но вы не 
знаете и не понимаете что это,даже,поэтому не можете стремится к ней.
Я жду вас,и буду - пока не прийдете,до тех пор гуляйте,и играйте...))) И он плакал 
через смех,но я ужаснулся ,потому,что он сказал это все,а после плачь и смех 
...произошло все это, но молчал!... Я понял меня не было это он есть...я дым из 
его огня,но когда успел всего лишь понять это,уже растаял.



Неизвестный о непостежимом. Глупость ниочем.

Мы правы настолько насколько левы.  А левы, настолько насколько целостны 
,иначе вас разрубит вселенная мечом духа ровно наполовину,и поймете ,нужно 
вам лево,право,там-сям,или через промежуток разрубленного. И станете той 
вселенной которая ращрубило нечто что не успело ни сделать ни понять ни 
осознать.

Я не буду оберегать вас,но буду оберегать духа,чтобы он появился в каждом 
извас,чтобы в каждом из вас проявился. Золотой Дракон.

Действовать выражая любовь вселенной которую они выразить не могут,волей 
которой у них нет - но не для них а для духа,хотя и делая эту глупость  им,вместо 
них - проявить вместо каждого из них,то,что им не хватает но на их 
языке,синтаксической - глупости постоянно совершенствуя ее. И защищая духа но
не их ,даже разрушая их которые не они,чтобы в них появилось,то ,что они.. 
настоящее.дух. это вообщем и есть выражением орла шанса орла по кастанеде. 
Орел как тот кто следит. И оберегает всевышнего, и этим именно и пытается 
спасти всех его оберегая,потому,что так он уничтожает забирая дегенератов у 
которых не вышло безжалостно,а те кому шанс дан и ими использован те 
высвобождаются ,но так духовный,что отдают долг перед этим золотому дракону 
открывая шанс другим,следующим. Но и смотрит,чтобы дегенераты не 
выскользнули и не ушли,чточбы не имели право пройти кто не имеет духа ,те кто 
не от всевышнего,таким образом защищая его ,и оберегая так всевышнего,чтобы 
он появился в каждом из нас и сам собой высвободился - дух ,это боевое 
искусство золотого,всевышнего дракона.

Наблюдать,чтобы никто не прошел мимо орла и есть золотым драконом который 
следит за тем,чтобы дух не ранили и искаженные,бездна чушки и дегенераты не 
прошли мимо,или исказили дух,итд итп а уничтожились,но для того,чтобы заново 
послатся сюда и очистится чтобы опять пройти э вообщем дчушки и их масоны 
хотят власти над духома дегенераты исказить и ранить духа это как пылающий 
лег-он и его искаженное войско - золотой дракон не дает им повладеть или 
исказить духа почетная их и кушает их почетная обратно для очищения он не 
только очищает,повергает их уничтожая попытки власти и искажения он ключ к 
свободам,но открывает свободу своим золотым ключом только тем,кто может 
пройти под его глазом,чисто духом,шанс этот Шань для тех кто спастись должен,нг
в тоже время он дает прокрасться мимо себя,но и безжалостно очищенных кушает
ради общего совершенства,чтобы даже улучшенный о очищенные клетки целого 
совершенного - всевышнего улучшить очистить и защитить кароче золотой дракон 
тот кто одновременно спасает и всевышнего но и всех нас. Тот кто пытается 
окрылить бездну. Это и так,все,что и славе описал и то,что после здесь но не это.

Думать всем,действовать всем ,проявлять все,ничего из этого не делая - 
постигнуть непгстежимое.



Золотой дракон - это абсолютное  свобода но и рабство,творение но и 
уничтожение. Это ключ неба,а убелого дракона хранитель врат ключ земли. Он 
открывает бездну и подводит к духу,я открываю дух и подвожу к небу ,он 
уничтожает дегенератов очищая и защищая врата,от бездны,но бездне и.помогая 
а я защищаю небо - принимая тех кто должен чрез врата пройти и далее либо 
уничтожаю. Вообщем полководец.природы,тамир,он подносит бездну готовит ее. 
Золотой же полководе ц неба подлетает к бездне пытаясь окрылить ее хотя 
желает уничтожить,ибо бездна того,кого он защищает тоже пытается но белый и 
золотой драконы те кто пытается это предотвротить полководцы неба и земли - 
два ключа ,ключ дракона хуфа,от земли,от бездны ключ,и ключ совершенства,от 
всевышнего сердца - святыни же сердце всевышнего,они чистые его 
любовь,биение этого сердца руки духа - воины,ноги животные,а есть паразиты 
сами знаете дегенераты и чушки остальные. А ангелы это и есть те кто проводники
,нагвали,кто проводит,чистый свет божий,всевышнего сюда на землю.  Надо много 
думать несмотря на.безсмысленность этого . И много делать несмотря на 
безделие.этого. 
Голова духа и все остальное вот,что есть золотой дракон,ключ к совершенству,но и
голова подходящая аней и лапы принимающие.либо пасть пожираюшая либо 
хвост всплмогаюший либо убивающий!
Дух - это когда ты тяжек неба,легче земли и соединенным промежутка.!) Шавкат.

От природы ,но вне природы,от духа ,но вне Духа. Постигнутыйй

Обьеденить бога и.дьявола - уничтожив масонов и их глаз! Вот боевое искусство 
золотого дракона он весь из всевышнего состоит ибо переполнен звездами но ум 
его бездны,ум дьявола как сказал мастер. Ты и есть дьявол и всевышний - третье 
от этого ,всевышний дракон!

Крылья которые окрылить бездну - это всевышний,бездна которая хочет 
окрылмтся - это дьявол - средина -промежуток - это люди и уметь быть 
человеком ,это выражающие что хотят.могли лы . И то или то или вместе или 
смешивая.
Золотой Дракон - тот кто обтеденяет первое второе и третье и тот кто пробивает  
полноту,пустоту и стены,небо,промежутки и бездны.делая даже дыру в вселенной 
далее и далее бескорыстно безгранично вечно - бесконечно бесконца - это удар 
всевышнего дракона - удар непостежимого. Для того,чтобы разрушить илющии 
всего,того,что даже постиглось. 

" собственная непостежимость будет останавливать тебя,но ярость - продолжит! 
Золотой дракон! Шавкат, и али мухамед. Шамиль мухамел и другие в один могу .
Действовать много,говорить много и понять много - моожно! Одновременно и 
сразу! Это невозможность возможного - все это не делая ! Возможно 
непостежимого!
Люди закрылись от этого всего и стали забыватся в этом это и стало их  тюрьмой 
от которой забрали у них ключи паразиты которые в них завелись и выкинули эти 
ключи - в неизвестное - и непгстежимое это и есть два ключа ключ хуфа - когда 



подводишь себя к неизвестному - это врата истины и после непгстежимое с 
неизвестного оэкрываешься - это ключи золотого дракона уже ,ключи 
непостежимого!.)))

Золотой дракон и есть непгстежимое непостедимость которая постоянно вне 
всятскогг всего для свободы свободных вне свободы даже свобод!!!! 

Все начинаеося с глупости вы должны подойти к ней и переступить ее сами 
щововм неизвестного и непостежимого кто сердцем видит слышит и ощущает 
перейдет! Найдет,услышит...

Поступай ото всего наоборот и напротив,но так,чтобы ничего это не 
Замечалось и не знало не было,а после этим шевеля. Я сердце непостежимого 
которое ,если постигнется перестанет биться - поэтому золотой дракон 
непгстежимое,биение его сердца и есть непостежимость! Есть неедимое,пить 
неедимое,потреблять непотребимое, постигать непгстежимое путь золотого 
дракона и есть все пути.
Как сказал шавкат - сердцем к биению  и биением к сердцу пустившись 
непгстежимое непостедимостью постигает непостедимость собственного 
непгстежимое непостигши - но постигая и этим постигает непостизимость 
собственного непостежимого и непостежимости - то есть это как ритм сердца 
каждый стук вроде от сердца исходит,но его биение отдается в сердце и потому 
эхом возвращается снова в биение самого зе сердца тут даже непостедимо 
постигнуть - биение сердце начинает или наоборот!))) Постигая непостежимое 
яростью только можно и тогда сам золотой дракон  ты, - другие пытались всем 
кроме ярости и их уничтожало,убивало поглощало,и пережовывало что угодно и 
ни чего - вообщем никто и ничто и глупость и неизвестное и даже само 
непгстежимое непостедимость своего удара,удара всевышнего дракона не 
выдерживало - этот удар и глаз разбивает и саму пирамиду.... 

Упражнения и практика оо принцессы и шавката! Дракон Леймиец - одевает 
кольца ! ( все теперь понял всю тему и отображение накроет кольцованного!!!!!!!!!) 
Конечно не понял она просто есть и это все и все.)))) Непостедимость и есть 
цветение ибо вянет,все то что имеет начало середину,промежуток или конец !!!!! А 
так ....в этом и весь класс!) От этого не страдать а классовать бпостоянно надо!)

Земля дрова,огонь гроза, ветер - воздух без воздуха - бесконечности и вечности 
ветер, и вода бесформенная форма! Вот и упражнение от принце!ы - шавката 
которыми и действую и буду и стану и есть я золотой дракон!.
Как сказала принцесса постоянная простуда самого же иммунитета который 
придумал сам собой во себе и без себя,чтобы игратся - это лучшая болезнь ее 
изличимость ищличение неизличимого! Излимчимость не изличенного итд итп .

Юмор парадокс и перемены,глупость,застывшее и неперадоакчальное кароче и 
противоположны. Сразу непгстежимое. Вот. 



Я был,есть и буду всенла свободен мне не очки беспокоится но вы... Вы нет 
потому и действие бездействие постедимочть непостежимого я ради вас !
Я вами- вы мной,всегда! Но никто никем никогда!
Если бы небыло непостежимого и оно бы достигалось! Мы бы навсегда застыли и 
разрушились - это столкновение и уничтожение всех колец! Это то,что быть не 
должно но к чему золотой дракон все равно стремится - ради свободы свобод - это
процесс без процесов всего навсего.

Нет то чего не может дракон,но не делает. Делая сам не делает а делает вами вот 
почему делает не делая и это его промежуток не промежутка,кароче это и есть 
самое глобальнешее боевое искусство уничтожение себя ради нечто нового! Всего
чего стало бы но из 
За себя нет он с собой бортовых кусает мастодонтов хвост свой,но проглотить не 
может это вечная бесконечность,разрывает лапами,живот свой но разорвать не 
может.. это постоянный процесс! Во вне если станет лыинатся это постижение 
непостежимого то есть его движения вовне все равно сковывают все,что он 
внутри! Вселенная от взрыва произошла говорите? Если так. То он хочет 
постоянного взрыва и хаоса - чтобы освободиться и освободить. Но в тоже время 
гармонии но это и будет лучшая гармония! Или... Эх)
Возможность непостежимого - это и есть вера в действии!! Так как постигнуть его 
невозможно постижением - непостежимым не станешь и не стать,то можно стать 
самим непостежимым давящим на постяжимое - верой в действии - такая 
абсолютная вера абсолютного действия и есть всевышний дракон!

Сопротивление и не следование духу разрывает с ним связь и отдает нас 
паразитами,мы сами в буквальном смысле слова становимся паразитами 
парвзитирующему на остатках собственного духа... Это приводит к искажению 
природы,то,что вы дьяволом называете - последствие искажений и есть 
дьявольская сила бездны которая ищет совершенства,духа. Падший ищет. - 
способ вернутся домой.))
 Следуйте духу ,станьте духом ,не опазлывайте иначе - дегенерация и распад... 
Это удел свиней. И паразитов.

Вы хотите корысти и управления,подчинения и власти,вы хотите силу потому,что 
ее у вас и в вас нет,потому пытаетесь проявить ее а проявляете лишь 
слабости,сила не подчиняется никому и ничему она любит тех кто искренне любит
ее ее не обмануть - дух не обмануть дух это сила которая вливается в тебя всей 
своей непостежимостью если ты и правда просто хочешь ощутить это его 
полностью целиком и без остатка - постоянно ощущая дух - это любвюовь и 
насколько ты чист и искреннее насколько ты сам готов полюбить волей своей 
силу,настолько она тебя! Насколько ты сердцем ,а сердце - это любовь и воля в 
целое в лух когда ты готов действовать ради силы и духа просто так - ради любви 
к нему! Чтобы другие ощутили любовь духа и волю - действия его,то ты 
проявляешь это ибо сама твоя любовь и проводит это сами чистые намерения и 
проводят духа!!! И через тебя проходит непгстежимое ,абсолютная любовь и воля -
Дух!!!! И ты просто проводишь его для остальных а сам бескрайнее благодарен и 



влюблен за,то что ощущаешь как сама вселенная,дух проходит через тебя это 
ощущение и Шань тебе силы действовать Нисмотря ни на,что даря другим это 
чтобы они тоже смогли это ощутить ! Ведь это так классно,прекрасно!!!!! Это и есть
чистое боевое искусство. Выражение духа.
Это во-н делает,а после он и сам становится духом,который проводится кем,то 
воинами - это постоянная любовь к воле Духа!!! Ко всем и всему,но особенно к 
воинам потому,что они способны ощущать и проводить это выражая все это своей 
бещупречностью и контролируемой глупостью. А те которые стремятся к войне 
ради насилия,и к духу ради управления...это чушки свиньи ,дегенераты - они не 
получат силы,это просто противоречит самой силе и ее присутствию ,поэтому ее 
через вас захватывают ибо паращитируют на вас по другому к духу не могут 
коснутся слабы потому закрывают вас от духа,и там паразитят!  Человек 
разумный? Паразит обыкновенный вы если вы позволяете этому происходить - 
всем сердцем и телом отдаюсь духу,чтобы любить от него и вершить от него!!!!!!!!!! 
Это самое великое и простое,но самое лучшее что может быть,чего можно хотеть 
не хотя ,желать не желая - намереваясь - пррладивать путь духу своей волей 
сливаясь туда любовь своим несгибаемым намерением - своей бещупречностью 
ибо безупречность проводник совершенства,духа.
Сама любовь и ее проявление без преград и ограничений!!!! 
Под давлением непостежимого - Становишся настоящим,безупречным и это самое
лучшее что могло бы и может быть и есть,я бы лично не хотел,чтобы было 
иначе!)))
Когда ты дышишь духом ,вселенной то все чем ты дышишь любовь и дышит 
любовью.)

Все то,что можешь обрести не обретай , и сразу все дает как самый честный лучик
света,лишь то имеешь,что всем отдавай.

Лишь личная сила ,вор,что может разрушить рабство,как бы ни были хороши 
слова или понимание - они не имеют личной силы - это имеет лишь воля. Через 
нее приобретается любовь,когда умеешь их - это дух и они умеют тебя . Много 
чего будет мешатьэвашим отношениям с Духом,со вселенной,но ярость - то,что на
самом деле способно противостоять всего,что не от духа,ярость - это чистое 
чувство целостности ,духа.

Важность - дает силу глупости забирая у воли и у любви  разрывая нас с духом.))))

Можно делать всё - если это осознанно ,ибо это с Духом. Но не делай с Духом 
то,что рассеивает его делай с ним вместе то,что копит и собирает его в тебе и во 
всем другом чего он есть и касается. То что урепляет и крепить его делай.
Даже глупость должна быть "доброй".))

Безупречность канон совершенства.)))
Игра Ярости - это игра Духа с Глупостью.
Игры духа ,а мы дети играющие это.
Дети играющие с рассветами и закатами миров.



Тамир он пока единственный кто безупречнее остальных понял и помогает на 
самом деле...
Если мухамемел не идет к горе,то гора идет к мухамеду!!!!
Вот оно что и делает тамир и тамерлан должен начать великое его мальчик...)) 
Именно потому и врата истины если истина высоко он к вратам подводит 
истины,конечно же в переносном - подводит - все очень так сказать относительно 
он действует самой жизнью,вселенной тем самым помогая на самом деле а не 
решая за вас или воздействуя!)))
И уважительно страшно и любовь ,благоговение,но безудержная любовь 
безучастная р благодарность недарения.
Вот что ощущаю к нему выражение любви и дружбы простоты и пустоты но он 
больше простота и пустота чем я и поэтому он так великолепен,поэтому так мне 
нравится этот дракон - тамир.) Почему то ахахаха хочется назвать его мастер - 
хотя мастер не мастер и себя так никогда не назовет и не признает,вот это и есть и
будет настоящий мастер!
Ключ.... Когда что то есть и ты пользуешься этим то этим и становишься и пока 
учишься использовать это и делать этим то в процессе и становишься самим 
ключом постоянно открывая не открытие не то что открыл а самому ключу 
учишься как он это делает  итд итп и это стройка ьранчмутация того кто открывает 
и что открывает в сам безудержный и безграничный процесс открытия - это и есть 
мастер теье дали ключ - ключ мастера именно дали мастера,и ты уже мастер!!!!  
Осталось признать это открывая всё!!!! И всех!!!!!  Ключ вселенной. Как пел цой - 
кто то дверь кто то замок ,кто то ключ а кто то кто открывает это все.
Ключ будет тебя использовать до тех пор,пока ты сам не станешь ключом,то есть 
будешь руками и воином до тех пор пока не станешь самим оэкрываюшим и 
мастером... Бесконечность!!! Это так просто!!! Мастер это так просто!!! Просто и 
пусто убери и то и то даже и стань ,стань им потому,что уже есть слышишь,

Через день будет поздно,через час будет поздно,через - миг можно уже не успеть -
если к дверям не подходят ключи - уследить двери плечом!( я был попытать 
недавно еще какраз.) Вышибала))
Вы хотите стать мастером? Пока хотите не станете ,и пока будете становится тоже
не будете итд улыбнулся и залился смехом шавкат.))
Простота хочет остановится - простотой - мастер движение которое не 
позволит,ключ который не оставит в заперти.
Надо быть оень способным и апинимающим чтобы встретить мастера!,очень 
умным,чтобы понять,что встретил его,и самим мастером,что бы понять,кого 
встретил,потому,что встретил самого себя,когда встретишь мастера - им 
становишься встречи будут учишаться итд итп,а потом мастер исчезнет ибо 
поймешь ты им и есть и был - просто стал! Ахахахах)
Пока признаешь и нуждаешься в пастернак. Ты кто то,когда не нуждаешься и не 
признаешь ,но в тебе уже нуждаються и будут нуждаться! Ты будешь везде и 
никгде ,тот кто прошел и сквозь и через и до и после жизнь и смерть и будешь 
всегда там где нужна помощь и где помощь готова принять тебя! 
Мастером,мастер!
Мы - это ,то ,что мы создаем! ( мама!)



Когда не понадобиться и незачем. Итд итп это будет выражать,что ты мастер а 
именно помогать открывать - процес ,непгстежимое! Вот тогда ты и мастер!
Самое трудное самое просто! Открыть себя настолько что понять  ,что тебе не 
нужно больше открыватьсся ибо ты сам открытие и вне открытия - начинаешь не 
становиться итд итп процессом этим ибо это всего лишь мастерство а уже раз и 
есть процессом этим вне процесса этого! -и это мастер ты мастер,когда нет ты,нео
мастера.
Мастера нет,когда нет мастера есть мастер.
Дело в том что тебя испытывать будет твою веру и надежду потому,что больше 
ничего не останется! И испытывать будут их а ты сопротивлятся - это мастерство - 
да,но ты никогда не станешь мастером если будешь мастерством! Знаешь 
почему!?!! Потому,что испытывается все,что должно поломаться! То чего не 
должно быть! Нас хотят уничтожить вселенная,чтобы сделать мастерами ,но 
принять полное уничтожение,не уничтожаясь ничем кроме кроме собственного 
выбора!!!!
Самые трудные и тяжелые испытания можно и нужно не проходить! А просто 
принять их если нет вас будут заставлять а это и есть учение,вселенной она вас 
заставлять будет до тех пор - пока вы сами себя изнутри не заставите н больше не
ствните сопротивляться и откроетесь!!!! Изо всй веры,вот оно оствнеться надежда 
и вера и на них будут бить,итд итп испытывать пока вы не осознаете даже это 
осознание ведь процесс вселенной осознание понимание того чего и зачем она 
делает и приятия этого действия - не сопротивление,а приятие! И вот вам надежда
останеться на веру ,еще одно на другое ссылаться будет мастерство на мастера 
уже близко будет но неаостежимо,это будет так что пустота простоту выражать 
будет,и тогда,испытания усилиться и надежда рухнет ведь она противостоит и 
тоже сопротивляется вере! И когда вера  останеться одна.... Это само 
непгстежимое - совершенное которая несовершилось но свершаеться безудержно 
без границ преград ограничений и постоянно.
Вы будете выражать до тех пор мастера мастерством его,пока сами выражением и
мастером не станете.
Чтобы перестать учить вы считаете знать нужно,но это заблуждение,ведь знать и 
есть учить ,просто процес без ничего и всего и всех и когда вы учите - вы не 
учение не мастерство вы мастер,и вселенная но р не то и перо непгстежимое. 
Это надежда когда считаете что узнаете и все и станете когда то учить она не дает
вере! Вера может все,но вспомните она разве для себя? Она разве для вера 
которая верит и тем более в самих себя!?? Ахахаха нет вера ,для того,чтобы даже 
не в нее верили а ей верили ! Использовали процесс,мастерство мастера, 
абсолютная вера и есть мастер,как сказал иисус по вере вашей и дано станет 
вам!) Ярость обладает ей тот кто от веры,но сама вера вера а не ярость помните. 
Ярость это как любовь сердца,как сердцебиение его еще раз повторю фразу 
шавката - сначала сердцем к биению пойди в после биением к сердцу 
поприветствовал! Ибо сначала мастерством от мастера стань а после самим 
мастером ищлучаюшим ритм,сердцебиение,любовь излучение мы,но даже он не 
излучает а и есть этим,а мы этом исполнением процессики процесса.
Дегены - гена!



Пока ты находишься во вселенной - ты не вселенная.  Если будешь находиться 
так и не станешь ей зависят от времени которое и есть отказом от вселенной 
постоянно! Щамедьте все расписано по времени вы занятой ! И пространства 
отказ от пространства и есть формой отделением неединым. Вы отказываетесь. 
От пространства и времени и становитесь ими но не есть ими,мастер отказался от
пространства и времени и есть и то и то но нет ибо независит вообще от них.
Мастер не тот ктоэумеет и знает и понимает все он и есть умение понимание и 
знание - интерес вот,что разделяет ученика от мастера.
Если бы не ученики не было бы мастерства мастера - выражений,выражения, 
поэтому мы вечно мастер который ученики,и ученики который мастер. Мы отважно
делаем это друг для друга из великой любви самого действия,самого процесса и 
самой любовь ради любви.

Вселенная от безудердно безкорыстной любви к нам растекается по формам,в нас
- однозначно сила  отдается. Тому,кто в нее безкорыстно влюблен.)

Открыть сердце! Открыть изнутри умиреть не умирая не стать атаклванным 
клинком встать атакуюшим и различаешь клетку,кокон трескает от мастерства ,а 
разбить,выйти с сердца мы и есть в коконе,в закрытом сердце которое должно 
стать чистым а потом открыться - открыться открыться!  Клинок .
Перестать сопротивляться бездне,совершенству и вере,это абсолютная любовь и 
она и-есть мастер. Но уже который и есть все этим.

укратить неукратимое можно лишь самим процесом укращения.

Воин ничего сам не ищет,тем более глупости,просто когда дух или глупость 
приходит он принимает его - дух с безмолвием ,а глупость с маскировкой 
соплеменник и смехом.

Когда Вера становится деяниями,даже непостежимое становится - постигнутым ..  
ибо деяние сам.процес.постижения . Которого конечно же невозможно достичь - 
можно лишь дойти далеко а насколько далеко.....

Боевое Искусство – это мост между Землей и Небом.

Только став совершенно Истинным и осознав - совершенную глупость,можно 
остатся совершенно истинным. Совершенно истинным можно стать совершенно 
глупым без духа мы не истинно глупы а просто глупы а с духом истинно глупы! 
Истинно дурадеи и дураки поэтому мастер постоянно как тот кому все вокруг и все
расказывает огромные шутки - конечно же ответ молчание ответа шуткам не 
дает,смех ибо понял шутку печалится тот кто анекдота не понял самого главного! 
Но который один и тот же под разным видом приходит и рассказывается)
 Мастер как прикол треугольника... Об этом потом и никогда...) Когда на вершине и
уже соскочить хол там глаз и вот мб ты духом к нему к глазу огромному это 
наверноеэи есть обойти глаз орла! Чтобы он не заметил!!!!! Пирамида на 



пирамиду есть раздавить глаз но никто не хочет так.. непостедимо.. хотя орел ... 
Его глаз всевидящее око когда ты обьеденяяешь два пути либо кароче идешь 
сразу глупостью и умом и приходишь через два пути к верхушке пирамиды,либо 
серединой это путь мастера вне глупости и ума.. снизу это путь людей с лево и 
направо и наоборот - отрезочек! Если бы они умели поворачивать вверх!... И еще 
потом на верхушке хочешь уйти а там глаз орла встречает тебя,нужно прократся 
быть незаметным на воздействия иначе на место поставят а не устраивать бунт 
как я видимо, и оставатся недоступным.
) даже всевидящее око можно обмануть а пять колец и есть мирская жизнь - 
земля. Второе кольцо путь глупости - это воздух,путь воли - огонь,четвертый 
наполнить пирамиду - это вода - пятый это уже сам ее кончик .... Обретения духа 
который и знает и видит орла...ъ) ахахаха понимая почему дон хуан и хенаро 
говорили о тупости старых видящих ведь их умы и играли такие неоплатном были 
ужас,что они нкпонимали ни,что ни зачем видят ни кого.... Орел,глаз самонадеян 
все это и есть всемирное воздействие сверхушки который все 
видит...вне.пирамиды вот интересного ... А внутри пирамиды. - вола и 
безформенность он не видит внутри он наружные пути замечает потому мастер 
для него тот кого нет,а еще пути два вэодном как третий путь - это путь глупости и 
духа одновременно когда как бы один глаз за двумя не уследишь и обана! пройти 
можно!!!! 
Вот и тебе кольца а вот тебе и властелин колец который хочет кольцом власти 
асболютной быть то есть над природой - типа главнее духа,быть полным 
абсолютом. И друг и враг и это и есть я сам золотой дракон или это я который сам 
селе враг ,друг мастер и воин и все кароче.непостедимоу ну его нахрен молча и 
смешно к мастерству и теперь главное непопастся на удочку,виденья!

Наблюдать глупости всех и учится у них иммитируя осознанно это ихнее формы.

Все,что не делаешь - делай с спокойствием концентрацией и вниманием. Шавкат.

Девушки тают от любви они становятся от нее бесформенным,вселенная тоже.

Спрашивая у всего и всех почему,даже зная зачем - это скроет кто ты - это и есть 
недоступность.))
 Если ум чужеродный тот кто постоянно - почему,то дух - голос видящего который 
постоянно зачем. И в итоге ты слушаешь обоих не подчиняясь никому из них 
сохраняя и преданность духу и глупости контролируя и то и иное - неконтролируя 
ибо первшеэсам второе контролирует а второе первое и ты молчишь они не 
замечают а ты с обоих смеешся как. Они вечно спорят! Как два идиота! Принять 
противоречия и есть принять глупость и дух принять непгстежимое и неизвестное. 
Не принимая. Не делая этого.

Мастер - это ребенок,который тешится над взрослыми,он то может вырости,они 
уже нет он имеет самое главное - выбор но даже он ему не нужен и он молчит и 
смеется весело блин!!!



Отражение - это глаз австралии ищащий власти смотрит на тебя в упор на зеркале
саморефлексии - это и есть воздействиями.)))

Когда обьеденишь волю и сердце в любовь,станешь духом проводящим эту 
любовь ,головой,но теперь ты как голова должен двигать чем тело,но для 
того,чтобы двигаться телом хотя ты голова - нудная теперь совершенная глупость 
- раздробленность имитация совершенная имитация раздробленности целого и 
способы через всех и всё ее выражений постоянных действий поэтому ты дух 
который учится совершенно двигатся в несовершенном совершенно обострив и 
глупость и ум,убивая и обьяденяя и это даже входной Становишся вечно 
бесконечным движением вселеннской воли и любви.
Имея совершенный меч соорудил и имей совершенный щит но стань одной 
тактикой и стратегией! Этого двух одним в одном и так!

Ключ в выражении чем больше выразило духа тем больше спасешь  от форм 
глупости и несвободы вот и есть уничтожение неуничтожимого ибо постоянно 
перерождается и снова приходит в форму. Бесформенное. ничего ничего - что то 
что то- кто то кто то - кто - тот тот тот тот итд итп Нисмотря ни на,что! 
Расшифровка мини - ум ум ум,пустота пустота пустота( безумств.) , 
обьеденение,обьеденение,обьеденение - обьеденился обьеденился обьеденился 
- мастер мастер Мастер! Нисмотря на невозможности этого.
Чем глупее будешь - тем умнее окажешься. Просто осознайте это это и есть 
изменение духом.

Ярость! - безжалостное ,но милосердное Движение Духа!
Именно ,она Ярость преодолевает все,что не отдуха ее имеют единицы! Она 
отбрасывает все  разрывает,что ему мешает и любые противоречия убивает 
подлая ничего - что то. Истина.
Мастер? Да он владеет яростью...
Это про,то,что и имел будда та медитация - когда останавливается все,даже небо 
и земля и тело и сердце и начинается двигатся Дух!

Ярость - это боевое искусство Золотого дракона - оно это-непгстежимое - 
постигаемое вечным и бесконечными попытками постичь все таки и свершить все 
все уничтожив,кароче ....

Опыт - это мудрость.
Знаниям нужен опыт ,духу - выражение.
Совершенному духу - совершенная крепость. 
Неаостедимому абстрактному непостежимый процесс мудрости,опыта действий 
итд итп попыток.. но все таки уничтожая и пустоту и полнотуэ и стены...... Дракон 
не остановится ни на чем свобода свобод... Убрать все японию ,все отказаться от 
свобод,любви,воли,и даже духа,от от от всего,что будет приходить это испытание 
самое великое,чем больше будешь отказыватся и крепче становится тем больше 
не задерживая сразу иметь не имея это станешь и будешь даровать другим не 
удерживая . Дар орла кстати поэтому назвал кк....



Это оно...
Так и далее далее все глубже все перестаыать будет и сразу еще больше 
начинатся - это шанс дар и не то не то золотой дракон это все это но нет так вот 
отказыватся не даря даже ибо не твое нг и твое ибо как мост ты..кароче но и не он
и все тут внепостедимость зайти от всего и всех и всех туда и все вести дальше 
всех свобод вселенных и самой непостежимочти и любых енергий итд итп итд итп 
итд итп каждый раз,как зачем почему - кто итд итд итп итп не было и будет всегда 
ради ничего и всего и просто так ярость! Это дух не духа - всему не всему и пусть! 
И не ...кароче итд итд итп итп,явони убрать корабли убрать небо земли сам океан 
блин тех кто плавать или что там собрался или то чего этого нет то же убрать и 
проявить итд итп итд итп итд итп только так можно это выразить не выразить но 
обьеденив и необьяеденяяя выражать не выражая глубже глубже кароче это 
бездна чем сильнее я буду чокнутая понять и обьяснить...тем сильнее в нее 
падаешь и нет ей конца а когда это перестать понять и обьяснять - это станет 
полетом непостежимого ,совершенства - кароче полетом противоположно 
падению того,что нельзя описать!!!!! Падение без падение и взлет без взлета 
одновременно но не разрываясь - так молчу всё!!!... Будда сказал об этом все 
показав мудрой вверх и другой вниз - показав медитацию вне медитации 
остановка - всего - движение всего - мол остановка падений и полетов но 
продолжение или просто полет и падение сразу,это делает золотой,всевышний 
дракон он ключ всех звезд он переполнен звездами он делает этим это и их себя 
итд!! Поэтому звезды падают и появляются падают и появляются но есть и черные
дыры.... И вообще это все будет круто здесь теперь убиваю с этого момента 
бездну и совершенство еще,что то или ничего то кароче Вера!!!!!!!!!......все конец 
сло словам но и начало для я так никогда не закончу писать а когда закончу 
понимаю что все равно ничего не обьяснил и не завершил ни начал и более торо и
не торг того то и не того то то.и... Все... Одним предложением можно обьяснить 
просто если не подключая к нему понимания котороые ему приложены и 
приписыны !!! Кароче вот - Всевышнего дракона боевое искусство..
 подход Духа,голова находит стенку - упирается в нее,а руки,воля крушит стенку.. 
хотя если целостной соображать говорили-некоторые,что воин берет стену 
перепрыгивая ее,а не круша,но ведь относительно да для себя если 
перепрыгивает,но другие не могут,за этим и рушит - пробивает - проход свободен) 
но снова,что бы пройти кажется нужно уметь самому найти р пробить иначе то что 
там после стены...просто можно не выдержать))) но такэкак золотой дракон и есть 
все и всё то пробиваясь пронесет всех... Круто!но вот за всех решать? Поэтому он 
и есть самое боевое искуство,что расшифровывается - как убийство истины - или 
уничтожение выражения то есть выразить убийство самого себя рассыпатся и 
улица ради всех отпуская все зерна - и звезда для самих себя каждому 
свободу,каждому все что сам выбирео и будет выбирать только так! Для этого мне 
как всевышнему дракону нужно настолько усовершенствоваться чтобы суметь 
себя убить - разрушить но не разрушить всех тд кого и чего состою,вот почему 
блин они сами должны иначе убью с собой их ,но вдруг смогу,надо пытатся 
постичь непгстежимое я верю!!!! Убить уничтожить истину и выражение ее виды 
способы все всего ничего ничегошного и промежутки и полноты и пустоты и 
бесконечности этого и вечности и это в танце танце танце !!!!!!!! Кароче,чтобы 



движение перестало быть в тягость превратитесь в танец - танец духа,чтобы 
выражение а выражение уже глупость перестало быть приказами командами 
порабощкниес то есть чтобы истина не была порабощением и глупостью ,то 
превратитесь ее в музыку и под нее танцуйте - танец духа под мелодии Истинны! 
Но все равно .. научусь сам петь и танец придумаю свой то есть когда то позволю 
всем и сразу создать свои и каждый из меня самостоятельно будет создавать и в 
то же время уничтожать и делать что хочет и не хочет кароче бесконечный выбор -
вечно.....каждый станет непостедимее непостежимого но сам достигнется! Моя 
мечта ... Золотого дракона.
То есть чтобы и не падать и не взлетать как уже писал... Взять бездну окрылить ее
собой и поднять - это наверное и есть рай свобода свобод!!!?!?!?...)) То есть 
поэтому я посылаю сам себя зерна чтобы окрылить бездну? Надо как то сделать 
это всем разом вместе я сначала целым должен стать всевышним драконом а 
потом целым поднять наверное может быть сначала всех прийдется 
подчинить,чтобы потом всех освободить,но не факт так хенрик не хочу путатся или
дегенерировать - просто ярость!!!!!!
Может это никогда не свершится,но постоянно верить и пытатся вот,что есть 
постоянным процесом всего дух.... И нет ну .. ахахахахахахахах...) И..просто вера 
единственный вариант по моему заразить верой всех даже безлнуэтогла она сама 
взлетит! Увидим ....!)

 постигнуть непгстежимое - это как пытался бездну окрылить... остается только 
между тем и тем лететь и лететь ,но все равно постоянно пытатся изменить ,то что
изменить нельзя - но!!! верить всем сердцем,духом,силой...и делать эти 
неизменные изменения!
Золотой дракон именно та одна капля океана что одновременно может быть 
любой и всей океаном но не сразу ибо же капля но печенки настолько невозможна
старвтельна,что она продолжает Нисмотря ни на,что!!! Стать целым океаном 
каждой каплей но сразу и цунами сделать самим океаном выплеснув зная на сушу
все таки - потом ,может,но дождь возвращает в океан... Вот и земля и небо круги 
духа... Разорвать бы их.
Все наши эмоции у всех якобы разных они одни и те же,их кушают чтобы отобрать
у вас вас - это екзамен вселенной, нельзя вмешиватся ибо ничего не произойдет 
носами выбор т вмешательство и есть постоянное происхождение - это самое 
настоящее боевое искусство Нисмотря! Ни на,что! Не смотришь ни на,что ,ничто 
не важно и все тут и делаешь поэтому все равно хоть наоборот должен бы был не 
делать! Золотой дракон ключ который всех ппрбудит и должен несмотря ни на,что.
Мастер - мастеров. Голова голов,руки рук,плечи плечо,сердце сердец,биение 
биенмй,ноги ног... Пути путей виденье виденьий,действия действий мысли 
мыслей,намеренья намереньий... И енергия енергий - пустота пустот промежуток 
промежутков,любовь любви,воляволий ,дух духа,свобода свобод! Постигая не 
постигнутое постигнешь - самим стремлением и процечом ибо если он 
остановится,точно не постигнешь все еще хлеще запустится!
Как сказал тот.. что сердце маленькое для такой великой силы и не выдержит но 
нет всевышнего сердце сердце самой вселенной и оно выдержит более всего и 
более болееего и неболееего не более итд итп! Нисмотря ни на,что так же и дится 



вами и за вас будет не будят но так старательно будя! Стараясь разбудить всех и 
сразу,кстати - это так походе на отображение на земле времени того,что все 
одновременно не спят и не просыпаются а на разном расстоянии р в разное время
вот это и ключ! Изменить землю изменишь,все,что по за ней.

 ты тот я который еще неизвестен непостедимому потому тебе легче выразится ты
все равно еще как в закрытом помещении а я снаружи побывав раскащываю мол 
рава! расам! а ты только представляешь ы образы сотворяя вот и ловушка я 
только тебя и нас всех учугу лучше и правда больше смеятся и молчать как 
мастер!
Он уже потенциально спасенный и изминенный и целый иэто тоже ключ ну да по 
тому мастер и ключ вместо глупости - смех,вместо слов - молчание а вместо 
пустоты действия,как вместо нагости - одежда вот оно благодарю мастер это и 
есть ключ!

Искусство – Дверь между Человечностью и человеком, Бой –  ключ между Врагом 
и Другом. Боевое Искусство – мост между ними, между  Землей и Небом.

Свет,который случается увеличивать направленно - твое мастерство - мастер. 
Однажды и ты в себе это откроешь - ОдНажДы.

Молоток и локоть - параллели..

.Сейчас плечи,нг кто знает еще момент и это уже изменится или нет итд... )) кто 
знает,кто знает.....очень все интересно...как получится....

Котенок по имени гав.

Устают от собственных движений только дегенераты... Дух движется 
постоянно,без остановок- лишь глупость  - это усталость которую воин 
контролирует,чтобы думали,что он устал...

В этом и есть самая большая самостоятельность... Отказ от нее.. мастер.

Дух - это,то,что без противоречий иначе он бы не мог всех всё направлять а 
наоборот игрушкой бы и настроил все против друг друга как говорится из за 
дурной головы руки и ноги ,все остальное страдает ноги идут не туда куда надо а 
руки делают не то,что надо - но самая слабая сторона в том,что это тоже всего 
лишь слова вот воплотить,то что сейчас здесь написано и есть дух - здесь и 
сейчас - рук и ног - голова.

Власть и система - это как продажа и покупка пролавцы и покупатели нам это эта 
ерунда и жуть и построена. Потребитель и воспроизводящий то,что надо 
потребителю - это те кто рушат основы вселенной это и есть дегенератиынгсть и 
болезнь ,вирус самой вселенной.



Все зарождается - все погибает - суть остается - это сама перемена которая 
проходит все стадии от всего и для всего формами и безформ форменной и 
безформенно богом и дьяволом ... Началом начал и концом без конца которые 
выражаем - мы люди ,придуманы дабы выражать бесконечность всей своей 
сущностью и несущесэвованием тоже так же...))) Это и есть непгстежимое и 
дух,непостещимое все таки ибо каждый раз выражаю по новому.и все равно 
остается не завершенным ведь это сама переменная сам процесс постоянство ,а 
застывая.слова застывают они не для этого так просто ирония!!!  Понял 
матрицу!!!!! Духа выразилть невозможно как и невозможно постигнуть,ваши 
страдания в том что вы стараетесь это и это глупость ведь вы никогда не станете 
лучше и хуже,просто принять и быть. И есть духом ,и е!ть выражением не 
выразимого...путь путей без пути. Вот и всё - счастья просто напросто перестать 
быть несчастным все просто,а ведь енштейн засранец еще тот ум... Сказал же вы 
думаете все так просто? Да просто,но совсем не так как вы думаете!)
Отпусти все и примешь все,но даже не делай этого прошу тебя ибо не сделаешь 
ничего,но творить это делая Нисмотря на дорогостоящих всего необыкновенную 
эту этого ... Восхитительно!!!!!!!!!!!!!! 
Вот что самое ошибочное - когда истина отказывается от самой себя из за якобы 
бренности))) а вот потом так и происходит частицы истины отправляются в 
путешествие чтобы понять себе и доказать,что не зря итд итп,но скучают по доме 
по целой истине и картинно пазлы которой они стали и по которой они стали 
отправившись в путешествие так и скучают и тоскуют обратно домой 
,отправлялись зачем ? Чтобы понять но,что лишь глупость по которой и из за 
которой и пошли все начинается и происходит по глупости это начало начал 
заканчивается без конца - это истина вот так примерно как бы ахаахаха а 
путешествуя наладиваясь на картину но везде как бы уже все занято не находят 
место а видят отражения занятого места ведь отражает то,что занято и видит 
раааащеые частицы себя кароче и блин ищет ищет потом находит пустое место,а 
оно не отражает и становится туда типа попутешествовала и харош а это и 
оказалось то место которое пустовало пока путушествовала разлад с которого 
ушла,снялась та пустота которой она не смогла себя заполнить это пустота 
истиныкоторую сама разлад и оброзавала своим уходом и путешествием. Пустота 
это наше отсутствие там и присутствие не там. Полнота присутствие там,но 
отсутствие не там....) Типа такие вот саквояж - барабаны...)

Малыши убежавгие с дома батя добрый отпустил воспитывает 
самостоятельных,кароче малышиэкоторые самоутвердится побежали детская 
глупость,пришли чтобы доказать сами себе что мы все таки истины и произошли 
через одну маму и от одного отца вот и банкам то к маме то к отцу который забрал
на воспитание после рождения .... А то в промежутке шляемся самостоятельность 
воспитывая становлясь мастерами.)
Продолжать - когда знаешь,что продолжать бесполезно,вот доблесть и да гася 
спичку не погасил,свечу которую от неё зажег...) Батя я понял ахаахаха) вечно вы с
мамой учить меня будите - ну это сына пока мастером не станешь - 
самостоятельным кароче ? Понял,понятно ,усек!)



Я истина которая проявляет глупость,я глупость которая проявляет истину. Кароче
суть в действии делай не заморачиваясь надо было сразу понять что сказал дон 
хуан мир бесконечная тайна - загадка - бесполезно пытатся его понято,воины 
предпочитают действовать! Чтобы испытать и использовать эльфов перст,то,что 
уже знают!..... Иначе так и застрять можно шагая между началом шага и его 
завершением падая в пропасть которую хотел перешагнуть.

Воин делает делает,мастер знает,глупый думает,думает,что делает и знает или 
знает и делает,но просто думает не делая и не зная ни то ни другое... Мысль и 
есть бесконечная глупость именно поэтому и бесконечная глупость,то,что делают 
все люди потому,что они действуют по мыслям а значит постоянно по глупости,а 
все ,что могли бы сделать по настоящему истинно истина истинной непостежимо 
это так много что никогда не сделать поэтому вселенная вечна и бесконечна 
постигая не постежимое поэтому бесконечная мир загадка ,тайна .... 
Да.....ахахахах

Бещмолвен на помолчим,помолвке - на безмолвии.)
Если истина само изминение и перемена,то истинна тот кто изменяет и устраивает
перемены!..) юмор,перемены - парадокс
Юмор глупости,перемены истины,парадокс непостежимости.
Когда понимаешь,все что бы не хотел и хотел,за ,что бы не брался и больше нет 
вопрос сам как сплошной ответ - это истина - достиг духа теперь осталось самое 
непгстежимое - это выразить его,точнее постоянная попытка и процесс выражения
- делать - это.... Это и есть бесконечная глупость бесконечной тайны...
Бездвижнгсть - холодна,действия горячи....
Я знаю все,но толку,дух надо обьеденито в целое с тело тогда не только сможешь 
знать всё ,но и сможешь делать и сделать всё.
Почему и зачем - посмотрите на страдания и несчастья тех кто запутался - это 
единственная причина ведь без этого все остальное хорошо! Это единственная 
причина применять знания - все те и всё то вокруг,что это еще не постигло....)
Все,что происходит и есть часто хаоса... Происходит всякое барбару а это 
потому,что все не по духу действует это как голову оторвать от бошки... Боги это 
оторванные головы и ничего более потому это они и тщатся кем управлять 
плечи,которые бы держали - эту голову и остальное что бы носило ее и. 
Подчинялось бы ей ,кароче место свое ищет дура - ибо оторвалась она видетели..
Бесконечно глупы - не но того,что не умны,а от того что пытаемся постигнуть не 
постежимое...)
 Но все таки делая это мы либо бесконечно глупы либо всевышний - золотой 
дракон я,ты мы,вы.
Совершенство - это безмятежность и безучастность глупости... Когда не ешь ибо 
сыт всем,когда не пьешь ибо наитию всем,когда не спишь ибо всем оэоспан и 
отоспался...  Выражение одного двумя хотябы способами и версиями - это уже 
дегенерация - мы все огромная дегенерация люди ахахаха класно да.? Огромная 
и сплошная ибо сплошь и рядом ,сплошь и рядом. Выражая дважды и одно и тоже
целенаправленно понимая абсурд - контролируемая глупость.



Я все равно был бы тут,даже если бы был здесь не нужен... Понимаю тебя сэр... 
Гнал на тебя по тупости...

Я знаю всё - всё о чем не надо думать!)

Сначала понять,понять,понято,потом делать делать делать иначе капец блин вот 
дурные,а все из за,того,что хотели стать и быть умными выражаем ум ,воины,ибо 
становимся чтобы стать умом - мастерами. Духом.
Человек - это зверь либо животное. Воин - мастер либо святой.так становится. 
Кароче Истина - процес,а глупость,то что этот постоянный и непрерывный процес 
пытается и хочет остановить.
Очень классная глупость любовь например..
А по настоящему мудрые,мастера вообщем молчат делают и смеются ибо 
отображают юмор ,перемену,и парадокс вот и все. Ничего и более.
Кстати вот еще один из парадоксов - парадокса - измениться невозможно,сколько 
бы ты не менялся...)
За всеми словами и действиями видишь одно и тоже истину и глупость!) Больше 
не можешь обманутся ведь знаешь все,больше не можешь остановится так как 
имеешь волю ну это вот и есть сердце которое выражаешь и надо выразить - 
процес этот любовь......) 
Попробуешь подумать глупостью и обманутся хаксли будет! Остановится 
попробуешь еще хуже!)
Знаете почему - мы ощущаем ко всем р всему ревность ,так как ощущаем,что 
ничто ничему не принадлежит и должно быть само по себе и свободно  - это 
осталось даже у многих,на уровне интуиции ,интуиция ведь загнобленное глупость
чувство,но немного еще ощущение его...
Интерес - это классно тывроде бы все знаешь но наблюдаешь и действуешь,что 
это было и наблюдать как это есть само по себе и стобой... Кароче как сказал 
Тамир - просто наблюдай!..)
Умный будет согласен со всем,глупый ни с чем а мастер даже не станет ни 
отвергать ни соглашатся останется девственно наг и пуст.
Совмещение - есмь трансмуьация - в транс сводишь все части целого и 
мутируешь в одно кароче еха. Весело жеш!)
Есть такая вникая фраза - она выражает всех нас - Это ж Уму,не постежимо! 
Аахахахха...)

Мне как то сказали йоги одни что их мастера,пьют алкоголь понижая енергию 
которая у них прям высшая не мирская и бояться там просто кароче 
зашкалывает,и тут я понял - не мастера это,а расказаои мне это те кто у них 
учится этому же и не понимают этого.)
Знать все это не мастерство - это бесполезно! Действовать без знания - 
бесконечная глупость.... Надо вместе это подружиться вот и мастер получится а 
там и мастерство глядишь.
Вроде семь звезд одного и того же ,а на небе сияют по разному,да и рухнут и 
гаснут тоже не одинаково - сэром может быть и индивидуальность,в паденияхи 
взлетах? Нет это ерунда еще одна глупость мира людей.



Полностью изменится став постоянной переменной бесконечно,но остатся самим 
собой якобы отдельным от всего этого - искусство. Хоть и глупости,но 
искусство,мы принадлежим миру людей и принтере следуем его ..)
Зачем и почему - глупость и знание,кто? Мастер, а разьеденяет их кто? 
Дегенераты...)
То есть собирает один а разбирает толпа,не ты не понял потому и тропа что 
раздробилась... Это тоже самое просто,что сказать разбилась чашка и сказать - не
о процесе который уже произошел,что чашка разбилась- ведь она уже разбилась! 
А о следствии которое осталось - осколки...) 
Чашка - в неё чай можно налить,в осколки ничего не нальешь,потому и чушки. Из 
чашки в чушки...) Дырявость - это одно дегенерат.. а рвзибитые на осколки... Это 
уже диагноз.. Чушка.
Хотят побольше,а возникают из меньшего...) Все же,ничего не хочет. Кстати теперь
понимаю почему оби зачем и как так интересен чай,его надписей приготовление и 
чаепитие - классс в одном чаепитии можно каждый раз процесс один и тот же 
вселенной производить просто всенла по разному,но по разному одинаково... Вот 
ради примера опишу - чашка форма,чай дух,а то,что мы пьем - это 
дегенеративность - это глупость и парадокс,что мы выпмваем,но снова жаждем 
это и есть бесконечная глупость..) но мастер пьет чай повторяя снова и снова это 
хааах какая разница ведь точно же....)) Хотя прикол и шутка основная в том,что 
пьет он один раз,просто по разному делая - это вид но каждый новый старый раз и
есть один раз,просто который он не выбрал или просто не хочет конечно же 
выбирать - ему нравится процесс... Это классно...) Быть соучастником этого 
чаепития класс!..)
Если не контролируемой глуп - то ум и глупость станут тобой управлять - две 
пррвоположности и есть две упряжки одного рабства.
Непрерывность знания и его осуществления вот мастерство - остановки - уже 
дегенерация.

Я - есть вселенная,я взорволась и собралась ,дух и плоть , и вы население .
Небо земля - люди и звезды.
Жизнь - люди ,звезды смерть . Вот вам и звезды смерти...)
 Вселенная взорвалась,она чихнула.. собралась ибо исцелилась - выздоровила 
избавив легкие свои от пыли и дышит и дышит она. Дыхание то сам воздух между 
небом и землей в космосе его нет... Только промежуток .мы дышим - дыханием 
ахаахаха
Собирать дух ,а не рассеиваться,собиратель духа,собиратель зерен,золотой 
дракон. Сам процесс вселенной.)

Золотой дракон это тот,кто способен окрылить даже бездну...

Воин - это когда зачем - мастер - это когда почему,руки спрашивают,голова - 
отвечает . Ноги - люди которые делают.
Люди это пути.
Дракон - тот кто обучился - ибо малыш который вырос,дракон - это мужщина 
который сдерживает цепи,то есть защищает.... То есть и есть цепи.) 



Защищает всю семью - основную мать - землю,основного отца - всевышнего,и 
старого ребенка всех малышей...)

Вы хотите мир ,но даже не знаете,что это есть таким,вы хотите хаоса? Но даже не 
понимаете,что это такое и насколько это все ....

Вы будете искать,до тех пор - пока не найдете Духа,или не успеете его найти...)

Когда человеку понятно ,он смеется,когда он знает - он безмолвно грустит. Это 
улыбка из Духа.

Глупость говорит - я тебя люблю ,истина видит и слышит - я тебя убью...
Истина молчит ,но дарит любовь,глупость кричит,почему ты молчишь,а  как же 
любовь?

Не понимаю о чем вы ,но знаю почему.
Не понимаю почём вы,но знаю зачем,за тем,что бесценны,а иммитируете цену.

Смех не имеет пилюли,улыбка не имеет таблеток - однако ,оба универсальное 
лекарство от тоски, печали и глупости .)))

Все,что ломается - Илюзия,поломал инвентарь(печеньку) а что между двумя 
кусочками,глядя в пустоту,он ответил - Дух...То,что поломать нельзя.

Я ощущаю когда дети улыбаются ,они делают это от чувства,а оно от духа.)

Если словам Дать свои роли ,они будут играть без тебя,но эта игра может иметь 
печальные последствия - если ты не дал им сценарий.)))) Сок.

Если отойти от костра  пониманий,ты можешь сгореть в холоде неизвестности,но 
этого никогда не произойдет если ты и есть сам костер,пламя духа. Костер 
нагваля. Дон Хуан.

Это вне понимания - тех кто греется,быть тем,кто греет,быть самим костром . Дон 
Хуан.

Ты паразит,который пожирает все,заражая с тем все на своем пути,пока не 
утолишь свой голод, и после начинаешь  это снова - это делают все,те кто 
сопоставлен и противится Духу. Дон Хуан.

Шавкат льет кипяток на протянутые ладони... И после чего спокойно и с улыбкой 
говорит... Ты не можешь выдержать это в своих ладонях,но с радостью подмывало
этим свое Сердце,не делай так)))
Давай еще раз?
Я дрожащими руками,но все так зе верно подставил снова свои руки под удар...



С надеждой,что кипяток остыл..
Шавкат улыбнулся... Словно прочитал,мои мысли ,и полил кипяток,снова - кажется
в этот раз он был еще горячей и жгучей,но я промолчал,говорило,тело - руки 
тряслись и дрожь подступала к сердцу,на этот раз он сказал...не принимай ту 
дрожь,что подступает к сердцу,но выражай и пускай ту,что из него выходит - 
чисто,не удерживая и не придерживая её..)))
 Мы молча стояли.. прошло около пятидесяти минут,но шавкат так же не 
двигался,или я просто был не способен заметить его движений,вдруг он снова 
,сказал,что будет лить кипяток... Мои мысли снова ввели меня в заблуждение с 
глинянного блюдца,которое было похоже,на чайник пара не шло,и я подумал,что 
вода остыла,шавкат почти рассмеялся,тело сжалось ,в раёне пупка,а голова жутко
разболелась ,но было приятно и спокойно в раёне солнечного сплетения и 
сердца... Голова кружилась,ориентироватся в пространстве было трудно словно 
время опьянило меня и все стало искадатся и сам я тоже...)
 Подставляй ладонь указал,он взглядом на мои руки!)
 Мне почему,то тоже стало смешно и я со скоростью удара - выставил ,сделав - 
это .
 Я даже не заметил как он начал а кипяток уже лился мне на протянутые 
ладони....)
Руки снова обожгло,в этот раз ощущение было расскаленным,словно мне вылили 
на руки лаву!
 Но я терпел ,лицо не дрогнуло,кривилось и дрожало сердце!
Уже лучше через улыбку заговорил он - через терпение ты сейчас выражаешь 
дрожь из своего сердца)))...
 Мне жутко захотелось улыбнутся - этому я не стал сопротивлятся и сделал 
это,отпуская ладони и ласково пропуская через воздух воду с ладоней наземь.
... Я посмотрел на подобие чайника...
Не сомневайся он не остынет ,сказал шавкат... Его греет мой дух.
Мне стало шатко стоять,земля ушла с под,ног то ли я дурак сошел с орбиты её... 
Но стал истерически,но с тем из спокойствия яро смеятся...
Уже без слов я сам протянул руки,еще мгновение и он стоял с пиалой 
уподобленной чайнику рядом. На этот раз он почему,то спросил,ты готов??.)
Это встревожило,но захватило целиком без остатка - я только хотел подумать над 
этим,как словно водопад ,но вверх из нижней части живота и ручьем вверх по телу
трансфорировавшись в звук - вылетело через горло и губы - громкое твердое ,но 
плавное Да!..
С дрожью по телу ,услышал сам от себя...
Кипяток уже лился...
И я ощущал как он не жжет,но греет меня! Откудого то пришло устойчивое 
знание,что либо я  принял его ,либо кипяток меня принял .
,тут после идеи или мысли внезапной о том,что было бы здорово и классно,если 
бы это было всегда, кипяток еще только,что заботливо греющий меня стал 
бушующем знаменем ада,и поглощал невыносимой болью мои ладони ,волны 
которых накрывали абсолютно все мое тело и сознание... Мысли исчезли идеи 
олди,кипяток резко снова остыл... А это понимание сказал шавкат,и его сила 



зависит от тебя самого,оно может подогревать тебя,а может уничтожить тебя не 
оставив от тебя и пепла...)
 Он улыбнулся,но так словно говорил,только,что о чем то самом приятном 
,хорошем и доброжелательности в мире,и вселенной,он резко ответил мой дух - не
зависит от того,что и когда я говорю,учти - это,можешь не учитывать,это тоже 
может быть твой выбор,но он сожжет тебя ...если ты выбирешь понимание как 
постоянный спутник, вместо Духа... Ты уже успел ощутить,что он как огонь без 
хозяина,пламя из бездны.... А ты по началу представитель,а потом дрова...) 
 - тут я понял,что значит высказывание гореть в аду...) И тоже 
улыбнулся,самочувствие резко вскочило вверх. Сгореть в глупости ,ожидая вечных
пониманий  - сказал сам себе внутренне я...
 Шавкат разсмеялся как ребенок.... Безудержно просто и выговаривая с тем так 
раздельно,словно его смех и разговор были совершенно разлельными от него или 
его было одновременно двое - один который смеялся и еще один который 
продолжал разговор.
А говорил ,он следующее,это снова лишь понимание и сейчас ему снова 
прийдется сгореть,на тебе!!! Руки ужасно запекло,я ощутил себя по настоящему 
дровами! Выжечь нужно все в дрогнув моим догадкам опроверг,он ,просто не будь 
дровами,будь огнем,подмигнул он мне!..) ;)
 Не понял,но уже без мыслей,чисто осознал я уже следующее,что огонь - этот 
воля и выжечь нужно все илющии ума,и пониманий,чисто волей,только так,можно 
стать самому огнем - это уже Дух,стать Духом...
Тут словно во сне,я весь стал огнем,не сразу,но постепенно,начало свое брал он с
ладоней и поттягивался вверх по рукам к запястьям и дальше ,выше...
Терпение - это искры сказал он,они помогают ногам стоять на всех путях,но не 
идти  по ним или действовать на них... Сказал шавкат.
Это делает воля ,когда долго способен и осознанно выстоять,искры становятся по 
настоящему огромны и сильны - это от земли ,корни,ноги трутся о землю - от этого
идут искры,взаимодействие с землей..)

Перешагивая ,не останавливайся - делай - это до конца ,иначе упадешь в 
пропасть .( порок между глупостью и духом.)

Перед Высшими существами - мы зачастую испытываем Страх и благоговение - 
Это порог,но когда переступаем ,то любовь и благодарность.

Этот порог,порог тоналя,ума, к нагвалю,к Духу... Непостежимому,порог между 
глупостью и совершенным.

Цепи Махмуда...
Надевая браслет на запястья - продолжила Сила,ты должен сдерживать 
нападения на Всевышнего !..Золотой Дракон.

Золотой Дракон - тот ,кто переполнен звездами...
Один из Ударов золотого Дракона - удар ночного неба - Удар звездами. Всеми... 
Сразу... Шавкат)



Слишком крепкий Чай - пьют слишком слабые люди)))

Все,что не осуществилось ,и есть вымесел, а не то,что задумано.

Все меняется,и погибает,оживает и трансформируется - не цепляйтесь и не 
привязывайтесь ни к кому и ничему иначе,тоже самое начнет происходить и с 
вами.)))

Пройти сквозь тень,прошел сквозь тень.)))
Мы рождаемся из любви и в ней же сгораем)))

И станешь ты ногами,руками,устами,умом и сердцем Всевышнего,воплощением и 
истинной его! Выражающем его и истину его,выражая себя - выражая - это.

Главное не застывать,застывшее не выражает духа ибо родников это вроде один и
тот же родник но всегда в разный момент разная капля воды,вода.

И смешно и грешно - это когда наполовину одет,наполовину наг. Приводишь этим и
окружающих и сам себя в замешательство по поводам форм и бесформенности.

 Встретились две версии одного и того же, одна говорит я нагая,другая - я пустая! 
потом оба - но мы полны,и оба понимают чем,глупостью... принять 
(противоестественно),противоречия - вот,что обьеденяет версии,в 
одно,разлробленость глупости - в целостность духа,в истину его.

 мы две версии одного и того же,обьеденяет две версии возможность ,разьеденяет
выбор,у меня свой выбор,у тебя свой именно потому мы щас беседуем и имеем 
ты пустоту,я нагнать,но оба наполовину я - одет,ты полна ,но снова в одно - в 
глупость. Именно принять эти противоречия - есть принять в нас одно Духа!) 
именно это щас знак и намек духа - мы сейчас говорим друг с другом,чтобы понять
это и задействовать.
Эго говорит тебе - я!
Мне говорит Эго - Я!
И мы отрицаем друг друга - отрицая дух. Возможность. Целостность.
Ты говоришь мое одеяло,я говорю мое одеяло,но мы оба под ним, и вместе можно
согрется им. Люди мерзнут из за отсутствия осознанности одеяло общее но 
каждый тащит на себя либо по очереди ,либо вместе - разрывая целое одеяло 
,Истину - на кусочки правд,вот и после становится - так что правда у каждого 
своя ,но Истинна...кусочки разлад - это не общая картина какой бы красивый и 
классный кусочек тебе не попался)
Важность кричит - я,я,
А Дух молчит - Мы!
А ты и я - выбираем я,или мы. Форма или бесформенность,правды или Истинна.  
Одежда или нагость,пустота или наполненность,Глупость  или Дух.



Потом просто делаешь выбор осознанно пользуясь этим - это контролируемая 
глупость,наполненность одеяние итд,выражая через форму - духа,выражая не 
самой глупостью,наполненностью или одеждой а осознанием того,что это 
одежда,наполненность,глупость - нагого,пустого,бесформенного - Духа.))))

Ты контролируешь свою глупость?)))
 когда как))) это легко заметить когда контролирую то- это весело,я счастлив - 
смешно,улыбчисто,когда она меня - это совсем другое и попепеменное)) да 
конечно всего лишь способ,однако пытатся на этом чосредотачиватся приводит к 
тому,что глупость настраивается против духа,оборачивается к нему лицом и 
говорит ты зачем со мной разговариваешь,зачем я есть! Просто без противоречий 
из глупости духа не особо потребно замечать,более потребно выходить с нее 
,когда надо и чисто быть в безмолвии и духе.)

встретились две версии одного и того же, одна говорит я нагая,другая - я пустая! 
потом оба - но мы полны,и оба понимают чем,глупостью... принять противоречия - 
вот,что обьеденяет версии,в одно,разлробленость глупости - в целостность духа,в 
истину его.

Самые серьезные испытания - это испытания глупости.

Мимику на лице вы можете менять ежемгновенно,но форму застывшего сердца - 
вам от меня не скрыть - я вижу вас насквозь.

Дух - который играет человека,вола - которая приняла форму стакана,воздух 
который вошел при дыхании в тело.
Важность - говорит о яркости и значении одежд и вы верите этому считая себя 
одеждой цепляясь за нее,однако ,полюбите одежду и будьте одеты с осознанием 
одетого,одежда начнет гтлепать и вы сможете быть пустотой которая может 
одевать и снимать без трудностей и лишних неудобств - пустота которая может 
принимать - форму,безупречную форму и любую форму . совершенство - это то 
,что принимает облик безупречности ,как воин тот кто носит облик безупречности.
Нужно понять,что мы есть,после понять,что этим мы не есть и не являемся и 
отбросить все эти явления и форму на самом деле узнав! ) примерно так ,или 
нет,но уже не важно.
Важность заставляет вас поверить,что вы одежда ,бутафория,сама форма и 
обьекр,эти обноски пользуются вами ,а вы ведетесь,как вам не стыдно!)

Вечная благодарность - за твое присутствие. Быть достойным твоего молчания 
уже честь. Цветок чьи корни сопостают из незыбкого неба ,уповает ароматом 
своим наземь - пыльцой в горы,а нектары с тебя собирают ангелы, семена 
лепестков же твоих падает в пещеры горные и горные склоны в - этих местах 
выростают Драконы. Слезы цветка,лепестки - все алмаз,всем нам дано,но имеет 
не каждый из нас. По сему ароматом твоим дышат единицы,красотою и чистым 
сердцем твоим видят ,так же - тоже...Всем дано,но не каждый может.



Гармония - это умения передать духа через формы. - это гибкость - это 
выражение. Это то,что и понял Брюс к примеру) не просто понял ,а применял.

 каждому свое место!) безжалостность не жестокость а мягкость духа - 
предоставить каждого самому себе.

Вас нет ,и не существует до тех пор,пока вы действуете ради себя! Шавкат.

 если в вшем доме грязь и мусор - что вы сделаете???? а ваш народ,земля - мир - 
хотя бы страна для особо коренных - но ваш дом ,выносите мусор с нее ,так как 
вы выносите грязь и мусор со своего жилья,потому,что от того что вы переставите 
его - он мусором и грязью не перестанет быть! не перестанет - Что вы делаете 
когда находите ,что то хорошее запачканое в грязи? очищаете? но,что вы делаете 
если в доме находите грязь? уничтожаете ее правильно,ведь ей не место там где 
чисто,одно дело когда в грязи есть кусочки золота - другое дело когда лишь комок 
грязи и не более - так и с нашим миром - мы переставляем грязь,накапливаем 
мусор - этого быть не должно ,где мужшины ,где воины? вижу всех тех кто молвит 
тысячи слов - и наблюдаю лишь единицы тех тех кто использует крепость руки.....

Знайте скоро мусору и гадостям не станет место на улице и она станет,заходить - 
тиснутся каждому из вас в жилье - что тогда? тогдапоймете,что значило жить - моя
хата с краю ибо и на этот край найдет нечисть. Чем меньше воинов,тем больше 
слез,слез женских ,материнских слез и слез детей!!! потому,что эти слезы падают 
на грязь эту и страданиями своими смывают ее,кто вы если позволяете это? Как 
сказал Шавкат - ни одна религия или война не стоит и слезинки женщин и детей! 
Но, что происходит? Мы скоро тонуть начнем от слез смешанных с пылью ... и нас 
с этой смесью смоет и вынесет неизвестно куда,но заслуженно,если позволяете 
проронить столько мук детям и женщинам - а сами ищите удовольствий и легких 
путей ибо женщины не для страданий - но мужщина цепи страждущие наведенные
но не пускаюшие в дом ничего - того,что бы могло причинить земле и ее родным 
жителям хоть йоту гадкого и недостойного!!!! дети - малыши,должны рости и 
наблюдать таких ,мужщин - настоящих ,видеть цепи которые сдерживают целые 
вражеские полка напастей и воевать за мужщину за отцов - это дети ,как говорит 
шавкат малыши,вечно играем в битвы - пока основной напор цепями сдержан,но 
знаете в чем беда??? не осталось почти ни цепей ни детей,никто не дает нам 
выростить воинов...! выростают свиньи - чушки и цыплята ,невылупленные спят 
себе в яйцах как в эмбрионах и ладно - в этом проблема свиньи и курятник! пора 
пробуждать и становится воинами и людьми!!! иначе вместо родного дома земли 
природы - настанет гадюшник и мусорка ,свалка - Свинарник и Курятник!!...

Волю не остановить! Дух - не обмануть!

Достаточно громкая глупость - сама себе тишина)))

Застывший от страха - продлевает собственные ужасы..)



Глупость - безграничная возможность веселья!)))

Момент - это всё,а те кто в нем - это все события сразу)))) ехха!)

Я знаю ,ощущаю и чувствую все процессы - я и есть все процессы которые 
даелает дух!!!!)

Сними ч себя последнее - другим тоже нужно одеться - то про форму и так зе про 
еду и другие частицы чувства которые потом должны наполнить сосуд - чтобы 
подготовить к духу!)  И далее - далее из ничего и ниоткудого. - во все и вовсюду!!!!)
Вот скажем как бы девиз и практичность духа!)
Как сказал однажды шавкат - мы истина которая убегает сама от себя!)

Выражение духа,инструмент Истины! 
В это все ! Кратко о многом очень!
Игры песни,пляски танцы ,выражение искусство выразить духа, земля,чтобы 
выразить духа,женщина,чтобы выразить мужщину,любовь,чтобы выразить волю - 
чувство - чтобы выразить ощущение!) Искуство духа - искуство истины,но 
посмотрите на те искуства порчу итд,что щас разве тош волю,любовь или тем 
более духа выражает?
Как сказал брюс нам мешают истинно выразится по настоящему выразить 
искусство быть самим собой в чем бы то ни было бою или еще чем либо!). Это то 
за,что он боролся - истиной выразить себя настоящего - он стремился выразить 
духа!!! Люблю его блин очень вас всех люблю выразители! 

Все стихии природы учат духу - одному - все пять колец по своему собирают 
целостность об одном - начинается с воздуха! Первое кольцо - это процес первого 
кольца воздух это колыбель рождения всевышнего вот так вот а вообще пускать 
прямотой все это знает и знает...) Он выразил это в книге пяти колец.. пять колец 
дракона - сияние звезды целостность стихий - дух!)

Тело и дух учат не задердивай налил - вылей - только чувство бери а само то нет!  
Сьел - опустошись! Вдохнул - выдохни! Один процес - процес духа - выражение 
истины!) Не задерживайте дыхание оно портится это знают болота икоторые были 
реками,это знает дыхание,ведь попробуйте остановиться каково вам а? Так и духу
и когда вы перестаете выражать истину больно,погибает!!! Добро - это как 
вдохнуть - зло - это как выдохнуть - вместе это один процес духа - дыхание! Не 
задерживайтесь ни на том ни на другом - будьте цельными!)))))))))  Выразить - это 
так важно и нужно на самом деле - это все,что имеет значение ибо земля погибает
из за того если перестает выражать духа начинаются катоклизмы! Вы должны 
помочь духу выразится через природу всей земли!!!!!!! Вы проводники промежутки 
друзья ! Это класно!)))   Быть и не быть делать и не лесть вместе и одновременно 
вот выражение духа ,выражение мастера!!!! Одновременно!!!!! Умом и чувством - 
подчинил и безмолвием и промежутком целостной истинной. Это как то не то 
делать или не делать ни то ни другое не лучше и не хуже друг друга,но вместе 
клас! - дух!!!))



Сначала вы готовитесь это очистка   а потом нвполняетесь осощнаностью - духом 
целиком нвполняясь светом осознания. Выражая дух. Инструмент духа это 
медитация но она для того,чтобы набрать чувство,осознание а после выбросить 
ее! Потому,что зачем мне медитация если я сам и есть истина и выражение её!) И 
брюс об этом говорил,что лодка нужно,чтобы плыть и переплывать,а дальше 
незачем таскать с собой лодку она лишь для плавания - самого процесс духа а ее 
самого духа - зачем океану океан он и есть океан. 
Медитация как традиция онанизма - перестаньте она лишь постольку поскольку! И
не более!) Набрать чувство и оно потом само дух медитация потом без медитаций 
происходит - ведь сама вселенная начинает и медитирует тогда вас! ;)))))) 
Вы будете так счастливы - так переполнены светом,что просто должны будете 
захотите и не сможете по другому как делится помогать другим и выражать духа! 
Ибо он будет переполнять - вас и вы будете проводить его для всех,он нужен 
всему и всем!!!))
И еще формы - ну походили вы в одежде ну выпили вы кефир со стаканчика дайте
другому стаканчик ему не на ,что наполнится понимаете - ему нудно принять 
форму,чтобы понять - это! А потом сбросить ее,дон хуан тоже говорил,воин 
собирает мирооеисание - как колекцию формы а потом отбрасывает и 
выбрасывает все - словно форму как стакан наполняя кефиром до краев а далее 
уходя из стакана тд формы - выбрасывая границы заключения)) меняя одежды - 
одежда - это способ наполнить духа - это как семя  цветка выроствет в земле . 
Порождая другие семена - и возможности.)
И брюс говорил про это будьте бесформены будьте водой - воду наливают в 
стакан и она стакан итд!) Они все понимали...) Больше чем вы думайте дала 
ахахх) 
А вообще улыбка и всех это как фантик Оленька для конфеты как и форма для 
духа - нас посылают запечатанной в фантик конфетой надо - раскрыть ее и 
выбросить фантик!) Всего лишь...) Выражение духа это счастье его невозможно и 
не нужно удержать или удерживать потому мы так счастливы делать - это 
выражать его и наполнять им всё и всех.)) В ударах воина воля и любовь ,в истине
его дух,в духе - его истинна 
Вы должны иметь руки и ноги,чтобы взять на руки любовь и нести ее шагая ногами
- крепко без остановок и не роняя чтобы разбить ,иначе разобьется чувство - вот 
зачем сила,чтобы сердечко не разбивать понимаете!!!?!!) А когда прийдете вы дух 
а процес поиска и ходьбы - это уже процес духа вы будете ходить пока не 
заметите это и не осознаете полностью иначе ходить будете бесконечно и никогда 
не прийдете!)
Осознать процес пути и нет более высшей цели!))))
А формы должны высвобождатся иначе люди будут больше умирать чем 
живут,чем жить.))
Не застывайте двигайтесь отпускайте - постоянный процес а уцепитесь за форму 
и обьекоы станете стареть телом и душой!)
Не может одарять - тот кто сам требует ибо сам не имеет чем де ему одарять!?)
Выразить - принять вот высшая иснтанция без конкретных точек)



Важно не количество знаний ,в качество их - ведь правд много ,а истинна 
одна,"людей" много а "бог" один!))

Хотя можно еще так сказать - богов много - всевышний же творец один ибо 
егрегоров,форм,умов - много а истина одна!)

Многие пытаются спичками зажечь свечи - в итоге сами кончаются!со своими 
силами,а вечный источник - вечный огонь способен зажечь тысячу свечей и сам ни
капли от этого не ослабится а более наоборот! Ведь))))
Это когда ты истина всевышнего и свет его так и происходит. Ты не способен 
истощится - если же ограничен не пытайся зажечь,найди сначала источник иначе 
и себе и другим навредишь))) помогать другим и гореть и догорать - чтобы духом 
становились да и горели духом все как надо!)

Открытие колец - открытие стихий - глаз тот кто хочет кольцо власти,хочет стать 
властелином колец...)))

Добро как самая лучшая солома в храме вашего сердцах , вв молитесь а внешних 
храмах и остаетесь злыми и не моленными внутри самих себя вв молитесь в 
чужих храмах в них нет духа и молится потому не умеете - научитесь соломы 
внутри себя добром - это самое важное иначе зло разрушит вас внутренний 
святой храм - и внешние молитвы в чужих храмах не остановят это разрушение и 
зло...) Слова вообще придумана чтобы делится намерениями господа в!еавшнего 
ибо мы есть храмы его истины а которых разносяттся молитвы))))) творца.

Солнце - это воспроизвел-щвндение сил нашего сердца! А радуга это взгляд и 
творение его как краски из под взгляда с глаз этих ресниц и ресницами.) Радуга не 
наших ресницах ))))- если смотрите сердцем а волей творите любовь..))))чувством 
и ощущение творится)))))))!!)

Если вв делаете ради себя - вв делаете для и ради смерти и гибели вы уходите и 
щабираете в могилу все это,если вы делаете ради духа - ради кого то и чего то - 
это  уже ради жизни! И это остается во всем во вселенной - может именно так 
остаетесь и вы и потому сто м этим или и потому что ради духа сделанное - это и 
есть вы - творя ради духа вы мотворяете себя силой духа творца за границами и 
поедемте смерти и ж-зги как единое целое как дух!  Вот что есть собирать себя 
делами и поступками и как говорил и сказал Иис - да будет вам. По делам и 
суждениям вашим и помыслами вот ,что имелось в виду - понимаете???)  
Почувствуйте - ощутите и действуйте!)

Печаль воина - это его одиночество оно порой невыносимо и приходит из глубин 
самой вселенной!) Это дрожь воина - воин одинок до тех пор как ищет духа , он 
следует за ним , но никак не может постигнуть его и достичь , это стремление. 
Безупречности к совершенству.)))) Воин больше не одинок когда нашел и встретил-
осы с духом - когда дух и тело вместе ,воин больше никогда не одинок - это 
мастер.  Мы все печальны по духу которого в нас нет эта боль и тоска незаменим-



ма! Воин который стремится постичь духа  это воля - он копаться любовью земли -
это то,что понимает его печали он любит ее за,то , сто она именно любовь 
выращивает его волю - его сердце к духу! Поэтому и настоящая женщина - 
природна и так схожа с землей - это любовь абсолюта, абсолютная ... Воля - 
малыш,что от духа малыш ибо воля - это ребенок духа который от любви ростет - 
это приближение к духу!!) Вот что есть настоящей любовью обьеденение рук и ног 
с чувством любви земли и женщины - чтобы нести на своих руках и своими ногами
к духу  именно сам этот процесс рождает дух так как такой путь - процесс 
обтеденяет волю и любовь в одно и это одно дух - единое сердце вот почему небо 
и земля , мкжщина и женщина половинки обе одного сердца а мастер - это 
целостныц дух - это целое сердце!!! Тллькое целое сердце может быть таким 
мудрым.... По настоящему мудрым - мастер Самодостаточен ибо он и воля и 
любовь сердце это и то и то - это ум - это разум - ра - зуммер свет целого - 
увелечение света ,увеличение единого целого - мастер это и мужшина и женщина 
и дух и земля - но больше ни то и ни то ибо новое одно целое третье и более)))))  
дух ведет землю к абсоюту мужщина - малыш - ведет женщину - девочку - к творцу
- сотворению и это сотворение не ребенок рождение которые происходит на земле
обычно а новое рождение - это ребенок вы вместе новое когда любовь и воля 
вместе - когда - это дух. Малыш ведет девочку - любовь воля малыша ведет 
любовь - ощущение- идет за чувством . Ощущение любовь воля - чувство!)) И 
доходят к духу!)) Это вот любовь.  Это перерождение это новое - это одно в-свете 
правда , понимаете да?))))-

Говорят - не дай бог,то есть не пройзоди намерению,но все это зависит от личной 
силы - внутренней силы каждого из нас ,настолько поскольку в вас присутствует 
бог или отсутствует - вы и есть деяния ,лечебные бога и его недеяния и 
недеянное.

Наука и понимание - это попытки ума и умом понять духа,но это разбирает дух.. 
поэтому мастер то и сказал в ответ шавкату когда он сказал - мастер - я хочу не 
только осознавать но и понимать все - и мастергтветил - это разумно - но как 
падение в бездну без дна... То есть умом путь падение в бездну,духом полет 
совершенства! Вот почему и шавкат говорил - я учу вас ,силе вы меня слабостям -
попробуйте понять - это тонко.. и да тонко ведь пониманию уму и слабостям вы 
глупость - которая вами владеет она в совершенстве - шавкат же сила - дух 
который хотел и хочет или уже владеет и духом и глупостью в совершенстве ,вот и
мастерство.

Одиноки - дегенераты - части,запчасти.. я не могу быть одинок ибо я с всевышним 
- вместе с истинной его с ней и она со мной я вне й и она во мне, я она и она - 
я.))))))-

С чего вы взяли,что любовь - это брать,взять,что это удовольствие? Любовь это 
воля выстрадать ради духа! Это дарение - дать! Силу нужно выстрадать!



Не будь твердым - пока не приземлился,не фиксируй пока не ощутил!) Иначе есть 
возможность поломатся ,неправильное это отсутствие плавности и гибкости - это 
делает сопротивление между духом и твердым - плотью,крепостью итд! И трескает
появляются трещины или вообще ломается сие- ломается истина - как 
преломляют ломоть хлебов,ломоть хлеба )
Хорошо сказал шавкат, - познаешь Истину - горьким и  гадким оттэнком будут 
тысячи любых после этого правд...)
Правд много - но каэто как и дерьма много - а чистота одна - так и послы и 
истинна.))))))))

Убей раба - спаси себя - убей рабство - спаси всех.)

Духа всевышнего реально боятся те - кто имеют в себе,то,что не следует ему 
даже те частицы могут увести во испорчу и грехи,тем самым к дегенерации,вот 
поэтому и страх как сдерживающий механизм - отреченья от искушений по тому 
такие люди боятся бога...и благоговение и страх испытывают к нему или даже так 
лишь,те кто именно в совершенстве превращаются и не имеют частиц ядовитых - 
дегена - те превращаются в дух ,в его истину и тем самым любят его а не боятся 
ибо они и есть часть да и сами и есть Дух .
Какращ то,что ощущаю какраз)) 
- малыш - не бойся и даже толику испуга не имей превратится - принять 
совершенство,вот,что есть целиком полюбить его превратившись - сейчас 
происходит превращение поэтому ты так тонко припадке в любви и ощущаешь это
очень - люби малыш - это полное превращение - это нужный и один из самых 
важных процесов ,превращение,трансмутация!)) На это лишь может способно 
быть абсолютная любовь и абсолютная воля - они трансмутируют в одно - в дух
))))) ;)) Шавкат.

Четыре единицы - четыре начала - хрест...)

Масоны влазят во всякое и разное воздействуя на структуру генной модифицируя 
еду,религии итд итп - вообщем многое так глаз залазит в хрест ,то еще,куда итд - 
ты же видел лампочки техника - итд итп,и между прочим те кто пособляют 
масонам за те кусочки власти которые они им дают - идиоты ведь они калечат 
сами себя своих сородичей - землю - природу и дух... Они же не принадлежат 
другой планете - как сказал дон хуан некоторые люди считают,что могут жить и 
живут в двух мирах - нет мы люди и принтере должны следовать миру людей.), это
о том же они просто на поводке за уют,еду,так сказать - как собака - с хозяином - 
однако в отличен от собак которые сами выбирают хозяина - друга ,глаз 
порабощаер через слабости дегенератов - через свиней. Зожранных - порабощает
их и заставляет действовать против нас самих - всех нас! Уничтожают такие вот 
собственный народ - а их за это подкармлиыают -кому то обещая корыто да 
побольше чем у остальных свиней,кому то сам свинарник...) Это и есть 
казнокрады и свиньи - сушки которые только в свинарник и попадут - которых 
зарежут на жир глаз масонов. Они не понимают ,что набирают так сказать жир ,не 
для себя их откармливают - для чего то - чтобы откормить и .. сами понимаете ,что



делается со свиньями их или продают или режут попросту - используют. - весь их 
жир и дегенератизм.
 Жир этот - это все по сути лишнее - это не надо собирать или откладывать - этот 
жир надо сжигать используя во енергию то есть пу сти как сжигают каллории. - 
нужно просто уметь этим пользоватся и управлять а не позволять,чтобы оно 
пользовалось и управляло вами.
Еще Иис говорил - что собирайте сердцем своим сокровищницу во духе своем на 
небо ,а не ищите власть и царства на земле - они порабашают дух итд.. ну по 
другому сказал даже в библии это есть но суть та же была в словах и 
намерениях!)

Учитесь у тела,у него тоже есть мудрость - например мудрость тела - зов природы 
- как видите тело берет лишь с того,что вы потребляете необходимое остальное 
отбрасывает ,так и вы поступайте - будьте мудры! Например ненужное - тело 
вообще откилывает - это тошнота итд - на алкоголь например ита вообще тошнота
- это явление проявлений тмунитета против воздействий как грубого плана так и 
тонкого...) На отравление реакция - на проникновение яда - же рвота,слабые 
имунитета не имеют хавая яды все вподряд - правда они эту алегорию и фашизм 
силой называют ...поняли да?...)

Кольца - дракона - вот что наколка с пяти колец есть! Это пять колец - это 
конечности звезды - звезды белого ордена - ордена. Тенгри -  тех кто составляет 
одну целую белую звезду - это всевышний))  замедьте звезда дьявола - тоже 
звезда - орден по своему ,а масоество - это обломок звезды полная дегенерация 
абсолютная власть покорение об это говорит обломок звезды - искалеченная 
фигура - обощначающая это - треугольник пирамида вершин...) Пять колец 
дракона - это пять колец чувства - стихий и истинной природы духа - это как тело 
духа  - как в наколкекольца и промежутки. Это дух. Первое кольцо - колыбель 
всевышнего,абсолютное рождение  - очищение и неисчерпываюший источник - 
сексуальной енергии от всевышнего. Второе кольцо - это воля - это действие духа 
второе его знамение происхождение . Третье кольцо третий завет духа третье 
кольцо - это любовь - высвобождение - очищение,дарение - исциление ...)  
Четвертое кольцо - виденье духа -- глаза всевышнего,глаза непостежимого,глаза 
вселенной - всеведенья - вседеяеяния - наблюдение духом.  Пятое кольцо - это ум
абсолюта - это дух - мышление вселенной ,намерения всего...) Это кольцо 
высвобождения - кольцо материализации духа или дисматериализации всех 
одежд - здесь можно и одеватся и раздеватся когда угодно во,что угодно и чем 
угодно!)) Это мастера - они часть всего и земли одежд форм и явлений и чистого 
духа ,поэтому они обстоятельства от самого абстрактного до самого так сказать 
материального - и физического есть они - есть духом - целостностью. Земля 
вообще универсальное лекарство и лечение духа они помогают друг другу и это 
абсолютная любовь то как они борятся друг за друга!!!)
Мастер умеет дух и землю обьеденять он на это есть разумом - направлением 
этого - соединяя - целостное даже камень и его душу - поэтому земля соединена с 
духом - и поэтому она есть одним целым с ним - рай - это когда то было целостное
- земля и дух как одно . Поэтому не было ни дьяволов ни богов - это были братья 



одного - то есть дух и земля - распад - это дегенерация - обьеденения чистого и 
целого и есть совершенством - а чем больше раздробленности тем хуже 
дегенерация.
Не бойтесь совершенства - вам его не достичь. Сальвадор Дали - может быть он 
понял ,что одному совершенства не достичь - мы капля - мы слезы всевышнего 
пущенные на земь испарится - искуплением и очищением - слезы всевышнего и 
дракона.
Совершенство - это все в одно ,а не распад,а люди все больше пытаются друг от 
друга отделится,идут против самих себя - разлагаются еще сильнее - таким боком 
и конечно не постичь) мы все должны стремится как один.)

Крест - без семени это не звезда   ноги вместе,  - это один путь всего и всех - 
творца - духа всевышнего.... Одна голова - это разум совершенного...) И руки 
распахнутые во всю на просторы - это руки воля щелкаютшая обьятье воли. - это 
любовь обьять все - спасти все - помочь всем - иссу за эту любовь распяли) мало 
кто понял и хотел любви всевышнего совершенной любви единого всего и всех.))) 
Вот что значит крест. Учение христа.
Почему Иисус - Христос? Ибо Ииса - Исток Истина - исток истины творение истины
- творение его совершенного - всевышнего духа. Христос так как исток истинного и
истины христ - это единнство духа. Пример - сути одного . Учения 
непостежимого. ))
Абсолютная вера помогает всевышнему быть нами - стать самими собой - 
истинной его - и активизировать все пять колец - это Вера это возможности 
которые творил и проповедовал Иисса - он же говорил по вере твой тебе дано 
будет ибо вера помогала проводить свет и всевышнего - совершенного т исцелять 
активизируя нужные кольца - слепые становились зрячими итд итп!) По вере им 
давалось ибо их вера их же и исцеляла в них пробуждался всевышний!)
А полное пробуждение это полное исциление  - активизация колец.) Если так 
можно сказать.-)))))))))))))))))))
Без веры тонул тот кто начал спасаясь ходить по воде - и Ииса - сказал же тому 
челавеку ( чела - век - век ума - духа век живи век учись как говорят же с
Совсем не зря.)))))))))))
Иисс - пришел учить самому главному - вере - непостежимому - совершенству - 
это именно Вера!
Вера в себя давала - совершенство.
Как сказал Шавкат, богу не нужно,чтобы вы в него верили - ему нужно,чтобы вы 
верили в себя!)))))
Так он и сможет действовать через вас - этот процес и есть 
своершенствованием))))))))))

Наука - оцифровка Духа,способ поля-нить совершенство - всевышнего - и всех. 
Возможностей творца и абсолюта - на распад  заменяя все,что в нас тем,что не в 
нас - лишая нас силы - как бы ее прогресируя в изобретения итд!...)
Ведь посмотрите наука стремится заменить все наши действия умственной 
,физической любой деятельности - всё заменить ,автоматезировать итд итп...) 
Понимаете -что это вообще значит и для чего и кому!?)))...



Искажение природы,духа - вот искажение истинны вот основное несчастье)) 
Вспомните нагваль - дон хуан толтеки учивший кастанеду - то есть посогавший 
ему самому учится у духа.. сказал - воины делают не ради себя,но ради духа!) А 
масоны ,те кто ради себя - все мне мне мне,все в одно горло жерло - свиньи! И то 
зараженные масонами - лишь рабы ихних воздействий - ибо они питают всем этим
глаз. Полное подчинение ,контроль итд.)))))

Полное происхождение - колыбель всеевышнего!!!))))
Чувство постоянного рождения  - его ,себя - всех нас одного)) совершенство..)) как 
знак где дракон  есть собственный хвост.. - без начавшаяся и конца,мы есть 
совершенство ибо совершаемся - дабы совершенствоватся - тем самым 
совершенствуя Дух всевышнего,и единственнаая война - это против дегенерации 
которую в него в недряют - в нас - мы приходим чтобы побороть сами не.себя - 
чужое - чтобы отстаивать совершенство всевышнего - мы есть истина его ,он есть 
истина наша - за,что любим выбрали и воюем за него очищая сами себя оо 
вмешательство чужого завета.)))))

Из треугольника - в звезду и это воин ,а коль в себе семь звезд соберешь - ты 
мастер - дух.
Масонтсво и коклонение на треугольниках - и построено - пирамиды.... 

Вот вам и чакры - вот и семь звезд мастера - вот и мастерство....
1 и 2 чакры - это первые две звезды.. это ноги - человек учится ходить,
3 и 4 чакры - это руки две звезды... Это все есть звезды духа - мастера - семена - 
открытие полного потенциала енергии духа или генетики Всевышнего.  А как мы 
знаем 3 сперва - это Воля - 4 тая - Любовь ,какращ шавкат и говорил ,Любовь и 
Воля... Это воин. Это руки,каждые центры соответствуют частям тела ,так и 
выглядеть наша форма....
Любовь это как способность а воля как проявление способности - намерения 
,проявления чувства,силы безмолвия.
5 и 6  - это глаза Духа ,глаза смерти,погонами видят - когда открывают в себе - 
это . Мастер это все и показывал и обьяснял,когда маски собирал итд! Вот оак вот 
все одно... Так вот это глаза духа ... и 7 - это Разум Духа это целая Звезда - это 
полная осознанность  ,трансмутация - это этот весь процес о котором говорил 
шавкат ,и вообще это тоже,что поднятие кундалини - открытие спер и того,что дон 
хуан называл поднятием осознанности... То есть он говорил,что она у подошв ног -
а это и есть 1 и 2 чакры,то есть ноги - люди просто ноги они пути существ и 
всевышнего, они проявление путей и ходьба - способы формы,например так дух 
через людей ходит путями собирая через них осощнанность непостежимого,это 
тоже самое,что дон хуан назвал орлом который дает нам форму в которой мы 
пррявляемся - накапливаем опыт - эмоции и отдаем ему в конце жизни ,это и есть 
пути которые через ноги иследуют. Дон хуан говорил же,что осознанность 
осталась лишь на уровне ног и потому мы пешки подчиненные воли и разуму 
других существ ....Руки это уже воины через них могут действовать как дух так и 
другие существа  это уже воля, и как бы воин начинает сам самостоятельно - 
решать и выбирать чему следовать и подчинятся - то есть чьими руками - волей 



чьим действием быть,чьим еффективным проявлением  
напримермастера,всевышнего он пока сам не ум,то находит себе ум и выбирает 
ему следовать - так например обучаются у мастера или у духа начинают.Воинов 
например встречают те,кто начинает из ходьбы подыматся вспомните как дети 
развиваются в начале их енергия целостна они принадлежат сами себе ,они 
ползуют . Это проявление рук,ног и даже головы они делают все,что хотят не 
думая и не говоря, они играют,молча и выражаются - они мастера при рождении...в
итоге их выращивают не целостные существа - родители и общество - пешки и 
учат быть разобранными учат как ходить для кого то - это садик,потом как делать 
за кого то - это работа,труждение,рабство и конечно же как думать за кого то - это 
школы,итд..... Упрочения мир и цивилизация это как конструктор - системы 
обучения быть рабами и служить существам ,делать все за них итд! Вообщем 
земля как хавчик ,и експепементальная база... Воин например использует эту 
контролируемую системность делая вид разобранной формы и явления,которое 
служит и полный дурак - впрочем воин в совершенстве владеет глупостью и умеет 
быть дураком без летуна,иммитирует поведение без воли и выбора 
контролирует ,не контролируя, сам иммитируя вовлеченность во всю эту ерунду 
конструктор ...Итд.
Когда глаза преобретает воин  это уже  глаза смерти - маска мастера - он уже не 
имеет лица ,личной истории,он чистый наблюдатель не вмешивается знает,но не 
вовлекается ни во время ни в пространства. Это все и есть дегенерация - 
конструктор ,сборка и разборка.  Глаза Всего - это смотреть вселенной - как сказал
тогда мастер сок - ,вот,что он имел в виду глаза непостежимого!!))) Ну а если в 
учениях с сверкать то это межбровье например какращ ясновиденье итд!!!) Все 
ученые одно кароче под разным кгрегором кароче просто всего лишь)))). Потом ум 
приобретаешь свой - это полная осознанность когда каждая клетка осознает себя -
это ум мастера - это дух! Когда ты сгораешь в огне изнутри как говорил дон 
хуан,потому,что точка сборки расплывается по всему так сказать целому. И 
восприятие не в кусочках где то собирает,само себя итд,а полностью  мы 
становимся сами всем восприятием - это как точка сборки бы растеклась по всему
телу - это когда ум - мастера дух по другому, достигается - это и есть как побег за 
хвостом только даже наоборот ,так вот ,когда это достигается мы сами и 
становимся точкой сборки,нам больно не нужно ходить ее частями определяясь 
ею или ее,итд не нудно действовать,чтобы она изменяла положение или мы когда 
она изменяет свое,а все - мы становимся сами точкой сборке - костром - который 
дрова все эксперт - то есть наше тело и сгорает изнутри становлясь как огонь 
который скушал огнем интенсивности дровишки  - от земли и идет дым который 
тает в воздухе подымаясь в вверх так вот почти тоже самое, весь процес для 
того,чтобы сгореть изнутри достигнув через ноги самого тела всего потом его 
превратив как дрова в цельную енкргию и умом - восприятием целым,точкой 
словом когда уже стал ею как собственным умом - направлением духа ( о чем и 
говорил дон хуан,что лух двигает восприятие - то есть точку сборки а не мы,а 
когда Становишся духом - то есть сам себе умом - сам себе точкой сбокри то сам 
можешь ею управлять полностью - это и есть мастерство! Когда не зависишь ни от
времени ни от пространства!) Так вот сгораешь в этом костре костер это процесс 
трансмутации - когда Становишся с дровами одним целом и Становишся чистым 



духом - целым духом - который дымок и исчезает во все ибо становится всем и 
ничем ! Частью непостежимого и есть духом - мастера вот из чего состоит дух. 
Само по себе тело мясо ,ничто - как дрова , огонь тоже ничто ,ведь на чем он 
гореть будет,если нет дров м? Поэтому дон хуан и говорил например,что без тела -
сознание как огонек - потухает - догорает после смерти - после потери тела,после 
разрушения целостности - то есть смерть просто барьер духа,барьер 
непостежимого!   Так же дон хуан и говорил например,что   мы как огоньки  
возвращаемся к причине огня - к общему пламени к единому - то есть по сути к 
орлу,ну или всевышнему как бы изначально отдавая опыт ему итд ,но всевышний -
это не злобный орел,а просто тот кто дает вам шанс посылая на землю,по сути 
всевышний ,тот кто пытается высвободится через нас посылая нас - как самого 
себя поэтому мы и есть часть духа - генетики всевышнего - ибо мы он который 
ищет свободы,если мы не справляемся возвращаемся к нему как искры - и отдаем
опыт,то есть всевышний совершенствуется опытом людей - если они так и 
остаются ногами - то он познает пути через нас как бы совершенствуясь и посылая
и посылая новых и новых себя единого через все формы нас - как бы разделяя 
сам себя! В итоге так он узнает прознает опыт чтобы следующие попытки были 
ужасней,у нас общая цель - это высвободить всевышнего - а так как все мы кто 
носит его генетику и послан им - и есть он мы все одно непостежимое  - все одна 
истина частички ее! То есть всевышний высвобождается нас,проявляя нас в себе, 
и себя проявляет ы нас ,чтобы высвободить через нас себя - это взаимно вообщем
он спасает нас - мы его! Он как бы предупреждает,что земля ловушка где нас 
разбирают - мы часть совершенства - абсолюта - творца и истинны.  Воины уже 
осознают духа и действуют во имя высвобождения других - если не получается 
волей - руками,то тех кого могут ,и сами - тем самым трансформируясь потом в 
духа и уходят - как бы спасая всевышнего - удачные зерна - которые проросли на 
земле,суть в том,чтобы исцелить себя - так как лух зарвжают  - оцифровывают - 
чужими генами заражают итд - дегенератов - а то есть дегенеративные части себя 
дух посылает на землю как зерна которые должны проносить - по сути земля и 
есть и ад и рай - помощник так всевышний лечит себя через воинов и направляет 
через ум - через мастеров избавляя от чужеродного - так вот чужеродные части 
себя ,а то есть по сути дегенератов - дух проявляет снова и снова - это и есть 
круги санчары,когда человек по сути грешен и не понимает зачем прибыл на 
землю и не исправляет ошибки - ведь чтобы исправить их - вот зачем мы здесь! А 
не,чтобы наслаждатся жизнью ,по сути те кто не могут спастись и не исправили 
ошибки дух пытается свестипарами,если конечно такие же пары не разводят 
чужеродные гадюшникт промысла этим,так,что это и духа часть и гадов -  как бы 
так вот сводит,чтобы те родили детей - то есть люди не выполнили скажем так 
себя - и рождают тех кто должен исправить их ошибки новый шанс на свободу! 
Именно поэтому кстати родители иснтинктивно пытаются детям присвоить и 
направить в них,то,что сами не успели итд итп - как пытаясь через них сделать то 
чего сами не смогли проявляют через них свою жизнь! Но они делают конечно это 
от гадов ибо гады искажают эти инстинктивные намеки от духа - они помнят 
ощущает немного,что должны исправить,что то но так как скудны в енергии то не 
понимают,что и воспитывают детей пытаясь им дать то чего не было у них на 
самом деле пытаются то они многое дать но так как своих ошибок не поняли то и 



им не исправят ибо главная ошибка которую они не успели и не поняли - это 
изличить в себе дух!!!!! Вот так,фро - далее бывает если дух видит что штука 
неудобная и там запущено сильно или более менее человек вырос осознанно хоть
на йоту он пытается забрать этот опыт,чтобы потом еще лучше получилось - так 
приходит смерть - конечно это и зависит от личной внутренней силы как говор-л 
дон хуан ведь чем больше личной силы - тем выше рост - цель - и дух 
поддерживает и направляет и оберегает видит,что тут может сработать и 
получится - а значит смерть отдаляется - так же конечно и от гадов есть смерть - 
это попытки забрать тех кто ростки или попытки разрушить тех кто начал лечиться 
рсцелятся итд итп ! Ну здесь вообщем все легко и просто понятно! Еще ли же у 
человека все получается то он излечивается -  и больше как именно  по сансаре  
не присылается , кто выполнил свой долг вред духом всевышним и может даже 
помогать другим - то есть становится мастером - умом духа....  Далее еще вот как  
- ты начинаешь осознавать мы все часть одного тела просто того которое 
зараженной вот и борьба иммунитета с вирусом так сказать - но в теле то одном 
ребята!!! Далее просто начинаешь понимать и осознавать все здесь заблудшие 
души именно поэтому стараешся всем помочь ибо понимаешь действуешь не 
ради себя - но ради духа - все это не им помощь - но духу! А те кто действуют ради
себя попросту начинают быть вирусом который дегенериоует и поражен еще 
больше - поражает дух... Вот так вот все легко просто но и сложно взаимосвязано..
и более , а вообще посмотрите все мы зерна - дух посылает на знал себя же все 
мы он которые могут стать сами собой - истинной - все мы лик божий именно наша
борьба и е сть его борьба он дает нам шанс на самостоятельность и 
независимость на обретение свободы шанс! Через себя! Он зерна валить - 
посылает на земь и они про ростают вот почтение - плоды итд итп этот весь 
процес и зависит от нас и от много другого - это как с картофелем допустим до 
урожая ничего не доживет если паразиты сожрут его ростки,а есть те ,кто конечно 
же ждет плодов - это иного уровня паразиты - этих же тоже много и хватает - а как 
же!;))))))) например всевышний дракон тот кто валить - сеет и собирает урожай  - 
забирая удачные или защищая ое которые начинают атаковать саженцы по сути 
золотой дракон защищает всевышнего так как он защищает все его ростки - зерна 
по сути он защищает его - то есть всех нас а всех нас - это и есть его - как во мне 
однажды сказал голос золотого дракона - я не буду защищать вас - тут явно про 
тех кто под летуном,но буду оберегать всевышнего - так он появится и проявится в
каждом из вас - и каждым из вас - а ведь так и есть защищая генетику всевышнего 
и его силу - я оберегают генофонд и через который всевышний сможет и будет 
проявлятся в каждом из нас пока не вылечится полностью и не проявится в 
каждом из нас - вот и весь ответ! А золотой ключ например дракона золотого - 
чтобы открывать всех кто пришел с его генами и защищать их - снова же это 
получается золотой ключ оо мастера - это ключ от самого сердца всевышнего - 
духа - так сказать! Ибо! В каждом из нас запечатанна и закрыта его генетика и 
если открыть ее и оберегать - защитить - и выростить и собрать урожай - а это 
одновремено и ноги и руки которые садятся итд и открывают и защищают от 
воздействий чтобы выросло и смогло! И ум мастера - то есть дух так как золотой 
дракон  - это тот кто потом открывает ум - то есть дух всевышнего и  те кто вырос -
становятся мастерами - вот почему мы все малыши ибо зерна - так вот открывая 



это дракон золотой делает всеот начала роста до конца - оберегая истину в 
каждом из нас - помогая всевышнему осуществится - вылечится  итд! То есть нам 
самим зе как одному целому и истинному соэворится! Вообщем ключ мастера 
имею так как это ключ золотого дракона этот ключ от сердца всевышнего его и 
оберегают и развиваю и укрепляю! Вот что значит всевышний дракон - это сердце 
всевышнего! Вот почему шавкат сказал - сердце к биению долучится то есть 
всевышний - к всевышнему дракону ибо всевышний золотой дракон - это стук 
сердца его - это биение сердца всевышнего!!!!!! Так,что щас какращ я на стадии 
духа обретают свой ум и после начну открывать других я по сути почти 
становление мастера - которое несет в себе золотую генетику - соединение семи 
звезд - вот почему я бился и собирал гены всевышнего я собирался сам в себе 
сам духом и духа - это было сборка мастеров в одном мне - золотая генетика - это 
генетика во-инов,мастеров итд - по сути я золотой ключ и сердце - серед-на духа - 
всевышнего которая помогает сама себе - собраться и излечится  многие люди - 
это ноги мои - воины руки,а мастера голова моя я по сути они а они я мы все одно 
и тоже но с разной стороны действий и способов и возможностей поэтому это так 
многогранно итд итп! Золотой дракон формирует свои ноги это люди - он находит 
людей ,потом воинов это его руки - потом мастеров пока сам не мастер - и это умы
- ч дух и ключ получает от мастера и всевышнего так как есть сердце и серединна 
всевышнего которая должна себя собрать - вот цель - вот зачем мы здесь-
потому,что мы мастера - это путь мастера когда я нахожу ноги я нахожу ростки! 
Гены посаженые! Когда руки нахожу - это уже по сути воины - это руки мои ,потом 
мастеров нахожу это умы мои - дух мой так сказать - ибо я весь с этого состою я 
как в конструкторе собираюсь другими частями! Получается сначала открываешь 
в себе семь звезд - семь вако - семь зерен духа - потом получаешь ключ дракона - 
и как дракон начинаешь собирать остальные части себя превращаясь в дракона! 
Открывая их - открываешь себя - это и есть наш долг вот почему мастера воины и 
остальные все тоже здесь - ведь это тот долг о котором и говорил допустим 
нагваль дон хуан - карлосу - а сок - жену милманупотому,что все они и есть мы - их
прогресс - это наш общий всех прогресс! И когда ты со всесилен с кеми связан 
помогаешь ты уходишь оставляя следующую партию за собой и они тоже кто то 
становится духом - кто то мастером - кто то ногами кто то руками и помогают друг 
другу!!! Выростая и меняясь например руки ногам помогают стать руками а руки 
потом следующим ногам,умы - то есть мастера помогают подняться рукам до 
умов. А следующие умы следующим рукам и так постоянное подтягивание - 
меняясь и обретая новые связи - мы все именно так и по тому связаны вот оно 
как)))). Это и есть партия о которой говорил дон 7 воинов. хуан а так же это и есть 
семь звезд мастера - семь звезд - семь зерен духа !  Которые становятся одним 
они одна конструкция и потом каждый после себя оставляет следующих и так 
новые саженцы и пошло поехало итд итп.... Этот ключ вообщем и делает все это 
он открывает их и меня золотой дракон тот кто меняется и несет это открывая все 
части тела самого себя и всевышнего - и тд! Например - 4 ветра - это направления
духа - это сестрички три - вика ,надя ,таня сцира и надежда плюс четвертый ветер 
- вот они четыре зерна - она ум их направлений, а слава ,саша и дима  - это три 
воина  два воина третий воин который их регулирует по процессу роста ну и плюс 
миша - голова - новый мастер - нагваль после себя которого я должен оставить... 



Он уже новую партию если сможет будет собирать направлять и снова процесс 
подтягивания так сказать с ног всего тела - сначала открыть их а аллее они сами - 
вот он ключ.. понимаю теперь... 8 это наследник мастера он выбирается духом - 
почему духом - потому,что самим мастером так как именно в процессе подготовки 
партии к новому мастеру - проводнику духа ты подгатавливаешь самого духа - 
мастера после себя и ты имеешь свой последний долгэперед тем как стать 
мастером и уйти чистым духом - это подготовить его,чтобы он начал. 
Подгатавливать их ,но фишками еще и в том,что ты ему подгоняешь уже партию... 
Если нашел они вроде бы твои подготовленые ноги которые после ухода 
становятся руками а он головой которая тоже потом долг будет иметь,когда долг 
исполняешь - ты уходишь - мастером и оставляешь нового того кто должен стать 
мастером и потом уйти - вот так вот а мастером он именно станет когда им 
поможет это как собрать в себе мастерство ахаахахах вот так вот!!!))) Долг 
отдаешь и все. Духом испаряешься - таким себе дымком - костер то чоткий 
приготовил но пепел остался - вот они и есть следующие наследники - такая вот 
прикольная сессия - )))))) а насчет орла - это был не орел а золотой дракон вот 
кого толтеки видели в небе. Ведь золотой дракон собирает урожай - вот они и 
видели как он огоньки - зерна глотает - собирает направляя обратно к всевышнему
в разные его части - например мастера становятся сердцем всевышнего - которое 
или наверное скорее всего его умом головой изличенной. - а само сердце золотой 
дракон и биение его - это его задача!!!!!!! Он как бы жизнь всевышнего - его 
функция биение его сердца - самого всевышнего - вот о чем чингиз и другие 
намекали и говор-ли...) А мишка и будет наследник-ком .. вообщем уже все знаю 
теперь долги...практика...ахахх))) а орел как говорил дон хуан и правда 
безжалостен ибо как жалеть если шансы даются и это мой долг следить за жизнью
всевышнего и защищать его исцеляя итд итп!!!!!!) 
Например здесь большую часть написал - по мироопичанию известных примеров -
мастер же сам может сор-промолчать новое мироописание своего обучения чтобы
заинтересовать тех кого будет учить итд - поэтому так надо...)  Кстати вот 
понимаете да - например ....... Шечтигранная звезда - как бы звезда дьявола - 
шесть то она имеет гранде ибо направление шести центров которые он на земле 
хочет. Покорить во всевышнему. Седьмой то это сам дух - ум всевышнего ( ну и 
мастера как его умы.) Так вот он пытается покорить   ноги - руки - глаза итд духа - 
такое испытание походили святые - пророкии - итд итп - даже мастера он их разум 
пытался заэуманить чтобы они на его сторону перешли - дух владивая в землю...  
Вот такие дела))))) именно шечтигранная звезда есть обозначением поклонники 
всего и всех кроме самого - духа - самого всевышнего - не даром говорится и 
говорят дух и дьявол вот именно противовесы и непоклренность и непокоренное. 
И... Нет путей все пути один путь духа - путь один да тропы разные - то есть ум 
один - разум,дух,но ноги у него разные,а так же и с руками и с глазами ведь 
виденье аю толтеков - это виденье очами духа - непостежимого - вселенной. Очи 
всевышнегчо - духа - очи мастера - ну и с умом сооветственно - вы наверное 
может быть поняли - нет не оак и важно значит классно ведь да?)))))))
Насчет Маши Исаевой - Иса - Ева ,ИсаЕва - девушка духа. Девушка возрождения 
всевышнего . Так я буду ощущать любовь его через нее... Я люблю ее очень это от
духа - послано. Ее я и искал.



Дети знают всё.)))))))

Любовь,Воля,Дух!!!
Вера,Вера,Вера!!!!
Когда Становишся Духом - это непостежимое, это невозможно понять,это можно 
лишь Верить, и Верой этой творить - силой самого творца,во все,что веруешь есть
и возможно,когда Вера имеет Любовь Волю и Дух творить ею безгранично можно -
так есть Мастер! - так исцелял и творил Иисса! Мало кто понял,но вспомните 
сколько он много говорил о вере!!!.... Вера - это ключ к непостежимому.
Абсолютная Любовь,Абсолютная Воля,Абсолютная Вера - Абсолютный 
Дух,Абсолютная Свобода!!!!!

Чем настоящей девушка - искренней и чище - тем более она способна учить 
чувству мужщину - чувству любви настолько - сказочной и сильной - что совсем 
маленькое сердце мужщины с ее ощущением и чувством - способно выростить 
любовью - его сердце до размеров самой вселенной и больше!!!!! Делая сердце по
настоящему чистым,сильным светлым и огромным - захватывающим все - 
способным помочь всему,согреть,осветить ,полюбить и почувствовать и оущать 
все ,абсолютно все...
Девочка - помогает мужщине чувствмо,помогает выростить  самое важное - 
выростить сердце - этому может научить только самая настоящая ,свободная и 
искреняя любовь ,нисмотря ни ,на,что потому,что такая любовь ничего никогда не 
требует взамен - началась когда то настолько давно,что не имеет начал и была 
всегда и не имеет конца - в этом настолько верна,безмолвна и непостежима 
любовь ,настоящей дамы... Потому,что любовь именно такой женщины от бога,от 
вселенной ,от духа - от земли и от всей природы!!!!
Это сказка - это быль,это легенда,это вымысел и реальность, это сон и явь,это все
сразу - это Любовь.
Благодарю всех матерей,детей,и юных красавиц за такой щедрый дар - как забота 
и нежность,искренность и тепло ,за все все все то,что вы делаете умеете и 
более,выращивая наше сердце.
Это как колыбельная ее начинает мать которая сердечко наше рождает,потом дети
вокруг ,как и мы продолжают ее петь -делятся чувством - это происходит как 
танцы,песни игры,любовь как жизнь и смерть как все сразу и одновременно может 
быть!)) Это укрепляет и учит биению наше сердце - движению - это тоже как мы 
учимся говорить,ходить и более...) А после колыбельную встречает женщина ,та 
девочка которая умеет принять сердце малыша и спеть ему дальше выращивая в 
нем ребенка ,его сердце, до великой пустоты до величин вселенской 
непостежимости и в запределье!!!
Мисс маленькое чудо,девочка вселенная - словно посланица вершить обучение 
свое своей златой любовью.)))
Именно поэтому любовь - это и огромная Вера,так как она часть непостежимого,но
и есть самим непостежимым и самой непостежимостью как и воля всевышнего так
и его любовь.... Как прекрасно,что существуют такие принцессы,которые могут 
указать путь своим ощущением,чувством и любовью это,все,что проявил и явил 



творец.  Это и есть путь вместе,путь общего чувства.)))))))когда вы одно ,одно 
целое.....
Любовь - это Свобода целого ,выбор целого..
- чего?
(Целой природы,целого духа...)
- Всего малыш,всего!!!) Шавкат.

Глупость - щит воина,медитация - его мечь.

С глупыми - глупите - чем глупее вы.с ними тем еффективней щит.
С Умными - не сражайтесь - это самая лучшая атака.

А штурма -избивают негожих,
Как бы мы не были с вами различны,
Мы от различия - этого схожи,
Нам ни тепло - ни льды схожи,
Петлей в руке - узлом прохожим,
Сети улова - нам искрят по кожам,
Ножны - очага блестят от изнеможений ,
которыми мы с вами похоже непохожи.
И от того - еще сильнее похожи,
Простудливо - сможем сие и не сможем.
Отбыть ,но не плыть по степям скудных ложей.
Посыто -  родим,урожаи ухоженные,
Чтобы ухаживать их,и не быть похожими,
друг на друг друга ,и в сети быть сложенны,
лишь от того,что всего лишь похожи,но неразличием,
а относительной схожестью.

Мороз по коже - мы со вселенной так похожи... друг к другу смотрим в глаза 
так похоже,люди как псы приютились у ее порога, лают на любые 
проявления ее погод - кто то воет и забывает быть схожим,сердцем своим 
,что так все таки бьется похоже,на вселенную - от которой даже у них по 
биению сердца иннем покрывает  - морозом подкожей.

Мы счастливые никто. Правда друг?)))
- та еще истина..))) шавкат.

Свобода - это страх НЕОстановится,но выполнение этого с любовью - все 
таки  неостанавливаясь.

 нео -становится. когда не определенным Становишся - тебя невозможно 
остановить - это от духа.

 мы как часть загадки - которая никогда не отгадает - но загадывать будет 
постоянно набирая обороты.



Мы - универсальная стихия природы. Способны очищатся и смешиватся ,делатся 
и уничтожатся - Уни - Что - Жать.
Универсальная жатва - того - что,как и того,что - ничто.

Позволь Вселенной - медитировать себя.))) И ты сумеешь все медитации .

Это как принять искру,чтобы возгорется без солнца.
Без ума - все живое - и общительнее бестолковых нас.))

Дух и воля - обьеденяя и скользя бьешь пустоту - смешивая дух и волю в одно - а 
одно ударяя в пустоту - пробиваешь пустоту - она не выдерживает и появляется 
дыра ,брешь - через которую можно провалится дальше вселенной!!!!!! Это ,что за 
вселенной назовем - занавеской.
А если одно обьедениь с пустотой и ударить самого себя - можно пройти сквозь 
занавеску - назовем это театр затворимого,театр незримых,там вообще еще 
никого и ничего нет и не будет ,но это так там непонятно,что там .....переначать 
можно и перезакончить,и даже  начать или зачать другие пустоты или придумать 
"свои" ,или не делать этого - перезаконы ,передуха,переволей - перевсего,ничего. 
Это дальше непостежимого - это дальше енергии - там нет ни пустоты ни енергии 
там то,что незнаю. Вообщем если промолчу то даже в безмолвии не найдется как 
понять это это другое это не ощущать не понимать не пульсировать енергией не 
надо,чтобы там пробится - нужно полностью трансмутировать а может и что то 
больше!!!!!

чуство ето воля дух ето все ето все непостежимое его невозможно понять бить 
духом нужно волю даже отбрасивать между постежимим и духом есть пустота 
скальзи вжоль берега
И тогда сможешь смешать волю и дух - это удар всевишнего дракона в котором 
творец обединяется с волей самого дракона\
 

когда она  ( глупость) шутут а ти смеешся ето одно а сли ти шутиш то другое пусть 
думает ох ужас)

Даже глупость должна быть совершенна.)

Все эти люди, ты поверь мне, словно чай.
Но остывают почему-то слишком быстро.
И я заметила как будто невзначай,
Что не созрели в них ни ягоды, ни листья.

Когда решишься приготовить чашку чая,
Воспользуйся водой из родника.
А если чай остужен, но спасаешь – 
Придай ему достаточно огня.



Не обманись, если заметишь, что он горький,
И темнота пойдет от всех метаморфоз.
Не обманись, ведь они горькие постольку
Поскольку в них так много лжи и слез.

Мы все одно – пускай не видишь связи,
Война за души много вечностей велась.
Цветы ведь тоже прорастают из-под грязи,
Но распускаются, за Солнцем устремясь.

Не существует ни плохих и ни прекрасных,
Нет категории «все так» и «все не так».
Есть категории счастливых и несчастных, 
А потому сколь многое сейчас в твоих руках.

Но ты лишь убиваешь, ищешь, судишь,
И где-то меркнет восходящая звезда.
Ведь если воду не согреешь, не полюбишь,
Ты насладиться ей не сможешь никогда.

Когда готовишь чашку чая, ведь не будешь
Метаться среди множества столов.
Что потерял, вовек то забудешь.
А что пролил – то точно не вернешь.

люди - остывают быстрее чем чай, может быть просто их не умеют готовить?)

Рожденный в Любви слабым быть не может...)

Когда отель свет - видишь как разливается тень. По сути полностью ты никогда не 
попадаешь и никогда не промазываешься))

Дурак - хочет выглядеть очень умным,и серьезным ,мудрым и захватывающим - 
воин выглядеть же дураком ,хотя ему не составляет труда выглядеть кем угодно - это 
все его безупречность, и над любой из них он смеется)))

У вас нет лица - смерть забрала его у вас при жизни,поэтому - вы пользуетесь масками,но 
взгляд без мысли - это взгляд насквозь,и я вижу вашу смерть сквозь ваши маски прямо на 
вашем лице.

Непостежимое - это как самая крепкая чаша чая,один глоток с нее может стоить - сотни 
тысяч цайных церемоний - тепла ,аромата,силы и вкуса ,сотни тысяч глотков 
неизвестности - таков - один глоток непостежимого ,который даже не глотнуть ,но этим он
и чудесен - такая чаша с чаем никогда не заканчивается - это дух.



Когда спасаешь богов - главное не выпить весь пасил))). Шавкат.

( ум.) Глупость - это шутка над духом - поэтому от глупости мыслей и невежества и их 
изобретений как важности итд,- просто нет предела смеху и улыбками - это очень смешно 
- очень!

Вселенная разделяет  нас духом)))

Поводу хорошего настроения п постоянного смеха и улыбки - это глупость воина,печаль 
от того,что она над другими,но его воля безупречна и он над глупостью ,а над ней он 
смеется и смеется.

Люди не умеют,любить,но замарачиваются об этом,воин любит,но ему некогда об этом 
заморачиватся и думать,он просто любит и делает - это из всего своего безмолвия,и 
используя свою глупость для всех тех кого любит и окружает,но не ради них или себя,но 
ради Духа.

Нет ни плохое ни хорошее - есть предпочитаемое. Либо то , к чему вас предпочли.

Медитацции - решенья - предрешенья ,без штампов , нечто иное как  способность к духу.

Самая большая ошибка человечества в том,что их пути проявляются раньше их самих . 
Шавкат о Судьбе . (Подчиняться  Судьбе – Значит подчинять Свободу.)

Не исчерпай в себе колодец пока другой не нашел,не выпивай воду ,пока новую пиалу не 
наполнил. Между этим испытания, а брать их не спеши если не готов.

Стоит пиала полная чая,как сделать так,чтобы она была еще не наполнена чаем ,уже 
выпита ,и как наполнить ее наперед,следующим чаем ,не выливая и не выпивая этот? Как 
попробывать чай который уже выпит ,но чтобы он был а ты его еще не пил уже?
Переливаться  и переливать чай ,внимание,волю обстоятельства и возможности тоже 
нельзя))...
Как?
Для этого нужна медитация без медитации. 
Медитация вне медитаций - нужен Дух!.. Шавкат.))

Отпустить чувство и принять выбор - это свобода.( самостоятельность.)
Отпустить чувство и принять свободу - это выбор
Отпустить чувство и принять свободу - это Дух. Шавкат.)

Дыхание - это обмен чувством с невесомостью.
Взаимодействие Воли с Духом.



искусства для выражения ,открытия и выражения потенциала, это и есть воинство - а 
боевое искусство - это тоже выражение только несколько в свободном стиле 
освобождающем и целенаправленным на оберегания и защиту ,других искусств.
,связь между головой и плечами самая прямая)
да,так и есть.Возможно все люди рождены воинами.Наверное у каждого своя война 
просто,декорации разные а суть то одна.И к сожалению очень немногие могут раскрыть 
свой потенциал.Я думаю что пианист или художник,если он смог раскрыться-это тот же 
воин.Через него течет жизнь

воин это чувство которое ощущают люди.) те кто сопротивляются ему те воюют причем 
сами ,с собой,потому,что воин - это воля а они просто пытаются это атаковать ,но то,что 
само пришло,и в итоге сами. Уходят от того,что ему-нулись на пришедшее вместо 
того,чтобы не сопротивлятся - это из за ума ... Потому,что воля знает где сопротивлятся ,а 
где нет ,а ум нет,потому,что он не их,и вообще не для этого предназначен.) Шавкат.

У спокойствия - есть Душа,но в нее войти можно только чистым сердцем,но зато выходят 
с нее уже -  Духом.

Дух - это встречное чувство к нам самим.))) 

Воля - управления чувством ,
Любовь содержаниеэ его.
За дыханием чувство.
За чувством пустота - это дух.
Чем длиннее чувством до пустоты тем больше и сильнее воля - чувство.
Чем плавнее  оно тем больше любви в нем.
Уходить чувством за пустоту - это вход разума уже,в дух.
Воля умеет успокаивать,направлять,смешивать обробатывать и возбуждать 
чувство,любовь гармонизировать все  эти процессы. Дух за чувством войти в дух 
может,тот кто не думает,не дышит,и не ощущает,но длина чувства это воля и обширность 
его - это сила воли,любовь это верность чувства и его спектр надежности - это если 
обьеденить - любовь и волю можно разумом стать - который входит в пустоту - это дух - 
это уход за неизвестное которое нельзя понять и не нужно ,это вход в абсолютную 
любовь,свободу,волю,ум и истину - это все дух,но он без всех этих понятий их можно 
только сстороны наблюдать и так назвать ,говорить и почувствовать ,так ощутить.
Дух - это творение над творением - это без законов вселенной. 
Чувство же воля вселенной и её закон..... 
Много практики сейчас нужно с волей умом и духом в любви и милосердии ,чтобы понять
,осознать либо просто делать и войти .
Дух - может осуществить любую веру ,если у вас на нее хватает чувства.
А если вы дух вы можете осуществлять -  без чувств.
Воплощение без осуществлений.
Дух - это как чувство без ощущений, ,как чувство без чувства ,медитация без 
медитации,чтобы это почувствовать нужно медитироватьне медитацию,медитировать - не 
медитировать.



Начать медитировать,чтобы этого не сделать. Постигнуть,чтобы не постичь - это и есть 
непостежимость.
Такое чувством не каснешся,что уже говорить о словах ахаахаха)))))))))))))

Эмоции - это проявление безволия,отсутствия воли и чувства и потому как сила 
выражается так и любовью,то эмоциями и разрушением иное.

Тамир например там где его всегда нет...))

Авидеси – аведаноски ( Путь применим – там где нет Следа.)

Высшие практики Акаши - сосредоточение на неизменном.

Гидонезий разобранной струнной,
Безобразие беглой стрельбы,
Стелажи необвенчанной суммой,
Весь итог,лишь подсчитан в Умы.
Но считаем увы и не мы,посчитать нас самих даже могут,
Это беглое нудное вымя и имя им стыд и продажное нутро - наружу ,вывернутое и 
выветренное в лапы черствых и к зубам на простуду.
И от тудого и отсюдого,наримат  есть орудием сам - в остальном безоружен.

Мы все тяжело больны мы все сошли с ума,и как бы  все это не звучало - мы сошли с ума 
от ума.

Я чувство которое приходит к тем,кто его ощущает, но станете ощущать я стану меньшим 
чем чувство, большим чем вы . Шавкат

Вселенная - во вселенной- это как стакан в стакане – прозрачность становится Туманом.

От того,что глух ,слеп и нем - в этом тысяча проблем.))

Общая связь через уверенность - это вера.

Халатность - это временное пробуждение ,но смотрение глазами спящего.

Вы делаете сопротивление Духу - потому вы так слабы у вас нет ничего, вы хотите всего и 
побольше ,и вам всегда чего то или кого то не хватает - я же принял его и мне больше 
никогда - ничего не хочется - у меня самое многое,большее - всё. Я принял Духа и он меня 
принял . Нет ничего более чем это. Это счастье,оно может быть смешным,веселым или 
печальным и грустным или вообше никаким ,но всегда остается и останется - счастьем. 
Все остальное и еще есть ... Но оно уже не более и ни менее. Чем рождение и продление 
от Духа - я люблю его и дух любит меня.
Вы зеркала вечно отражающее себя от бога,вы замкнулись от творца и от вселенной. Вы 
есть зеркало которое соорудило из всего еще одно подобие зеркала как если бы вы были 



зеркалом стоящее лицом к еще одному ,второму зеркалу и путешествовали в этом 
бесконечном отражении вечно илизионируя друг в друге . Это ложное движение - это 
прятки от духа . Вы образ порождающий образ,вы оковы порождающие заключение . 
Образ который порождает образы ,Двойное зеркало , и всевышнего - енергию вы видите в 
образах потому,что сами образ, вы отражаете энергию и виденье смотреньем зеркалом в 
зеркало,вместо того,чтобы повернутся к всевышнему и увидеть его в себе как зеркало 
которое его запечатлило,которое видит в себе вселенную,потому,что знает как она 
заглядывает в нас.Мы застывшая вода,с усталым и устаревшим от вони и порчи запахом 
,мы могли бы видеть в себе - все,что смотрит на нас,но смотрит сами на себя и видим 
лишь - это. Посмотрите вокруг - это зеркало - посмотрите на себя - это зеркало - все так 
навязчиво блестит или тускнеет притягивает или отвергает и отвращает по вашему  
потому,что вы отражение - проекция которая повторяет  сама себя в самой себе. Это все 
одно и тоже ,и вы думаете значит все и всё одно и тоже - мания величия ,важность которая 
считает,что все обязано быть вами и принадлежать вам,так делает любой кто теряет себя и 
чем больше теряет тем больше заходит в глубину самопрорицанья.  Ничто не вы,ничто вам
не принадлежит,не проецируйте ,не строите себя перед собой ,вы ведете себя как два 
человека - который один-и тот же но который вечно в спорах между собой,то расматривает
себя ,постоянно чем то занят,то он отражением ,то отражение им,а все остальное словно 
лишние ,что нельзя и не надо замечать. 
Пока творец между вами лишний ,вы лишние для творца ,часто слышали как люди говорят
- где бог? Я так,часто зову его,молюсь ему!!!... Это люди которые спрятались от бога в 
самом глухом месте где он их не слышит и не видит и нагло заявляют - все это)))) это как 
убегать от кого то и кричать - ты,что отдаляешься - эдакий!!..)) а это самое глухое место и 
есть мы сами - тонуть сами в себе - вы делаете это ,тонкое в бездне безразличия и 
беспокойства - в бездне дегенерации,вы настолько сосредоточены на себе как на частной 
собственности,что однажды перестали принимать гостей а ваши заборы достигли такой 
высоты,что вы от жадности позабыли,что не восстали над собой а огородили себя от всего
и самого главного гостья в вашем доме,храме ,крепости - от Духа.

Мы цепляемся за все по енерции,думая,что это наше,в то время как ничто нам не 
принадлежит даже мы сами. Виденье рассеивает эту илюзию,но порождает новую... Когда 
вы видите,и теряете себя откывая дух,вы можете считать ,что вы всё,вы неуязвимы и вы 
дух,но это еще большее заблуждения,например на которое,я чуть не попался.
Мы изгнанники духа,потому,что сами его из себя изгнали падшесть - это искушения и 
дегенерация - мы сами спустились,вот вам и история с запретным плодом . Это искажения 
совершенства.
Мы должны - каждый из нас найти в себе Духа,он должен в каждом из нас появится. 
Вот ,что значит его пришествие - творца.
Развлечения и Удовольствия придумали для того,чтобы отвлечься от Духа и забыть его,вы 
ощущаете страдание и вечную тоску по Духу и пытаетесь заменить и заглушить это 
вместо того,чтобы принять.  Все,что должно нас - это то,что убывает дух,убывание духа,а 
не все остальное,о чем мы привыкли волноватся,за,что привыкли цеплятся и уповать.

Лицо какое - то грязное у тебя..
- нет это зрение вашего грязного сердца...)



Чистый ум - открытое сердце,свободное тело.

Воздух тяжелее всего,из за своей легкости,камень легче всего из за своей крепости и 
тяжестной плотности.

Самый тяжелый - это воздух
Самый легкий - камень.
Беседы с шавкатом - легкое самое тяжелое ,а тяжелое самое легкое.
Почему. Расказ
Как это происходит. Расказ.

Будь легче камня и тяжелее воздуха,малыш. Шавкат.

Медитация действа бездействия.
Медитация - мысли безмыслия.
Медитация - бытие - небытия.
Медитация захватывает и охватывает все,что невозможно выразить именно за это так 
люблю ее,она позволяет вместо лодки тебе самим стать каплей океана,вроде бы одна капля
а где она? Когда она часть океана - она весь океан,но весь океан не одна капля))) одна 
капля это и не глубина и не поверхность ,но может быть из за своих путешествий -и тем и 
этим...

Коран и Библия для тех ,кто опоздал.

Вечно влюбленный в любовь)

Я завариваю один чай ,столько раз и до тех пор - пока ингриенты в нем полностью не 
растворятся,и только после со всей радостью и справедливостью я могу заварить 
следующий чай.)))

Был легче ветра,но полностью стать всем и везде мне мешала форма,собственные 
очертания образа ,они удерживали от ивержения мои силы но и сковывали их.

Я мог бы плачь рассеять ветром,
Я мог бы бегать по огням,но дивы путали заветы - я жил при ночи - умер Днем.

Я воскресил бы самых мертвых,
А самых буйных усмирил,
Всю глупость высмеял бы чувством,а чувство снова в плачь который ветром рассеял,
Снова бы забрал...
И дрожь любви и воли 
Со всем просветом - безпросветно билась от хохота и грусти ночью и днем,ночью м днем .
Один из нас бы кто то лопнул то ли пузырь в котором я - то ли сам я.

Каждый охотник знает - где сидит фазан.



Меньше знаешь - крепче спишь,раньше это  воспринимали как совет об угрозе и понимали
как предупреждение,сейчас как колыбельный завет.

Мастера логики - мастера контролируемой глупости. 
Если вы не контролируете свою глупость,она берет над вами вверх,но она нужна,ведь 
только через нее остальные могут,что то понять покамись только...
Не пытайся стать умнее глупости,- это тоже что,пытатся опустится ниже 
бездны,улучшайте свой юмор,это по настоящему полезный навык который поможет вам 
справится с собственным неумом ,ведь он тот еще шутник,иногда он настолько 
серьезен,что вы верите ему - и печалитесь,так делают дураки - верят шуткам и анекдотами
- смейтесь и улыбайтесь - это же не может быть по настоящему серьезным - как бы 
тщательно он не скрывал свой юмор - смейтесь - это раскроет его во всем - всегда и 
везде))))

Свою дрожь - я направляю в кокон - боль печаль - смех - все это сотрясает кокон - клетку и
от этой дрожи - это тюрьма разрушается)))

Все есть Явлением, а мы - этого Проявлением,но за сказанное никогла более не 
ручаюсь,слова самая огромная шутка ,которую только можно придумать лучше 
ощущайте ,а если решили слушать или говорить - то не забывайте ,что это шутка - а 
значит улыбатся и смеятся.
огорчатся значит не понимать юмора - может быть поэтому,когда мы печалимся мы 
так,часто похожи на ослов ))))
А если спорим,то на ослов принужденной случки)))

Самая красивая илюзия - все равно так и остается самой уродливой несвободой.

Новая форма... Меняя формы как одежду - свободным не станешь,примите наготу без 
стыда!

Они хотят - чтобы я что то,или кто то - а я ничто ничего, и никто. Они хотят 
мыслей,реакций - впечатлений,заблуждений ...а я Духа.
Я не хочу - но есть
Я не стану ,но присутствую,
Нет - нет - но да,
Без при любо - но действую.

Главное поверить.

Никто не хочет, чтобы ты стал свободным, даже те, кто любят тебя. Потому что 
освободившись, ты станешь непредсказуемым." ~ Муджи

"Свобода — это высшая ценность, и если любовь не дает вам свободы, тогда это не 
любовь." ~ Ошо



Люди любят только себя и хотят что бы их любили. Дать человеку свободу всегда 
страшно, но необходимо, иначе ты никогда не узнаешь кто был с тобой рядом и был ли 
вообще.

Ты можешь быть уверенн в мече и его намерениях - только если сам его выковал и 
держишь его сам - как и сам направляешь .
Мало кто может стать мечу ножнами - чаще - это заканчивается самоубийством - 
харакири.
Ножны смерти - тот кто пронзил мечом свое тело - положил его в ножны а не убил себя. 
Это серьезное испытание крепости жизни.

Микроб - двигается больше чем человек,так кто же на самом деле дегенерирует ,а кто 
эволюционирует?)))
Микроб не ставит себе пределы и ограничений он просто двигается и развивается в стае 
таких же или иных в хаосе ,в гармонии или в своем особом порядке и распорядке или как 
попало,однако у него нет ума который ему скажет - остановись ты на вершине,так почему 
же человек думает,что имеет право считать - что он обязан ,может и имеет право 
остановится и вообще останавливатся???)))
Кто ты таков человек?
И что значит быть человеком ?
 Человек прежде всего -  Это отправная точка,отправной пункт - начало начал.

Как понять,что вы смогли оказать помощь?
 - это увидеть и понять ,оказались ли вы полезным ,это и есть средство помощи более и не 
надо.

Правда многие считают,что их используют - если кто то без их разрешения - пытается для 
себя их сделать полезными,это очень глупо ,и смешно... Радуйтесь ,что оказались 
помощью даже без спроса - спонтанная доброта еще веселее и искренней - это может и не 
повод счастья ибо счастье не имеет поводка,так как не собака,но однозначно примета 
улыбки))) я вижу по людям и по их выражению лица и выражению настроений и 
состояния - полезны ли они друг другу и вообще миру,вселенной...творцу.миру,хаосу,или 
хотябы - самим себе...)))))

Илюзии - ломаются под напряжением,напрягайте илюзии а сами оставайтесь - спокойны.)

Илюзия обновлений - это илюзия срединного пути ,илюзия промежутка. Правд ,разницы - 
разрезов.
У Истинны - же не бывает даже швов,аккуратно осматривайте шрамы всего  того, с чем 
соприкосаетесь. Шавкат.

Что есть - поделится?
Это несение  и распространение по делу,которое не должно исчезнуть!..))

От чего тебе холодно малыш?
От тепла...)



  - это не тепло это холод,
- откудого мне знать,что есть,что? Ведь именно знание упорядочивает и обозначает 
конструкциию и действие силы?
 - это так,но истина вне достижений  и определения или понятий - она где то там куда ты 
пойдешь а может туда куда не решился ,и не решишся,а может ты уже и есть истина 
которая пытается уйти сама от себя....
 Из бесед с шавкатом.

Время - это илюзия отдаляющая нас от творца,которую придумал демон.

Время - это отсутствие движений,оно для того,чтобы мы верили ,что ,что то происходит 
само по себе а сами бездействовали - отдаляясь от бога.

Все наше царство цивилизации и общества построено на пространстве и времени - две 
самые обширные илюзии ,то чего нет - это и есть самый главный демон илюзия движения 
и обман того,что есть чему и куда двигатся.
Демон пытается упорядочить этот хаос - илюзиями,люди воспринимают илюзии и все 
остальное упорядочивают и обьясняют себе сами - это построение таблиц 
мироописания ,законов вселенной итд. Ограничения и прочее. Творец - же разрушает - 
этот хаос ,чтобы мы сумели понять,что есть настоящим хаосом это восприятие обмана и 
илюзий - как принятие яда -за чистый родник,и дает нам шанс и возможность быть 
самостоятельными и самим упорядочить или же оставить все как есть в хаосе ,но в 
котором мы не приспособлены... И здесь все теряются ведь всем легче верить,в то,что бог 
должен делать все за нас,людям нравится быть свободными в меру своих извращенных 
удовольствий и тогда они выбирают богов илюзий и обмана предпочитая забыть 
настоящего творца,вот,что есть отсутствием духа ,свободы и любви - вот,что есть 
дегенерацией.
Подменой истины и реальности.
Все есть упорядоченность ,все есть хаос. 
Это безгранично .

Время - это отвержение момента,- это постоянный ответ нет,на приглашения творца в 
вечность которая в одном моменте и они не сменяют друг друг он есть один без начала и 
конца - это бесконечно,и это  и есть 
бесконечность.
Есть только один момент - внутри которого мы находимся.
Всегда говори ему  Да...
Изминения и перемены - это не время - это Наш с вами самостоятельный 
выбор,опомнитесь!

Знать,что такое нет и что есть - да - это знание то которое спасет от многих бед. Цой

Привычка - изложение заключенных.



Можно придуриватся волшебником,а можно им быть - ключевое здесь не притворство или
волшебство - а возможность.

Чтобы видеть,нужно быть не привлеченным к смотрению.

Мир - это бесконечная загадка,которой - я ,бесконечно рад.
Вселенная - это вечная Тайна - которой я вечно посмеюсь и улыбнусь)))))

быть философом не так уж и трудно так упражняется чуточку голова и язык,куда сложнее 
быть воином - действовать по знанию и по слову - а лучше по чувству и Духу,так 
упражняется целая жизнь.

Девушки цветы,они могут быть посеяны или посажены где угодно,это не значит,что и ты 
там должен остановится,девушки цветы,их много их запах и цветение различно - ты 
можешь наблюдать за каждым,и наслаждатся запахом каждого,но ты не должен и не 
имеешь права ни один из них срывать. Цветок который ты сорвал - окажется оборванной 
невиностью,и девушка станет женщиной,а цветок теряет связь с землей - некоторое время 
аромат и красота сохраняется,но после вянет.
Чистота - невинность и прямое взаимодействие с землей есть одно из предназначений 
женщин, мужщины не знают или забывают этого,и забирают их силу делая каждую из них
своей рабой. Лао - Цзы.
после периода тишины он добавил -
Увявшие цветы - больше не цветы - их выкидывают,но знайте даже прах невинности 
мудрее ваших мужских искажений - и его примет Земля,даже прах и пыль как меч 
возвращается у воинов и мужей в ножны вернется там откудого есть в родные земли корни
погибших или похищенных. 
Мужщина не принимает увядавшее,земля прибежище погибшим ,и их 
возрождающая,настоящий мужщина на это,способен,но остались ли настоящие 
мужщины,и умеют ли они любить как Земля ,даже если они небо?

Дети - это лепестки,раньше цветы когда созрели сами их отпускали,как солнце отпускает 
свои лучи.
Так рождались дети. Раньше обходились без мужщин,но однажды мужшины стали 
завоевывать женское начало природы добавляя в него свою генетику.)

Ответственность за форму ,и за любое из ее проявлений.)

Боги - это вера наших слабостей.
Дух – Это Вера в Себя.Направление личной Силы.

Я помню колыбельную которую пел мне Махмед - это. И была его первая молитва. 
Шавкат.

Это учти,а другое само зачтется.)) Шаванэ.



выражать все - в этом красота,выразить всё - это искусство

Для дегенарата - жизнь есть медленная смерть.
Хотя скорость ее зависит,от того насколько сильно и проникновенно шустро и быстро он 
дегенерирует.)))

Если дерьмо имеет собственное мнение - от этого оно неперестает быть Дерьмом,просто 
оно продолжает смердеть по своему.

Фальсир - порождение хаоса.

Если меня нет - значит  я есть,,но если меня есть - то после этого поедания  меня нет.

Высшее счастье дарение - его.
Высшая свобода - высвобождение ею всех остальных.

Совешенствуйте себя - чтобы совершать других.
Нет более высшей цели чем делать счастливыми всех,
Свободными - всех,
Безупречными - всех,
Совершеными - всех. 
Но для начала сам стань всем этим,чтобы этим стать для остальных ,тех других,которые 
нуждаются в том,чем ты стал и Становишся - ради этого.
Иду - чтобы шли другие,дышу,чтобы было чем дышать вам. Воюю,чтобы вам было 
мирно,в мире,чтобы могли ради мира - воевать и вы.

Ты ничего не дашь мне и не отнимешь у меня ,потому,что у меня все есть и ничего нету. 
Попробуй дать или отнять у духа!))

В рай - попадают,через “чай».

Научитесь ВИДЕТЬ пустоту, для этого надо разучится смотреть Обман и Илюзии,либо 
смотреть сквозь Несвободу.

Инока Мураками.

Достигнуть божественной природы - это и есть вечная мудрость. Будда.

Запах льда равен привкусу Раскаленного Пламени.

Принимая благоговение неба, незабывайте про тягость земли.

Прыгнуть в пропасть - это легко вы  попробуйте прыгнуть в небо.

Ум помогает узнать куда идти, воля - помогает  пойти и пройти а сердце - это,то,что 
помогает во время пути согрется,осветить во всем этом и не сотлется.



Ум-понять
Воля - прийти
Сердце - сохранить.
Ум - отец, воля сын,сердце дух. О центрах и целостности.)

Не слушай тех,кто говорит из тупости,но можешь прислушаться к тем кто из мудрости
- а как их различить?
 - видишь ли тот кто говорит из мудрости ,говорит настолько тихо,что шепотом или 
вообще без слов. Шавкат.
Громко лишь ослы кричат и бараны блеют.)))))

Небо дает силу тем,кто умеет стоять на земле,а не ползать по ней. Шавкат

Года вырываются из нас - и мы стареем,вы.просто не знаете что когда и зачем наливать и 
разливать,такие вот дела для тех кто пьет воду а после мочится ей не имея жажды,но имея 
на это вечное обстоятельство жизни - этот сон.
Вы говорите реальность и сны?
Реальность еще более дурной сон чем любой из тех которые вы видели и еще в которых  
могли бы побывать .))))
Вспомните любой из своих кашмаров ,а теперь представьте,что застряли бы в нем,это та 
же самая реальнсть заключение без ключа.

Демон играет на гармошке - 
руки трясутся на плыву,
То ли тонет это гордость,
То ли Ангел наплаву.

Дождь покинул очи неба,
Капли слез бегут - упасть,
Падшая вода - инквириона,
Ушедшая простить других,
Шедшая - попасть.

Пропасть самости открыта,
Но не для дождя,даже бездна 
Без ответа ,прячет от себя.

Алый шум - тонких ответов и пурпурный звон..
Если знает ,кто то гдето
Этот плачь - Дракон.
Если где то ,кто то мудр - сохнет от дождя,своим сердцем поливая занаво в себя.
Если где то откровенье искренно постят - этот дождь глотают каплей вместо пропитанья и 
питья.

Гром постиг - но не стыд,- этот гром Дракон,он рычит благогоговенно - это плачет он..



Сыро землю накрывают лопасти огня - это солнце покрывает в день( лет) света и тепла..

Может быть проходят годы - может ничего,но рождаются от дождей этих на земле - 
дракон.
Эти роды не забава ,эти роды бой
При родах - от всей природы - силится малыш таков.

И однажды без отдышки выростет - малыш,
Каждый выращенный этот - небо,что простит.

Небо зерна посылает,это плачет дождь,
земли небом покрывает - это плачет дождь,
земли, детей духа порождают - это плачет дождь - вырастают здесь Драконы - эти зерна 
вождь.

Эти слезы,плачь дракона,слезы от дождя,как же крепостно рожденным быть 
с очей его крыла.
Как же невесомо важно быть самим собой ,
и понять ,что сам рожден из слез дракона - в этот верный бой.
Голос твой - не его мука,и ты не вода,
но жемчужина дракона ,и его слеза.

Посвящается плачу Дракона,милосердием который одарил первого малыша,и тех кого он 
защищал и его слезам - жемчужины которые упали зернами в землю родительницу,а те кто
смог стать и постичь плач дракона - жемчужина которая выросла в алмаз. Алмаз дракона 
это плачь его,который милосердием своим посылает новые слезы и рождаются новые 
драконы - этот плачь,этот алмаз есть дух, мастер. 
 Новое прощение и его новые слезы - мастер ,воины - всевышнего.

Если не знаешь как вести себя - веди себя никак.

Трудностей - нет и не бывает,все это ваши ограниченности ума и сердца ,все это 
отсутствия воли и духа. Вы говорите - у меня порог сердца... Так 
переступите,перепрыгните его! Этот порог конечно а не собственное сердце,если оно еще 
ваше ...) Шавкат.

Глупость,может сделать счастливым твой ум,который даже не твой,но она не сделает 
счастливым твое сердце ,которое по настоящему твое. Шавкат.

Суть всё - откажись от всего - не отказываясь. Дух это все потому,что ничто,но все же всё.

Что же ты за книга,если за тебя уже написано содержание???
Так и с вашими жизнями,не ограничивайтесь сценарий-ем по сюжету. Иначе вас станут 
читать снова и снова и снова и снова вы будете одним и тем же,пишите себя сами,а 
заголовка быть и не должно - решайте сами.. шавкат.



Прийти к состоянию ,чувству из которого происходишь,подойти к тому из чего исчез - 
вот,что интересно))) шавкат

Теперь я знаю из чего состою...
 Из Слез Дракона.
Это тогда был всевышний дракон,золотой дракон,который остановился перед дитем и 
пощадил людей... Его слезы были прощением перед всевышним - ети слезы,это прощение 
- мы. Драконы. В каждом из нас столько слез,насколько всевышний каждого из нас 
простил ,в том драконе который нас обранил - выплакав.

Знаете ,чего стоит - это прощение? Посмотрите на мир ,и что с ним допустили те кого 
Дракон пощадил...
Ради одного малыша,одной малышки - дракон пощадил весь мир.
Теперь малыши выростают в Драконов и исправляют позабудь в прощение пред теми кто 
испортил свой шанс на исправление тогда и стал дегенерировать...

Слишком верить в слова,даже в свои и слишком точные  наибольшая глупость,вера 
исходит из чувства? Стало быть зачем ее от тудого избывать?
Сохраняйте силу в чувстве,слова не для этого,они не для ощущений. Шавкат

Есть такой меч... Крест аламута,кто не держал его,не знает,что есть крепость. Шавкат.

Истоки хроник и акаши))
Сила вне пониманий.
Сначала место время и момент узнает нас,потом мы  их в качестве возможностей, 
происходящего  и событий.
Так поступают свиньи, у воина все наоборот он видит сразу с ними,звготовку,фундамент - 
это что то вроде виденья будущего,но это не то..

Будь Сердцем - которое постоянно  внимательно слушает анекдоты ума ,и потому 
улыбается... Смеется и смеется)))

Ум - как паразит,который рассказывает то,что ему не смешно,и умности - которые 
глупости и потому сам в них не верит,вообщем ум не ум,но когда ты смеешься.... Это 
именно то,что нужно,для приобретения настоящего ума ,путем сердца . Это - огромная 
шутка над глупостью, над глупостью которая не способна станет понять юмор,ведь то что 
говорит она совсем не смешно,и  вовсе печально ,но когда она поймет ,что вы смеетесь 
именно с неё самой...она улетучится)) какая тень  - тень если нет обьекта отражающего 
света,лишь сам свет.?) Шавкат.

По настоящему великая женщина умеет принять свою слабость и воспитать ее как слабого
,и малого бесзащитного ребенка в могучую взрослую силу,этим она и отличается от 
мужщин - которые вечно пытаются воспитать свою силу позабыв о своих слабостях - 
которые тем временем воспитывают их.  Шавкат



Воспитывают в слабых - малых и бесщащитных их самих.

Насилие Ума - Это Сердцебиение мыслей.))))

Помощь - и есть взаимосвязь))).

Ключ..
Когда ,начинаю открывать людей они начинают меня боятся
 - это чужой ум боится того,что пришел Дух ( Мастер.)
Шавкат

Когда кто то у тебя учится силе,ты учился его слабости... Это очень много,для тех кто 
понимает зачем,и для чего!!!))) Ооочень...
Теперь я начал понимать что имел в виду шавкат когда говорил:

Вы учитесь у меня Силе,я у вас слабости,- это очень тонко попробуйте понять. Шавкат.

Когда знаешь слабости не нужна даже сила,чтобы избавится от них ибо просто умеешь их 
и ими! И от них ,по ним и для них.)))))

Настоящий свободный ум появляется когда исчезают новые вопросы,а не появляются 
новые ответы.
Когда исчезает ум и появляется сердце.
Когда исчезает даже такое понятие как вопрос - ответ ,это где то слишком близко и рядом 
гуляет мастерство. Шавкат

Я чувствую,я сильно ощущаю это,всевышний дышит на меня ,он дышит над моим 
умом,там где должен начатся- дух ,если  эта нить станет канатом и соединится с волей. 
Всевышний не просто перестанет надо мной дышать ,он разделит со мной свое дыхание и 
поделится им,дух - это мастер - это самостоятельная воля и ум,именно всевышний  дает 
новый посол - на отдельность себя самого же. Вы понимаете? Шавкат.

Когда самурай бил мечом,отдавая ему над собой,он терял себя,когда самурай бил собой 
забирая у меча,он терял меч,но когда он не забирал и не отдавал,ни находил и не прятал - 
он был одним мечом и одним самураем,они были друг другу - были вместе,а когда они 
были вместе они могли вместе не быть,вместе исчезать,самурай прятал свой клинок в 
пустоте и отовсюду мог забрать его и нанести им,так и сам уходил туда где не было его и 
отуддого появлялся ,откудого не исчезал когда самурай позволил это он стал,боец,можете 
ли вы тогда себе представить какова целостность с тем,что вас окружает и собой должна 
составлятся и состоять у воина???))) Шавкат.

А клинок - этот был и есть намерением - воля воина - это руки которые держат этот меч - 
он не имеет ни формы,ни представлений ни границ - это намеревание.
Но есть кое,что по важнее этого клинка ,и рук,воли и намерения.. это голова,ум,сердце - 
это Дух. 
Дух это Мастер ,мастер это не сердце,но сердцебиение Всевышнего)))



Воин - это не сердцебиение мастера,но биение его.)))) 
Шавкат

Искусство - это проникновение ,без боя.)))

Когда,я небываю там- это всеравно происходит,но когда я буду там этого не произойдет.

Дураки говорят много,а я еще больше – Глупость. Только Глупость может переговорить 
Дураков,это из за Лени.

Нам не о чем разговариватт,а если и есть то врят  ли мы будем об этом говорить))

Как определить идиота?
Он любит много спорить,тот кто знает не спорит,доказывает тот,кто неуверенн,сам,там в 
себе в внутрт - поэтому неадекватно и  усиленно выливает это наружу.)

Чем сильнее влаживаешься в слова,тем сильнее они тебя становятся,неужели вам так 
нравится поклонятся словам?))

Люди боятся истины,поэтому они придумали правды,правда может быть у каждого 
своя,истина у всех одна,в этом страх перед крахом илюзий и обмана который теперь 
назвали правдами,теперь понимаете... Обман то у каждого свой...меч,то один который это 
рубит,и не важно чьими руками.)  Воля - по духу.)
Руки по уму.

Умных спасает Дух,глупых - гибель.
Как две мухи в паутине и один паук чья сеть.. мы отдаем эмоции технике,сетям - 
оцифровке,мы общаемся не друг с другом а с компьютерами с машинами,им все равно как 
вы поймете друг друга им главное с нас выжать побольше... Это огромная призма где 
подстраивают,чтобы вы видели так как им выгодно,сеть это уловка для слабых. Уют для 
больных.  Каждая паутинка на которой вы сидите дергает паук и сеть задевает 
иэколышется - это,чтобы муха не забывала,что она в сети и продолжала бесполезно 
жужжать ,так и вы куча бестолковых эмоций,слов,все в подряд,все для того,чтобы вы 
реагировали ,суетились,причем не друг другу а технике. Не доверяйте посредникам  лишь 
тетает,остальное теракт,а не какая не искренность!

Лишь под оголенным небом можно познать насколько оно одето.

Санхад - на границе.

Кто то спит на знаниях,а кто то на них просыпается,кто то погибает на них,а кто то 
рождается.

Все мы дураки,но еще больший дурак тот,кто делает вид умного при себе а не контролируя
это снаружи.



Дойдите сердцем к биению,а биением к сердцу.

Я не буду вас защищать( оберегать) ,я буду оберегать ,( охранять,защищать) Всевышнего. -
так он будет( появится.) В вас.( для вас, в каждом из вас.)

Время разделяет смерть а не жизнь.

Ученые изучают ученье других ученных,изучая ошибки других сам становился ошибкой 
продолжая ее род - это дегенерация знаний. Вы должны сами строить фундамент и знать 
на чем,иначе все,что станете строить будет хрупко и ложно. В этом вся ошибка науки она 
построена на фундаменте дегенерации и обмана. На Илюзиях. Дегенераты продолдающие 
линии дегенераций это и есть трехмерное событие. Шавкат.

В драконе столько света,что он мог бы ночью сотворить день,в драконе столько тьмы,что 
он в день мог бы сотворить ночь,но это не сделает день ночью,а ночь дням ибо значение 
все равно наставляет Всевышний. Шавкат.

Когда я упражнялся с Шавкатом и носил на себе Ведра со всяким Хламом внутри них.. 
Шавкат произнес -  наверное тяжело?

Сердцу тоже тяжело носить ( чужие,грязные) мысли. 

Извращения - это болезнь.

Совершенная победа,которой не произошло,битва - даже безупречная,знак того , что не 
хватило соверешнства обойти её,и не произойти в ней - и ее. Битва для решений, у 
совершенного нет проблем которых бы он должен решить,ибо он есть пример и 
абсолютная сила решения польшей и конфликтов тех кто несовершенны.

К чаю ,нужно быть готовым, иначе он проглотит вас. )

Грязь перемещается с пылью.... Будьте спокойны,чтобы ваши нечистоты с беспокойством 
не расходились в другие сердца.

Усилие чувства – продолжает усилие Искусства.

Своих не держи,чужих – незадерживай.

Чужая генетика - это уже чужой разум,любое вмешание,и изминение генетики это уже 
воздействие если не по своей воле.

Холод  соединяет даже камни.

Находи во всем  и везде необходимое и необходимое  во всем и везде найдет тебя.Однако 
не трогай это если сможешь и в этом обойти себя.



Не помышляй на других ибо на тебя покусится.

Голова,не любит,когда руки сами по себе двигаются,это клонит ее заклчючениям того,что 
у рук есть собственный ум,голова.

Непомышляй о других,то чего бы не сказал при них самих.

Его глаза два раскаленных чувства,ни в одном из них никогда не гаснет и не остывает 
дружба. 

Я пошел там где нет пути, и нашел то,чего не должен был найти.

Вы смотрите со стороны целесообразности,а вы взгляните с угла безобразности и вы 
увидите! То ,на.что на самом деле смотрели.)

МооБ - ментально ,опущенное,общетсво

Проголодался - значит вспомнил о голоде.
Голод - голый,нагий путь. Состояние ,близкое к чему????? Пустота не требует созидания 
,созидание не требует пустоты. Они самостоятельны хоть и любят друг друга.

Он де ничего из себя не представляет!
А зачем ему,что то из себя представлять?)

С маятником не по пути.

Отличай ,добро от кащунства. Шавкат.

Из рук ,в руки рабство повсюду,из ума в умы,вокруг все заключены...
Но и свобода повсюду где разбиты зеркала ума и выбиты руки чужих .

 Хочу сказать ,что это всего лишь информация, но в которую можно вложить Силу Мышления .. и 
именно Мышление Дракона как говорил Шавкат основа Гун Фу сейчас и здесь в мире 
Информационного Пространства и Времени. 

А сама книга , написана для развития этого Мышления , и его критичности, анализации, и 
способности что то понять, пройти после этого.

Воин,Святой,Мастер: ( И кое ,что об Информационной Войне и постулатов ее – столпов Власти,  а 
то есть подчинения.) 

У Воина есть 4 врага: Мысли,Чувства, Ощущения, Фантазия(воображение). Увидев За ними можно увидеть 
настоящую рельность. У Святого есть на это Пять решений : Не Искушатся, Не Делить, Не отражать,Не 
подражать,Не Осудить. - применяя их - можно в настоящую реальность вырватся и высвободится.

У Мастера  на это  Виденье – и когда он Видит он вне Информационных Хаст, вне воздействий, а когда  враг не 
может внушить,  ты становишся недосягаем и незрим настоящим противникам.  Любая Информация – это, т что 
искажает, использует , и собирает – Мысли,Чувство, ощущения  и фантазии… Мастер – это Голова,чтобы достигнуть 



Головы в понимании научного , технического Ума обьясню так :  нужно победить  три Сферы : Биосферу, 
информационную сферу и Електронно – магнитную.. Тогда настигнете Вселенную, Вселенный Разум..  Воин владеет 
Мыслями ,Чувством,ощущением и фантазией – это Воля,

Святой  “Владеет” то в чем это содержится – Сердцем.. Мастер же упражняется Духом владеет разумом, тот кто 
вспомнил себя, вернул себе Голову , но для Этого нужно овладеть, и победить в себе Разум. – Это спокойствие и 
Ясность. Ясность последний Враг Воина.. оно же и порождает в нем старость.  Информационные касты и есть 
матрица, они используют  и управляют , сталкивают как сказано выше и более.. В нынешнее  время  
проанализируйте, все  несут информационно, и информация имеет власть  Диктовать  вашему восприятию, как и 
собирать с него проще говоря “ доить ”.  Сейчас Информация и деньги как постулаты Власти, что в прямом смысле 
этого слова имеют  все живое.. и нацелены именно на это.. это ли ни есть Мировое господство и порабощение. 
Информационная Война это Матричное забвение, вам дадут нужную информацию, вы сами распространите и 
будете реагировать, провацировать и Далее. И Так для Головы, Мастера есть 1 Враг и это Информация, это Мозг,Ум,
голова, которой он не владеет, Разум, который его пытается подчинить.  Но если Брать весь Путь целиком  до Пути 
Мастера есть 5 Врагов и это: 

1.Мысли

2 Чувство

3 Ощущения

4 Фантазия

5 Информация

И  компромиссный и относительный 6 той … - это Сердце, так как Дух не зависит от формы, Сердца.. рано или 
поздно тот кто Видит, “ избавляется “ и от него.

В каждой Сфере, свой Интерес - это основа Бдительности.)

Используйте Информацию как Инструмент , механизм Развития ваших Упражнений, 
выживания, Мастерства..Живости,но не более того, если начнете упираться в 
инструменты,  начнете Думать и делать как механизмы – быть ограниченными…

Голова Дракона рождается в  в речах противоречиях и Ключе Дракона  -чтобы понять это 
нужно и думать и осознавать одновременно. Но нужно при этом усилие, труд.
Немного  о шавкате , и почему так важна Голова - (осознание и мышление Дракона ) 
который Ключ Дракона в силах открыть...

Москва консультант кафедры единоборств Московского института физкультуры (китаец 
один из лучших экспертов в У Шу) 
:" у нас встретить такого человека-это все считайте что жизнь удалась" " а вы не просто 
его увидели -вы пьете с ним чай -он с вами беседует)) что он в вас нашел? не пойму" 

"Не важно что он вам показывает важно что вы с ним общаетесь-это общение и есть 
совершенствование вас -тренироваться вы и сами можете" 

"Общение с таким человеком 1 час приравнивается к году тренировок и зачем вы ему 
нужны? опять не пойму" 



"Вы думаете что китайцы самые сильные? нет есть боевые искусства посильнее -вам 
Шавкат про это расскажет -спросите у него" 

Один из высших Иерархов православной церкви :"Он угроза религи но не веры никогда не
встречал такого человека и такие возможности -от кого они?" 

"после его беседы с Феофилом даже не знаю что думать особенно его слова а знаешь" 
сколько я молился -я и есть сама молитва" 

"он явно неспроста здесь на наших землях-Восточный Дракон"-пути господни 
неисповедимы...на все воля Божия" 

Один из руководителей банковской системы России:" Да Шавкат это нечто -его познания 
это не книги и не связи и не деньги- но они гораздо ценнее " 

"Я побывал во многих святых местах видел разных людей читал различную литературу -в 
том числе в оригиналах-но то что знает он это вообще.....запредельное" 

Человек из руководства нашей страны:" Шавкат это дьявол-у нас точные данные по нему 
-его невозможно убить" 

"в экспедиции в тибете мы видели старцев свыше ...лет возраста и знаем гораздо больше 
чем могут себе представить люди" 

Один из духовных лидеров Ислама одной близкой к нам стране: "он пройдет по земле с 
легионом и разрушит все земные "святыни" 

"Он и есть тот кто упоминается в Хадисах как нерожденный" 

Один из основателей Тхэ кван до: " быстрее и виртуознее кто работает ногами не видел 
никого" 

несколько историй : 

АРМИЯ 

ДНЕВАЛЬНЫЙ в воинской части в средней азии: "смотрю повели Шавката 12 человек 
"дедушек" в туалет -вот думаю сейчас отоварят его по полной))) -закрывается дверь и бах 
бах два какихто приглушеных хлопка=открывается дверь Шавкат стоит с ведрами-воду 
принеси)-недоумение что ? зачем ?-захожу все лежат -побежал за водой -принес он их 
водой отлил привел в чувство" 

Воинская часть Киев в КВИРТУ 



СОВЛАДЕЛЕЦ сейчас известной фирмы в Киеве в то время борец в спортроте:" 
прослышали мы что завелся какойто крутой каратюга у нас -ппришли ночью проверить а 
проще говоря побить прям спящего" 
-только подхожу и заношу руку чтоб ударить- он резко открывает глаза и хватает меня за 
руку при этом говорит: 
" даже не думайте " 

нас было пятеро... 
и бац"тушите свет" очнулись и быстро побежали обратно за подмогой 
взяли ножи некоторые и дубины прибегаем уже человек 15 -все спортсмены боксеры 
борцы и только забежали бац опять для всех"тушите свет" 

утром приходит Шавкат в казарму и держа ножи за лезвия бросает их на пол и нам всем в 
казарме около 200 человек "так все борцы боксеры кто хочет- все вышли чтоб я вас всех 
сразу побил и вы группами не ходили" немая сцена -никто не вышел.... 

КОМАНДИР части на то время :"Подходит ко мне как то Шавкат и говорит" 
"можно мне в город на пару часов" 
а я ему " а если нет то что?" -он тогда говорит" я сам уйду" 
-это как? -спрашиваю 
"а вот"- и у меня на глазах премахнул через забор высотой 3 с чем то метра с места просто 
взял и перепрыгнул-я в шоке-он раз и опять уже передо мной стоит -я ему можно конечно)
а он "спасибо все должно быть по вашему разрешению-такой устав" 

"я и до этого много слышал о его шалостях но увидеть это было очень уж" 

ВРАЧ военного госпиталя :"Шавкат показывал -можно было бы перечислить много -да и 
собственно говоря я вел дневник тогда и многое что записал как из тренировок так и то 
что он рассказывал и показывал" -вот к примеру мы шли с ребятами и он увидев турник 
резко подскочил к нему и сразу запрыгнул на перекладину и стал крутить "Солнышко" на 
ногах (прошу заметить именно на ногах а не на руках)умудряясь каким то образом 
удерживать себя за перекладину ногами потом спрыгнул.... 
или к примеру говорит бейте меня сзади я типа буду убегать а вы гнаться за мной и бить в 
голову мне руками ...и мы так и сделали но не разу не смогли в него попасть -он постоянно
успевал блокировать НОГОЙ!!! любой наш удар" 

КОМАНДИР одного из спецподразделений внутренних войск на то время-сейчас 
пенсионер "мы занимались в зале по отработке боя -вдруг заходит "чудо" и садиться в углу
зала -я подхожу и говорю-что пришел сюда "чурка"-вали отсюда -он мне" я посижу "-я ему
ты что не понял? вали отсюда иначе скажу ребятам чтоб тебя отделали и выкинули 
отсюда-будешь "грушей" и он отвечает" хорошо"-думаю вот дебил и даю команду ребятам 
тупо его побить-они набросились приложились хорошо и выбросили его за двери-он ни 
чуть не сопротивлялся 
Каково же было мое удивление на следующий день он приходит опять на нашу тренировку
и на нем не одного синяка гематомы-хотя били его крепко-сам нарвался как говориться- я 
оторопел а он улыбаясь подходит к нам и говорит а теперь я вам покажу берет боксерскую 



лапу и прислоняет ее к стенке и....удерживает ударами ног в фиксированной точке в 
течении минуты-никогда в своей практике не видел потом подпрыгивает проделывая 
неймоверные движения в воздухе оказываеттся в кругу моих бойцов- ио ни что кегли 
разлетаются в разные стороны-я даже понять увидеть ничего не успел 
Я резко направился к нему при этом какойто животный страх пронизал всего меня хотя 
вроде не робкий и? спрашиваю его что? а он улыбаясь" я немножко покажу как нужно 
выстраивать бой" тут почемуто вдруг стало спокойно на душе от его улыбки и я говорю 
давай и он очень уважительно и скурпулезно преподал нам урок боя-я ему очень 
благодарен-потом мы все вместе пили чай беседовали и было такое ощущение что знаем 
его всю жизнь..... 

моя история: 
Про Шавката -он меня нашел сам ко мне пришел друг и сказал что с тобой хочет 
поговорить один человек я только начинал заниматься единоборствами -я пошел на 
встречу )) и дальше для человека относительно далекого в то время от мистики и религии 
произошлонечто))) 

он появился передо мной прям посреди стадиона-прям из воздуха как будто 
материализовался-уменя был шок плюс выглядел он очень угрожающе страшно 
Потом он пригласил меня присесть на турник и начал со мной разговаривать сначала на 
тибетском-это уже через несколько лет проанализировали потом на монгольском потом на 
русском но старорусском типа ежеси на небеси)) 
и видя каждый раз мое непонимание переходил к упрощению -теперь уже на русском но 
притчами все равно многое было не понятно) потом уже он махнул рукой и спросил 
неужели ты меня не помнишь?))) 
я не понимал о чем он говорит )) и дальше рассказал мне про медитацию и тренировки и 
что мне много нужно трудиться чтоб взрастить дух(на то время это мне было непонятно) 

в конце беседы он попросил чтоб я ему дал свою руку я показал ему ладонь))) 
оносторожно взял руку и сказал а зачем ты открыл мне свою руку ведь я мог тебя уже 
убить опять шок у меня- 

дальше он сказал "наконец я тебя нашел я так долго тебя искал-знай я запомнил как бьется
твое сердце и как ты дышишь-я тебя теперь из под земли достану" и он встал и ушел)) 

короче я в ступоре прибежал домой и не знаю что делать -дед у меня был милицейским 
начальником -думаю скажу подумает сума сошел))) короче я закрылся в комнате и целую 
ночь меня бросало то в жар то в холод а утром я встал как ни вчем не бывало и уменя 
ощущения что крылья за спиной открылись))) и я полетел)))) и пошел к нему на 
тренировку и дальнейшее знакомство....
Глава - Развитие Головы Дракона .

ГУН-ФУ - ЭТО ИСКУССТВО ЖИЗНИ, ВЫСШЕЕ МАСТЕРСТВО! ЭТО ЗНАЧИТ БЫТЬ 
ЛУЧШИМ ВО ВСЕМ, ЗА ЧТО БЫ ТЫ НИ ВЗЯЛСЯ! И ЛИШЬ ПРИЛОЖИВ УСИЛИЕ, 
ИМ МОЖНО ОВЛАДЕТЬ!



Нет ничего такого, что не открыл бы Ключ Дракона...

Дракон - Это боевое Искусство - против ангелов, бесов, демонов и богов... лишь отстаивая 
личную свободу можно показать пример остальным, боевое искусство это то , что никогда 
не примет подчинения.

И если  о гунфу ..
 О гун-фу говорили многое. Говорили о лапах Дракона, о его
хвосте, о технике, но никто и никогда не говорил о сознании и
мышлении Дракона. И, наверное, немногие понимают, что это и
есть основа гун-фу.
Для тех кто ищет , думает, по настоящему стремится .
Ключ Дракона именно то, что может открыть  в вас Голову Дракона .
Ключ Дракона - это то, что способно однажды открыть в вас и Мастера...

Какие бы правила и Законы тебе не приписывали, ты можешь жить по своим.
Но :

Вместо Закона - Человечность , вместо БезЗакония - Милосердие,
Потому ,что Человечность и Милосердие - нет ничего сильней.

Даже если ты прав, всегда думай а поступаешь ли ты правильно по отношению к другим? 
Это разные вещи, ты можешь быть правдив, для себя но по отношению к другим 
поступать несправедливо.
Самые крепкие Миры у тех людей которые имеют мосты - дружбы, любви, понимания, 
доброты.

Любое испытание - это прежде всего проверка на Голову ,на ее наличие развитие и умение
её как надо использовать.

Легендой становится тот , кто ее исполняет...
Шавкат как то говорил, что гун фу принадлежит тому, кто сумеет его взять.

Вы! Каждый из вас - рождается с Легендой!..
Вам просто не дают ее исполнить, вырастить и осуществить..
( Шархан..)
 Шархан - это воплощение легенд в одном из наших пониманий как бы))
 А исполнить стоит того чтобы жить)
 
 



 Люди - должны идти не по времени, а по себе, может тогда начнут вспоминать себя а не 
Историю...

Ведь механизмы не помнят живого они помнят команды....

Продолжение Историй - Сегодня мы поговорим о Асасинах и Ордене Саббаха,
немного об этом уже вылаживали, но сегодня поговорим о реальностях смешанных с 
Легендами и мифами - это будет на гранях.

немного предыстории которые выложили наши друзья в группе Шавката Мухаммедова 
Гун фу Дракона :

Легенды приписывают им славу убийц Но это далеко не так Лучшие из них занимались 
похищениями Да, именно похищениями выдающихся ученых Благодаря этому, по мнению
некоторых историков ,их познания опережали на много лет современников Также им 
приписывают похищения отроков и девушек с "праведной" кровью и их воспитание 
Для этого так же был организована сеть по сбору и отслеживанию информации о таких 
ученых и о "праведных" семьях
Но никто и никогда из "похищенных" не пожелал вернуться ))

Самое интересное , что такие лучшие похитители , могли как похитеть их так и в нужное 
время и место, поставить потом на Землю нужных людей , рождения , и вообще присечь те
рождения которые вели бы крах, да как бы не звучало фантастично все шло (а может и 
идет) =) на опережение.

Те которые добились в похищении некого успеха, могли сращиватся с некими 
сущностями, с которыми может взаимодействовать человек, люди, и изучал их , но не в 
качестве подопытных крыс, експиримент был в том как бы помочь и обезвредить, 
похитить,привести. Потому такое и доверялось лучшим) Опережение убирало кучу 
лишней крови, времени, а главное любых жертв и предоставляло много новых 
возможностей. Сращиваясь с определенными Силами Эти воины могли взаимодействовать
с людьми но при этом, в тот же момент они на самом деле были силами недоступными 
людям и тем сущностям которые владели над ними.
Следующими Шагами было сращивание именно с теми существами которые владели 
людьми и не давали им жить, и более того, после этого такие лучшие либо разрывали 
таких,либо высвобождали, часть, самое необходимое.. , но самые Ювелирные делали так 
называемые Дыры... Это был тунель..
и опять предыстори:
О "коридоре смерти"
"Думаешь -коридор смерти о котором говорят в Шаолине это нечто запредельное? Нет, там
все го лишь деревянные и бронзовые болваны и механизмы, испытывающие твое тело на 
ловкость, силу и скорость 
Воин же проходит через другой коридор Первый коридор-это коридор с Демонами 
,которые испытывают твою Волю и Дух И лишь в начале его ты сражаешься с самой 
смертью.. 



Второй коридор с Ангелами Они испытывают твою Душу. За всю историю коридор с 
Ангелами удалось пройти ....человек. У тебя есть шанс пополнить это число Вернее у 
каждого есть шанс пополнить это число,если сможете понять что такое Человечность и 
Чистота Дам одну подсказку-ключ Человечность И Добро это не одно и тоже"

Так вот однажды им удалось создать свой тунель, кто знает что еще ? может Дракон 
считает ,что в каждом есть то,что не должно быть подвергнуто испытаниям?
Одно из предназначений Дракона непозволять некоторые вещи..
А ,что же есть еще, как это происходит??? 
Самое интересное всегда остается за занавесом, кадром, информацией ,
и это надо искать
ищите...

занимаюсь саморазвитием через многое ,что встречаю, и вот 
Когда я начал заниматься дисциплинами как акробатика,паркур и фриран, я полюбил это 
из за преодоления себя, трудностей препятствий в окружающем пространстве и времени , 
но однажды пробегая в городе среди людей мне пришла мысль,что не город ни стены, не 
препятствия и даже не просто пространство и время основные препятствия ... обегая в 
толпе людей и маневрируя уже именно среди них... я кажется понял..Понял что все 
препятствия в Людях..Люди лучшие препятствия.

Любой , кто использует Шанс- может пойти в гору.. и найти там Успех, если на вершину 
пойдет с Чистым Сердцем и Железной Волей.

Брюс говорил - будь как вода , будь настоящим чтобы честно выразить себя, но те кто не 
понял Воды - стали ее отражением , не поняли Брюса и стали подражать ему. Вместо того, 
чтобы искать свой путь и идти по нему эти глупцы хотят взять пройденный - временно 
выраженный маленьким Драконом . Когда себя не поняли гун фу хотят, нет так не 
получится - это лень и глупость.
гун фу Дракона не имеет начала или конца потому брюс выразил во времени и когда оно 
пришло ушел в другое пространство , так понадобилось а вы пытаясь повторить его не 
попадете туда ...думайте сами.
( по мотивам бесед с Шавкатом . )

и У вод есть свои горы - это их Волны.

Спокойствие и наблюдение - это нормально но никогда вам льют дерьмо на Голову! дело 
заходит об уничтожении того кто прикоснулся к Дракону.
Милосердие - может быть там где среди грязи и пыли есть хоть зернышко света.

История от Друга ...



друг очень интересовался историями о Шавкате , Мастере, и так далее, много думал искал 
ответы ,но не доверял ни вопросам своим ни ответам а именно дальше шел и шел) и вдруг 
однажды днем проходил он в городе, а там стоит мужчина говорит лицо кривит прохожим 
и все тут кто смеется, кто проходит просто , кто как реагирует а он продолжает, и говорит 
и тут что то потянуло туда - прям почувствовал захотелось.. и пошел прохожу 
останавливаюсь смотрю на него, он мне улыбнулся - рассказывает друг, и в этот же момент
проходит рядом какой то паренек и он ему поворачивается и кривляется , а тот громко так -
вот урод недоразвитый... а мужчина вдруг заговорит: ни капли юмора что за некрасивый и 
мертвый тип! восклицающе еще так... 
и тут самое интересное после этих слов парень хватается за сердце и кричит что руку 
отнимает у него левую и покалывает, а в переулке прям и никого нет ! Я друг говорит 
подбегаю к этому прохожему все таки думаю человек же ... а то мужчина оглядывает после
этого , улыбнулся и говорит тому парню.. да не ты ,ты еще живой ... Мозг у тебя немного 
не умеет вести себя и мертвеет ты так с ним обращаешься , позволяешь... 
а что было после спрашиваю я у друга ...
он отвечает представляешь у меня в глазах помутнело я не помню, потом как он от тудого 
исчез...
а парень тот ,что? 
- а парень очень быстро убрался оттудого...

История о Мастере от Друга ...2.

Прошло время... после первой истории друг пытался по рассказам его сильно и много 
думать, о том как, что произошло.. а сам он по себе человек стремился к хорошим 
поступкам ,чтобы другим помочь искал это все ,
и однажды с такой головой он лег спать...
и говорит снится ему старик и сон стал такой ясный что не выдержал и проснулся ... 
смотрит а старик остался он проверил проснулся ли а старик остался и все и подходит к 
нему садится и улыбается... 
Друг говорит я не знаю что со мной случилось словно все само по себе паника, страх 
атаковал , начал задыхатся и кричать кто ты .... и ударять по всюду словно отгоняя)))
сейчас рассказывая это смеется понимаю свою недоразвитость и идиотство, а тогда 
говорит испытал на себе эту скованость и то говорит сейчас как то думаю почему я 
испугался это же должно быть просто естественно и нормально если сам искал... теперь 
есть над чем подумать а старик исчез...как и появился,но мне кажется он теперь ждет его)) 
ведь это был Мастер.
 
 
 Когда Ударяете, "заряжайте " свой Удар от Таза, центра тяжести - иначе в нем не будет 
силы, пока там нет Воли, сойдут даже любые накопления , всплески и эмоции)
 
 
 Страх - это частично возможность использовать Силу Смерти . 



Страх - обратная сторона отваги.

Если человек имеет выдержку - то для него капля воды может стать Океаном,но для этого 
нужно терпение и осознанность.

Легенда о Жизни Дракона. и Новый Завет - Совет Боевого Искусства.

Однажды спутился Дракон на Землю, и ни смотря на то , что там творилось, он сильно 
полюбил тех кто был на ней.. особенно тех в ком была и жила любовь, и еще сильнее тех в
ком не было ,потому что так было надо чтоб она в них появилась. НО Жизнь долго не 
может выдержать Дракона и надо было скоро уходить так сказал бог и его 12 
прислужников на которых стояла Жизнь и крутилась. Но Дракон волновалсяне о себе а о 
Жизни о Смерти Любви, что она может потерять красоту и будут жертвы, дракон очень не 
любил жертвы, и настоящая красота была безжертвенна и очень сильна полна любви... но 
по Закону она должны была уйти наполнившись любовью, дракон же считал , что она 
нужна еще другим и хотел остаться и защищать таких ... увидев отвагу и преданность 
дракона самому себе , волхвы (обратная сторона богов) стали на прямую обращаться к 
Дракону а не к Богам и их прислужникам, это был новый и святой Завет - который 
положил начало Жизни Дракона на Земле до тех пор, пока она не понадобится другим . С 
тех пор появился совет Дракона в котором Жизнь советуется напрямую с ним, и он может 
уйти и когда надо и сколько надо появится, Дракон научил Жизнь Любви и та не могла не 
пойти за Драконом как и не позволять ему что, то больше... но не у всех так .. и новый 
Друг дракона постоянно спрашивает Совет ... Жизнь задает вопрос - Дракон а как 
поступить? и вокруг начинают менятся жизни.... 
Это было одним из ключевых моментов когда Жизнь стала не обятостельствами и судьбой 
а стала рядом с гун фу и любовью.

Успех , свойство тех кого не устраивает малое, но хватает смелости взять великое 
,развивая при этом Человечность.

"У пустых Голов" - длинные языки , потому, что пытаются все разговором мерить.

Река начинает течь тогда, когда охватывает берега)) Душа тоже становится гибкой и живой
- текущей когда охватывает все тело и более)) и это ее Живой - "секрет"

Вот он Дракон,
прошел сквозь шум и звон,
появился и возник,
сохранить и защитить.



Чем больше вы будете говорить, тем больше будете противоречить своей же силе, потому 
что у вас пока одна Сила молчать и много трудится , если много будете болтать а сами 
ничего не умеете, не владеете даже своей жизнью, то зачем вам другая, только обсуждать, 
сталкиваясмь с ней спорить, и ничего не делая судить... В таком случае у вас в Голове 
ничего еще нет, вас нет еще даже в реальном мире, и вместо того чтобы развивать схемы и 
механизмы лучше молча упражнятся без оправданий и нисмотря ни на ,что . - вам это надо
,но вы потом сможете понять и не ищите на это оправданий и обмана. Потому что если со 
всем этим будете продолжать это это и есть пустой разговор - топтанье на месте .

на уровне лба ,
дурак бьется об дурака,
на уровне лба и выше
понимают те кто свыше.

никогда не искал связей и разлук,
нигде не искал путей или бездны ,
Я всегда разумел как себя найти,
только вспомнил сейчас... - здесь лишь Дух уместен.

Куда идет твоя дорога?
куда спешит твоя тропа?
Моя дорога знает что то...
твоя же точно знает Рай.

Рассказ: Живые слова - мертвые души.

- О! Привет, вот тебе кусочек обещания, в сердце..
- да я чувствую его, сказал Петти,
- Гринн немного подумала, и продолжила:
И как мое обещание в твоем сердце? Ему там нравится удобно ему?
- О , твоя забота , погладила только , что его а обещание спряталось в уголок моих мыслей 
прямо клубком видишь ли, и постоянно просит у них прощения...
- Прощения? За , что господи, за , что может обещание просить прощение Петти!
- Ты же обещала словами правда?
- Да..
- Кажется твое обещание хочет чтобы твои мысли тоже обещали мне..
- Но я..
- А еще оно хочет , чтобы обещало твое Сердце, и знаешь..Тогда не понадобится слов.



оба замолчали ... и спустя пару мгновений, засветились и кудато исчезли, уплыли как 
светящиеся мотыльки без ободков и крыльев, улетели туда, где еще не было солнца, может
быть даже в новую вселенную, чтобы стать солнцем там.
Живые души не требуют слов, но мертвые живут в постоянной зависимости от них и их 
потребленьи... 
А ,что насчет вас?..)

Если тебя бьют по лицу, может это для того,чтобы ты проснулся , но если это произошло а 
по щекам еще бьют? Это может быть просьба и пока не ответишь бить по ним не 
перестанут. Одно дело Святой, другое Воин, а кто есть еще?...)

Вселенная полна хищников, но хищник не обязан быть Зверем.

Когда человек сталкивается, с чем то не естественным его миру, то ему можно а иногда 
даже необходимо нарушать всякие там правила.. Ведь все, что он знает относится лишь к 
его миру, ничто не гарантирует что другие будут вести себя так же ...
На пути Знания Человек может с этим столкнутся.

Как упражнятся в современных условиях в в природе и в миру, при этом лишь приобретая 
мастерство? Попробую обьяснить это примерно так - когда идете делать слабость 
влаживайте в нее всю силу свою, когда идете к силе влаживайте слабость .. потом берете 
это все и занимаетесь...
и помните это лишь Донат понятий, не только именно слова имеют смысл, больше смысл 
влаживается в слова.

Друг - это не тот , кто стремится к Власти, не тот кто стремится и к таким "браткам" у 
которых кусок хлеба, побольше, друг пойдет на самую большую пропасть и выстроит 
мост, спустится в самую глубокую бездну и сделает с нее тунель... Друг это тот кто будет 
развивать себя, тебя, близких людей... - за Большой Мост и большие тунели! За Дружбу!
kuyish da estestmios! granu.yuori..) 
(из бесед с Шавкатом.)

Отрывки из напоминаний другу:

Осознание не предел...
И ангелом небесным можешь стать ты, но знай это не предел

Однажды шел с другом в гори немного прогуляться, дошли до неприметного спуска к 
горной речушке, и тут мой дружище остановился и начал говорить:
-Меня просили передать, напомнить тебе кое-что.........За тобой должок!- улыбается)
-???-в недоумении уставился на него



-Когда ти приходил сюда.............. ти обещал....ОБЕЩАЛ что вспомниш себя!- заболела 
голова и на миг показалось што говорит со мной некто иной.............
(отрывок из книги "В Поисках Ключа Дракона")

Ты хочешь выглядить крутым? У нас это не срабатывает.. Ты должен быть настоящим!

Развивая себя - хороший пример , развивая миры - можешь приуспеть в гибкости личной 
свободы кроме ее примера , но развивая планету , никогда не отстанешь от Успеха приводя
каждый раз его всему ,что должно на ней ожить.

Потом - это недоразвитое Сейчас!

Чистым будь! Но не наивным...)

Люди не вещи, но я объясню вам это примерно так :
Есть друзья жизнь которых сито , все, что в него кладешь, протекает, и когда меня 
спрашивают , не дружить ли с этими людьми? Я могу ответить точно, если сито не может 
вместить вашу силу, то он может помочь отсеивать ваши слабости или просто не требуется
в него вмещать то для чего он не предназначен, разве , что если вы только не залатаете его.
Это не значит что не стоит дружить с этими людьми, разве вы выбрасываете сито если он 
бесполезен для вмещения воды? а Где муку сеить тогда , и отсеивать???

и пожалуйста не осуждайте , не судите, и не спорьте друг с другом - вы должны помогать 
друг другу, и в силе и слабости.

Полюби и высвободи и начнется удивительное... Ведь Сила отдается тем ,кто в нее 
безкорыстно влюблен,но Воин берет ее, лишьчтобы защитить - и в этом великая сила 
,потому,что-целая природа становится его непобедимой армией.

Полюби и высвободи и начнется удивительное... Ведь Сила отдается тем ,кто в нее 
безкорыстно влюблен,но Воин берет ее, лишьчтобы защитить - и в этом великая сила 
,потому,что-целая природа становится его непобедимой армией.

Орел - это именно так птица которая кружляя со стаей своих сородичей не считает круги, 
потому не важно сколько это будет продолжается , когда кто то решит напасть первым на 
тех кто снизу он проиграл, орел остается хищником пока он сверху и становится добычей 
когда он внизу. Я видел тех орлов которые в одиночку наблюдают за своими сородичами, 
но лишь в одиночку спускаются за добычей, опускатся за добычей при всех, слишком 
опасно, ведь можно перестать быть хищником.. но когда ты невидим сверху - не важно как
ты низко спустился, ты все равно очень высоко.

Гун фу само не приходит, но оно приходит к тем кто сам, и не ждет или находится сам , но 
сам готов и действует.



Какие бы поступки на вид хорошие, не соввершали бы люди - если они осуждают других 
за плохие - то они еще не поняли,что такое Человечность. 
Шавкат говорил Доброта и Человечность - это не одно и тоже..

Лучше всего развиваться там где на взгляд хуже всего совершенствоваться)))

Красота - это сон .
сон - души,но смотрение Духа.
а что же тогда виденье его?...
Это отсутствие в нем вида ( по нему ) 

Когда будете хорошо упражнятся , научитесь с самого простого - брать самое нужное и 
необходимое, вместо того ,чтобы брать бес конца и края и все же быть ненасытным да и то
,что вам не является надобным.

Пища отражение тела, жидкость - Души)) Шавкат когда например упражнялся в начале 
вообще только хлеб ел и чай пил. И этого достаточно, и более того , после хорошего труда 
- чай и правда кажется божественным напитком дающим Силу, а хлеб самой вкусной и 
сытой едой на свете.

Легенда о Мастере и Драконе и Ключе Дракона.
( evin стоvеэшс - evit esteэшестс Дракура )

Однажды Дракон пришел к самому сильному Мастеру и спросил Мастера, почему его 
глаза так сильно сияют, что он их не может увидеть... Но из за них существовало все 
вокруг. Дракон долго искал этот источник и нашел его после этого и задал вопрос 
присутствием. Так как Мастер тоже был там ему довелось ответить и
Мастер ответил: за то,что ты спросил это я отдам тебе их,потому, что если ты нашел меня 
то тебе не хватило и вселенной для тебя ,и только так ты поймешь, сколько грусти , 
печали, но радости и счастья могут в равновесии принести Мастерство виденья, из за 
которого они и так сияли и светились... 
Но самое Главное ты поймешь ,что тот кто только печалится - позволяет богу плакать как 
седому грустному старику, но тот ,кто вечно смеется позволяет богу быть Ясным как 
солнце и препятствовать тучам. 
Дракон понял Мастера и спустился с Горы,но то был не просто Мастер в нем были все 
Мастера которые были , есть и могли быть, это был их совет до которого дошел он, совет 
решающий не жизнь, а жизни... и пока у кого то не было ни сил ни головы чтобы 
любить,защищать, учить и Думать - Знать, Дракон пошел туда чтобы принять всю эту 
ответственность так было задуманно, "но лишь они могли исполнить" . Когда Дракон 
спустился с Горы , он смеялся потому, что на встречу ему все шли на гору, но Дракон Знал 
от Мастера - что самое серьезное уже произошло и он смеялся, но когда снова подымался 
Дракон на Гору, то все рыдало, потому, что все еще случится ... Но после этого никто не 
видел и забыли Дракона , а существовало все это от того Мастера за Глазами его не было 



ничего, это был самый сильный видящий который давным давно ждал этого Дракона 
,чтобы поручить ему всё и это все было Боевое Искусство. 
а В нем было очень много тех кто мешал жить, и развиваться людям, потому стал Дракон 
незаметным именно для того, чтобы помочь каждому и незаметно учить их и напоминать 
им, защищать и развивать (боевое искусство и Мастера, но не все могли это и тогда 
исполнение было по разному через Договоренности, но искались те кто вспомнит Ключом 
Дракона ) и тот только кто вспомнит полностью начинал видеть и иметь силу Дракона - 
это был Ключ Дракона, который спустил с горы своими детьми Драконами - разделяя их 
на три , но было это все одно, а людей еще больше было много дегенератов, которые 
забыли свой род, и многих нелюдей, насилия , грязи и тогда были договоры, это были 
Законы силы и правила Разума в котором существовали кое как люди и поддерживали свои
Жизни за счет матричности. 
После того было много легенд про видящих Мастеров , Дракона , но они уже не помнили 
откудого все началось на самом деле... а Дракон все спускается и подымается , ищет и 
ищет....тем самым Сильным Мастером....носит Ключ, но самое главное , что это мог быть 
каждый , кто вернет себя полностью, с чего все началось... кто то вспоминал по правилам 
и уходил , кто то по Закону ,(дракон поддерживал, возвращал помогал им как мог и как 
они шли ему на встречу) но они не знали что тот Дракон и Мастер начали договор, и 
ждали тех кто вернет полностью и не от Закона и правил вернется, чтобы однажды этим 
договором управлять а когда получится разорвать его , когда уже люди будут готовы, то это
будет последний Удар в силу своей развитости того кто полностью помнит себя и как 
началось...( тогда три Дракона с ключами уйдут за Договор ,чтобы встретится как впервые 
встретились Мастер и Дракон один на один ,так и было они были сын и отец в понимании 
нашем о их встрече, а до того как встреча это снова соберется и сбудется когда надо это 
три брата и отец, чтобы увидеть отца нужно быть очень далеко отсюдого здесь все 
смешано с него и договором, здесь же что и там ,но там ждут, а здесь делают, иногда совет 
собирается, но не для всех люди пока не готовы, но только если люди будут готовы, то 
колоссальная Сила прийдет в исполнение, а пока все делается для того, чтобы к этому 
прийти , а когда понадобится и вернутся к договору .. а пока это путь без начала и конца. 
Вот и происходит разное.... Разный носит немножко из этой легенды по немножку ,но кто 
не помнит то пока каждый свое... А Договор тот есть Пространство и Время, Когда Дракон
не плачет и не улыбается - это радуга , но когда он плачет то, чтобы не было засухи и 
никто не погиб, потом он улыбается, это , чтобы поддерживать все живое... через всю эту 
систему. 
с тех пор приходят и уходят Драконы сюда к нам для дел, и уходят на совет - чтобы 
решить рано ли поздно, и что еще нужно чтобы приблизится к тому когда наступит 
последний Удар - высвобождения .

( для тех кто не помнит и не видит - этого всего и жизни не хватит обьяснить а тем более и 
сделать, потому что вмещается и делается иначе а тем кто очень заблудился все слишком 
много это и слишком сильно,но может этот маленький отрывок даст кому то напомнить о 
самом себе о делах и кому это все таки нужно отбирать у вас, и стоит может уже вернуть 
себе свое, а не каждому свое через правила Разума - разделяй и властвуй)

О Звере, Воине и Святом.



Если сознательно терпеть и трудится - можно обрести Волю.
Если после этого сознательно терпеть пороки и грязь,слабости других ,это-уже 
воспитание Святости - Любовь. Это закон Воли и Любви , или Духа в целостность 
понятии ,в матричном же и разумном именно если, то Воин может быть только от бога,но 
Воин может стать либо Зверем либо Святым,либо Мастером. Зверь же именно тот кто Не 
Терпит грязи и пророков ни в себе ни в других он действует по Закону Воли и приходит от 
Всевышнего в нашем понимании. 
Зверь действует прямо по своей природе,Человек может действовать Красиво . Красота - 
свойство присущее Человекам и божественности. ( бог - ( и) - это матричность создания 
через которую мы смотрим Мир - (ы).
И состоят они на правилах Разума. их. Но вот теперь самое интересное ,что генетика ее 
предрасположение и то как вы ее используете - это и есть попадания под определенные 
правила и действия по ним , и от них зависящие- касты и обстоятельства - ваша 
жизнь,жизни . Изминяя мышление,сознание ,свою генетику - эти правила по крайней мере
могут стать как минимум косвенные а не прямы к вам. Шавкат примерно об этом говорил -
когда рассказывал о мышлении и сознании,(голове) Дракона. Это и есть Основа гунфу. Но 
понять это способны пока единицы . Опять же так, но при этом даже и всегда есть шанс. А
совершенствование это поиск не правил а Силы. Потому всем кто ищет ,думает,трудится . 
В усилии и развитии этот маленький отрывочек информации.... Из некоторых данных 
которых вам не каждый поспешит донести.

Что за Идиот придумал, красота требует Жертв, Красота друзья не требует ничего, но 
вдохновляет на все!

Целый Мир освещает твои глаза если в Сердце - живет Любовь

Заражайте всех Улыбкой , хорошими делами и присекайте ,и уничтожайте плохие 
поступки.
Ведь без любой информации , осуждений и прочего перед вами будут какие не какие а 
люди стоять.

Уничтожь в себе поражение.

Ни должно быть ни мгновения,где ты потерял свой удар.
Не может потерять себя тот,кто знает это.
Брюс Ли

Беда не приходит одна,
бывает даже по очередно,
я знаю точно любит она,
тех кто ее годен.

Есть только одно место где не нужны Крылья и это Любовь.



По мере продвижения в Жизни может понадобится многое , и то не тебе, а другим, потому 
нужно быть Ювелирным во всем, чтобы уметь помочь каждому, кто к тебе обратится и тем
кто тебя окружает, так же как и тем кому сам желаешь помочь. 
Нужно уметь встречая тех людей которых вы не искали , обрести себя, поверить, даже 
если они не те кто должен был перевоспитаться.. в гунфу - это может иметь большое 
значение , когда поддерживаешь того, кого никто не ожидал.. Становится все на кону и это 
становится непредсказуемым потому это примерно и есть Боевым Искусством.

(из бесед с Шавкатом)

Необходимо быть искренним и честным по отношению к себе и к тому, кого 
любишь.Необходимо быть настолько честным,как будто вы представляете одно целое.Ты-
часть жизни другого человека,поэтому гордость,тщеславие,гнев должны отсутствовать. " 
Брюс Ли.

В каждой звезде медитирует спящий...На востоке указывая в звездное небо говорят - 
Смотри Будда лег спать ( смотрит сны) , Утром - Будда проснулся . Если будда спит люди 
просыпаются, если будда просыпается люди засыпают,а тот кто достигает божественной 
природы встречается с Буддой и беседует сним, это означает решение при котором 
ясновидящий после достигает нирванны,либо остается ,чтобы видеть, вот такая маленькая
идеология Востока...

Миры - не должны становится Судьбой...

Ведь дурак и есть, самый главный Секрет, но как обьяснить Дураку, что секрета здесь нет?
..

Никто не может быть совершенно свободен, пока все не свободны.

Хаос - последствие недоразвитости.

Что такое Рай? - Это восхождение Света)))
Он происходит с каждым Рассветом, и Зовет с каждым Закатом, но от своей неразвитости 
мы так и не можем его принять ни пойти с ним вместе.

Передать Душу того, что вложено и из чего состоит Чай, может самый Горячий 
напиток...Но не каждый может принять настолько раскрытую и обнаженную раскаленным 
паром правду)

Если вы делаете не ради себя , вы становитесь невидимы для тех кто вредит, особенно вы 
должны понять, что делать Ради Силы - это отдаваяя лучшее в себе и то, что вы можете - 
слабому и слабым.



Не зря Шавкат говорил Упражняйтесь Ради Пустоты, и тогда сможете Ожить. Но это еще 
не все и нужно проснутся, чтобы - Дальше.

Женщина сама по себе Любовь и Природа, либо по природе - Ангел, и Богиня.. а по 
социуму - Королева и Принцесса, если вы смотрите по другому Явно , что то не так) либо 
с вами, либо с тем куда смотрите и самим взглядом)

Связи - сковывают и управляют теми , кто держится за них, а не Держит их сам.

Детская Улыбка и Счастье - вот великий Источник Силы.

Пиар - это как Мусор , ты его выкидываешь, а кто то его подбирает и толкает в массы, 
либо сами массы и подхватывают и толкают каждому.

Если вам не хватает времени на Успех, Старайтесь не общаться с автоматизированными 
людьми, с роботами ...иначе они заберут ваше Время, они живут на этом.

Сердце укрепляется поступками)

Тот кому ничего не нужно - Умеет Хранить , ему даруют, кто умеет сопротивлятся себе кем
и чем бы он ни был то обаривая то в гармонии - умеет Защищать, ему доверяют.

Когда вместо Головы - схемы, тогда и поступки соответственные роботам и механизмам, а 
не Человечности. А что у вас в Голове?

Чем осознанней Воин тем выше его Голова.. Но если даже святому пытаются залезть на 
голову , Будь то у Воина - Воля или У Святого Сердце - опрокинет с такой силой того кто 
посмел, что до Духа долго еще вспоминатся будет...

Будучи Мостом соединяющим : Любовь, дружбу, разумение , будь и в состоянии эти связи 
защитить раз проклал им дорогу, если дал видеть им путь))

Люди из за Речи , считают себя разумней животных, а те в свою очередь молча 
оказываются живым и мудрым знанием и силой.
Если не умеешь быть человеком , попробуй немного поучится у животных))

Есть такая притча, что мол один из пяти Драконов, который перестает иметь отношениям 
к остальным четырем, близок к Всевышнему.. насколько и зачем говорят знать только ему.

Пути Всевышнего не из под Видимы (неисповедимы)

в гун фу слабых - нет! Гун фу ( Человечность и Милосердие - Закон и вне Закона) сами 
себе.
А выше, сильнее Человечности и милосердия - ничего нет...



Вы будете становится лучше в те дни, когда вы не хотите идти, но идете несмотря ни на 
что.

Всадники - это те кто в гунфу дракона дошли до плечей,они действуют как Мастер,но еще 
думают как Дракон, и наоборот.

Не важно Открыты у вас глаза или Закрыты,
Суть вот в чем Спите вы или Не спите!?

Разум- Фокус, Водопад, ферверк , рана, наблюдение. Разум - это я , разум это ты, овладей 
собой , и упражняй все живое ,тогда поведешь Дух)

Немного разьясню : Тренировка и Упражнения...
Тренировка постраивает механизм, недоразвитость ума, вы должны понять, пройти это. 
Имея строго определенное мышление тело станет оттачиваться лишь под него..не будьте 
столь ограничены) Упражняться значит уметь перебивать информационные каналы между 
сознанием и подсознанием, которое посылает мышление чтобы научится Видеть - за 
мыслями чувствами ощущениями и фантазиями, которые фокусирует разум, что вы 
увидите за водопадом который бьет вам в лицо, пока не подымитесь по нему))? 
Упражнятся это так же овладеть мышлением и тогда сами сможете остановить 
перенаправить итд - этот водопад... Есть такая притча ,что карп который подымится по 
водопаду - становится драконом) 
Крепость Духа и как к этому идти? Упражнять это - умение в голове воспроизводить 
безмолвие и укреплять это телом брать и укреплять чтобы оно стало крепостью... 
крепчало до тех пор пока,не вместит полностью его - духа ...
а если укреплять все, что в голову как информация попадет
это диктат
дресировка - тренировка
вот представьте послушали вы музыку, и начинаете под настроением делать этой музыки , 
чтото напевать пританцовывать , она повторяется в голове.. ритм , и другое, что 
происходит??)) тело укрепляет фиксирует движениями то, что попало к вам в мышление 
и тогда это построение укрепление механизмов, например вас спровоцировали вы 
попались с агресировали и начали ненормативное выражение или поведение и снова)) вы 
должны иметь чистую голову исами выбирать свое мышление поведение и укреплять это 
телом))

все ,что делает тело это с головы ,а то что в голове это то что питается твоими действяими 
потому имей соотношение...
Ведь помните :
Тело и есть Подсознание, а поступки его - твое Сознание, и твое Мышление выбирает как 
управлять ими. Овладей своим Мышлением ,Поступками, и телом. - и тогда станешь 
Ближе к Голове...
Голова это Мастер, руки - это Воин..)
Дракон противостоит любым кастам.



просто Воин начинает с Воли, (преодоляя водопад) разума)) а Дракон с Головы, овладевая 
источником его создания, сопротивления..) действовать нужно с двух сторон и тогда 
появится Мастерство.

Что меня делает счастливым?..
Когда Горы гладит ветром ветер иногда гуляя по ним ураганом, когда Ливень и Град 
накрывают верхушки гор, а ветра разносят по ним дальше, когда небо затягивается но 
солнце не уходит... И дожди ходят волнами по воздуху... А весь город с Гор и не видно 
даже Дождь и Град так превосходны, что со стороны словно густым густым туманом 
накрыло весь Мир, лишь небо и горы, а где начинается и кончается туман и небо уже не 
видно - все слитно... И тут ...с горы на гору через весь Город приходит Мост... Радуга... А 
рядом пролетает Орел.. ты его приветствуешь а он кричит в ответ сразу после этого 
пролетая над тобой))... и в эти моменты вкладываешь себя так, упражняясь, например в 
ударах,что честно перед собой знаешь! Знаешь, что готов так вложить себя в Удар что ему 
все равно, он неостановится нисмотря ни на ,что он пройдет дальше смерти даже так 
отдать себя чтобы пробить все невежество... кричишь , ревешь, что угодно и вот весь ты в 
ударе и природа от твоих стараний начинает входить в тебя и в твои Удары уже захватывая
более того, что тебя лично окружает внутри а и снаружи... силу природы. И вот это просто 
происходит , и я становлюсь счастлив понимая, что стастлив был всегда просто часто 
забывал об этом....
А от чего вы счастливы?)

Замок короля - не крепость Духа, 
Власть народом - несвобода людей.

Каждому свое - теория Хаоса, 
Каждый Свой - ( с Воли) - основа Мастера

не нужно разбираться, нужно упражняться...
они возьмут твою голову и разберут волю, если ты не соберешь свою волю и не возьмешь 
свою Голову...

Бывает Сила такой красоты,что она становится настолько не отразима,что ее уносят 
крылья Любви в Рай)

Все ищут Смысл Жизни, но Дело не в жизни, а Мир не в смысле) он в Идее, а Жизнь в 
Судьбе, и все это либо берешь во внимание и упражняешь ты, либо это тренирует - 
дресирует тебя...



Встав на голову, может стать Ясно, что мир выше головы, но ноги ближе к небу, но если 
встать при этом на руки, то и Мир при этом в твоих руках, особенно если ты стоишь на 
горах...)

Вот многие говорят скала, камень - бездушные , они смотрят через свою недоразвитость, в
ком нет души тот видит во всем бездушье, на этой скале ростут цветы, но у людей в сердце
как часто, расцветает Любовь, особенно утех кто говорит подобное??

Я так выражусь, но близкие люди  по Духу меня поймут: 

у меня плечи крепчают от того что знаю что за спиной те кто делают себя лучше крепче 
развитее...Крепчают так решительно, что Голова с умеет принять любого из родных на 
плечи и решить их проблемы,но все верно именно потому, что они готовы достать до 
моего плеча, а не делают так, что бы я опустил голову и обарачивался назад к ним, на них. 
Хоть и это не причем, это не мало важно. А есть те до плечей которых мне еще рости и 
рости...)

Когда тебя держат,поддерживают за руку - это неплохо, но когда за Голову - это опасно...

Когда при мне однажды спросили Шавката, мол - Шавкат , вот , что ты защищаешь, зачем 
тебе такая Сила?
- он ответил: предков, свой Род..Но когда Шавкат спросил кто ваш Род? рядом стоящие не 
могли ответить.. он говорит вашим это заменяют они уже думают что цивилизация, и 
кричат - росия росия, или украина украина, или сша сша ... но разве это Род? - это 
цивилизация , это идея.... даже не Земля... Мир состоит из информации и идей и далее, 
Земля это другое... и нисмотря на то,что вы не помните свой Род, мне нужно напомнить 
вам,потому,что вам надо,чтобы ваш Род смог понять, и вспомнить...
-после тишина и последовал следующий вопрос.... Шавкат а какой твой род? 
- мой там где все началось и там где все закончится ,но не для вас, для , Власи,чушек и 
свинских миров, для вас это там где никогда не начиналось и никогда не закончится...
(беседы с Шавкатом)

Все рассуждения ,суждения, обсуждения - происходят от недоразвитости, и как однажды 
сказал Шавкат, если б вы столько упражнялись сколько все это делаете, то были бы уже 
великими мастерами и я бы учился у вас.

Развитие - это всегда дальше чем мы смотрим...

Учить ты можешь только себя, пока себя не научил, свои уроки не прошел, к другим даже 
не лезь со своим делом. Шавкат



Хочу вам рассказать пару интересных Историй рассказанных мне Шавкатом... ,но не все 
сразу, вот одна из них:

одна из Историй о поклонах:

Давно на Руси, жили Князья а просты деревеши, называли их Хабарями (хабарь кстати - 
взятка отсюдого немного и поплыло,так как казнокрады брали , но взамен не давали, жили
по свински.) и в те времена.. решил как то один князь прийти к одному старику в дом, тот 
сугубо отказывасля платить налоги .. а Старик был и Мудр и Хитер... и услышав это, 
поспорил со всей деревней, что князь кланятся ему прийдет... И перед тем как войти в 
избу сделает поклон едва порог переступивши.. Вся деревня смеялась, мол совсем из ума 
выжил старый дурак... Тем временем старик по немногу перестроил вход в избу так, чтобы
человек с нормальным ростом не мог зайти не согнувшись, а иначе лбом ударится. 
Приходит князь , стучит , кличит.. не выходит старик только слышно как старик 
предлогает войти... А князь не слыхал о споре старика с деревней.. Входит наклоняется а 
вся деревня видит... старик громко так во весь голос и говорит ну коли зашел и кланяешся, 
то и в моей власти гостю что мне идет на поклон решать судьбу его , что и в условие 
ставить... свидетелем был весь народ, не смог перечить даже князь хитрости мудрости 
старика...После того вся деревня перестала платить налоги... а вскоре и слухи пошли, что 
еще раз князь наведается , настолько низкую дверь построят в избу, что как скотина 
заползать на коленях будет, а то и как змей поганный ползком, только щель оставят... , что 
являлось бы большим позором. 
НО это насчет этих поклонов... Вот Шавкат и говорит вы и думайте, когда зачем, и чему 
кланяетесь , и кому и зачем это нужно... потому, что если прямо пройти не можете значит 
что то да властвует над вашей головой, а если прямо идете и лбом бьетесь, значит Дурак 
идет Яснее не куда ... (все дружно засмеялись и продолжали пить чай...)

Горячей Воду делает - твое Осознание,
Холодной - твой Ум, а водой делает Воду - твой Разум. 
Шавкат

Зверь Знает Хозяина в том,кто перед ним спокоен, и нападает даже на того тревожного,кто 
его воспитал. 
(из бесед с Шавкатом, - владение Зверем,силы древности.)

Нужно много Трудится, да бы не заблудится в догмах Разума.

Воин не может устать ,тем более оо собственных движений,иначе они не его.

Решения не требуются в обьявлении,а действия в планах,если все иначе - ты уязвим.

В ладонях Любимой,любая слабость становится Силой.



Никто из нас не рождается хоть с йотой бессилия,мы все состоим из силы,которая 
направлена против себя ,и активно проявляет - это снаружи,весь мировой хаос лишь 
отвлечение ,когда вы внутри себя направлены против друг друга одной и той же ,но 
категорически разной силой в миру... Война - где среди нас не побеждает никто ,каждый 
заклейман идти против друг друга,безсмысленные войны,за илюзии за,то чего нет.. и воюя
за то чего нет,вы помогаете лишь осущетсвлять эти илюзии вашим главным и настоящим 
врагам и тогда они становятся вашей реальностью. Хаос - это то,что распределяет семью 
против друг друга,когда они один род.
Какими бы не были сильными пешки,дураками манипулировать легче всего. Шавкат

Дурак - проходит жизнь и все равно ник чему не приходит.

Всем нужна помощь,не важно какая.

Сколько бы ты не говорил о Духе , если у тебя нет Воли, на тебе сосредоточена Глупость, 
но когда ты в Безмолвии - Дух сам концентрируется на тебе.)

Если Ударили по щеке, подставь под Удар вторую щеку,но кто сказал,что это обязательно 
должна быть твоя щека, а не противника, и не твой удар , а все же того, кто напал первым.
Мне кажется может быть разное, но трактовать все массово , и есть диктат, все 
индивидуально ,потому понимает тот кто прошел, и разумение зависит от пройденого 
труда , а значит одна и та же фраза в разных ситуациях с разными людьми будет значить 
совсем разное ) не путайтесь не в библийских трактатах нив чем ином другом, много 
трудитесь и сами все поймете.. Тем более Совершенствование - это Поиск Силы а не 
правил.

Объясню, почему ты здесь. Потому, что ты что-то понял. Ты не можешь выразить это, но 
ощущаешь. Ты всю жизнь ощущал, что мир не в порядке - странная мысль, но ее не 
отогнать. Она - как заноза в мозгу. Она сводит с ума. Не дает покоя. Это и привело тебя ко 
мне. Понимаешь, о чем я говорю? О системе. Она окружает нас. Даже сейчас она с нами 
рядом. Ты видишь ее, когда смотришь в окно или включаешь телевизор. Ты ощущаешь ее, 
когда работаешь, идешь в церковь, когда платишь налоги. Целый мирок, надвинутый на 
глаза, чтобы спрятать правду. Что ты только раб. Как и все, ты с рождения в цепях. С 
рождения в тюрьме, которой не почуешь и не коснешься. В темнице для разума. Увы, 
невозможно объяснить, что такое Система... Ты должен увидеть это сам. ( из кинофильма 
Матрица)

Тело и есть Подсознание, а поступки его - твое Сознание, и твое Мышление выбирает как 
управлять ими. Овладей своим Мышлением ,Поступками, и телом.

Изминяясь по мелочам - мы идем к изминению в Целом.
Но тоже самое касается и Измены...



Если хочешь посмотреть Солнцу в глаза,посмотри своими глазами на солнце...
Если хочешь показать слепому его,стань ему солнцем и покажи ему как самим им стать.

Убегает зачастую тот,кто не может Бить,и бежит он не от Врага,а именно больше от 
собственного Удара...)

Успешность в пространстве - это отсутствие потери времени ,особенно зря...
( соционаблюдая.)

Если от чего то и должна быть Горяча Голова, так это Только от Духа.

Ломай Судьбу - Ломай правила.

Мир - стоит,Дух - движется.

Вмещая большую Силу - оставайся простым, и тогда каждый сможет перенять это.

Когда , кто то имеет силу , его многие хотят использовать, но не поддаться манипуляциям ,
и при этом выручить человека, неплохое развитие Ума.

Я бы не назвал Древним то ,что имеет название, а Мудрым то, что не имеет Осознания.

Когда перевал гонится насквозь,
не мимолетна гроздь Судьбы,
но изначально и прекрасно ты изминяешь эти сны,
без брани суматохи и обмана майи,
ты видишь так как видеть ты готов -
любовь твоя свята как нагая Земля то голосиста, то немая,
и значит Духа ты вместить готов. ( Шавкат)...

есть поговорка, о соринке в глазу ближнего и бревне в своем .. по моему иногда бывают и 
леса через которые люди смотрят и заблуждаются. в лесу ведь легко заблудится иногда... 
да?

Шавкат говорил, что пока нет Воли, нужно выбрать Одно дело и Упорно и Осознанно в 
нем Совершенствоватся, трудится , поменьше болтая, и не тратя себя на пустой разговор, а
потом , когда Воля появится, можно быть Успешным во всем ,тогда сами поймете.

Владея Разумом, понять Мастера - значит и его пройти.)

Тот кто зависит от Глупости, тому и требуется обьяснять Больше всего.



Мастер тот, кто владеет Разумом…он может позволять оставаться ему Спокойным, и 
самому течь через него, и ему высыхать до себя, то отдавать, то брать и направлять его. 
Разум – это Вселенная и Мастер не зависит от неё, как Шавкат и говорил ,настоящий 
Мастер не зависит от Пространства и Времени, чтобы понять это, нужно сильно трудится, 
упорно упражняться чтобы развить Голову, для этого нужна Воля, пока ее нет - тело и его 
Дела, всестороннее развитие . Осознанное Упорство, труд.
Шавкат говорил, что Воин может быть только от Бога, но Дракон начинает с Головы, воин 
с Воли.

Скорость — это самое древнее
животное, затаившееся внутри
каждого. © Брюс Ли

Двигайся, как вода. Замирай, как зеркало. Отвечай, как эхо.

Любовь откроет любое сердце,но свободным сделает - лишь чистое.

Я твой учитель не более, чем ты - мой. В нашем взаимодействии рождается Новое.

Работай над очищением твоих мыслей. Если у тебя не будет дурных мыслей, не будет и 
дурных поступков. Физическая нагрузка -это одно из лучших средств очищения мыслей

Любовь не отдается Слабому - ведь она в нем не выживет,
и с ним.. Слабый не сможет защитить ее и направить , не сможет и быть опорой для нее 
,чтобы она взросла еще больше и окрылила его.. Любовь не отдается слабому , нужно 
иметь Волю.. 
Но когда ты имеешь Волю - Любовь пойдет тебе навстречу и откроет Любое Сердце ... Эта
встречная сила пробуждения и есть Дух. И не важно Помогает в этом Ум или нет, в Мире 
Интересов , брать выгоду нужно от Самой системы , так как она ее и порождает, а не от 
людей, не важно чем и как вы пользуетесь, если вы остаетесь Человечны и умеете 
защитить близких родных и все живое. Это и есть суть Гун- фу : Каждое спасенное сердце 
- это минус один враг.

Ваше тело напичкано всем, только не вами - это и вытесняет с него вашу душу...

Чистый Сердцем не щурится на Солнце, ибо вне круга они оба один и тот же Свет. И это 
Великая Ясность.

Греки говорили: если оливковое масло бальзам для тела, то мед - бальзам для души.

Любить не значит иметь связь,
любовь не значит быть связанным,
информация ваша единственная вязь?
Сеть паучая - не станет приказом мне.



и проказом шути не шути,
и подшучивай и не подшучивай,
Если Борется Сердце в Груди - Чистотой своей грязь обезоруживая...
То падет любой вести приказ,любой пропасти, страха невежества,
Как же можно боятся упасть?
Когда Смелость Дракона - разрывает любые пропасти.

Дрожжи особенно летом опасны.. потому всем советую есть без дрождевой хлеб например
лепешки и галеты... А так же добавить или даже изменить временно рацион на это и по 
более домашних продуктов ,сухофруктов и мендальных орехов,сейчас это из пищи менее 
зараженно. Шавкат говорил воздействовать могут даже через пищу воздух и воду... И 
конечно же впечатления...

Приломление в Мире Илюзий - Чистое и Прямое движение..)

нагавиды землей не покрыты,
шрам и шум тешит вещую снадь
ты мне шепотом ,
рискни забытым,
чешую от дракона отдать.
я тебе очень веско и громко ,
вещий глум от завета отдам,
думаешь что пророк - это гордо?
ты падешь равината под стать.
это статуя ради свободы?
но свободу пошли убивать,
и ведут себя все кукловоды,
словно куклам дать волю велят,
самый радостный упал в затишье
самый громкий уже затих,
сам пойми друг - что громкие мышы,лишь быстрее едой стать хотят.
ты узнай,не те самые мыши в брюхах кошечки и котят..
ну а свыше,
только разума пир и фистрат.

я не слишком горчился по миру,когда миром себя не видал,
там и сям остановки гарнира,
все заправить тебя здесь хотят...
кто сказал что я миру начищен,
кто велел здесь меня отыскать,
вы поймите ,
я волен быть на вкус ,
- внемлющего меня - нищим,
но обязан быть Духом богат.



Уходи в пустоту. Не жди,
Пока путь укажут вожди.
Пусть твой страх укроют дожди.

Уходи в пустоту. Не плач.
За тобой не придет палач:
Сам себе ты и кат, и врач.

Ты танцуй, танцуй с пустотой:
Пока солнце горит над листвой,
Мир один и навечно твой.

Если противник хотел бы сбить меня с ног, я бы просто встал "на Голову".
Шавкат

Вы хотели меня спросить, что такое Матричность и ее программа распределения Хасты? 
(касты) - 
Вот делаете вы , что нибудь делаете, делаете, делаете, делаете , делаете ,а этого нет.. Не 
было, и не будет! Но вы все равно потому и продолжаете снова это делать опять...
Шавкат

Тем у кого нет Воли, пока обьясню так: Удар Воину нужен для того,чтобы отбросить все 
лишнее! 
Шавкат

Нет ничего Романтичнее - проводить время с Силой...

в каждом из нас мир)
меняя себя уже меняешь мир

Не поддавайтесь Климации - даже если это разбор пепла,где то это недобор Огня. Тем 
более когда это ставит перед вами Забор, а (и) забирает вас. 
Шавкат 
( от слова клеймить, только с схожденно с климаксом, симбиозное слово понятие , о 
принуждении к определенной обстановке и более того.)

Можете Иметь Интерес к Силе, но не выгоду, иначе она в вас не влюбится и станет вечно 
от вас убегать, ускользать... Чтобы понять эти Знания нужна Воля...
Осознанное Упорство помогает приобрести её.

Что такое Спор? Это занятие Для Слабых и Дураков их придают Самосуду, но они ищат с 
кем его разделить, оскверняя себя и близкого - разрывая друг друга на самые мелкие части
в суждении, осуждении и обсуждениях, а это в одном из пониманий и есть так называемая 



Дегенерация ,вечное деление, и уход от приобретения целостности развития 
,самосовершенствования.

Суждение уже не имеет Истины оно Суд, а суд делит, на правду и ложь, потому Суждения 
лишь зависит в которую догму больше вложить и , что перевесит, Безмолвие освобождает 
от самосуда фемид поклоников Слепца.
Мыслите, Анализируйте и лишь с Ясным и Чистым Разумом - сможете Знать и 
понимать,но Чистым Сердцем и Железной Волей.

В пороках - Видеть Искусство, тоже , что переносить через Пороги Слабости,что бы и они 
стали Силой. - Это делает Путь - учит не только ходить, но и перешагивать, Воин не 
закреплен путем, в нужный момент, он может просто перешагнуть и его. 
Сколько бы ни было Путей - это лишь грани. "Одного Алмаза" - Дух вне Судеб. Мастер 
владеет ими всеми ,но не принадлежит ниодному из них

Шавкат Мухаммедов.

Мастер настоль Идеален в Глупости,что не теряет в ней ни одного движения.. - В целой 
Системе - ни крупицы Духа.
Шавкат

Лоб : Дураку - Стена, Дракону - Врата, Мастеру - Щит.
Голова: - Мастер, Дураку - казнь, Дракону - Ключ.....

Если Думать как Мастер , то можно понять всю Вселенную, а не лишь ее Миры....

настоящая гибель - это прекращение совершенствования...- в моем понимании - это 
настоящая смерть...

Дети Играются. Дракон - любит детей, но не любит игры...

Осилить - значит Влюбится.

Не забывай Силу, Помни себя, Знай дело, будь - мастерством.

Как нужно Совершенствоватся?...

сказано, что Иисус молился так,что пот был как кровь его..



Шавкат: Часто за тренировку терял по семь-восемь литров жидкости.
Очень важно работать за предел возможного. Как говорят: «до
седьмого пота». Но не понимают, что это значит. Когда выходит
шестой - это лимфа, седьмой - кровавый пот.

Так же Шавкат Говорил нужно Думать, так чтоб Голова болела а если будет мало,чтоб 
кровь с носа пошла вот тогда сможете ,что то понять. Только не жалейте себя иначе ничего
не поймете.

Если держать меч правильно - из пальцев, мизинец самый решающий. Чтобы не начинал 
попробуй с малого, ответ будет Великим и быстрым. 
Хакагурэ.

Тот ,кто не знает себя - опасен для всех и для себя, им легко манипулировать, внушить что 
угодно , опасен противникам и врагам, тот кто знает себя... Таковому не внушить, не 
манипулировать таким, ни воздействиям подчинить невозможно, он незрим, и потому по 
настоящему может помочь.

Целостен - тот, кто самодостаточен без глупости.

Пламенные речи чаще всего - угасание свечи, если сам молвящий не оберегает огонь 
ладонями и других речами не побуждает к этому..Тогда - это стоит того, но как бесценно 
зажечь близких безмолвно.

Если нет силы духа, сила мышц
тебе не поможет.

Разум , как Сундук, тот кто отдает ему Сердце,становится Мертвецом, положив в него так 
однажды - выйдет телом и душой, вернувшись еще раз делая свой вклад,произойдет еще 
деление... и так пока Дегенерация не поработит полностью. Положив однажды и 
возвращаясь снова и снова чтобы получить сокровища вложив себя - отдавая : бесценное 
за цену . Дух не имеет сундука он туда не вмещается , но встретившись с этим сундуком 
Мудрец не произойдет обмена, ведь у него есть ключ.

Смотри и бездействуй Слоган врага, действуй без головы - Идиота. Шавкат

Сделай Боевое Искусство простым , и оно станет для всех...

Если когда нибудь, кто нибудь из вас упадет...Переквалифицируйтесь,воин не падает,он 
опускается к Земле ,чтобы поднять её. 
Это не падение - Это поднятие Силы .. и не только своей ,а возможно целой земли... 
Каждый раз падая, это не просто спотыкание, это подножка Духа,дабы однажды Вознести 
целую Планету...



Если человек не спотыкался ,он либо ползает ,либо на коленях... - Без Воли поднятся, без 
Любви спустится,но не пасть. Настоящее падение Это бездна ..пасть и никогда не 
приземлится, и лишь ,а остальное иначе.
Шавкат говорил : Идиот - это тот, кто ни отчего не отталкивается и потому ни к чему не 
приходит.

Намерение без хозяина - Дух.

я знаю как побеждать других,"помочь им победить себя."

Духу - нужна Крепость а не Облегчение, все ,что облегчается, сдает душу, и тогда все это 
можно захватить.

Я искал словами и не нашел опыта, но пошел опытом и нашел все слова...

Для тех кто по настоящему летает, нет ни взлета ни приземлений, о них думают лишь : 
падающие и заземленные.

Разумен тот, кто великолепно справляется с глупостью.
Мудр - кто даже ее не одолевая.

Когда поймешь ,что по настоящему влюбился - то больше не остановишся...)

Если сердце видит - то оно обязательно полетит...

Шавкат сказал однажды
Правило Леса - это быть Больше него,чтобы в нем не заблудится ..
.. Немного разьясню как понял - это я : нужно быть Больше силой того в чем используешь 
ее, и вообще себя задействовал , иначе в этом можно заблудится так как оно станет за счет 
вашей же силы больше вас. Это контролируемая Глупость .

Если Воин не от Бога , но для людей  по собственному разумению  - Ответственность 
Воина - снять Наблюдение... (воздействия.) и вернуть Человечество к Человечности.

Есть одна легенда, о тех кто живет по Выгоде..



Что такие люди кладут в сундук мертвеца свое сердце и им приходится постоянно его 
нести за собой... а Он разделяет их Сердце и раздает в качестве выгоды, сала, как говорил 
Шавкат и когда вместо души у такого становится полностью лишь кусок сала - это уже 
чушка (свинья) ... когда Шавката спросили куда такие попадут,он ответил в свинарник....
Живите как минимум Сердцем ...чтобы остатся Человеком и проявляйте Человечность.. - 
Сострадание и милосердие.

Среди миров, в мерцании светил 
Одной звезды я повторяю имя, 
Не потому, чтоб я ее любил, 
А потому, что мне темно с другими. 

И если мне на сердце тяжело, 
Я у нее одной ищу ответа, 
Не потому, что с нею мне светло, 
А потому, что с ней не надо света.

Буквально трепетен, шагов твоих, 
навал от прянни,
и пряностью сией - пахнет во всю отвага раняя.
Тоньше чем луг костра горят знаменья,
и знамя это очь твоих прикосновенье.
Узоров беглых непосильных взору,
готовы лучи солнца подорвать нежность узоров,
и хрупкость Сердца твоего без мании величия,
равна снежинкам на краях бездонных черт - твоих обличий,
незавершенных никогда песчинок шепот тысячный,
под самым ранним звездопадом - Любви ее величия,
настолько величавую,
что от поданных не имеет различия...

от неба к берегу ,
принеберегали семена ветра,
никто среди сиих потеряным в нем никогда не был...
Однако каждый под смеянием громким и шепотом,
кричал во днах своих
глубинно страхи о любовном голоде,
а кто то тишами был ниже , но сердцем громче,
веял ресницами мир,
стучал раздором молча.



Никто не прекращал винить эти равнинвы молча,
слышались лишь в росах трав их скользкие капли,
как рычанье из клыков волчьих..
А между тем послушно и неслышанно - крались репенья севера,
самые наглые ревели как медведи напыщенные,
но никто не успел ни сумел там понять,
как бы не бил бы Ум током, Кровь из моего сердца - стремится обнять.

Горы,горы - лишь чии то крылья,
Их весы лишь чья то голова - 
горы,горы ждут своих решений и заветов 
Может быть Дракона, 
может быть Орла...

Дух - это там где есть сила и нет правил.

Словом - можно отменять Суды на других,но это слово Безмолвие...
а может быть и есть те кто могут его произнести?..

Кожа,мышцы,сухожилия ,суставы и кости - все должно быть крепким и связанным ,быть 
за Одно - Иначе они станут против друг друга и будут вредить в вас - сами себе.

о девушках, и в в частности об отношениях между мужщиной и женщиной. И так поехали:
1. Никогда не падайте Чувствами ниже Ума девушек, упасть ниже понятий , пониманий, 
мнений, и прочих составляющих Ума, и его продукта Мышления девушки - это как упасть 
в бездонное темное море в качестве Змея, в котором вы в ее власти, это либо лишает 
мужщину стержня, либо прежде всего отталкивает от самой женщины, так как какими бы 
ни были его чувства, эмоции, ощущения, они ниже ее понятий....Часто таким образом 
теряется преспектива отношений, и так сказать мужщины не могут понять,что случилось, 
что бы они при этом обстоятельстве не делали женщина словно уже недоступна.... и тогда 
мужсккая половина человечества начинает при этом пытатся рассуждать, понять, и тонет 
еще глубже, либо сильно поглощаясь этим либо еще хуже утоляя проблемы какими либо 
якобы вспомогательными средствами в том числе развлечения : алкоголь, развратная 
безответственная половая жизнь и далее... Проще говоря мужщина без Воли , стержня 
становится хлюпиком, такой не может совладать с женской силой , и потому это гибельно 
влияет на отношения и него самого как и на состоящую в контакте взаимодесвтий с ним 
женщину.
2. О Верности... Тут масштабная тема , но в кратце рассмотрим проблему.. которую 
воочию не могут понять, многие хотя она очевидна... Во первых, женщина это бездонный 
край Силы , мужщина это то за кем эта Сила должна идти, но лишь в том случае и 
благоприятно лишь тогда когда она подобна Крепости, и Стержню , снова таки, когда есть 



на что опиратся, на чем течь, подле кого идти ... Многие сулят в неверности проверяя 
доводя, или по просту не взирая внимания в свою вторую половину..Однако, смею 
уверить, что то как и куда низко женщина опустилась , пошла , сделала , именно то, что 
позволил ей мужщина, это непросто понять на первый взгляд, но понаблюдайте, когда 
женщина видит в ком то себя, она готова идти за этим чем бы это не вышло в итоге и что 
бы не произошло, нисмотря ни на ,что ... а мужщины, якобы проверяя женщину на 
верность допускают ее провала в никуда, вто время как женщина просто слепо идет за 
ощущениями доверием к вашим Чувствам... Женщина позволяет себе то , что вы ей 
позволили, она лишь усиливает то куда вы ее ведете... Это как вести полк на сдачу врагам 
и потом обвинить самому полководцу свои ряды за , то что они его предали поймите... Не 
пытайтесь проверить, понять насколько она может упасть , она пойдет за этими 
следствиями и упадет еще дальше... не позволяйте женщине так самоуглублятся , это 
источит её, вода течет и живет, однако если она останавливается и самоуглубляется 
источник ссохнет .... Верность это та самая опора Земля, под ногами по которой пойдет не 
оступится , да и не падет ниже женщине по своему мужщине... окружая иным вы рискуете
выветрить свои сомнения недоразумения гнилые замыслы и мысли насчет нее в 
реальность.... А как вы хотели? Верность как отдача от этого пола женщина сможет 
оттолкнутся лишь от опоры чтобы взлететь, а если вы заберете у нее этот стережень из под
ног , и станете смотреть взлетит ли она вам даже зоркости не хватит усмотреть как глубоко
падет она, от чего она отталкиватся станет, ? как приобретет Крылья, Любовь окрыляема 
от Воли, а эта Воля мужщина и его опора для нее прежде всего! Верность - это 
Окрыленная Любовь но вырощенная Волей, опорой, силой этих взаимодействий 
...Верность - это отдача вашей же силы, вкладывая иную силу как вы ожидали что то иное 
получить??? А потом говорят ,мол страдают, так называемая мужская часть общества.. да 
вы обабились господа... вы ищите в женщине мужское.. а это должно быть в вас, да 
женщина так согнется если о нее с сией силой упиратся что же вы! Не дивно что так 
много пропоганды и развелось гей культуры... Мужщины будьте мужщинами и во всем в 
конце концов!!! Инако - гибло смотреть просто ... как все перемешалось. 
и под завершение как говорил Шавкат 
3. Женщина обладает огромной силой И если ты настоящий Мужчина -то можешь черпать 
ее силу Она станет бездонным источником силы для тебя

Упражняйте Силу в Гибкости,там нет ни мягкости ни жесткости там есть Сила.... 
Брюс хорошо понимал это, когда говорил о Воде...)

Одни говорят нужно развивать тело, другие ум...развивайте голову! но, всеми доступными 
способами, а для этого нужно тело и все,что его окружает , организм который развивается 
во всем...Это совместный путь и головы и тела, не разделяйте , когда я считаю,что что то 
понял я устраиваю себе хорошенькое занятие, бег под 50 км, и прочее,что то ,что напрочь 
очищает голову, и тогда если это осталось,то ,что вы якобы поняли, оно возможно 
настоящее либо плохо проверили)) либо если оно сокрушилось и вы сломались, значит 
ничего вы не поняли. Шавкат на эту тему говорил: все просто нужно строить мнения о 
себе и понимания, и рушить их,строить и рушить, так можно будет найти, построить себя 



настоящего, но чтобы это найти нужно так строить и рушить строить и рушить очень 
много.
Крушатся лишь илюзии,если вы сокрушаетесь, не озадачивайтесь , просто начинайте по 
немногу крушить их а крепить себя, ведь Духу нужна Крепость а не облегчение.

Используй только то, что действительно работает. И бери это отовсюду где можешь 
найти.© Брюс Ли

Безделье гниение , бездельник - гной.

Противник часто,появляется,там,где ты больше всего считаешь,что ты его победил.

Род сердца - милость открытой ладони.

Хитрость во все не коварность,на самом деле когда кто то идет в обход он более 
заметен,просто его не кому и некогда остановить( все (наблюдают,изучают) и это 
Мудрость ,а на прямую ты незаметен ,но появляется встречное движение - мало,кто туда 
идет,в основном в обратную сторону,и потому больше столкновений.- это Воля
Хитрец - останавливается на пол пути - он встречает и тех кто идет к мудрости,и тех кто 
ищет древности,но и тем и тем Улыбается на вопросы и смеется на ответ,а после молчит 
Духу,он остановился,чтобы видеть его,а наблюдает за теми - кто его еще не нашел.))) 
Шавкат

Прежде всего детская смелость основанная на чистом сердце - любовь, и куда бы она не 
была направленна,она обезоруживает и это воля,даже щит Дракона открыт перед мечом 
детской улыбки и ее верой...

Развивайте стержень а не сало, не приклоняйтесь , мечь должен быть ровным и 
непоколебимым,когда его атакует преграда, чтобы поставить на колени - он просто режет 
ее. Шавкат

девушка дракон,
ты создала идеал а потом его разрушила
девушка дракон,
ты так и осталась никому не послушная, девушка льён
и польются по кактусам, реки пустынные - да,
слишком яркое солнце египта светило мне - после которого мрак
если когда то снова разбудишься - да,
не уснет подле вечности даже самый тусклый закат,
которому даже я рад
в девушке которой жил дракон
но когда то зачем то ушел
почему - нет.
просто остыл, исчез
простыл



след.

Покуда нам узнать любви свершенья?
В каких же книгах прочитать ее завет?
Я знаю – освящен ты до рожденья,
И избран прежде появления на свет.

Ты весь сияешь, сыну Солнца уподоблен,
И несмотря на боль, лишения и страх,
Не побежден тем легионом и не сломлен,
Что возрождению препятствует в сердцах.

О как мала я по сравненью с небесами,
За что так чутко меня любит этот мир?
И звездный свод, сияющий над нами,
Венчают ангелы под взмах драконьих крыл. 

Ты выглядишь как Клеопатра,
мнемонического роя.
Бесценее самого ветхого.
в глубиннах чувств твоих сердце самое редкое.
как самый юный и страстный ювелир,
я упражняю сбор твоих трудов как опыления в мир,
но эти глаженные строки,
совсем не озабоченны простым уроком,
как звук твоих волос несет прянности пророкии,
мои мысли приносят залоги, 
за все твои Жизненные долги 
и даже смертельные сроки...
А я принять готов и отплатить по более, и ни за, что взамен не обретая даже крошки 
сольные
чем смуги боли,
я высек при себе доверие - страдания как причещение ,
И чтобы полюбить Любовь я полюблю взыскания.
Не падая в колени и не моля, моя мольба за твердыми
крыльями изумруды слоя,
и с каждым ароматом вздоха молитва принесет плоды пыльцы самоизрекшего пророка.

Женщина Бездна - для Воли, ной Рай для Ума ...)

Когда я наблюдал за природой,я узнал,что по настоящему Ждать может только Дождь... 
Земля ждет дождями.

Видеть в каждом Семью, но обретая и имея при этом самому Целостность - вот Род.



Настоящая реакция - это ответ на вопрос противника)) Даже если он еще не успел задать 
вопрос .

Говорят, мол - Жизнь как Зебра из черных и белых полос.. так бывает и это нормально, но 
попробуйте перепрыгнуть тень, а тень перепрыгнет вас , и тогда вам не зачем станет 
ходить по пути из черно белых полос, когда можно их обойти в нечто третье)

Домами строят домино, но слеп не видит - все равно...

Постоянно меняйте свое мышление, не будьте им ограниченны,гибкость восприятия это не
иметь никаких границ в качестве границ, правил в качестве правил и преград в качестве 
преград.

Сила наблюдения в том,что все включаются в эту игру...

Хочешь поставить Врага на колени, дай ему свое мышление, хочешь,чтоб он преклонил, 
перед тобой голову - свой лоб, - вечность, пред тобой , Дай ему свой Ум.... Раздели все это 
на его тело, и он будет делать это вечно,поставь пред ним отражение и он будет глядеть в 
зеркала - стремясь к власти снаружи вместо того чтобы обрести целостность внутри... 
Вами управляют : Лень и Глупость, нерешительность и Страх...и далее, встаньте с Колен 
обретя Бесконечность, поднимите Голову , возвращая верность себе, возвращая 
стержень,стойкость,веру - Вечность себе и этой Земле!...Станьте Человеком, верните 
ЧелоВечность...!!!

Лучшая Защита - "Содержание ".

Любовь - нигде , начни даровать ее, и она станет - везде.)

Вселенная - Истекает, нами - как неоплаченными долгами, мы собственно и есть 
должники, но , что и кому мы должны!?...

-Шавкат , зачем птице летать высоко , туда где других птиц нету?
- Стая тут непричем, затем,что за самой высокой птицей,полетит Целое Небо..)

Однажды В лунную Ночь, мы шли с Шавкатом камменистой дорогой, под его ногами, 
шумно разлетались камни... ,я наблюдал. Он остановился ,и сказал - ты ,ничего не 
заметил, ты думаешь, я спотыкался о камни, а я (переставлял,перекидывал) - тени, это 
были запятые, а теперь я поставлю точку... подо мной ,что то проскользнуло , и случилось 
сразу множество вещей, из которых я помню точно несколько - земля ушла из под ног и 
открылась бездна, то ли сверху накрыло ,что то похожее на тень... и я упал в 
обморок,последне перед падением запомнил, что камни ощущались как постель с 
пушинок... После когда Мы пили чай с Шавкатом он обьяснил...Бездна откроется там где 



ты собираешься стать тверже всего, не ходи Мыслями там где ходишь Волей ,но можешь 
выростить их обеих вместе,тогда они не познают различий вот тогда и полетишь как 
большой Дракон.

Жизнь Дракона заключена в каждом из нас,чтобы высвободиться.

Воин может Убить тень, а может использовать связь с ней, для того, чтобы не гиб чей то 
свет,тех кто сам не может справится с тенью.

Зачем ты прыгаешь, зная, что приземлишься?
- ты не понимаешь.. Мы Верим, что однажды Взлетим...

И нет причин для причинения,
как атмосферна - лира репения,
и уталивши незримую полость , 
ты жаждешь сферу новой области,
и нипочем ни о чем не конкретной,
купленной за бездарок старины душевной - очень редкой.
Почти лигитимно, изысканно шагаешь исками к ней,
и даже самому от всего этого тебе перестало - быть противно.

А я, не твои оковы,
я просто буду Умней и чище,
я крепнуть стану, там где 
даже волки воют,
оберегая твои самые громкие тиши.

Это, как армия громких в раю,
это - несоизмеримо как град ливня в бою,
когда хлыстом своим дракон ищет,
молниями нанося волны пристижей..
и не валидно, но в бытовом льду,
все отогреется , как во плаву.
И что не ищится, скоро похлещет,
самым отысканным племенем ,
больше чем реже.

Чии то руки касанием режут, 
чии то звуки молчанием - млечно мерещат,
и всем кто принялся в ноевый тур,



почти такой же кретин и сизодур.
Гармония палемейского дара,
никто не знает каким знаком таял,
и без речей,
без илюзий и лжи,
обман мерещится сам по себе в этажи,
и как в кладовку, как в боль копит ноет,
созреет выйти играть и громко стоя,
опять всем громче просто заноет, 
как сам устал играть в игры убоя.
Заноза семенных родственных слоев,
и ни минуты , ни гложи покоя,
каким бы ни был иснтруктор героя,
он сам себе путеводитель в море....

Слова - для сокрытия Истины,
Многословье - для сокрытия слов.

Помоги ,до того как упадет слеза...
Напои Землю, до того как выпадет дождь.

Выдержка, лишь увеличивает Силу.)

Я знаю Зачем нужна Сила , когда Человек- Человечен ни смотря ни на,что СИла нужна,для
того,чтобы выстоять когда с других нечеловечность выходит...Что бы она не навредила , ни
им , ни вам. Сила - это защита,ни смотря ни на ,что и у неё не бывает поражений - 
пораженные против неё, и у неё не бывает побед,победившие себя с ней рядом.

Просто всегда помни это - Сила ждет тебя. Брюс Ли

На моем Пути - нет Преград, есть лишь Совершенство,но я не стремлюсь к нему ,я и есть 
его стремление,потому иду к несовершенному и незавершенным. Аль- Мади.

Расскажу одну историю :
Однажды, я пришел к Шавкату, он мне открыл Дверь, точнее саму защелку, дверь я после 
этого открыл сам, как только это было сделано, при открытии двери я и не заметил даже, 
как кулак стоял у моих глаз ,после чего и проследовала фраза : 
Открывая Удар, не забудь закрыть Атаку... 
Шавкат



Этот Трепетный Дождь,
Сумашедший гость,
Он как кровь в груди - всюду теплится,
И после Падения метится,
приют у Земли найти,
к приюту Любви прийти...
а те капли , что не встретятся,
туманом уйдут и слепятся - в силуэты Камней и Горы.

Хитрость Лгущих в самой Гуще,
кто сходил - В обман опущен,
Не вернулся и заблуд,
Без невинности во Блуд.

Любовь настоящая прийдет не к твоей Слабости, и не к твоей Силе, а к тебе, но для того, 
чтобы так произошло и силу и слабости пройти нужно, и увидишь как для тебя и против 
тебя становится люди будут, но не с тобой. К тебе пытатся подойти будут и либо силы 
набравшись либо слабости уйдут, либо против тебя станут, либо просто останутся.. но 
останутся к себе , сами с собой... Они так же к тебе, будут, но с тем, что могут только, это 
тонко,но пробуйте понять. Ты шаг к ним сделаешь, Силой или Слабостью возьмут , взять 
не смогут, убегут, или станут на дабы против, а может останутся но снова с собой, при 
тебе казатся будут , но их тоже не станет....Прежде всего Человечность в не души , потому 
проникает в другого и оба они - Человек - потому, что Человек это целостность 
настоящего, а человечность проявление общего в настоящих. Вот и смотри , как вне сил и 
слабостей , прийдут к тебе, не прозевай и тогда и увидишь - Любовь...
Шавкат

Искусство длинного меча, это паутина, сети,мышеловки и обман.
Это не просто,когда ты можешь быть неуязвим , за счет того,что и сам предстанешь как 
обман,никто не навредит Истине, ибо не увидит её, но Искусство длинного Сердца 
длинней и крепче и умеют его еще меньше чем все,потому,что здесь нужно проявить 
Истину нисмотря на идеи, мнения, и вид,так чтобы все остальное разрушилось,а вы и она 
Остались (. Миямато Мусасси - Беседы Золотой Луны.)

Там где нет ответа, там никого нет, но тот кто "там" появится и станет сам ответ... А после 
снова кто то задастся вопросом , а где же сейчас тот которого нет...а между вопросом и 
ответом ни жизнь даже не смерть, между ними всеми Человек,человек...Человек.

Дружба... Иногда - это просто , даже обязанность Сердца, быть кому то Умом.

Люди которые, постоянно думают о прошлом,говорят о прошлом, и действуют по нему - 
сами становятся прошлым, прошлому не место в настоящем, потому они становятся 
призраками...



Руки в которых Любовь, все равно свободны,и чтобы нести их нужна Воля ,но руки 
полные ненависти и злобы - заняты,они в желании выбросить даже самих себя , потому не 
воздарят , не примут. Шавкат

Имея мужество - не проси беды, забери ее у другого.

Видишь врага не готовь чай как другу , не поймет, облей его руки кипятком если тянется 
на тебя , если зловидит - глаза, злосовит - губы, и не ранишь, сильно, но от кипятка 
одумается... а потом когда то и другом станет ..Сам чай выпить предложит после ожога 
ему захочется ни холода, ни горячего, но чего то теплого со вкусом, например дружеской 
любви.

Есть у Одной Сибирской закрытой школы Единоборств - интересные традиции чаепития, 
некий - "Сибирский Чай"... Завариваются травы и заливаются кипятком, после верхним 
слоем льется настой из травяных масел.. чтобы быть защитным и не дать проникнуть 
тонкому слою спирта,что поверх основного чая, и поверх масел как на защитную 
прослойку выливается тонкая грань спиртовой смеси..Это все дело зажигается и спирт 
должен прогореть, нагревая верхний слой масел чуть ли не до кипения - в этой традиции 
неординарно был задан вопрос , а зачем? На ,что один из руководящих в этой закрытой 
школе Боевых Искусств ответил - у хорошего чая должен даже воздух быть свободным , и 
когда настоящий чай свободен от воздуха, на него опускается падает небо, Не хорошо это 
когда у вас пар, забирает с напитка Силы самое лучшее...
Вот такая вот одна из интересных традиций ....

Как бы не кипела твоя личная сила, не облей кипятком близкого, а приготовь чай...

Тело мой дом,
Сердце мой храм,
Дух моя крепость.
Дракон - направление и битва за них.

Сатира Души - Наша Вечность,
Кто незрим - тот Бесконечность.
Заповет - никем, ничем - не Каян,
Каян - Гррешник, 
он ему признался,
Виновник признателен.
Оковы жмут лишь самым невинным.
Виноватые просят пощады ,через : "Больше Оков" !
Нечаянный жгут, что отчаян на редкость.
Такие причалы - живут далеко.



летают амуры,
они болтают о темпеатуре, 
погодных условий и мелочности наших тел.
летают болтуньи, их стрелы легальные лгуньи,
их стрелы забытые дружбой, врага за спинами нож.
а сердце сидит в эту глож,
молитву златую, читают лишь те не в пустую, 
чьи серда златы как их деянья рожь.

Красные Облака, Белая вишня,
Боги - не судьба,
Будьте сами собой ,кем бы вы нибыли.

У нас ,очень Интересно говорили о Медитации: Горячие ноги Зимой, Холодная Голова - 
летом. Шавкат

Разуметь и Совершать, дабы совершенствовать не совершенное.

Упражняясь в Цветковом Саду - труднее всего, принять красоту Цветов и (отбросить, 
противостоять) их ароматам. Брюс Ли

Ни под Одной Смертью не прогнутся, чтобы Жить, чтобы дальше драться... Влюбленных в
Жизнь не разлучают гибель.

как то спросил Шавката 
-Кто такие Собаки?
- Это забытые Друзья,забытые Малыши, ответил он..
и лают,лишь на тех кто не понимает их,только за это.
Люди тоже лают, но из за того, что не понимают самих себя, но они это делают на всех 
вподряд... ( из бесед.)

"Они" - думали,что забрав допуск к горам , настоящие Воины перестанут рости,но они не 
могли понять,что прийдут такие которые Сами станут Горой, независимой, горой для 
Боевых Искусств,для всех, но саму по себе с Ключом Дракона у подножья.. 
Шавкат

Все , знают, а наверняка и сталкивались с влияниями - плохой компании, в ленивой, и 
глупой беспреспективной и саморазрушающемся коллективе - общая атмосфера, 
проникает в сферу собственной идологии.. Потому будьте очень внимательны, ведь как 
говорил Шавкат, Голова , телу - организму , тоже та еще компания...) потому следите за 
этим.

Умный, не спрашивает, он сам достигает Суть вещей.
- Чем же,он отличается от глупого, ведь дурак полон самомнений...?



Тот кто умен,достигая вещи,знает Суть не достигнута.
(из бесед с одним Старцом......)

Будь Честным с Силой - эта Девушка не любит лгунов, но Видит их насквозь.... Шавкат

Вы боитесь себя, поэтому не можете полюбить Силу, но мало полюбить нужно выдержать,
здесь то и нужна Воля...(Очень крепкое тело).

В Тяжелом Труде над собой ...Твои усилия и упорство и есть Молитва.

Даже самый морозный снег и лютая вьюга станет самым теплым дождем и летним бризом,
когда вы в них влюблены.
Стоит лишь влюбится... и невозможно остановится... 
Потому когда занимаетесь , и вы устали и опускаете руки задайте себе вопрос в гу -нфу вы
влюблены? ...

Не оставляйте Землю Одну,чтобы скинуть на нее свою Вину... Не оставляйте ее одну.. при 
том, что крутите ее по краю.
К то то Шанс в ней нашел, Кто то от нее уходя с этим Шансом растался.
А Земля все стоит и ждет.. кто спасет ее своим самым Сильным Свободным Танцем...

Чем Крепче станет твое тело - тем сильнее оно будет "облегать" твои кости, - Чем крепче 
станет Сердце ,тем Стальнее оно станет облегать собой - Дух. Шавкат

Падение - тоже Взлет, просто в Бездну...)

Мы должны освободить себя от надежды, что море когда-нибудь успокоится. Мы должны 
научиться плыть при сильном ветре. 

© Аристотель

Когда Чиста рука, а Цели Человечны , рука крошит отточенную сталь...)

Каждый Король,считает себя таковым, пока у него есть Подчиненные... и не важно, кто 
этот хозяин, извращение, еда, табак или алкоголь....Когда ты служишь ему, ты непросто 
отдаешь ему Силу, ты забираешь всю его слабость. Очень противно смотреть, как уже у 
несовершеннолетних детей, тысячи Господ над ними, но не одного Зерна Веры.... Веры в 
Себя...Чтобы всех их свергнуть.

Шавкат неоднократно мне повторял : Чем больше блоков в теле и мышлении, тем больше 
человек становится сам по себе Ядовит, и все вокруг для него становится Ядом..Для этого 
и нужна Гибкость Ума и Тела..Мышления.. И Плавность, когда ты плавен, ты не устаешь , 
не вредишь ни себе ни окружающим,иначе все наоборот. Как это проверить? Шавкат 
просто немного меня погонял однажды и давал два основных признака отсутствия 



Гибкости и Плавности.. Это Обильное потовыделение и вообще выделение пота и 
усталость, задышка.. 
Он расказывал,что по настоящему гибкиий, плавный во всем, не будет уставать, потеть, и 
задыхатся.. при любой нагрузке..Более того, по его словам, чем Гибче и Плавнее Человек - 
Тем Сильнее он, и может вообще не Уставать и прочие преспективные возможности 
демонтрировать .. 
Все это он, говорил лишь калечит нас, вы не умеете упражняться, вы занимаетесь и сами 
себе становитесь абузой, как так можно спрашивал Шавкат... Вы сами стоите у себя на 
Пути...и калечите себя... Воин не может устать от собственных движений иначе они не его,
утверждал он...
ПС: Когда сам стал так заниматся, это стало удивительным, при высоко интенсивном беге 
я мог разговаривать, с напарником по бегу, на длительные дистанции и при этом , беседа 
была спокойной как за Чаепитием, а Дыхания вообще едва было слышно..Да и 
усталость ,совсем стала восприниматься иначе, совсем иначе, как чужой гость,которого не 
впустишь он не оселится..)
Все - это и есть Механизмы, от которых нужно Ожить..
( Из бесед и упражнений с Шавкатом.)

В театре Абсурда, абсурдным становится тот, кто предает Древность и не становится 
Мудрым... не имея ни как и не так промежутка.. - это жутко. Остановится в этом пути без 
начала и конца вот, что жутко, и абсурдно .

Что может Сделать меня настоящим?
- Я, САМ.
а Боевое Искусство, для того,чтобы напомнить тоже самое об этом, о них ,окружающим.
Упорство, самостоятельно, уединение (одиночество) и природа. ключи к гунфу, ключи к 
истине.

Путь,что бы вспомнить, и напомнить другим, а не для того, чтобы потдаться всему, что 
стоит на нем и решить ,что это опыт)

Кипит бордовая кровь,
молчит нанесенная лебедем, 
кто ты ей, 
воевать без основ?
между тем и пред маркировачно.
Воеводой - реветь до костей,
до души пеплом вой останавливать,
перемешивать фриссон в кисель,
может сердце -
взаймы не уймет вашу лодочку,
только ей и ему между сем,
околдованн путями дремучими,
между кровией и души орхидей,
тот цветет - кто не каян - оковам рукописей,
каждый глав обезглавен и тем, что прочел ,и что чтет - безоговорочно,



как бы не был писанием свят постулат или храм,
наших слез - прометей ,
ливни в новых одежды дней, и взьерошенной духовной смелостью, лишь то свято, мудро, 
и дано принимать - во , что сами от чистоты - верить можем без трактатов,
и будней веселочных...)

Земля как Сила , отдается тому, кто бескорыстно в ее природу Влюблен, и ее основу готов 
высвобождать и вести к Свободе.

Расскажу вам еще одну практику, расказанную мне однажды и показанную Шавкатом , 
которую используют в некоторых Закрытых Школах на Востоке, только весьма 
упрощенную и мобилизированную под Европу и Запад...
Кулак Человечности и Милосердия ( Шавкат не раз повторял , что Воин может по 
настоящему помочь кому либо только если Любит все живое) , и вот он говорит когда вы 
научились сжимать кулак, вам надо знать зачем и для чего вы это будете делать, а когда это
будет того не нужно... и Зачем это вообще. Делается примерно следующее.. Закрываются 
Глаза Обоим Участникам (это одна из версий есть где с одним участником , но там 
психологическое давление сильней, здесь мы это тоже рассмотрим подробней) так, вот и 
одному говорите, убеждаете в той правде, что на самом деле сейчас ложите его другу, в 
ладонь закрытую ядовитого паука, насекомое, которое если срочно и как можно быстрей 
не обезвредить, достаточно сильно может навредить , смертельно даже его товарищу... 
Тому же товарищу которому ложите простое безобидное насекомое, говорите правду... и 
,что будет пытаться сделать товарищ его... Разговаривать нельзя ..проще говоря , тот кто 
держит , должен знать в его руках чья то Жизнь и не важна какая величиной... Суть в том, 
что его товарищ должен зная это сжать его кулак, чтобы вроде бы помочь ему, а сам тот, 
кто сопротивляется, не дать это сделать, не дать погасить нить жизни... Это очень легкий 
вариант, и можно самому менять правила, например наоборот сказать, тогда не дать сжать 
кулак товарищу куда труднее ,ведь куда легче сжать все таки его тому кому он 
принадлежит... И Когда одиночный вариант , Здесь на чуйку и крепость психики... 
поддастся ли человек страху , и сомнениям, панике, или же спокойно выйдет из 
ситуации...Насколько Чиста и прозрачна психика в незнакомой ситуации и насколько 
быстро и какие решения человек приймет.

Один только сжатый Кулак,без тела, может так Ударить ,что Горы посыпятся ,так зачем же 
вам тело,если вы кулак сжимать, держать не умеете и бить им? Шавкат

Кстати ,добавлю по этой теме, что рассказывал Шавкат...
Говорит : Мы когда учились сжимать кулак, брали в руки камни,и учились сжимать его 
так, как если бы там его не было, с каждый ударом горячей и крепче сжимая ладонь ,и при 
этом нанося Удары, наступает момент когда камень словно плавится в руках и ты на самом
деле ,начинаешь сжимать ладонь с камнем в кулак,так как если бы там его не было, он 
перестает вовсе мешать появляется только нечто в руке по сравнению, как сжатие лавы .. а 
В воде ,нужно учится сжимать кулак так,чтобы вода становилась жосткой и сильной как 
камень... ( Шавкат еще добавил тогда, научитесь так, начнете немного понимать как это 
Иметь кулаки с "Любовью" и станете учится наносить их Волей ,но для этого нужно 
Держать уметь их,чтобы не рассеивать. ПС: Для этого есть еще одно интересное 



упражнение кулак сжимается пальцами не в ладонь а к кисти оставляя пространство 
внутри кулака, так вот таким вот кулаком напрягая его и сжимая именно в таком 
положении стараетесь нанести удар, так чтоб тот воздух что внутри кулака Хлопнул, что 
то вроде удара Хлопушки, ее эффекта.. после еще тоже самое только кулак с водой так, 
чтоб никапли не утекло а по мере практики вода испарялась и с маленькой свечой,которая 
бы там мягко горела и поместилась вообще туда... вот такие вот интересные упражнения 
,для того, чтобы Ожил , кулак) )
Были и другие практики .. Но эти я лично пробывал, скажу честно после этого меняется 
полностью представление о том,что такое на самом деле Кулак, Удержание его и тем более
нанесение им Удара....

Когда "Человек " - глуп , немощен и болен и поступает не так ...Ищи слабости в себе, - 
почему ты не смог ему помочь , а не в нем... Это , за тебя могут сделать каждый ,а вот 
спасти, вытащить дать Шанс, защитить и облагоразумить - самого искалеченного и 
грязного - это уже настоящее Боевое Искусство . Когда поможешь Человеку стать 
Человеком, а другим самими собой ,вот тогда нелюдей и настоящих врагов и противников 
сможешь уничтожить...Причем так, что от них ни следа не останется, ни намека на след... 
Шавкат

Дураки хотят быть "героями" в Хаосе , они не хотят стать "героями" - в Мире . Кто из вас 
жаждет Войны так и не понял, той которая никогда не кончалась еще... Шавкат

Чем больше Света в вашей Голове , тем больше в ней Ясности, чем большей Света в 
вашем Сердце - тем больше в нем Чистоты и Совести..

За одну Луну - Женщина способна пережить целую любовную эпоху. Шавкат

Звезды без Воли падают, кому они нужны без света? Но даже при этом, мягкой ладонью их
ловит Дракон.
- Знаешь почему?
- ?
- Ибо тот кто роняет Детей, не знает Колыбели...
Не может Знать настоящего Боевого Искусства тот, кто не знает Любви. ( Из бесед с 
Шавкатом.)

В горах выпал Снег, на равнинах и полях Дождь, но на Земле сухо, в небесах Ливень, а под
ними Лед...Как прекрасно, что Огонь есть За ними. - Этот Шанс Дает Дракон.

Личные качества человека, его личная Сила - индивидуальны, самовоспитание, 
окружение, взаимодействия, с другими компаниями, общение , питание громоздкие 
факторы и более нагромажденные на встречу восприятию или во внешнюю среду... Чем 
раньше понимаешь, что к чему и видишь человека глубже,и не только человека...Всю 
обстановку , тем меньше возможности доводить все до грубых конфликтов и стыковок- 
даже словесных. Как говорил Брюс ли - любое познание в итоге ведет к самопознанию 
человека.



Когда ,я был еще юношей, с самого детства меня учили Думать так, чтобы ничто не успело
- это сделать за меня - ни люди, ни планета, ни Вселенная ни находящиеся в ней существа,
только так вы сможете и действовать так же безгранично как Мыслите . Сократ

Чем чище и Умней Человек - тем ближе он к Боевому Искусству,чем Грязней и Глупей - 
тем ближе оно к нему... Шавкат

Удар по мыслям противника-самый эффективный удар.

Самый Главный Реванш - "Не уснуть " , после Боя ,тогда начинается настоящая Битва. 
Шавкат

Мудрость - это мягкий Омут, для Буйного Сердца Древности.

Вы тренируетесь,для того,чтобы,что то иметь,но чтоб вы знали когда мы упражнялись мы 
Думали - что потерям и все равно продолжали упражняться. Шавкат

Муравей , который не затерял себя среди тысячи Зерен, остается собой,но забывает кто он.
Шавкат

Поучительная и разносторонняя в плане понимания Легенда от Шавката:

Однажды Среди тычячи Зерен, что пали на Землю выростать , одно из них стало , 
подвижней Других..Зерно стало осознавать само себя , и научилось Думать.. оно Везде 
видело себя, среди тысяч других Зерен, куда бы не подумало, что бы не взглянуло.. 
Двигался лишь Ум и Сердце...Кажется само Небо давило на эти Зерна, чтобы они не 
остались на поверхности и вошли в Землю, и тогда самое смелое Зерно , что начало 
оживать, стало учится Усилию, усилие давалось Умом и Сердцем и тогда Зерно познало 
Труд.. Когда оно трудилось , оно стало замечать, что среди тысяч других Зерен, лишь оно 
двигается, позже , что лишь оно Думает, еще позже , что лишь оно Осознает...Зерно 
училось Чувствам, оно в себе различало Волю, от других и много трудилось, чтобы 
встретить других, но куда бы не шло везде было одно и тоже ... Никто не оживал...и в 
самый последний миг когда Зерно прошло тысячи путей, дорог, и проделало тысячи 
страданий мук, и усилий оно вышло за пределы тысячи Зерен и увидело Мир.. как только 
Зерно ступило самостоятельно своим Сердцем на Землю не касаясь более других Зерен в 
нем изменилось многое , оно стало выглядеть маленьким насекомым - это и стало 
муравьем...С тех пор Муравей много раз стал похищать Зерна , и учить их усилиям Ума, 
труда и Сердца.. и упорство Муравья стало будить Зерна... они стали оживать.. С тез пор 
Муравьи много трудятся .. и Часто "похищают" - зерна в свои расположения, возвращая 
своих... А зерна Эти были ранним слишком Дождем, очень Древним и когда кто то из 
людей наступит на такого, есть поверье, что начинается Дождь, ибо Одна капля Дождя что
ожило и ее раздавили слеза, что влечет Тысячи и тысячи Других.

Другая Сторона Легенды..



Как вы Думаете , почему Зерно сумело и успело ожить?
- так было суждено?
- нет, напротив, этот один муравей изменил Дождь..
Дождь просто не успел затвердеть, чтобы стать Зерном полностью, а Влага которая 
опускалась с ними была ближе к этому Зерну... оно упало последним...
-Это легенда о Случайности?
- Нет У солнца не бывает случая, просто Первый уходит последним, чтобы потом первым 
и возвратится.

Расскажу вам еще одну грань этой Легенды ..
чтоб вы поняли, Легенда - это как писано, как поймете - это как прочли ,но ни то ни другое
не должно вас беспокоить, есть кое что Сильнее Это выбор И решение. Выбор 
Переписать, а решение ее не касаться . И более..
Другие Зерна, начали выростать, и под давлением других приключений находить других 
самих себя , так стали появлятся другие существа... но они Уже имели от Земли, кто то от 
Ветра кто то ближе чем другие от Солнца и Луны, зерна были одни когда пришли, но когда
стали рости, каждое Зернышко отсудило свой сорт. Некоторые не смогли выйти за 
пределы заложенного в них.. и До сих пор ростут Зернами.. но тот же труд который 
применяют уже на них Другие дает людям Хлеб и другие очень отдаленные от 
первобытного содержания зерна, Один Дождь попадает по разному , и ни одна капля не 
стала сама собой, хоть и стала очень разная и выросла очень терпеливо. Муравьи были 
самыми не терпеливыми, они так и не узнали, что не вернутся, но они стали другими и 
полюбили так землю, что решили дальше не рости и остались очень близко, к ней, они 
ростят там свои колонии Это Муравейники они строят из Земли свои Пирамиды...

А как вы Думаете почему До сих пор падает Дождь ?
Я вам - отвечу .. Чтобы Все вспомнили.
Они просто все забыли и не стали кем должны быть. Это их наказание.. Но если вспомнят,
то смогут остаться кем стали , и при этом стать кем должны ..Это их награда.

Вы , не муравьи, но вы еще сильней забыли.

Во время Дождя - падает Лишь Одна капля, с каждым Дождем , она пока все никак не 
может попасть, но все Больше Улучшается. 
Однажды и скоро так улучшится, что в самое Сердце Земли попадет, и это сделает ее и все
живое , здесь и на ней Бессмертным .
Шавкат.

Со мной ничего не может
случиться.
Ничто не сможет отнять меня у
меня.

Если по вам возможно нанести Удар, вы либо Мертвы либо Ограничены. Шавкат

Очень не просто бывает отнять Удар, а вы его еще и не наносите. Шавкат



Думайте, Анализируйте . Главное орудие Воина его Голова,Чистое крепкое и безграничное
Мышление,виденье. Ищите ответы , не останавливайтесь, и прежде всего начните 
замечать где ваши вопросы и на чьих ответах они уже стоят ,чей фундамент? Если не ваш 
то и ответ не далеко от Обмана уйдет. Ищите пока не найдете , найедете анализируйте 
пока не разоблачите - потому ,что всегда есть более двух трех вариантов ищите все грани, 
пока не отыщите Алмаз....Со всех его сторон...Но не отражение его.

Языки - лишь способ сталкивать людей лбами, а так как они сейчас у большинства 
длинней чем их любая деятельность - то становятся длинее путей по которым они ходят, 
потому словами все и ограничивается .

О том как упражняться , один из так сказать принципов которых можно применять для 
развития нужных качеств о которых говорил Шавкат для приобретениях Воли, и 
психофизических навыков.
Для начало, важно научится упражняться, так, чтобы голова, была как можно чище, с 
усилием тела, напрягая психику, до кондиции , чтобы и тело и психика кипели - может 
наступать момент длительного безмолвия, ватного состояния и прочие... Шавкат 
рассказывал , что именно , состояние тепла, разогрева и кипения в теле - есть 
распределение психики по нему, а значит и увеличение возможностей тела, так как при 
интенсивном распределении Психики по телесным процессам идет более тесный 
взаимообмен, контроль и осознание своего тела, и естественно с этим и больше 
возможностей . И что не мало важно именно в таком состоянии, и Упражнениях, когда 
тело в полной мере стремится воссоединится с полным потенциалом с психикой 
встречаются блоки, так называемые неживые механизмы , которые ограничивают нас, 
которые как говорил Шавкат нужно Выбить Упражнениями. Все мы замечали ,что когда 
качесвенно разогреть тело, появляется больше возможностей, при длительной такой так 
называемой тренировки,может происходить нечто , как второе дыхание от обильного и 
усиленного кровообращение и прочее. Так же во время всего этого, конечно ничего не 
болит, да и растягивать мышцы и сухожилия легче... Но как только Человек начинает 
остывать появляется крепатура, тело более хрупко и ограниченней становится 
возвращаясь в норму.. В норму ли? Именно по словам Шавката - Эти процессы лишь 
частичные осознания тела, всплески при усилинном осознанном терпение и труде которые
можно взрастить в Волю... Такие частичные тренировки лишь всплеск 
самоограниченности, и по его мнению лишь едва ли относится к Воли - к нашим 
настоящим возможностям и потенциалу. Механизмы ограниченны, нужно Упражнятся 
повторял Шавкат.. Что есть упражнятся? В тот миг когда тренировки лишь укрепление и 
продления таких всплесков, что может приводить после длительнного времени к 
истощениям, к травмам и болезням из чего и исходит чаще всего спорт особенно 
тяжелый , при котором многие спортсмены в пожилом возрасте жалуются на свое 
Здоровье... Взращивать Волю упражняясь, нечто другое, по беседам с Шавкатом я смог 
понять, если упрощенно обьясняя, - это есть нечто , как усилие психофизическое усилие, 
по началу которое начинается с тела и усиливается психикой и в последствии 
психофизическое развитие начинает в полной мере раскрывать потенциал заложенный в 
Человеке от Природы . А Шавкат говорил, что он едва ли не безграничен. В то время как 
механизмы ограничены. Так же кардинально начинается и должен поменяться образ 



жизни, мышления.. это едва ли не основа.... Так как чтобы проявить полную мощь 
развития нужны именно Чистая Психика И Тело , именно такие смогут быть Крепче всего.
Силу нужно выстрадать и выболеть Душой и Телом... Именно тяжело трудясь, упражняясь
и Думай, так чтоб голова Болела можно, чему то научится, и что то понять. Упражняясь 
так, физически и Усиливая свою Голову, так как это главное ваше оружие, начинаешь 
прощупывать механизмы именно это отличается от Тренировок , когда идет укрепление на
слепую, укрипление и рост механизмов. В тот момент, когда суть упражнений , 
прощупывать блоки и вмешательства в генетику нашей безграничной природы , и 
уничтожая всякого рода механизмы и програмы. Когда сталкиваешься с этими блоками и 
появляется Боль и другие ощущения это и есть так называемые крючки которые надо 
вытащить с себя, процесс думанье так же прощупывания этого и когда становится тяжело 
Думать, и начинает болеть голова. это так же столкновения с всякого рода программами, 
на которых начинаешь спотыкатся которые так же начинают этим уничтожатся. Но таких 
много и Конечно же на пути к Безграничности человек встречается с тем, что его 
останавливают мысли, чувства, ощущения, фантазии , а это и есть первые 4 врага Воина о 
которых говорил Шавкат. и Что бы Ожить нужно их в себе победить).Раз за Разом 
расширяя рамки возможного, пока они не станут шире и шире и пока однажды во все 
рамки для готового выдержать безграничие - не сломятся ,тот сможет высвободится с них 
вообще. Самое интересное , что многие говорят , ну я же не робот , чтобы не уставать и 
прочие идеологические утверждения. Вот только, разного рода обманы и переобманы, 
подмены понятий только и станут мешкаться под ногами идущего, поэтому и нужна 
сильная и трезвая - Чистая Голова. Голова главное орудие Воина. И как сказал один 
хороший человек, языки лишь способ сталкивать человека лбами. А так как они сейчас у 
большинства длинней чем их любая деятельность - то становятся длинее путей по 
которым они ходят, потому словами все и ограничивается . 
Старайтесь по меньше говорить , болтать и умничать философничать о 
совершенствовании это все ни о чем, топтанье на месте . Все слова начинаются с одной 
формулы , будьте ювелирны во всем. Шавкат

Не защищай Огонь от Ветра - он потянется за ним, укажи ему путь и он пойдет за тобой.

Врагом был мне , не устоял ты, Другом был, не остался - стал Братом и Отреккся - теперь 
мы не знакомы , но иначе. 
- это как так иначе?
- Иначе - это незнакомцы с опытом Знакомства. ( Отрывок С интересной Беседы...)

Легенда о настоящей Силе и назначении Боевого Искусства.

По одной из легенд от Шавката, Земля не может выдержать больше двух Драконов, и тогда
должен будет и появится тот кто на Земле, сам станет им Планетой, для этого у этого 
существа настолько начнет рости Восприятие и Крепнуть,что Драконы начнут спускатся 
на него как на Долину , а после внутрь этой Новой Планеты...Так вот Суть, в том, что 
напрямую более двух таких существ как Драконы Земля отторгает, а Горы слишком далеки
от Земли , чтобы в полной мере осуществить Взаимодействие и спасение Земли от 
Дегенерации и Вращивание ее к Бесмертию. А через такую Планету и Косвенное 
взаимодействие с Землей - станет проходить Битва ... и эта Битва будет Мостом между 



Землей и Небом,между мирами и ключом к спасению... Это будут Битвы с Богами, и Эта 
Битва будет прикрывать так называемого Альмаши - Тальмаш, посланика Всевышнего как 
Шанс спасти Землю...Который под Отвлечениями и Маневрами этих Битв начнет 
основные Действия пробуждение кристалов которые умеют концентрировать Силу 
Бессмертия (заражение генами Всевышнего) людей ... и когда пробужденных станет 
большинство ... и Достаточно...То Деление и Дегенерация прекратится, а Земля станет 
Целым из этих кристалов - станет Алмазом который с кристалами ее оживет.. это по 
Легенде станет вечным Бесмертием всему Живому и прекращение Войн и Делений . Но 
это одна из легенд одна из Версии Боевых Искусств и для чего они на самом деле.. ( вот 
такая вот интересная и "сказачная"...Легенда из Закрытого Ордена рассказанная 
Шавкатом)
Причем по словам Шавката - все это и будет Ключом Дракона и его использованием.

Нет простых или сложных задач, есть слабая или сильная ВОЛЯ.

Любовь - не Умна,но в этом ее Красота.

Слово Самурая - верность, слово дружбы - помощь, слово врага - ослушайся и предай , 
слово любви - не ослушайся и не оступись. Не предай и не ослабни)

Растворяясь в Тишине - ничто тебя ,для Пустоты не остановит,и даже у ног твоих не будет 
больше постановок.

Илюзия - копия не имеющая оригинала,
и жизнь наша , смерть без диплома 
высшего учебного заведения - небесного храма. 
земного хама,человеко - подобного нахала,
того быть и мало там, а так же и стало здесь,
что быть одинаково, может стать лишь момент.

Тайвиши, топчат генорастения,кто просветлен по тьме,
кто отемнен по свету,
тут каждый сам по себе, врут только , друг другу, что общаются с небом.
Тот кто молчал по природе, с землями заговорил,тот кто кричал только молча, с небом о 
чем то чинил.
Ты из монизма не скверен, сам по себе разбери,кто им как кроме уверит,
кто из чего состоит.

Все ,что овладеет тобой -больше не сила, но любая слабость которой овладеешь ты - 
мощь!) Шавкат

Боевое Искусство - мост между Небом и Землей, Ключ между мирами, дверь между 
человеком и человечностью,радуга между другом и врагом. Тобой и тобой.

Все есть Энергия , так почему же есть та которая нам вредит? Потому ,что есть то что в 
отражении искажается и есть Яд, а яд - это форма Силы - которую вы не распознаете, из за



того и ядовита. Глядите за форму - если осознавать ЯД - он может быть просто ничем, или 
даже лечебным стать может. 
Так с Едой , от того что осознавать себя - можно не нуждатся ни в чем ... чем более 
осознан тем менее принужден нуждатся. Однако вы пока так не можете в вас мало Силы , 
учитесь осознавать еду, научитесь осознавать еду все лучше и лучше и сможете осознать 
свой Голод например, осознаете Еду Будете уже сытым, голод осознаете, может быть 
начнете видеть круги. Шавкат

Когда сам себе Ум и сам себе Воля - Сердцем своим Дракона истощишь...Но от того он 
выростит так и настолько,что потом собой же его так и Окрылишь ,что как Горы выше 
подымешь.Такой Дракон величиной что Горы Накрывает,и тогда не он тебя Крылит - 
окрыляешь уже ты его, когда имеешь Силу самостоятельности Ту, что кормишь в себе его 
так , что от Силы -роста и величины его к Земле придавило...Здесь он по настоящему 
становится твоим - Внутри а ты его снаружи...Это очеь важно Малыш...Только когда 
научишся Быть и Искусством и Боевым, сможешь стать полностью Драконом с Гунфу 
сливатся. Шавкат

К тебе прийдет Друг ему по верь, себе не верь, что это Друг..Прийдет Враг - ему верь, себе
не верь ,что это Враг... уйдет Друг себе по верь ,что он Друг ему нет, уйдет Враг, себе 
поверь, что он враг, ему нет..Настоящие не уходят и не появляються они с тобой как можно
дольше, самые живые до конца,а ни усмотреть этого ни конца ни начала, а иногда и не 
ВИДЕТЬ даже - они оба Брат и Сестра... Есть еще ваши Родители - Это Делители 
Рода..Как бы Род не делился есть те кто инуитивно противостоят этому, враг приходит к 
другу, друг к врагу.... - Чтоб пробудилось Братство, тогда пробудится Род, свой Род - это 
вспомнить где вы, кто вы, зачем вы... Не знай и понимай и по образу и подобию как 
предостовляют и как принимаешь и отдаляешь как, но Верь и не допусти неуверу, в то ,что
ни друг ни Брат а РОД -Братья, сестры... одни Дети.. и РодДители (Рода Делители - 
разделение.) Как бы дерево не витвилось Корни и под Земью свои ВИДИТ. А есть еще те 
кто сильно забыл себя и вас ,что знакомы только или незнакомцы с такими вы еще. А 
вообще Попробуйте не скрывать это, и подумайте Сильно .. Вы все доберете тогда сами, 
разбирать только сильнее некуда , чтобы собратся снова. 
И еще подскажу - вы считаете от Любви рождаются Дети? Любовь у вас Здесь Жертва , и 
сами не могут даже парой любовь в себе взростить, удержать или выростить и дают это и 
на это Шанс кому то третьему...Дети - это всегда Шанс...Они переигрывают старое по 
новому.
Если вас растраивает Любовь и прочие "вещи", ищите другие .. блюда что вам преподают 
уже готовые,но готовили их не вы...Да и путь к Солнцу лежит через Тысячи Солнц - ищи 
так пока сам в него не расплавишся ,но от поиска так закались что при этом собой 
останешся, сумеешь быть.
Вам очень неприятно будет услышать, но слушайте через остатки иммунитета- Любить 
Любовь , значит Любить Страдания...А вы очень "любите" - Наслаждения, забавы, 
удовольствия и разврат. Шавкат

Тот кто усмотрел меня в Упражнениях, когда и как я упражнялся - не увидит меня в бою, 
те кто увидят в бою не усмотрят в упражнениях,когда и как упражняюсь. Есть третий, они 
не разделяют меня и потому не отдаляют меня от себя и не делят мое одно по всем не 



вашим ,но потому со мной, вы хотите разделить меня и путь - алмаз этот, поэтому я не с 
вами. Шавкат

Не все то, Бог,что слово о нем. (Шавкат о Религиях.)
Вера и Религия не одно и тоже.

Когда Они стоят на вершине Горы - они уверенны, когда они свершились с нее они 
спускаются в себе и они сама неуверенность... быть бы вам Горой... но большинство 
просто нелюди.

Тот , кого обучили - одурачили, нет ничего постоянного кроме постоянства. Мастер если и 
приходит к ученику лишь для того, чтобы так Обман ему показать и столько, пока он, не 
скажет ,а что за тобой? отодвинет Мастера чтобы увидеть За ним, и поймет Мастером сам 
начал становится, обернется, и другому уже так же Учит.Есть лишь то куда надо дойти и 
то самому, остальное все равно пока не поймете. Шавкат

Есть такие Загадки, от которых приходится сходить с Ума и заново в Здравоумие 
возвращатся, чтобы трезвым быть где все остальные пьяны - разьясняя им основы новых 
времен и пространства. Чтоб цельные от яда избавлялись, а ядовитые исцелялись.

Вместишь в себя все звезды с неба их выпив, и небо станет нападать на тебя, но лишь 
дурак подумает, что на него нападает Всевышний, ибо ,что небо без звезд ночью -темное 
как мгла - не бездна ? .) Шавкат

Самая большая Удача Воина - оказаться там где Неудача, чтобы принести Успех. Не 
жалуйтесь трудностям - это путь к Воле, не имейте по отношению этого важность - это 
еще не то, что даже трудностью назвать можно , все впереди...Не имейте Лени - Труд , 
гасит все трудности, но Воспламеняет любую Искру до пламени Воли.

Готовым нужно быть всегда и ко всему. ..Жалость к себе или Важность в этом не 
помошник.. вы должны понимать... насколько Воин не может быть усталым или 
неуравновешанным... Даже после того как бы вы бежали 2-3 дня в подряд, и вдруг вам бы 
надо было защитить Женщину,старика,ребенка,животного - ни смотря от чего и когда и 
насколько даже это происходит далеко в любой момент и влюбой точке... в Этом 
настоящая Сила... со временем научитесь так Упражняться, чтобы именно своими 
упражнениями приносить пользу того,чтобы не допускать - ничего такого, что может 
искажение и Обман против всех кого защищаешь.
Нужно упражняться, так ,чтобы там где ты находишься не было конфликтов, жертв - так, 
чтоб где шагнешь Воля и Дух быть Могли от Любви, а Мастерство именно будет рости 
вместе с тем насколько все это сумеешь еффективным сделать и насколько расширишь 
Свое Сердце,чтобы делать это сразу и везде, пока всю Землю не охватишь и более - это 
Мастерство. Шавкат

Когда не знаешь, что делать Упражняйся, когда узнаешь - Упражняйся еще лучше.



Осознавай - остальное убийство, ты делишь все, что знаешь, чтобы тобой могли 
управлять, осознавай - только осознание безупречной Воли ведет к Вере -которой ты 
сможешь принять...твоей Вере, когда человек принимает Духа , только тогда он может 
принять Веру...У вас принять Веру значит просто принять фракцию системы. Нет..Принять
веру - Духа вместить, но когда сможешь, это уже будет уже твоя Вера, и верить ты будешь 
не просто в себя а Собой направляя Веру безупречной Волей . Шавкат

Когда узнаешь возможности Обмана - поймешь, что не знаешь возможностей Истины. 
Шавкат

Есть те , кто превозносят своих Учителей, таким поведением они превозносят сами себя, 
однако Чистый Сердцем не просто не превозносит, он упрощает настолько , что разницы 
вообще нет, просто он помогает Усмотреть, что есть кто то чище нас, ни лучше и ни хуже, 
а чище и более Волевой... (тот кто умеет направлять Чистоту) - тем самым указывая на 
Естественность более Чистых Сердцем и Сильных Волей, и на неестественность не 
имеющих Воли и Чистоты. Помни Большое Сердце - Для огромной Любви, а не для 
Огромного Болота.

Винить в своей несостоятельности ты можешь только того, кому дал возможность своей 
не самостоятельности... А это ты сам. Но и винить себя, способ зачать порочный круг 
новых - старых, несостояний, просто стань Самостоятелен, во всем.

Шавкат ,от чего зависит сила Мастера?
Я уже говорил Мастер не зависит от пространства и времени - это тот , кто перешел через 
грани жизни и смерти...
А сила его в том, насколько Сильно он сумел вместить в себя Дух - оставшись собой. - 
Насколько сумел вырости Сердцем и насколько хватило воли ,и чистоты , чтобы вместить 
в него Духа и выразить - это.

Посреди обмана - ты можешь остатся Истинной,если от света илюзорной манны 
подзорность твоя отыскана. И верески тьмы гурмана, Не отыщет веревки сысканных - 
когда слепцов и глупцов - ты высвобождаешь из заключения,
в небосвода пристани.

Все перевернули, и продолжают переворачивать с обмана да в переобман, вы не ждите 
высвобождения, кроме собственной головы, ног и рук... Другим Сердце не окрылишь, с 
клетки да плети не вытащишь, лишь пряником околдовывая. Лень и Тупость - против них 
ведите войну. А вообще Через сплошной один обман, переобманами до вас искажают и вы 
за это становитесь против друг друга, как против последнего убийцы, а последним 
убийцей вы сами и станете. Чтобы правильно вас направлять вам даже слова хорошие 
придумывают и значение их во все переносят во свой лад. Не дай Бог - значит не Сверши 
САМ! А как у вас говорят , и на Руси когда то расходилось - Бог в помощь - означало 
самому присоединится и помочь, а как иначе? Если бог в каждом и в Сердце как 
проповедают ваши Церкви, то вы частичка Бога , значит ваша помощь его помощь, значит 
ваше не вмешательство и рассудительность , разумность остановить войны и кровь - и 
есть НЕ ДОПУСТИ БОЖЕ. Вы и есть Молитва, если действуете , как желали бы , чтоб вам



бог благодеял и благословил. и Задумайтесь ,что это за Вера, за которую не живут а 
погибают, а на церквях креста, и пропагандируется на крестах жертва и убийство 
Святого... а на могилах тоже кресты Так вы и убиваете свое сердце, Религии и Вера не 
одно и тоже это личное, слишком - на показ у вас одно Зрелище, но чтобы зреть исповедь 
прокаженных.... Ваши религии и Обманы Общественные один путь ,и этот путь к 
Дегенерации и Предательству.. Есть другой Путь ,но там Надо победить Илюзию Обмана в
людях, и извоевничать, выболеть и выстрадать те , что в себе :- "Тупость и Ленность" - 
Останется Чистота.. тогда и поймете , стали ли бы вы ,ПО - иначе отношение вести к 
другим не иначе как с запуганным и потерянным детям, которых Государства ваши как 
дурные Родители неправильно воспитывают? Это ли семья? Да , что вы! Усыновление и не
удачное. природе не нужны такие Родители, а вам Таким Руководств - родное лучше бы 
вспомнили , себя каждый... и зачем - те кто не помнят, тем и подделать и внушить не 
тяжелая задача,становитесь полностью ихними, а сколько не отстраивай колоний, а будут 
беглецы и бунт, но знайте где бунт вести и где держать спокойствие. Безжалостны к себе 
будьте и к вашим нелюдям Казнокрадам и Убийцам Глупым, а при себе держите самое 
сильное орудие - Милосердие и Человечность - нет ничего Сильнее! Таким орудием и не 
поранишь невинного, но врага и в себе и в инаком простудишь и изведешь! Шавкат.

Не дай Бог - значит не Сверши САМ! Шавкат.

И сколько раз было замечено, сталкиваются, обычно те кто под Шумом, шумом 
поддельных илюзорных понятий, помышлений, и носителей недоразвитых ,ненавистных 
влияний - пропоганда одна уничтожение, отсеивание, путями человеческих страданий, 
гибели.... Кто тише этих воздействий заметил бы даже за углом поворота шум с которым 
идут те кого уже столкнули вэту пропасть, это как яма Свалка скажу прямо и сваливают 
туда, в эту пропасть всех , так как яма одна, столкновение будет неминуемо, и падают в 
нее невнимательные, шумные, и агресивные...ИДИОТСТВО. В первую очередь который 
раз убедился и прошу всех заметить и попробывать понять Война - путь Обмана, и те кто 
ее хотят , могут жаждать только Илюзий..кроме этого она ничего не принесет. Человек в 
котором нет человечности - совершает самоубийство, в первую очередь, как с таким жить 
то? Как выдресированные псы, которых натравливают друг на друга! Самый опасный удар
тот который невидим, его ведь уже пропустили и он действует и кажется удар Обмана уже 
пропущен, так не надо до конца становится мертвым, будьте живыми и Человечными 
очнитесь!

Тупость и Ленность, два абсолютных фактора поддерживающих Рабскую солидарность , и
привычку быть несвободным.

Следы Обмана - Или Крылья Личного Выбора?....
Кто умеет решится - тот способен на Дух.

Момент обмена - не момент истины,но миг подражания ей.

Многие из вас задаются вопросом, где я сейчас, и не доверчивы к тем Самэ которым мне , 
ближе вас, я вам отвечу, однажды Крылья Дракона выростают настолько,что даже Горы не 



способны выдержать их, могут начатся землетрясения и вулканы, а когда Дракон по 
настоящему вырос - даже луна может треснуть... Вы видели эти кратеры правда? ... Даже 
когда я спускаюсь, я оставляю крылья там.. выше...чтобы не задеть вас и святую Землю. 
Не нужно упражнятся как Муравьи передвигая по листику природу, Дракон может больше 
и я буду напоминать об этом вам пока и ваши крылья (Сила) не уместится даже в целую 
природу Земли .Шавкат

Что такое Безупречность? - это возможность 1 действия охватывать как можно больше 
граней , одновременно, это мастерство, и чем больше граней оно охватывает, тем больше 
ты приобретаешь Мастерства и Однажды, сумеешь все грани любым своим сопряжением 
охватить , и Алмазом станешь) то и есть Мастер, а пока знайте Безупречность - это 
способность видеть без Упрека вечность, способность без упрека в нее не просто смотреть
а Видеть)Безупречность становится Совершенной лишь тогда когда она способна 
Отразить, выразить - проявить Вечное,( вечность) Шавкат

Сказки - ложь, да в них намек, Мир тоже Ложь, но В Миру (Цивилизации) ни намека на 
живость и развитие, а лишь Илюзии) 
Дети - любят сказки и Легенды, а они и их Искренность ,то чему я Верю Больше всего и 
всех)

От Любви погибает Лишь не искренний, Искренность - это самостоятельная Воля. От 
Любви Земля Становится Природой...Любите и будете природными, Защищайте все 
живое, настоящее и Природное - и обретете настоящую Силу!...Перед которой не сможет 
устоять никто, кто хочет этому навредить) Шавкат

Если Любви не имеешь то укрепляй Волю.
Любишь? Двигайся и Волю обретешь,а если с Умом двигатся будешь то и на Крыльях 
Дракона полетишь... Шавкат

Если Быть , то Воля , если Бить ТО - Любовь.)))
Вот такое вот настоящее и живое Боевое Искусство Укрепления Духа)

Самое большое счастье нам Дает Дух и природа - Ведь они нам Дают Родителей которые 
Дают Нам тепло и Холод))) ,Мать самое большое тепло, при рождении Нас, Любовь, а 
отец, при воспитаниии - Холод))) Любовь и Воля и есть Дух это как изготовление клинка, 
каким бы он не был раскаленным он не проявит себя пока не пройдет холод... нравится 
мне это сравнение)) Мало заковать его теплом, ведь нужно и заколить, именно тогда 
приобретается нужная форма... так и в жизни нужно много тепла и много холода чтобы 
Закалить, Укрепить Дух.

(Рожденный в Любви слабым быть не может . Японская пословица)

Это Война, здесь под быть, лишь безукоризненный бой, где даже Хула или Хвала Отрава....
лишь Безупречность Чистого и Крепкого Сердца принимает Совершенство - не искажая 
его в Жизнь или Смерть - радость или боль.



Ключ Дракона - это его мышление,и ,что здесь по настоящему важно - это то как его 
использовать ,ведь верно открыв этим ключом запертые двери в комнатах клеток в 
которых заключен кто либо во тьме чтобы осветить ,все,либо предоставив выбор выйти 
- ,что может быть нужнее?

Мягкая ладонь - у крепкого Сердца)

Боевое Искусство - не отразить! Отражается Лишь Илюзии и Обман!
но его можно выразить и научится выражать.

Моя Любовь - Это ваша Свобода
Моя Война - Это Высвобождение Вас, даже если вы те , кто сами себя и заперли)) . Шавкат

Зачем цеплятся за Звезду, когда все небо сдвинуть можешь?!
Звезда Чешуя Дракона, и Шанс твой из нее вырости в Новое небо, Вселенную и Миры...А 
есть те кому просто пройти от нее способ, но и они приходят,кожа шумных Дождей это, 
чтоб Шумы Обмана Утишить,и глухих чтоб уши услышали))) Шавкат

Прислано Другом в честь прощенного Воскресения

"несколько тысячелетий назад, не буду говорить сколько, на планете были кланы. 
называйте как хотите, но это были кланы видящих. их было несколько на планете. одной 
мыслью они могли передвинуть планеты в любом порядке, такова была воля их. но, 
человек постоянно мыслит, чтобы не сделать плохо планете, они начали вступать в связь с 
людьми на земле. с племенами, от них вначале пошли полулюди, получеловеки. потом 
пошли нелюди. последние видящие, смотря на планету, которую сами унизили, сказали:
-слушайте все! чтобы вернуть былое величие вашего мира, мы завещаем вам волю нашу! 
вы должны пройти обратную эволюцию, от нелюдей к полулюдям, от полулюдей к людям. 
вы станете такими, как мы. тогда наступит этот день. воцарится мир во вселенной. это 
наша кара, это ваш путь. пройдите с честью его.-
такими словами они закрепили волю и исчезли. чтобы смотреть оттуда, что творится на 
планете. кто знает, тот поймет, о чем я хотел сказать, но первый шаг уже сделан, мы 
становимся полулюдьми. вот когда станем людьми, тогда и будет выполнена миссия наша 
на земле и мы пойдем дальше. а путь от получеловека до человека прост. это сила прощать
все. абсолютно все. вникайте в мысли."

Если Любить то, что делаешь и Делать то,что любишь ,то от такого невозможно ни устать, 
ни надоесть такое не может) Любовь - это Свойство Духа и Воли...) А Волю - не 
остановить, Дух - не обмануть.. Потому если вы по настоящему ,по Живому , что либо 
Любите ... то ничто вас не Обманет, и ничто не остановит... не сумеет спровацировать, 
разрушить или перестать быть Искренним...Не при каких обстоятельствах, Нисмотря ни 
на что.)))

Шавкат, какой Удар незаметен, и который невозможно остановить?



- Вообще любой удар, который может видеть техника, обстоятельство, который можно 
запечатлить и фиксировать... даже в сознании - это Мертвый Удар.... Я уже говорил все вы 
должны Ожить....и конечно же потому и Удары у вас должны быть Живыми - такие 
исцелить могут, и даже Воскресить если в них Вместить Духа... Такое мастер может) хотя 
для этого ему и Удара не понадобится, ему нет обходимости выражать это так. Ожить 
Должно и ваше любое движение...Мертвые движения только калечат, из за этого вы 
подвержены всему, тот кто незрим ... именно такой может помочь.
Насчет Удара , который невозможно остановить - Это тот Удар с которым вы До Конца, 
Нисмотря ни на что!.. Даже если нет ни конца ни начала))) И это касается любого 
движения и взаимодействия ..Дружбы, Любви... которых никто не сможет подвергнуть 
распаду или помешать и остановить...Я уже говорил вы должны хотя бы мыслить 
глобальней... Боевое Искусство - охватывает все... Целая стая - это одна птица, и все же 
именно Одна птица - Является Целой Стаей - (Разводя широко руки и подмигнув - очень 
тепло улыбнулся он ,договаривая это.)
Именно так Всего - касается Ничего, Пустота..Упражняйтесь ради Пустоты, а когда 
сможете оказаться в ней , некоторым из вас может оказаться не просто , но вы все равно 
должны будете упражняться ,просто уже из неё.
Я никогда не Владел и не Завладею Ударом! Или чем то еще..Зато Дух возле меня ,рядом, 
и в Нем,есть более того ,что присутствует во мне, всегда чем бы я не Являлся и не был, и 
что бы не умел...Гун -Фу - это Осознание этого, и многих других вещей, и умение ВЗЯТЬ 
необходимое и Брать ,тогда и для того, когда вам это по настоящему понадобится .Ведь 
Воин берет , лишь то , что ему нужно и по настоящему необходимо,и при этом он Знает, 
что в ответ У него, тоже могут взять что либо взамен...- осознание и принятие этого - 
Ответственность.

Вы так много Уродуете и Механизируете себя - своими Тренировками...это для Мертвых....
старайтесь упражняться ,вам нужно Ожить...Нет сильнее Спокойствия, Внимания и 
Концентрации - ведь это атрибуты Осознания, а Осознание атрибут - Духа. 
Вы пичкаете себя чем угодно, это хлам... такие люди у вас считаются Сильными, а 
Занимаются или несут Добродеятельность лишь для этого подсчета в общественное 
признание, но чтоб вы Знали Сильные люди Не могут идти в подсчет или Мнение, да и 
Зачем они у вас занимаются, ведь финансы ведут к Успешности в вашем Мире , и они 
необходимы ровно пока необходимость в них есть, а Тщеславие и Механизация Тела и 
Психики только еще более подчиняют вас К разрушению, обстоятельствам и Смерти ...
Тот кто старается напичкать и Набить себя этим в итоге и получает Избиение своего 
Здоровья и Личной Свободы , в первую очередь Вытесняя из Себя Шанс, Шанс Уметь 
Взять необходимое из Духа, и Шанс Однажды суметь Вместить его в себя..Но вся правда в
том, что Дух возле таких не ходит..они отгораживает себя всем этим его от себя,частично и
более становлясь все более Механизированными И Искусственными.
Что такое Личная Свобода? - Это Когда Деятельность вашего Выбора не может быть 
подвергнута или разрушена, остановлена , или задета.
Механизмы могут быть Подвергнуты - Управлению и Поломке, оцифровке и 
подчинению,а при поломке вас просто заменяют ..Устаревшую модель просто 
обновляют...) Как и вас обновляют Информацией, Диктатом, Вирусами Заболеваний...и 
множественными не более лучшими и не менее изощренными методами . Только Живой 
может быть подвергнут Духу, но среди вас, много ленивых и глупых ,вы имеете много 



привычек а значит подвергнуты автоматизации ,где все меньше Самостоятельности и 
Упорства ,и больше неосознанности ,Ленности и Отупленности.

Мы сидели и смотрели Друг Другу в Глаза...посреди соснового Горного Леса ,Висела 
Груша..Шавкат указал на нее , и предложил попробывать Живой Удар)..
Я встал с Камня на котором мы сидели оба,подошел и встал возле нее, и у меня слегка 
закружилась голова, но так, как из нее и вопрошающе вдыхающим глотком воздуха - 
входило неопознанное Чистое и наполняющее Чувство, которое было тяжелым и легким 
одновременно и сконцентрированно скомканным как плотный сгусток вниманием вне 
меня ... Я, потерял ощущение себя...чтобы Взять Удар.... еще миг и я собрал ощущение 
своего тела и Ударил ....Еще чуть чуть и я бы прошел сквозь грушу а поверхность одной 
стороны Груши прилипла к поверхности другой и быстро вернуло исходное 
положение ...В этот Момент я ,ясно Знал ,Я собрал Удар, и стал Им , а Ударить , значит 
быть проводником, чего заготовил сам себе До, и чем готов пожерствовать собранным 
После....Вот он, промежуток...Шавкат Улыбнулся, и из Виду исчез, а несколько мгновений 
после ...Мимо стали проходить Люди , с опьяненно шатающимся видком, в разговоре 
которых прозвучало- "Словно по голове,что то Ударило.... правда? " Их разговор 
прозвучивал себя дальше , а сзади на плечо поставил Руку Шавкат и произнес: Именно 
Потому Воин ,принадлежит Горам, а они Ему, ведь их Сердца настолько Любят Силу Друг 
Друга, что только Они способны без Вреда Выдерживать нечто по настоящему 
Мощное,Настоящее и Живое... - Боевое Искусство, самостоятельно Обучая и Укрепляя 
друг друга...

Удар Дракона - это Удар Пространством и Временем в само пространство и время либо в 
любую его часть, и того или чего то что в нем находиться. Используй Силу промежутка, и 
ты станешь незаметным и значительно сильнее,того кто тебе противостоит. 
Если ты будешь атаковать пространством и временем то противнику некуда и некогда 
будем Увернуться и Деться! Помни это! (Брюс Ли. Вечный Миф - Вечный дракон.)

Шавкат, какой Удар незаметен, и который невозможно остановить?
- Вообще любой удар, который может видеть техника, обстоятельство, который можно 
запечатлить и фиксировать... даже в сознании - это Мертвый Удар.... Я уже говорил все вы 
должны Ожить....и конечно же потому и Удары у вас должны быть Живыми - такие 
исцелить могут, и даже Воскресить если в них Вместить Духа... Такое мастер может) хотя 
для этого ему и Удара не понадобится, ему нет обходимости выражать это так. Ожить 
Должно и ваше любое движение...Мертвые движения только калечат, из за этого вы 
подвержены всему, тот кто незрим ... именно такой может помочь.
Насчет Удара , который невозможно остановить - Это тот Удар с которым вы До Конца, 
Нисмотря ни на что!.. Даже если нет ни конца ни начала))) И это касается любого 
движения и взаимодействия ..Дружбы, Любви... которых никто не сможет подвергнуть 
распаду или помешать и остановить...Я уже говорил вы должны хотя бы мыслить 
глобальней... Боевое Искусство - охватывает все... Целая стая - это одна птица, и все же 
именно Одна птица - Является Целой Стаей - (Разводя широко руки и подмигнув - очень 
тепло улыбнулся он ,договаривая это.)



Именно так Всего - касается Ничего, Пустота..Упражняйтесь ради Пустоты, а когда 
сможете оказаться в ней , некоторым из вас может оказаться не просто , но вы все равно 
должны будете упражняться ,просто уже из неё.
Я никогда не Владел и не Завладею Ударом! Или чем то еще..Зато Дух возле меня ,рядом, 
и в Нем,есть более того ,что присутствует во мне, всегда чем бы я не Являлся и не был, и 
что бы не умел...Гун -Фу - это Осознание этого, и многих других вещей, и умение ВЗЯТЬ 
необходимое и Брать ,тогда и для того, когда вам это по настоящему понадобится .Ведь 
Воин берет , лишь то , что ему нужно и по настоящему необходимо,и при этом он Знает, 
что в ответ У него, тоже могут взять что либо взамен...- осознание и принятие этого - 
Ответственность.

Вы так много Уродуете и Механизируете себя - своими Тренировками...это для Мертвых....
старайтесь упражняться ,вам нужно Ожить...Нет сильнее Спокойствия, Внимания и 
Концентрации - ведь это атрибуты Осознания, а Осознание атрибут - Духа. 
Вы пичкаете себя чем угодно, это хлам... такие люди у вас считаются Сильными, а 
Занимаются или несут Добродеятельность лишь для этого подсчета в общественное 
признание, но чтоб вы Знали Сильные люди Не могут идти в подсчет или Мнение, да и 
Зачем они у вас занимаются, ведь финансы ведут к Успешности в вашем Мире , и они 
необходимы ровно пока необходимость в них есть, а Тщеславие и Механизация Тела и 
Психики только еще более подчиняют вас К разрушению, обстоятельствам и Смерти ...
Тот кто старается напичкать и Набить себя этим в итоге и получает Избиение своего 
Здоровья и Личной Свободы , в первую очередь Вытесняя из Себя Шанс, Шанс Уметь 
Взять необходимое из Духа, и Шанс Однажды суметь Вместить его в себя..Но вся правда в
том, что Дух возле таких не ходит..они отгораживает себя всем этим его от себя,частично и
более становлясь все более Механизированными И Искусственными.
Что такое Личная Свобода? - Это Когда Деятельность вашего Выбора не может быть 
подвергнута или разрушена, остановлена , или задета.
Механизмы могут быть Подвергнуты - Управлению и Поломке, оцифровке и 
подчинению,а при поломке вас просто заменяют ..Устаревшую модель просто 
обновляют...) Как и вас обновляют Информацией, Диктатом, Вирусами Заболеваний...и 
множественными не более лучшими и не менее изощренными методами . Только Живой 
может быть подвергнут Духу, но среди вас, много ленивых и глупых ,вы имеете много 
привычек а значит подвергнуты автоматизации ,где все меньше Самостоятельности и 
Упорства ,и больше неосознанности ,Ленности и Отупленности.

Мы сидели и смотрели Друг Другу в Глаза...посреди соснового Горного Леса ,Висела 
Груша..Шавкат указал на нее , и предложил попробывать Живой Удар)..
Я встал с Камня на котором мы сидели оба,подошел и встал возле нее, и у меня слегка 
закружилась голова, но так, как из нее и вопрошающе вдыхающим глотком воздуха - 
входило неопознанное Чистое и наполняющее Чувство, которое было тяжелым и легким 
одновременно и сконцентрированно скомканным как плотный сгусток вниманием вне 
меня ... Я, потерял ощущение себя...чтобы Взять Удар.... еще миг и я собрал ощущение 
своего тела и Ударил ....Еще чуть чуть и я бы прошел сквозь грушу а поверхность одной 
стороны Груши прилипла к поверхности другой и быстро вернуло исходное 
положение ...В этот Момент я ,ясно Знал ,Я собрал Удар, и стал Им , а Ударить , значит 
быть проводником, чего заготовил сам себе До, и чем готов пожерствовать собранным 



После....Вот он, промежуток...Шавкат Улыбнулся, и из Виду исчез, а несколько мгновений 
после ...Мимо стали проходить Люди , с опьяненно шатающимся видком, в разговоре 
которых прозвучало- "Словно по голове,что то Ударило.... правда? " Их разговор 
прозвучивал себя дальше , а сзади на плечо поставил Руку Шавкат и произнес: Именно 
Потому Воин ,принадлежит Горам, а они Ему, ведь их Сердца настолько Любят Силу Друг 
Друга, что только Они способны без Вреда Выдерживать нечто по настоящему 
Мощное,Настоящее и Живое... - Боевое Искусство, самостоятельно Обучая и Укрепляя 
друг друга... ( Отрывок из Книги Ключ Дракона.)

Удар Дракона - это Удар Пространством и Временем в само пространство и время либо в 
любую его часть, и того или чего то что в нем находиться. Используй Силу промежутка, и 
ты станешь незаметным и значительно сильнее,того кто тебе противостоит. 
Если ты будешь атаковать пространством и временем то противнику некуда и некогда 
будем Увернуться и Деться! Помни это! (Брюс Ли. Вечный Миф - Вечный дракон.)

Не подвергнут Испытаниям , лишь тот , кто сам себя Испытывает.

Любовь - это когда Свободны Оба , а любить значит Искать, способы взаимо - 
высвобождения ,или быть в неприкосновенности друг друга по отношению личной 
свободы каждого,а не наоборот, когда оба ищут ВзаимоЗаключения друг друга и делают 
это.)

Война - Путь Обмана. Те кто жаждут Войны - жаждут Илюзий. Лао Цзы.

Вера - это то , что из Звезды , может сделать Солнце, и Звезда эта Воля, которая 
движением взращивается Благодаря - Любви)) Не гасите в себе Эти Звезды - собственным 
неверием.

Если Воин , обнажает Сердце в Удар или ножны в Клинок, перед тем кто слабее, то скорее 
всего он стремится собственно Уничтожить или повредить Маску, чтобы старик, 
женщина , ребенок или любое другое ,что слабее его существо, смогло сквозь пораненную 
Маску или напрочь снятую, узреть собственной лицо - суть и обрести Силу... Увидеть 
собственное лицо внезапно ,Смертельный Шок, воин предпочитает нанести легки Шрам 
на Маске,и тогда самоотражение больше не обречение для тех кто ,такой подарок обрел. 
Шавкат

Если не имеете Воли пробить или Любви Выстоять, то имейте Ума - не столкнутся, или 
Хитрости Обойти.

Крылья Ангела не предел,крылья Дракона тоже! Шавкат).

Удар Вода -это удар "отсроченной смерти" Именно так его называли воины Саббаха Такой 
аналог был,к примеру у Характерников. Этот удар внешне тяжело было отличить от 
обыкновенного Вернее ,он даже был не столько удар, а как бы не в полную мощь толчок 
Но последствия его были ужасными -через несколько месяцев человек умирал по 
непонятным причинам По одной из легенд якобы таким ударом атаковали Брюса Ли, 



после чего финал известен Но высшее мастерство этого удара состояло в том ,что он 
предназначался для лечения Да именно!! против того, что сейчас называется онкология 
Этот удар произведенный мастером через некоторое время разрушал дегенеративные 
клетки организма Понятно что таким ударом обладали единицы Научится этому удару 
было невозможно.... По легенде Аламута таким ударом обладал Саббах

"А как же можно его постичь"- обратился он к Мастеру
Мастер показал на бурлящий горный поток воды "Узнай у нее "

Когда ты бьешь, или парируешь удар, ты должен так вести бой,что бы после каждого 
твоего удара , защиты, противнику хотелось стать сильнее, независимо ни от чего ,бой 
должен закончиться так чтобы твой противник после этого смог продолжить тренировать 
свою жизнь, если ты покалечил его тело ,ты слаб и не умеешь обращаться со своим, если 
ты ранил его душу , ты не обладаешь цельным чистым сознанием, не имеешь чистого 
сердца сам.Даже в кулаках твоих и в клинке должна быть воля, милосердие и свет, иначе 
твои удары дарят разрушение и смерть , воин тот кто противостоит всем этим 
слабостям.Удар воина дарит жизнь , клинок воина дарит свободу.

Иногда Воин спускался с гор Он всегда шел с закрытыми глазами ....
Когда он проходил через поселок ,только дети сопровождали его, весело смеясь и бегая 
вокруг него. Взрослые же предпочитали не подходить к нему близко зная что это Воин по 
прозвищу "ноги смерти" И любое приближение к нему опасно ,если у тебя нечистое 
сердце.....

Улыбка ребенка сильнее тысячи умных фраз 
Сделай так ,чтоб улыбались дети, и ты обретешь истинную Силу.

"Если ты так сильно беспокоишься о своих родных и близких,то просто стань сильней 
чтобы защитить их! Твои слезы и печаль в итоге после любого трагического случая или 
неприятных ситуаций никак им не окажут помощь,это лишь усугубит твобю жалость и 
безпомощность твоего я ."

"Беспокоиться надо лишь в том случае ,когда вы в себе не обнаружите страха,и не узрееете
его присутствие. Когда страх рядом я знаю.. достаточно не обарачиваться к нему спиной ,а
протянуть ему свою ладонь...И сама сила пожмет вам руку"

"Когда воин болен реальностью,его слух и виденье бегут марафоном на исчезновенье,и 
завершением этапа,оглушительно завывает воля сотнями звуков, оголенных духом 
стен...Словно он весь превратился в сердце и готов биться силой изминений и перемен. "

"Достаточен,толчок чистого сердца залитого волей,чтобы взлететь."

Для воина,быть окутанным силой истинное призвание!



Ни его врожденные способности,ни сила его темперамента ни являються силой. Сила 
ничто не определенное.. без веса, без роста..Ее можно не иметь ,но если воин видит ,он 
видит армию созидания, он видит природную силу,огромную силу создавшую нас.Живых 
существ. Тот воин кто ближе всех к этим ресурсам,тот ближе к истокам настоящей силы.В 
настоящее время все отдаляються все дальше и дальше от источника собственных сил , и 
даже изничтожают их... может поэтому все так ничтожно слабы кто отдалился от свое 
сущности? Не самая ли большая слабость человека уничтожать свою силу, уничтожать 
себя?

Воин всегда будет отличаться от среднего человека, своей близостью к силе, и если это не 
его врожденные черты и темперамент, человек который будет стремиться и вести ее 
поиски .. всегда прийдет к подножью природы. Это сравнительно с слепым который 
тренировками тела осветил дух который востребовал видеть и увидел то что всегда было 
рядом.. Мы все ищем силу, в то время когда просто окутаны ею...

Ты можешь черпать любого сорта, качества и величия силу. Чем чище твое сердце, тем 
ближе к свету духовная основа. Это отличает воина, от человека и всегда будет 
отличать.Это есть визитной карточкой к настоящей силе. Воин никогда не станет пытаться 
вместить в себя силу пока не лопнет,напротив он будет сливаться с 
окружающим,снаружи ,либо пропускать изначальную силу которая окутывает его с 
момента рождения.Недостаточно искать силу,достаточно научиься видеть ее...

Вся сила в свете.. он порождает нам самых могущественных противников, и учителей 
собственную тень! Но кто из вас тень! Наш поединок неизбежен,кто опускает руки 
первым тот лишаеться света,воин без света простая тень. 

Каждый вызов - это битва с темной стороной,битва с самим собой.С каждой битвой воин 
сопротивляеться дольше и могущественней,только так в его сердце под давлением его 
воли зараждаеться свет. И кто знает,наверняка наступит момент,когда собственная тень 
безпощадно отступит, и сердце воина овладеет полной силой света.Обретет 
целостность.Воин потерявший собственную тень - воин который имеет право слиться с 
бесконечностью!

 Некоторые експеременты вмешательств в Генетику в полне потом принимаются как 
естественные потребности , и смысл "Жизни" - Человека...)

 Знаешь куда Уходит Дневной Свет? 
И я не про Солнце..)
- ???
- Он уходит в Звезды, именно потому их так отчетливо и хорошо видно по ночам... 
- Но ведь там за облаками в космосе и днем они есть и их видно!..
- Но ведь там от того и темно постоянно)))..

Самая Красивая Илюзия - так и остается Самой Уродливой Несвободой.



Чем больше ты изучил противника, тем больше ты себя в нем оставил, потому часто, 
противники становятся друзьями, но не Враги.

Самый Горький Чай, рождает самую Сладкую Совесть.

Превзойти собственную Природу - значит стать ее Вожаком.

Для чего ,я занимаюсь развитием , себя близких? Зачем Боевое Искусство?...есть много 
ответов, много вопросов, граней как и безграничность...) Но я выделю самое основное, 
чем пропитался и полюбил. Когда я упражняюсь, я знаю, что каждое мое движение 
сознания и тела как целого сможет помочь мне уцелеть от аффекта дегенерации разбитого 
сердца, как и уберечь других от ранения психики и тела, и самой жизни.. тех кто мне 
близок, всему Живому... Когда мне трудно, больно, скорбно,страдательно, я счастлив! Я 
знаю что пережив это, я смогу уберечь от этого других, поэтому хочется в самые бездны, в
самые вершины, в самые трудные положения, обстоятельства , нет не по чужой власти, 
будучи независимым от этой механики, самостоятельно бывая в самом Аду, совершая в 
нем революцию в Рай...) Далее, далее , еще далее, и каждый намек от отходе , увертке , и 
отдыхе от такого, еще один враг, который пришел переубедить меня в слабости... но 
Упражняясь побеждая, не реагируя, уничтожая таких врагов я получаю Знание, того,что 
чем меньше во мне их останется тем от большего смогу защитить все близкое ,живое .. 
родное по этим крупицам я собираю целостность своей Веры)) Любая остановка, перерыв 
в Совершенствовании уже Дегенерация. Ведь ежели вы в Совершенствии то, что есть 
нахождением в не этого состояния или процесса, в отсутствии этого? Что как не 
Деградация? Отдых, усталость, развлечения, посмотрите сколько вы придумали способов 
скрыть, от себя правду...Дегенерация.. Воин, не может устать от собственных Движений, 
Иначе они не его. Упражняясь - я стремлюсь Ожить...появится, стать Самим собой... - 
( Стать самим собой,что может быть Сильнее? Брюс Ли.) Главное я получаю Шанс, и чем 
больше я упражняюсь тем больше Шанса Иметь Шанс...Шанс - стойко уметь высвободить,
и защитить от чего угодно и когда угодно - Всех до кого дотянутся мои Крылья...Крылья 
Веры и Воли.

Рассказы и звуки Слепого , кажуться красноречивыми слепым,как и картины и 
изображения Немых, искусством Нирваны и Бессмертия для Слепых.. а все потому, что 
любая каста Глупцы. Шавкат

концентрация это постоянное здесь и сейчас
направление осознанности
спокойствие это отсутствие реакций на механизмы
отсутствие их на воздействия
и внимание это и есть осознанность которая направляеться концентрацией и не работает 
на механизмы на реакции)))

а Шавкат, говорил главное при практиках, когда упражняешься - это спокойствие, 
внимание и концентрация, именно так можно правильно упражнятся не навредя себе)



Любая пропоганда имеет свой стиль - илюзий и обмана,любое внутреннее знание 
,затмевает их,и потому,по настоящему к внешнему несет без призмы.

Игрок ,которым играет - игра,
А игрок ,которым играет - игра - Пешка!..)

Как вы думаете,почему столько разделенных мнений и неразделенных общих целей на 
благополучие ? Страны настроены против друг,друга,в самих странах разногласия 
,информационный мусор... Масовый психоз... ну дак ,конечно еще издревле воры и 
казнокрады имели главный принцип - для властвования и уничтожение великих и-крепких
держав и гласило оно,разделяй и властвуй... ведь над дегенератами легче иметь 
контроль,подчинение - власть...
Потакая этому ,усыпляя свое здоровье,и Ум,отупляются народы и слабнут - травление и 
отупление,разделение и насилие,разврат,становится нормой,а полноценность,общность и 
гармония отходит все дальше .. люди все в больше имеют мусорных идей,голова забита 
как помойка,тело не лучше... Пешки делают нужные ходы ,одумайтесь.. дело не только в 
игроках,ведь кто мог ожидать,что само игровое поле ведет свой резон,и направляющие 
воздействующие последствия? Поле - это наши странны,в которых 
условия,законы,политика да и все,что происходит напоминает даже не шахматную доску... 
Но,что может быть,выше человеческих жизней? Как мы видим,только Глупость которая 
управляет нами!..

Крепость Духа? Я уже говорил,чтобы выдержать Дух,нужно очень крепкое тело... Только 
такое ,что имеет волю сможет выдержать Дух,остальные медитации,только вредят вам,и 
путают вы только медитируете собственную грязь и смерть. А еще дам вам намек,что 
такое Крепость... Только Земля может выдерживать совершенно Духа,Земля - это 
совершенная Воля.. а вы уничтожаете ее... Крепость для Духа... А ,что бы иметь такое же 
тело..которое можно назвать Крепостью,нужно иметь такую же совершенную Волю и 
выдержку как Земля.. это,почти означает ,что все кто называют у вас ,себя 
мастерами,должны были бы с легкостью выдержать целый,год,все сезоны, 12 месяцев, под
открытой погодой,не искажая и не преграждая себя даже, одеждой... Это была бы 
Крепость..Духа...Прежде чем понять,что такое Дух,занимайтесь с Землей,практики с 
Землей и природой помогут вам укрепить тело,обрести Волю..И только тогда ,можно 
думать ,о намеренных медитациях. До этого,это будут попытки извратить,свое осознание,а
не настоящая медитация и связь с духом. Я смотрю на тех кто у вас,называет себя 
Мастерами,и вижу ,что они больны,потому,что имеют что угодно, но не Дух,а иногда даже
не имеют Воли,как они могут Говорить о Любви,нет они врут,Любовь они не знают - это 
тщеславие. И дам вам подсказку.. поглядите - если Земля это, Крепость Духа,то,что 
происходит сейчас... Ранее человек,взаимодействовал с Землей,потому с 
Всевышним,сейчас у кого то большие планы на Землю и вас.. на Цифровую Крепость ... 
Оцифровка Духа. А большинство из вас то и дело поглощенны воздействием 
електронники,а не взаимодействием с природой,о каком боге тогда вы говорите,что за 
религии,я таких не знаю! Вы врагу помогаете Себя лишить Воли,а Землю Духа... Если 
мечтаете жить в настоящей Матрице - продолжайте ,все это очень печально ,может 
кончится для вас ,не играйте в эти игры,освободитесь! ( послание и обращение от 
Шавката. )



Обнажая свое Сердце,не забывай,что оно острый клинок, острейшему ,клинку нужна 
крепчайшая оправа,только тогда его сможет держать в руках кто то другой,или 
прикоснутся к нему,без повреждений,пока ты держишь его за поручень. Шавкат

Что бы вы , сказали на то,что мы все и есть уснувший и затерянный Бог, который забыл 
себя и поклоняется каким то тварям с ниже? - показал он пальцем вверх в небо, и 
посмотрел в облака... не Спешите с ответом, сказал он...
Пошел Дождь.....

Отрывок из Бесед с Шавкатом.

"Что может быть выше Человеческой жизни? Только Глупость , которая управляет ей."

Само слово Истина,уже обман. Вас,заставляют,искать оправдание этому обману. Шавкат

Веру и Волю, не просто не остановит обрыв, потому, что там где кончаеться земля и небо, 
только эти два Крыла есть, а вас нету, но вы должны появится и тогда полетите с ними, на 
них...

Вам,стоит стать тяжелее Илюзий,либо легче Реальности - это равновесие является ключом
Свободы. Шавкат

Милосердие,сострадание,чистота,любовь,но воля,безжалостность и Дух. Вы знаете эти 
слова Умом,но это те,которые нужно выучить Сердцем!. Шавкат

Тот,кто мало думает - много хочет,тот кто,думает много - хочет мало , или вообще уже 
ничего не желает)

Если хотите поболтать - спрашивайте у того кто говорит, если узнать у того кто молчит, а 
если научится, ниукого не спрашивайте - будьте сами.

Быть свободным от всего за ,что воюешь - Высшая доблесть . Шавкат

Каждому надо,чтобы вы согласились с кем или чем либо или не согласились и отвергли,и 
каждый хочет внести в ваше поля свою игру,и правила либо завлечь в свою и свои.... Да 
или нет,или может быть !?.,а после точки нужна запятая? Ну ты же ставишь после 
восклицания вопрос,разве,что для приличия содержишь дистанции между обманами и 
переобманами) ( с наигранным сарказмом произнося нанашевая - так ведь?. Шавкат

Иногда - слезы пить хочеться , всех тех кто в муках,чтобы выстрадать все то , о чем капает 
их сердца след.

Записанные зНАНИЯ, ЭТО УЖЕ ИНФОРМАЦИЯ - МУСОР, пропоганда, илюзии и 
обман, лишь знание вложенное в действие само по себе сила, так как оно имеет 



достаточно удачи, чтобы успешно идти в обиход и быть исполненным,это как цепочка, 
выпадает только дерьмо и мусор... так и нам сюда... по ниже.
Просто так вам никто не даст знание, вам могут дать только информацию.... а информация 
это ничто иное как интрукции... работа, школы, далее далее далее времена года, числа, 
время, все расчитано на все есть интрукции, а чтобы было как проворачивать, есть и 
конечно же опора инструкций, даты, исчисление, все, науки, "прогрес" - все чтобі 
поддерживать цивилизацию и главнім образом развивать ее... Люди развивают 
цивилизацию, чтобы стать ею...Думайте, много думайте, так чтобы голова болела, мало 
чтоб кровь с носа от давления шла, думайте сильно,думайте безмолвно... иначе думать 
будут за вас!

Эльфы пришли к дракону. Они увидели грацию. Так родилось совершенство.
Гномы пришли к дракону. Они увидели золото. Так родилось богатство.
Люди пришли к дракону. Они увидели мощь. Так родилось желание познать всё.
Дракон пришёл к дракону. Они пили чай. Так родилась лень и бездна.

Включайте голову а не интернет или телевизор))
Свою голову, а не чужую, открывая книги ...
Включив свою голову можно найти правду, а открыв ее - Истину.

Можно делать бесконечно,то во,что влюблен,и в этом секрет вечности. Шавкат

Спиной поварачиватся, Воин имеет право только к Солнцу. Шавкат

Как я узнаю Друга? Он стремиться укрепить меня, и помочь стать сильнее тем, кто слабее 
его... и защитить беззащитных, как я узнаю врага? Он стремиться помочь мне, и 
уничтожить слабых, в стремлении власти и неуязвимости себя .Относительно и Тонко.

Когда , кто то втирает вам о своем мировозрении как о самом правильном, это примерно 
тоже самое, что : Моя лужа самая чистая...) Умный знает различия ваших мироописаний, с
тупым прийдут разногласия,с умным конценсус.)

Упражняясь с Мастером, вдруг вышел тигр, и было в нем , что то мое, что забрать ,я был 
готов, ведь если это принадлежит мне, да и воин всегда берет только то ,что ему 
необходимо не более .. Блеск глаз и шерстки у него погас, а меня немного озарило, но 
клыки и когти у него остались .... и это настораживало...Мастер одновременно словно в 
дружеской беседе позволял мне быть жертвой раз, я уж принял эту роль, а ему нападать, 
чтобы проучить, того кто принял в корне неверную роль. Без Духа - этот тигр, просто 
кошка, чего тебе бояться его? - Проговорил Мастер.... - Но у этого котенка остались клыки 
и когти! запротестовал с опаской я...Разве? Это же твои Шипы и твои Зубы.... шепнул 
Мастер, и Котенок и правда стал котенком, а Мастер прикосновением шепота к моему Уху,
а после обое стали мной....Сколько Игр еще внутри себя прячет пробужденный?

Небо стремится - к небу,
дождь,стремится - к дождям,
только Земля остается Землями - пока над делением власть,стоит,



пока Земля имеет "вождя".

самый ветный - ответ, я
лечу, я решу этот ветхий за век, 
мой несбытый прорекший - назарет, 
тысячь соль,
тысяч сахара виденья век.
Слипших тел, слипших очь и ресниц - за отдел,
прорицательных душ, за сердечный удел.
в оборении тот не ревел, не болел,
кто сражался умом, 
разуменьем, слезою и кровью потел.

Природа всего пустота,как абажур кисти...
Я незаметно краду у неба и прячу в землю записки..
Похищаю от веры надежду,
это я Похищаю огонь для холодной и серой толпы - невежды.
Очень смуглая временами земля,но белее бывает красавица - неба.
Обвенченны с ней мы,но увы - никогда не станет невестой.
За плахой ароматных 
чаев безбрежных, 
словно остров я не большой а чай горячие волны для нагого меня - океан одежды.

Сострадание
Сострадание - это когда две души будят друг друга ,нисмотря на обусловленность Жизни.
Когда две разные души вспоминают одно и то же - Духа...
а что еще?
Это...

Сострадание.

Сохраняйте покой в себе, ищите сострадания к
окружающим и ничего не бойтесь.
Тогда “они” не доберутся до вас. ( Шавкат)

Чем больше в жизни исполнения и выражения - тем больше она стоит того , тем больше 
она Жизнь.

Шавкат как то спросил: вот говорит он, перед тобой две сущности с совершенным Умом, как считаешь , кто 
из них по настоящему совершенен?
- ну замялся я...) наверное тот , кто умело владеет этим совершенством?...
Почти так слегка просмеялся Шавкат, именно безупречное владение Умом и его совершенное 
использование, делает его совершенным, а для этого Умный всегда действует , так ,чтобы вокруг него 
собирались те кто сами совершенствуются и станут так же совершенствовать других, потому, что умный 
знает что такое по настоящему РОД, и что в настоящей семье течет Дух, а не кровь по жилам....



Только тот кто ,победил в себе грязь и нечисть имеет чистое детское сердце и может улыбатся с детьми 
одним чувством и ощущением,только тот, кто победил в себе обман - способен не только улыбатся с 
детьми,но и быть по настояшему Искренним с ними своей пустотой ,и видеть и играть с ребенком одним - 
духом.
Волю - не остановить,
Дух - не обмануть.)
А дети улыбатся ,смеются и играются с теми кто имеет чувство улыбки ( Волю) ,и ее искренность без обмана
- Дух.
И так малыши играются,с улыбками и смехом воли,и искренностью духа,пустоты.
Игры эти,игры жизни и смерти,и даже чего то большего...))
Двери Тамерлана))).... и встречное ничто.

Я не обучаю свободе,да и вообще не учу - учитесь вы сами, и не свободе а самым искуссным илюзиям,для 
того чтобы вы снова же сами смогли уничтожить их и освободится. Шавкат

не будь гласом до тех пор ,пока тебя не огласят. Юлий Цезарь

гунфу - это то,что можно понять лишь в действии.

Вы убегаете от гунфу и потому вам кажется ,что оно вас преследует - это самый живой и настоящий Вызов 
для воина,принять Пустоту,а не бегать от неё. Ведь её не истребить и от неё не убежать,ни дется,но стать ею
можно и возможно.
Дракон - это пустота ,которая будит вас,и будет будить пока вы не пробудитесь и не проснетесь. Шавкат.

Шути и смейся с перемен))). Мастер

Ваше бедствие в том,что вы свободу меняете на слова,чтобы поговорить о ней,а людей промениваете на 
обсуждение,чтобы осудить их - ваших же сородичей)). Шавкат

Если противник высок или широк действуй противоположно ему ,резко,быстро,шустро и необдуманно,но 
ежели противник худ или низок ,действуй плавно и медленно но обдуманно и решительно,как натягивается 
титива со стрелой. Если хочешь "подружится" с противников действуй по нему и даже преувеличенно 
больше чем ,он словно им себя побеждая - это тактика боёсидон,стратегия в том,что когда ты станешь 
одним противном-ком с ним или " другом" - ты как бы попираешь его во себя,все уже происходит,внутри,но 
он не заметит этого,а когда он окажется тобой,ты владея собой можешь победить его одним махом - острие 
духа - это как острие вашего меча,его делает острым ваше внимание,а заостренным ваш меч поддерживает 
ваше внимание на противнике и на себе как на одном целом. Баеси - атака 200 сот ,так стратегия великого во 
малом говорилось так - это ,когда вобилось противление духу что,шло двумя противниками и собой и 
врагом ,в каждом из вас одновременно по 100 ронинов нападает - враги ,но и поданные, стратегия здесь 
чуть проста,но еффективна колец,вы оба противитесь духа,в одном бою сразить двоих одновременно - 
значит сразить 200 неверных поданных,неверных сомнений,об одном духе,духе поединка,сраженные падут 
останется один - этот один и есть дух поединка сражается он ,не вы и не противник,вы не побеждаете и не 
проигрываете,вы либо умеете поединок и дух побеждает,либо дух к вам не притронется и это будет просто 
поединок, тогда в любом случае проиграют обое.
Подумайте ,побежденный противник не крепость для подданых и не хозяин,они пойдут на вас ,и в вас - это 
не сила,вы можете так ее трактовать,так глупец ощущает победу,но настоящий самурай знает,это число 
осколков от чужой катаны,которые захотят вас подчинить изнутри,порезав ваши самые глубокие раны 
,через которые они к вам пришли - это самые опасные раны,они испускают дух,тот самый дух поединка ,но 
не впускают его обратно,настоящий стратег этого не допустит иначе рука его более не станет доступна 
держать и осиновый лист на краях ветра,подражая ему ,как тот стал бы подражать изувеченный поединком 
своим внутренним врагам.
Это отличает Мастера от ученика,поданных от своего императора - владыки,все эпохи знали это,и скажут 
тем кто осмелится спросить.Когда стратегии больше не работают против того,кто сам их создал только тогда
ронин перестает быть поданным и становится настоящим самураем. Миямото Мусаси ( Дух поединка.)

Когда Мастера однажды спросили в чем главная суета?
-он ответил : вы все хотите покоя,но не спокойствия...
в чем разница кричали глупцы?
- в том и дело вы не замечаете мертвое от живого в этом и суета.))) Шавкат.

Покой - покойники имеют,воин же спокоен,что бы ни произошло,ведь чтобы не произошло - произошло 
ничего,да и ежели ,ничто не происходит - это всегда всё!) Посмотрите вы все ищете покоя,с 
криками,воплями,оставте это,воин спокоен даже при самый крайних ситуациях он чист,вы же в панике от 
всего ,что встречаете на путях своих.



Есть такая книга,которую чтобы прочесть нужно " поднять" - все слоя земли. Для этого и нужна сила))
Вы говорите знания - это сила,но для знаний тоже силы нужны. Шавкат.

Есть такие цветы,которые хочется при встрече поливать слезами,но не из скорби и не от боли,а от 
сострадания и чистоты .

Между волей и любовью,мужщиной и женщиной,между человеком и природой, природой и всевышним - 
между боевым и Искусством - не должно быть посредников. Посредник это разрушение дегенерация и 
искусственность. Гунфу,любовь ,воля и дух - это искренность,интимность и личное,личная свобода и 
выбор, прямое назначение и взаимодействие,посредники,это всегда воздействия,не разрушайте себя во 
всем будьте цельный и устойчивый - измена и предательство это поиски разрушителя и посредника,поиск 
дегенерации...) Гунфу взять и отбросить,простота и естественность ,то что уходит отпускаете,приходит 
принимаете и после усвоения отбрасываете ,иначе это унесет,задержит или украдет вас,остаеться 
настоящее,так и личный выбор постоянный приходящий так любовь и свобода постоянны,их нет 15 секунд 
назад , мгновение или момент позади не щадит и изменяется и не будет далее и нет,но вы действуете 
,выбираете и это есть... не память не фантазии а вы сами,и никаких посредников,вот это настоящее. 

не спелые,но уже гнилые,но при этом еще зеленые.. так и вы . шавкат

Чем ближе "Фантазии" к "реальности" - тем ближе "Илюзии" - к "Сердцу". Шавкат

Сначала ты считаешь , что мечь это ты, потом, что это пустота, а после они начинают сражаться друг с 
другом...Как считаешь,кому - это нужно, и кто победит? 
Победит - выгода, но это будет твой самый ужасный проигрыш, глупец тот , кто сражаеться за интерес, но 
это самый искренний дурак, которому отдаеться безумно влюбившись из безумия и безкорыстия Сила.
Шавкат.

Гун - фу - Это все , и даже больше,

Ты - можешь все , и даже больше.

Пока ты в Пути ,Упражняй Дух, на перевале, позволь, чтобы Дух упражнял тебя. Миямото Мусаси.

Враги- это,очень полезный инструмент,они выращивают в вас друга,ко всему,и противника к ним,а потом - 
Все меняеться. Шавкат

Бой - это непрерывное направление,как танец, я был в этом ,знаю это и проходил и,чтобы вы не 
танцевали,когда и с кем ,непрерывно оно в том,что ни при каких обстоятельствах - вы не даете управлять 
собой,только так можно по настоящему себя выразить,даже если вы танцуете направление в не 
одиночный,а парный танец или в толпе...) в этом суть Боевых Искусств,даже в океане ,капля весь 
океан,волны его и вся его поверхность и глубины,но она при этом всегда одна капля - весь океан. Вы же 
хотите быть океаном,но не умеете быть каплей,пустоту можно выразить лишь в самом простом - Все 
Искусство окружает вас,вам лишь достаточно протянуть к нему свою ладонь ,овладеть им,сжать кулак и 
превратить его в Боевое,все искусство можно выразить открытой ладонью,все боевое по настоящему 
сжатым кулаком,так умеют единицы,а полностью боевое искусство,можно выразить одним единственным 
ударом,который смог бы выразить всего вас,всего себя. выразить окончательно. Сейчас здесь нет таких,те 
кто выразил себя полностью ,они уже вне понятий и выражений,они уже не здесь,но они прямо тут,просто 
вы не видите их. Брюс Ли.

Немного о гунфу и вообще чувствительности и осознания человека как целого организма:
( мне кажеться ,по такому же принципу происходят и грубые или даже фатальные жизненные 
обстоятельства и возникновение ситуаций.)

говорите,
что вас не любят. Как? Я тебя глажу, а значит люблю. Ударь меня, тогда я почувствую любовь. Почувствую 
телом. Ударь меня. Вот почему вы хотите, чтобы вас ударили. Чувствительность у вас такая, что только 
удары воспримите как приятное. Вы его зарегистрируете, так скажем. А до этого вообще никакой 
регистрации. Как будто ничего не происходит.

— Со мной то же самое происходило, когда мне делали массаж. Меня только поглаживали, а я говорила, что 
ничего не чувствую.



— Вы хотите ощутить это тело. В данном случае физическое. Да, массаж приятный, а драка — это тот же 
самый массаж для человека с низким уровнем чувствительности. Почему в России было много драк стенка 
на стенку. Молодцы соберутся и как изобьют друг друга, а потом ой как хорошо. И выплевывают зубы 
разбитые и опять по новому кругу.

— Да. На самом деле, в этой драке, синяков у меня больше всех образовалось и удовольствия от этого 
всего, так же больше всех.

— Радость от того, что у меня есть тело.

—У меня есть тело! Смотрите. А чтобы человеку вспомнить, что у него сердце есть, это ж какие удары надо 
получать. А так он и не помнит, что сердце у него есть. Это при очень высокой чувствительности, если 
ветерок подул, то уже что-то почувствовал. А кому то буря нужна, только тогда он что-то чувствует. 
Анастасия Литвинцева.

Милосердие - сберечь то,что вымирает,защитить то,что погибает,отдать жизнь тому или чему ,у чего ее нет.
Милосердие - один из главных принципов Боевого Искусства.

Вы считаете, дружить так просто?
У вас слишком много врагов, поэтому вам так плохо живется...
настоящая Дружба это совсем, не то о чем вы знаете или пробуете, я вам сейчас немного расскажу как те кто
умеют и знают - начинают упражняться ..
Упражняться нужно и важно на природе, вы можете сами выбрать место, это могут горы, поля, лес... что 
ближе к вам... первое это вы должны найти ..Если нашли, еще не означает, что там вы станете сильней 
или,что вам разрешат там , что и не означает что вы там хозяин, вы пришли в гости, вы должны быть 
вежливы, поприветствоваться, и бережно относиться туда куда пришли. Я продолжу на примере лесов.
Пришли вы в лес, и начали знакомиться.... 
Может начаться ветер, вы можете быстро уставать.... место может выгонять вас, как и человек не выдает 
секретов и тепло, симпатию и любви к вам просто так, так и вы нахал, который пришел и пытается 
пользоваться..... сначала отдайте... Да , да именно преданность, нужно заслужить,дружбу ,силу выстрадать...
есть например такая практика, Шанабури РаРа, это когда вы приходите в лес, лесок, и с закрытыми 
глазами ,оббегаете в разном порядке деревья прикасаясь к ним,после того как было достаточно разных 
касаний от одного к другому должно прийти Чувство, они позволят вам...и когда позволили немного больше 
вы должны с закрытыми залезть на верхушку каждого прикасаясь к основным ветвям исходящим из 
ствола... вверх и по дороге в низ.... и снова в разном порядке, пока не прийдет ощущение...Когда оно 
пришло, все только началось.... Вы должны на каждом дереве провести до ощущения дружбы в таком 
примерно состоянии с закрытыми глазами, а между прочим все делаеться в одном танце , одно за другим, 
этапов нет .. передышек тоже... и вы стоите в некой стойке всадника мабу + некое соединительное 
упражнение очень похожее на психофизическое упражнение Крылья Ангела... , это не все каждые примерно 
20 - 30 минут вы должны подтягиваться на той ветке которой стоите и виснуть на ней закрепляясь ногами 
нанося удары.. все это снова с закрытыми глазами... продолжаеться это до дружбы с каждым деревом... в 
заключение практики повторяется все до убывающей снова аж до касания ....Так можно подружиться с 
местом ... тогда это станут ваши друзья, место деревья , земля .... они позволят вам .. и тогда вы ощутите и 
почувствуете,что такое дружить с природой по настоящему, когда вас Дружит только один свидетель , когда 
между вами появляеться терпение ,воля , любовь и Дух... а вы говорите дружба.... а ваша дружба сила?..

Из бесед с Шавкатом. Практики Создание мест Силы.

И как говорил Шавкат , одному нашему общему очень хорошему другу и просто приятному человеку,которого
однажды назвал Полководцем, в ответ он спросил - "А где же моя армия с улыбкой и смехом), в ответ 
шавкат ответил : если сумеешь полюбить все,что тебя окружает, лес ,горы,реки - все они станут твоими 
друзьями,это и станет твоей армией, непобедимой ....И будешь ее полководцем и во всем вы станете 
помогать друг другу))

Свобода?
Танец пустоты,под пение тишины...
А,что может быть лучше? Смолчи мне!? Смолчи..)

Мысли - как мыльные пузыри внутри вашей головы,когда вы начинаете действовать они лопают и 
открывается некий потенциал внутри которых пузырей прячется.. которые заключают вашу потенциальную 
силу и так,будьте легче пузырей,не позволяйте заключать вас даже вашим мыслям ,не сковывайтесь и 
действуйте свободно - в этом свобода,зачем вам тиради,когда вас ждет вселенная! 
действуйте,раскрывайтесь - будьте живы,подвижны енергичны и свободны!



кто быстрее?? успеть,удача успех очень важен в боевых искусствах и вообще в жизненных 
обстоятельствах... если у вас есть мечта или цель и вы реализовываете ее - это удача - успеть ,то есть 
успех,но если мир найдет на вас раньше вас,то ваши помышления именно илюзии и их разрушат,они 
рухнут,все,что застаивается илюзия ,которой вы померкли и не реализовали во время - чувство момента и 
силы не произошло...найдет обьедки мир,разница в том,что вы разочаровываетесь,разочарование - 
разрушение чар,не более вы заколдованые илюзиями,собственной не удачой успеть,и все ,что не успели и 
не имели на то потенциала и личной силы - удачи,приобретает застой без реализаций,как ручьи в болото.... 
не застаивайтесь сами и умом и сердцем,что держит,пора выкинуть багаж,что пригодиться использовать и 
реализовывать - безупречность в этом состоит,вы стремитесь к сатори,дзен,дао? и зачем? с илюзиями с 
грязью этого никогда не достичь - если и иметь инвентарь - то тот который вам помогает и действительно. 
помогает вам в жизни и продвижению по ней и в ней! остальное мироописание желательно разрушить иначе
физичность окажеться плоскостопием - болезнь от которой не убежать - которая как ожогом приклеена вам к
вашим стопам.

я и был звуком - который сам себя издавал,кому,чему,зачем - не предательство ли это думал я?.. нет я 
ощущал как играл и меня слышали,им нравилось ощущать в моих играх намеренно жизнь. (  пять звучаний - 
одной тишины.)

пять решений - один момент!
пять эмоций,одно чувство!

Чтобы понять Дзен - нужно им стать,но когда ты дзен,тебе он больше не понадобится - это уже дао.

Лишь ноги - которые корни,руки которые ветви.

Говорите Лев царь зверей, но у настоящего Зверя царя быть не может...
Шавкат

Сила в верности... а вы все слабые...Верность хранит только сильный человек..который несмотря ни на что 
не отступает и не поддаётся на провокации..

за словами должна стоять воля а не филосовничья формула - глупость тогда они будут настоящими ,о чем 
то

Бится с Илюзией можно веками продолжая их, так и непознав Вечность , но если Душа становится Волей и 
проявляется как Любовь , то век становится Вечностью Осознания , а Обман - Бесконечностью ( чистоты) - 
созидания и любви . Проявлением Духа

Голова - вот ваше главное орудие и то , что вас делает по настоящему опасным для настоящего врага, и 
средство обезоруживания (безопасности) для тех кто по настоящему нуждается в помощи а не в обмане 
сказал однажды Шавкат..)

Сила - это когда чувствуешь Чистоту и ответственность даже перед чаем, и задаешь себе вопрос заслужил 
ли ты чаепитие? а без этого становится даже неприятно что либо в руки брать без нужды и спокойствия.

по настоящему Понимать Несовершенность - может тот кто Знает – Совершенство

Тренировка - дресировка, Упражнение - чтобы Ожить

Невозможно запланировать полет... 
Как только ты отрываешься от земли - действуют уже другие Законы)))



Горы - вот настоящая Грань Небес.
Разве есть, что либо на Земле по настоящему выше их?.. По настоящему высокое то , что ближе всего к небу

Кто уразумеет тот и приблизится

Если хочешь Обратится к Богу - обратись к себе
к Вселенной ? - Обратись к себе 
к Шавкату ? - Обратись к Себе 
к Мастеру ? - Обратись !
Если сам услышишь - они услышат, 
до тебя дошло и до них дойдет.
ты заметишь и они заметят, ты не зрим и они с тобой .
Если Обращался и Обратился и САМ не заметишь А Мастер пришел. 

Ты можешь делать с ними вместе , находить их в каждом и нести это дальше, но самое главное заразить каждого 
собой ...Как же это собой, это то , что каждый найдет, чем станет и сможет стать этим для каждого более любых 
постановок (трансмутация) Тем , чем нужно каждому , помощью всем тогда и где нужно одновременно. На что 
хватит сил преоброзоваться, Веры .... мышления , Воли... осуществить.

На самом деле единственное , что мне нравится во всем этом это самое нужное - это то, что каждый сам по себе 
должен выбрать кто он и кем будет - это Дар Дракона,
иметь силу после этих познаний осуществить себя во Вселенной, и выразить в пространстве и времени - это УДар 
Дракона.. и Искать то , что поможет каждому , всем кому нужно, всему живому - если уж и Мирах нюансов и граней, 
то так , что бы каждая грань искала и вела неизбежно к одному - к Личной свободе каждого Пути .. и Тогда когда 
свободен Каждый в Целом, даже разьяренный на множество граней Алмаз, целостно свободен.

( из Бесед с Мастером и Драконом)

Когда в Голове появится Вопрос - Занимайтесь, трудитесь так,пока ответ не найдете.

Нет идеальных Людей, лишь потому, что Идеи у всех разные))

Мир тесен- лишь из за Узкого Кругозора и Интересов тянущим к одним и тем же сводам условий , связей и 
обстоятельств.

Слушай то , что вызывает в тебе музыку (пение) , 
Действуй тем, что возникает в тебе танец
и защищай от всего, что против этого!

Из Чаепитий С Шавкатом:

- Выпьем Чаю за тех кому не хватает Знания , Тепла ,Любви и Осознания - За всех кому не хватает Существования и
за тех кто не умеет существовать ,а существует и этого мало..
Выпьем...
ты согласен? 
- да...
и было хотел я уже поднести крушу Чая .. Однако Шавкат меня остановил и улыбнулся 
- нет друг, согласие с тем , что нехватает другим, но есть хоть немного утебя Это шрам.. и провел пальцем по груди 
4 раза .. а на груди появилось пять царапин, на мгновение мне показалось, что и справа от груди там под 
царапинами забилось второе Сердце...
- нет еще немного рано, сказал вдруг Шавкат 
и мы принялись к Чаю...

- просто я очень ценю



те моменты
и горжусь что у меня есть друг и брат)
- спасибо.
врятли тут есть чем гордиться. я ведь не качек, не боксер или каратист. даже не спортсмен. и при чем не такой уж и 
удачливый
- ты человек, друг, брат
это больше
и лучше
это в первую очередь!

Давайте представим такой момент: Вот дает ,что то Солнышку нашему Свет ,что то, кто то а в ответ, оно Сияет, 
отдает тепло, свет.... а еслиб кто то или чтото рассуждало, а в ответ солнышко делало тоже самое , чтобы 
происходило?? наверное тоже что и сейчас на Земле примерно...
Мне иногда кажется,что если бы Земля была Совершенна , то она была бы солнцем,но пока здесь много тех, кто 
присекает это... судят, обсуждают, рассуждают, мешают.

Вот Вы несете вашим Богам свои Грехи...грязь.. словно сокровища ,что же это за маразм такой?? мне кажется все 
проще бог он в вас , и ему нужна чистота , милосердие - искренность и усердие несите , труд и спокойствие ... А 
иначе доносите Грехи ваши которые так уперто собираете, словно так и надо, вот они грехи так надо найти , 
накопить и донести..Словно миссия у вас такая ! Нет .. вот они Жертвы все отсюдого доносете, производите 
самосуд и самокараетесь... Сами себя осуждаете и других.. кому это нужно ? думайте! Разве вам? Богу, а разве ему 
нужно ваш крах? он же любит вас? а когда сами это производите где его любовь так в вас, а где вы? в заблуждении
и саморазрушении все очень просто но не тем кто ищет ложь обман лишь до несет его как Раб своим собственным 
Богам чтобы быть им жертвам вы служите своей Глупости ради Лени и потому это для вас колесница в один конец 
- Илюзий.

Все еще проще ,но кому то и обширнее, но вы пока и так не все можете понять)

Еще рассуждаете очень много,но хотите понять, но понять чтобы надой пройти, трудится а чтобы пройти куда надо
нужна Голова, развивать Голову, но ведь зачем когда моджно служить Лени и Глупости)) рассуждая вы скорее 
запутаетесь и других запутаете. Это массовое помешательство , и тот кто его может прекратить лишь действует по 
другим Законам, не теми что вас одурачивают, другими но чтобы их Знать - нужна Воля , ее можно в труду и 
усердии обрести, и Голова нужна а ее обрести можно в победе над собственными илюзиями и глупостями, 
слабостями ... но что происходит, оглянитесь вокруг и на себя везде поклоны ,служба, покровительство 
-властвование глупости над вами одурманивание и вы "им " еще помогаете себя и других дурачить, так еще 
жертвы на их осуществление и построение делаете...
Одумайтесь ведь все так просто но вы совсем запутались Зачем?
Шавкат

Тайным узором открылась

север и юг разплела,

верным уютом прикрылась - 

ветер и небо для всех соткала,

древним приветом пристылась 

Шелк и следы твоя мать,

шесть об шестину искрилась 

память об маятник - совесть вести на свой лад,

Честь - это чистая повесть,

шрамы огней в алтарях 

тех самым веским изьяном 

об землю мягко далась



Чтоб утиреть слезы мирно

только уже без войны,

той что внутри так сверепо

убило всех я и всех ты

Настоящего Зверя и АД устрашается , и - (не выносит) , настоящий Зверь и сам себе Дьявол - если с хорошей 
Головой. Но крепко держит на ногах всех тех кто стремится Выше ,чтобы если кто из них согнется - тут же поднять . 
( Чингис - Хан)

Нет Не любой Ценой - а Нисмотря Ни На Что! ( никто с вас не смеет брать жертву за действия по Воле.)

Одна из легенд про Женщин и Драконов про Человека и Горы.

женщины были с прядями волос до самой земли
мудрые
и природные
земля было их местом
и знали они 108 способов зачатия без мужчины .. их мудрость была в любви и танце
они знали три танца
танец рождения
танец перевоплощения
и танец способный обмануть самих богов и уйти в бесконечность
но на Земле были воздействия
появились демоны, и прочие существа стали угрожать - тогда они связались с другой планетой планетой воинов... 
там жили воины они выглядели из двух частей наполовину темные наполовину светлые)) на их планеты были 
горы
они состояли из гор и равнин оазисов
в горах они занимались совершенствовали свое боевое искусство
а в оазисах медитировали)
и они были бессмертны в пределах вселенной
, но после того как обратились женщины их Мастера спустили их вместе с горами по договору
помочь им
сущности всякие довольно быстро удалось перебить
но связь с мужской планетой прервалась
воины сначала долго занимались в горах и не спускались с гор
но оазисов не было и под воздействиями которые были на планете они спустились с гор и решили ее завоевать . 
они вступили в контакт с жрицами) женщинами)) и получились новые гены часть мужских часть женских - Человек.
с тех пор на Земле появились горы
а ана Земле вулканы, землетрясения , появились и прочие катаклизмы
потмоу что земля не могла выжержать драконов
а оказывается это была проверка мастеров
и воины должны были вернуть связь утерянную и свое бессмертие)
так и рождаются не помня свой род) Человек и если за этот век определенные Гены вспоминаются рождается тот 
воин - Дракон
Женщины не рождены для боли и страданий
но они с тех пор рождают в страдании, да и каждый месяц в напоминании в муках
но с тех пор в человека внедренно много другой генетики и потому это одна лишь из версий )) грань правды))
а вообще много интересного...

Не по Разуму о Разимом

без поражений 

на ражон лезет лишь тот кто поражен 



Дракон без разрушений

Кровь Сладка у Умного, и горька у Лжеца

Когда ломаешь барьеры, выступая против системы - действуешь по своей Воле. Когда тебя просят пойти против 
системы, и ты идешь - это манипуляция. Хотя кажется, что поступаешь правильно, ведь попросили сделать такое 
нужное дело! Тут-то и обман: поддаваясь манипуляциям, поддаешься и системе.
Различайте эти тонкие грани...

кто ты?- я тот который

небом? - нет и не землей подкован,

подпираю - стойкость?

нет тебя, от того вопросы слышу эти 

я даже сейчас

Вот вопросы - как пороки, нехорошин реакции и прочее устранить не поддаться..
А вы представьте вот это пришли к вам враги и просят корму .. вы им даете и они пользуются вами вы гневаетесь 
извращаетесь и действуете по их приказу.. подчиняясь. Потом прийдут еще и еще больше и наглее и так пока, без 
спроса нагло будут поедать вас плодится и владеть вами, а вы даже возможно этого не поймете...Это по 
настоящему Ужасно, но ведь Каждый может с этим справится... просто перестаньте Кормить их, дайте отпор)) в 
момент гнева останьте чистыми, в момент спора Молчаливыми и веселыми, с улыбкой, в момент обсуждения 
рассуждения и болтовства - Ясными и спокойными.. не учавствуя в этом) и более того Будьте всегда собой даже 
если против вас массы , мир, и кажется легче отдатся этому и подстроится - потому что нет ничего хуже понять в 
конце Жизни, что Жизни не было, и осознать ,что она то уже и Кончается.. А кто был, 
прожил...Зачем.?.."Удовольсвтия пройдут - Грехи останутся ".

И лишь причины ваши Чины?

а от Словца вся сеть ловца,

была бы но ее трещин личины ,

проходят в всяк иродов стяг

Что такое Женский путь? И какую Силу носит Любовь? Вы можете узнать только сами а ,чтобы подтолкнуть вас на 
то послушайте небольшой рассказ из Жизни женщины которая пришла на нашу Землю в самую эпоху Войн и для 
того чтобы ни смотря ни на ,что Любить нас .
Однажды одна из детей Всевышнего Ангел ,из самого Храма Всевышнего, добралась ,до самого края небесного, 
увидев земли Людские то ли Бесовские средь войны не понять таков стоял переполох, и подошел Отец к своей 
дочери так близко насколько позволял его Свет и Крылья На которых Любовь пархала позволявшие …Дочь стояла
на краю, её Сердце билось тревожно когда взгляд белоснежно крылатый падал на эти Земли…Там так нехватает 
Любви!.. И отец указывал на земли эти на которых битвы за лжи правды длились не имея милосердия и потому не 
имевшие не любви ни конца.
И отговаривали ее сестры небесные и братья, и дракон предупредил ее , Отец лишь громом сверкнул о своей Воле 
и ливнями над теми землями промолчал.
Не хотели пускать ее на те Земли кровью и нечистью оскверненные, но Любовь сильнее была . Бесы завладевшие 
душами покорными, воевали на землях распутно и Земли дышали тяжело когда калечили их Любовь в гневе и 
беспамятстве демоны друг в друге рай сокрушившие в клинок свой скверность пустившие ,душу испустили во 
тьму свою нанося вред своим товарищам и братьям людским, падая в темницу без света внутри себя до конца 
бездны лишенные крыльев воли и веры людской и карабкались – не выберались.
И промолвила она без молвия но громко и отчетливо вознамерило Сердце ее, мне нужно туда! И Сорвался в края 
небесного шаги окрыленные и небом благославенные .. и спустилась на землю забывшая ,что Ангелом была, и что 
семени свет несет в себе от отца своего небесного , и кричали вслед ей то ли сестры и собратья её то ли бесы, уже 
и не разобрать было, и догнали вопросами словесными к слуху её : За , что ты любить будешь их Дитя Господа? И 
ответ дважды поразил то ли ад то ли небеса : За что нибудь любить невозможно. Можно любить несмотря ни на 
что!



Мужчина не просит любви и все равно ее получат,

другие в прощении век живут и сам себя не прощают

Век проживая и до него не выростая

Век проживая и за него не взростая,

Век проживает , а душа все пропадает...

Душа проявленная вечность невзирает

Душа проявленная Вечностью Являет

И никто более на нее не влияет

Прощение - это уход, забытье, исчезновение - обид, пороков, слабостей - если люди все это помнят или 
напоминают вам, они не простили..Прощать надо Уметь Это как Дар так и Удар - есть вещи которые нужно помнить 
и действовать, а есть те которые отпустить и не цепляться за них)
Люди остаются и погибают из за неумения прощать.. Святые возносятся Легким Сердцем, которые выбрасывают 
Мирской Мусор и сама Земля толкает их в Небо а Ветер Дает на это Крылья. Помнить надо Себя, свою природу , а 
не мусор, и действовать соответственно.

Дети убегают - Мужщины нет. Быть или не быть, бить или не бить . Дракону не вопрос .

Когда ты Чист - ты Знаешь Силу.

Сила - это то ,что ты так же можешь взять Прямо Сейчас из своей Слабости.

Ваши головы постоянно забиты всякой ерундой... Думайте о Совершенстве, силе,красоте. трудитесь и 
поменьше болтайте - в пустом и неживом разговоре - топтанье на месте.

Тот , кто по настоящему способен себе помочь, уже давно помогает другим

Мы никогда не разгадываем Загадки, мы разгадываем себя, говорим себя и делаем себя... Это инструменты, 
и кто то забыл это, а умелый помнит и напоминает другим .

Если кто то загадал вам загадку, меня интересует например кто и зачем ее задал, пытаться разгадать ее, 
практически создать купу вариантов о себе ответов , тому кто это сделал и более того... 

Дурак таким способом помогает лишь самому стать разгаданным, но никак не Загадке и не тому кто зачем и 
для чего это сделал. И что им движет, что за ним.

Чтобы еффективно развивать свою Голову - пробуйте делать все, что вам не нравится, не хочется и ставит 
вас в ступор... При этом Анализируйте,думайте, трудитесь - пытайтесь уяснитьт и осознать.

Развивайте Мышление - это тоже Ключ... например спрашивайте часто себя Зачем? 
Например не зачем я буду это есть и для чего - нет, а зачем я Голоден?



Безвыходные Ситуации? - наверное бывает, однако не бывает безвыходных Медитаций..
Вносите свое - имзеняйте ситуацию или вообще действуйте не по схемам, ибо какие бы не были 
лабиринты , кто сказал что вы мыши, которые должны следовать этим експириментам?

Разве Ум - это знание ответов , которые предумали уже до тебя ? 
Это Диктат.

когда сила внезапна и неожиданна она вдвойне сила

Упражняемся с другом ..
Уже красные круги под глазами, руки начинают чуть опускаться, но видно запал в глазах.. я тут вспомнил 
слова Шавката решил вставить свои так сказать пят копеек (слова) и говорю.. "и тут пришли новые враги"
На ,что друг незамедлительно отвечает : " Щас они у меня получат!" ))) и С новым запалом начинает бить...)

Мастер - это правильно поставленный и собранный поиск

У Дар - это Дар

Как там говорится - вперед грызть гранит Знаний.. Вот только зачем такое познание - Если Гранит 
Ограничится - Но Алмазом после огранки если не станет?
Самый Длинный путь - может быть самым Коротким.

Жалость к себе , особенно если она преподносится окружающим - одно из худшего , что может быть.
Понимаете ли вы ,что жалуясь кому то - ты отдаешь ему кинжал который по тебе Плачет!?..

В одном из Закрытых Орденов - говорят так:
Я люблю и буду Любить природу, но то не значит что я испытал ту Любовь и верность в ней которую сделал
.
Потому сначала это происходит , а после Дракон спускается, чтобы испытать сам себя - во всех обманах, 
пороках и так далее,но ничто из этого не может его обмануть он Знает наперед , просто действует по другому
хоть и происходит это в настоящем .
Дракон испытывает сам себя - это его гунфу.

Не говори о Любви к Природе , пока не пережил с ней все ее погоды...
Не говори о ее Защите - Пока Сам состоиш из искусственых блоков и щитов.

Изначально все Удары для лечения , но всего Живого - если Ударить им не готового , у кого нет Воли и Силы 
- Кожа, органы, кости - могут медленно ,но еффективно начать крошится как кора деревьев . Если 
принявший удар выдерживает - это смена структуры тела - преоброзавание...Осознания в целом.
Хочешь узнать как ему научится? - позаботься о Дереве так как заботится природа и может быть оно тебе 
расскажет...

У воды нет Глубины - это Знают ее потоки. У нее есть поддержка - это Знает Земля по которой они протекают.

мне всегда так кажется ,что именно совершенствуясь во всем
самое главное близким ,родным, друзьям, окружающим стать полезнее
вот что самое лучшее в этом
Это один из принципов – Счастья



Мудрость Дерева в том, что оно Гласит, но то чем так и не воспользоватся - это мудрые и прямые пути и 
позволяют они себя понять - Чистым.

Наливая кому то Чай - Прежде всего ты угощаешь своей душой - чью то Душу обогащая свое и знакомое 
,близкое и родное Сердце.

Холодное Сердце - не поддается Знакомству потому - (при встречах) Чай должен быть всегда Горячим)

Одно обьятье и поцелуй - могут заменить тысячи гневаний и Ударов,но ни один гнев и Удар не заменит 
Счастья подаренного поцелуем и обьятьями ведь они предотвращают их.

Слезы Счастья ,никогда не забирают Силы,они не относятся к Сферам событий.

ногда тот кто ненавидит - больше всего нуждается в Любви, а тот кто нападает - в Защите.

Чистая Совесть - это Воля

Шавкат: Если у тебя становится много противников ты идешь в верном направлении, и если становится 
больше Друзей , тоже.
- так какое верное? 
Шавкат: оба, просто понимаешь не всегда то , что напротив, будет стоять так всегда - напротив, да и пройдя 
сопротивление этого, оно либо сзади ,либо за тобой.

вы можете все и больше ,но если усилия не меньше...

Смерть ленивых любит, а дружит с Умными.
Останавливают ее при этом всём - Сильные и Мудрые.

Для Человека - бой , это Фантазия, для Воина - Илюзия , для Духа - Обман.

а Дракону что?..)

История от моего Друга  Дмитрия  который пересекся со мной и  далее с его слов: 

Расскажу некоторую историю, касающуюся всех нас. 
Друг Шавката, Шамат... С ним я встретился, когда Шавкат послал его ко мне, чтобы я вспомнил их обоих и 
все, что когда-то забыл. Шамат и Шавкат похожи, даже имена, и это многое значит. Когда рядом находится 
Шамат, то в голове появляется свист от сдвига сознания! Осознание пробуждается автоматически и хочется 
трудиться...
(ИЗ НАШИХ С НИМ бЕСЕД) : 
- Еще раз расскажу тебе легенду о Земле, только более открыто, - начал разговор Шамат.
Я был не против, ведь каждый разговор всегда был полезным и интересным. Сначала я подумал, что ничего
революционного я не услышу, потому что эту легенду я уже знал. Но все оказалось не так…
- Со своей планеты Драконы пришли сюда и были без головы, а их же голова их и испытывала. Через нее 
проходило испытание и проверка между Мастерами и Воинами из-за посредника, а посредник между духом 
– Разум. Потому и существуют знаковые системы, но о знаках позже. Важно следующее: когда Драконы 
пришли на Землю и остались здесь после победы над демонами, постепенно они спустились с гор и 
вступили в контакт со Жрицами. От этого контакта появился первый Человек… - Шамат сделал небольшую 
паузу, дав мне осмыслить сказанное. – Тогда уже была Система, и с появлением первого Человека она стала
совершенствовать себя. 
Тут я почувствовал действие этой информации на себе – некий ступор наступил в голове, одновременно со 
многими вопросами и отсутствием их же. Легкое давление во лбу обнаружило себя.
Шамат продолжил:



- Луна была еще острым серпом, но стала нарастать, когда после появления Человека стали появляться 
люди. Это нарастал обман. Про кольца будет далее. Люди и Человеки, улавливаешь разницу? – Тут мой друг
взял тетрадь и без колебаний начал рисовать схемы для наглядности. Он нарисовал треугольник с глазом 
на вершине и указал мне на глаз. – Человек – чело и век. Век – вечность. – Одновременно с этими словами 
Шамат указал на лоб, это и есть чело. – А первые люди и их первые массовые организации и устои – и есть 
первые масоны. А люди – грани человечества, Человека. Масоны создали системы воздействий и сделали 
так, что люди сами совершенствуют саму систему!
Воздействие усилилось. Я заметил, что не смог сразу осознать, о чем говорит мне друг. Я слышал 
отдельные слова, и только лишь усилием воли заставил себя вернуться к осознанию и воспринимать 
дальше. 
- Вот свадьба – скрещение колец, а свадьба у людей. А что происходит, когда касаются два кольца? Они 
превращаются в знак бесконечности. Дракон стал всей вселенной, которая должна искупить сама себя. Так и
планеты появились – тоже кольца.
Друг стал записывать:
- Наш двадцать первый век – это деградация… Вот были знаки. Потом вместо знаков появились символы, 
вместо символов – иероглифы, вместо иероглифов – буквы. Это наше деградирование и 
совершенствование системы.
Последовала небольшая пауза, в которой я успел все осмыслить.
- Почему двадцать первый век? Сейчас узнаешь. Когда единица поднимается через ноль – она разделяется, -
объяснял Шамат, одновременно рисуя новый рисунок. – Вот есть единица – первый век, вот – ноль. 
Единица после ноля разделяется, - с этими словами друг нарисовал линии, в которых я уже узнавал 
треугольник без основания. Единица была сверху, под ней, на вершине треугольника – ноль. – Вот 
получилось две части, сложим их – и получится два. – Он написал в основании треугольника двойку и 
провел стрелочку к начальной единице. – Два и один – двадцать один. Вот тебе и двадцать первый век… 
Всего 3 века. Помнишь Матрицу? Как назывались ее части, которых было три? Первый век – Матрица. Так и 
есть, первый век – система. Второй век – перезагрузка. Третий – революция. Но это – революция войны, 
именно войны. Что сейчас и происходит – революция системы, все эти технологии и информация, что 
сейчас есть. Способ помешать, вот что это. Спутники, что летают в небе, вот с них идет воздействие и 
поддержка матрицы. Время и сама матрица поддерживаются нашими технологиями, и это становится для 
нас настолько реальным, что как мы воспринимаем – так все для нас и действует, такие законы и работают. 
Вначале я говорил о появлении людей и первых масонов. Так вот, тогда масоны уже начали эксперименты и
нашли способ создать людям судьбу, а судьба – смотрение и осуждение себя и друг друга. Когда появилась 
судьба, появились и обстоятельства. Потом появились рассуждения, обсуждения, связи, в общем. Это сети. 
Знаешь игру «салочки»? Обычно ее называют «ловы», от слова «ловить». «Слово» - «словить», 
улавливаешь? Слова – с ловца. Ловят сетями, потому и говорю, что рассуждения и обсуждения – это сети. 
Игра. Сейчас эти сети совершенствуются в наш век, переходят на новый уровень. 
Потом Шамат быстро рассказывал дальше, а я гнался осознанием за этими вещами. Далее последовало 
объяснение про касты, а вернее, Хасты. В букве «х» друг нарисовал тот же глаз и от него лучи в разные 
стороны, напомнил мне про Розу Мира. После всего этого внезапно я почувствовал в голове, а именно во 
лбу резкий эмоциональный всплеск, иначе описать это не могу. Тогда я сказал Шамату: «Глаз чуть не 
заплакал» и прикоснулся ко лбу. Скорее он даже слезно закричал, чем просто заплакал. Тогда друг ответил 
мне:
- Он узнал себя. Он тоже может быть Человеком. 
- Да?! – Внезапно вырвалось у меня, но точно не мое. Будто глаз услышал, что есть надежда на искупление 
и молниеносно переспросил об этом. 
- Конечно! – ответил Шамат. – А плакать ему захотелось, потому что… - Он еще раз молча нарисовал глаз, с 
которого скатилась слеза. – Потому что это как слив старых устоев. 

После этой беседы я резко почувствовал, что мучившее меня нарастающее давление внутри головы 
пропало, ураган ложных мыслей стих и прояснилось яркое осознание. Я поблагодарил своего друга, 
поклонившись и даже коснувшись лбом его колен. 
- Не надо так делать, - ответил мне он. Но мы сразу пришли к выводу, что сейчас это было без участия глаза 
во лбу, которым я кланялся только что. Это было совсем иначе.

Шамат продолжил: 
- Вы говорите много о времени, но время ведет механизмы, какое бы время не было, если придет Дух - то 
времени не будет, это вечность, человек не должен жить по времени, как механизмы, иначе он 
автоматически будет подключен к системам влияний. Какое бы время не пришло - не ЧелоВЕЧНО, когда ваш 
УМ (чело) наполнено Временем и пространством, оно не проявляет Вечность, оно проявляет Систему, 
воздействия и механизмы, в любом времени не будет хорошего исхода, я всех их видел, продолжаю 
просматривать, они все печальны, вам придется выбрать из всего времени лишь один момент в 
пространстве чтобы принять Духа, проявить понимание Всевышнего, Духа, через простоту. Человечность и 
Чистоту. Но ради этого момента нужно упражняться и упражняться, укрепляться и укрепляться, жить и жить.
Совершенствоваться, и чтобы другие были готовы совершенствовать - помогать и им, вы должны помогать



друг другу. Вам пичкают новые организации, идеи о якобы гармонии технологий и Человека, это уже не 
Человек был бы, гармония только одна может быть - с природой, остальное ведет к совсем другому 
"хозяину", который себя таковым считает. Вам не дают дойти до своей Головы, и стоит лишь выйти из всех 
этих каст чтобы увидеть настоящую реальность.... и тогда в силу вступают другие Законы, не те, что 
нацепили на ваши миры, ограничили вам, и придуманы наукой, и не те, что обременили Землю, тоньше 
было бы сказать, что Обременена Земля вами, люди и есть Бремя несущие, но кому несете? Лишь себе 
должны донести, чтобы вынести все испытания, что вам дают через судьбу, некоторые из вас только так 
могут принимать Силу, и потому приходят испытания, но вы должны идти дальше потому, что это придет, и 
не обманывайтесь, нет никакого Духа времени - это Ложь и Обман, Илюзиям не верьте. Дух не зависит ни от 
пространства ни от времени, но у вас в стопах последняя надежда, не загубите ее, это последнее, что держит
Духа от Ярости на Земле.
Ярость - это мгновенный рост, но разве может ее выдержать тот, что не имеет крепости?.. Вас затачивают 
под Систему влияний, а вы должны себя укреплять под Духа, только так вы сможете выдержать его.

Когда появились цифровые технологии - система воздействий стала уметь сама перемещаться по горам 
Человека, люди стали понимать науку и забывать все больше себя, а цветок мироздания, ядро которого 
(глаз воздействий начал передвигаться сам, меняя ваши мироздания [мироописания]) – миры… И к чему вы 
теперь стремитесь?
Глаз Гора – это гор а Майи (обмана). И сознания затуманены, и миры ваши действовать становятся по ним. 
А что дальше?

Из Чаепитий С Шавкатом:

- Выпьем Чаю за тех кому не хватает Знания , Тепла ,Любви и Осознания - За всех кому не хватает 
Существования и за тех кто не умеет существовать ,а существует и этого мало..
Выпьем...
ты согласен? 
- да...
и было хотел я уже поднести крушу Чая .. Однако Шавкат меня остановил и улыбнулся 
- нет друг, согласие с тем , что нехватает другим, но есть хоть немного утебя Это шрам.. и провел пальцем по
груди 4 раза .. а на груди появилось пять царапин, на мгновение мне показалось, что и справа от груди там 
под царапинами забилось второе Сердце...
- нет еще немного рано, сказал вдруг Шавкат 
и мы принялись к Чаю...

Обращение Шавката: 

Неужели вы не понимаете ? воскликнул Шавкат...Что вам назовут Системой, вы считаете таковым, что 
назовут (дадут название) свободы, вы таким считаете, а что если Систему разделили на грани ваших Миров 
и она Совершенствуется с каждым ваши вдохом, выдохом, движением Глаз и восприятием, и выдаче 
Информации? Что , что тогда?
У нее много Имен, у нее много методов, у нее есть мода, болезни (обновления), у нее есть Удовольствия, 
следите, чтоб ваша Работа - не превратила вас в РОБОТА, а еще пробуйте все-таки понять, что Труд Чистого 
Сердца сильнее любых Ожиданий, результатов и оправданий . 

Вам нужен пример? Землю разделили на страны, людей на нации и дураки воюют против друг друга, им 
дали язык и они бьются лбами, вам дали идею и за нее вы люди убиваете друг в друге Человека и вообще 
убиваете друг друга, вместо того, чтобы проявить чистоту и уважение к Всевышнему - проявить 
Человечность, вы гинете сами и забираете других в лжи, обмане, грязи и пороках. Поймите, Чушки попадут 
лишь в Свинарник - Мусору место на Свалке, не позволяйте себя делать механизмами, иначе будете 
действовать стандартно и согласно компьютеру, в который загрузили операционную Систему и вложили 
свод условий и программ и за них он ничего не может... Такое возможно с теми, кто инструментирован и 
механизирован, такие поддаются Информации со всех сторон и заражаются влияниями, веяньями, вы 
слушаете этот Инфо Хаос, и что творите! А слушали если б себя, природу и страдания людей, у хрипов, 
страданий и улыбок нет наций, нет идейности, нет хозяина, когда вы сможете понять? Не нужно тогда, когда 
поздно, кто вас станет от тудого вытаскивать, когда вы попадете не туда???

Расскажу вам немного о своем питании и опыте в этом.
На самом деле пробовал разное, потому посоветовать могу тоже многим людям некоторые нюансы, но так 
как индивидуален каждый, то должно быть чувство организма.
Я пробовал есть в больших количествах все в подряд, пробовал и системы питания, различные и веганство 
и сыроединие пробовал, так же вообще не есть неоднократно, кстати. Что я скажу, так это то, что тут надо 
чувствовать либо смотря какие у вас цели, и вид деятельности. Зависит от деятельности, настроя, 



установки, состояния веры в то, что вы делаете - это все неоднократно играет ролевую часть мозговой 
деятельности по поводу вашего восприятия питательных веществ.
Когда-то Шавкат мне рассказывал, что Дракон может переварить все, а желудок воина даже кору деревьев - 
кстати пробовал и кору, и ветки деревьев, так как приходило чувство - это, естественно, не должно быть 
странным, странно - то быть тепличным и парализованным своими ограничениями... Было пил просто воду 
или кипяченную как Чай и было достаточно, такие очистительные методы лучше пробовать по принципу 
либо найти и обезвредить немощь, так как в голодании начинает выходить много агрессии, вредного и 
прочее, как и в веганстве, если человек не готов, а напридумывал себе былинки. 
Когда не ел ничего, могу сказать, что больше всего выходит нечистоты организма и искушений больше 
сразу, вроде есть-то на самом деле не хочется, когда задаешь вопрос, а зачем тебе эта пища, и тут 
обнаруживаешь, что на самом деле она лишь головному мозгу для системы впечатлений, а тело становится 
легким и выходят так сказать все хотения, просто начинаешь не понимать, что делать, столько времени и 
сил остается... в один из таких моментов я понял как-то, что-то, сколько мы отдаем эмоций пище 
практически может напугать мы больше отдаемся пище, чем берем с нее что-то, состоимся как мясо и 
аннулируемся как Дух, тут еще, что вкладываешь: если чистую концентрацию, то и есть уже лучше, но и 
меньше хочется, и почище пищу. Как я написал однажды, я понял это, не ел неделю, разоблачал вопросами 
Зачем и понимал, что не как ответить, потому что на самом деле, если разоблачить головной мозг и тело ему
нечем оправдаться и тут появляется сила, останавливаются некоторые механизмы, обороты их... и думаешь
столько времени, что делать, куда себя деть? в Совершенствовании, конечно же, в один такой день я помню
за подход 300 раз подтянулся, а ни разу до этого и 200 не подтягивался, вышло столько эмоций, чувствовал 
себя словно Зверем, с пробужденными инстинктами, удар эмоция рождает, говорил Брюс Ли, да только этот 
удар может быть ударом по нам, если мы под воздействиями становимся слишком впечатлительны и не 
умеем себя понимать, так как именно не знаем и не помним себя . Находить можно и обезвреживать так 
слабости, Шавкат говорил, что с Чистым сердцем достаточно хлеба, а если чист и ясен, спокоен Разум, то 
вообще может быть достаточно воды... если же вы сильно привязаны к впечатлениям, много гадости будет 
выходить, привязывая вы себя к таким диетам насильно, и вы будете отдавать такую же силу свою еще 
больше, чем отдавали при еде, потому это вряд ли хороший способ, если это вы не можете прострадать, 
вытерпеть, понять, или спокойно без вреда принять, - ну хотя бы выследить, собрать информацию и 
обезвредить в себе противника, слабости. 
Так же мне было интересно почему так или не так, мы привыкли к вкусу, удовольсвиям, нам непривычно, 
если нет запаха у пищи или вкуса, мы не серьезно принимаем пищу, а ради забавы, я ж то понял, когда 
пробовал есть Землю, листья, даже траву пробовал и отнюдь я при своем Уме зазываю вас не 
сумашедший )) После пройденного зато смог больше понять.. Разумение зависит от пройденного труда, как 
говорил Шавкат))) Сейчас бывает кости от мяса ем, при сильных физических нагрузках тянет, после отлично 
чувствую себя, так же лепешки и масла советую, я иногда ем только лепешки или лепешки с Растительными 
Маслами - подсолнечным, оливковым, кунжутным, маслом расторопши и достаточно, в принципе, хотя, как 
известно, масел видов известных до 40 вроде... Барсучий и рыбий жир так же часто добавляю в пищу или 
просто потребляю, мед, свежие фрукты и то разве , что именно снятые с деревьев только , что и т. д. и т. п. и
то растущие на Горах в основном в принципе . Сейчас в Осенний период, но снова-таки по чувству.. есть 
простая, но достаточно питательная штука - Кавказское блюдо, если его так можно назвать , 
интепритированное под нас это уже чуть другой рецепт, но назвал Шавкат мне это как Кульмаш и виды 
Кульмаша есть несколько:
1. Это смешиваем до 5 - 6 каш все по немногу и вместе варятся .. в первом виде должны присутствовать 
обязательно примерно манная, овсянная, рис , кукурузная, остальное сами подберете... варим, добавляем 
толченные орехи + мед и кусочки мякоти хлеба, перемешиваем, пища простая, но сытная и достаточно 
энергичная 
2. Более охотничий, хищный Кульмаш варим на молоке, каши: рис, гречка, перловка, далее смотрите сами... 
и добавляем кусочки хлеба и кусочки мяса, мелкого скота, куриное, например, и индюшиное можете еще, но 
Шавкат просто говорил есть лучше мясо мелких животных, и ни в коем случае Орла или голубя. Причем, 
если хотите простого, но сытного питания - это неплохой рецепт, и на массу кстати отлично помогает, у меня 
есть такой слоган : Для общей Массы - Смешивай каши ;) 

Хочу еще добавить, что условия соответственно тоже могут влиять или дополнять и быть важны, так как 
одно и тоже пробовал еще в разных условиях мало было в одних и тех же одно воспринять и думать , что 
что-то понял наверняка - первейший Обман, потому и в Горах жил и в Поле, и в городе пробовал разное 
питание ) и не только 

Не говори мне - нет
Не говори мне - Да
не ограничивай - себя,
не ограничивай меня .

Так же хочу обратить внимание на один немаловажный отрывочек с разговора с Шавкатом :
Шавкат мы получаем пищу с Еды?



- Нет, пища сама по себе притягивает Силу либо ее туда вкладывают, у вас вкладывают, но, вы не можете 
брать, потом берете, что дают, где и как попало... Это как проводник, природа проводит Силу... Она движется,
вы больше застывшие, потому многие из вас часто уже и полностью природно питаться не могут, но я скажу
больше: Чистый Сердцем может есть только Хлеб и ему достаточно, Чистый, ясный и Спокойный Разумом - 
лишь воду и ему будет там все, потому, что взять они могут много чего с самого простого, когда люди устают
им хлеб и чай может показаться божественной пищей. Я уже рассказывал об этом: после тяжелого и 
усердного Труда, Хлеб и Чай становятся божественны, потому что организм, сознание, психика, тело 
сконцентрировано, иногда при тяжелом состоянии смертельно даже на том, чтобы взять самое необходимое
и может с простого вытащить большую Силу, тот же, кто ВИДИТ, может вообще воспринимать Силу 
напрямую Благодаря Увиденному. 

Что же могу сказать со своего опыта по данному отрывку со слов Шавката, пробовал как-то после 50 км 
поесть: ел все, в подряд даже несовместимые продукты якобы, переварилось все легко и быстро, кстати, 
отлично себя чувствовал, и есть хотелось смертельно, все, что в руки попадало ел. После было как-то после
80 км пробежки ночью уже так вообще не хотелось ничего, не до еды было вообще, Чувство было на себе, а 
не на голоде или еще чем-то, вот и думаю я: Глупо раздавать свое чувство на Голод и Холод разве, что для 
закалки, а так, надо уметь забирать себя даже с еды, а не оставлять следы везде, словно раненные Жизнью.
Были так же ситуации, когда вообще от Еды тошнило, воду не хотелось, от любой еды плохо становилось, 
или просто ужасно не хотелось ничего, при этом очень бодрым себя ощущал, и активным.
Кстати, есть пару историй насчет еды, и как я ел возле Шавката и как он к этому отнесся но это уже другая 
история...

Чаще в Чащах Чаша
Часто в Чаше Чай
Чайно и нечаянно
кровь кипит как Рай

Если б вы думали и заботились о Душе, своей и ближнего, то вы бы понимали, что любой момент, в котором
вы сделали ей больно, - это для нее вечность!

Стань тем, что на тебя наступает, и ничего не произойдет

Когда Человек Осознает свою Вину, его кровь очищается и он заслуживает жить по Чистой Судьбе от 
Всевышнего

Если Человек идет с Чистым Сердцем к Зверям, то его другом может стать весь Лес

Тот, кто Зреет - не обязательно Прозреет,
тот, кто спит - не в точности состоится спелым
Лао - Цзы

И только Любовь может понять Волю, но только Воля - может Знать Любовь, а глядеть можно их и красотою,
но не поймешь, если не будешь видеть 
Шавкат

Дракон вам тот, кто вы себе сам

Доктора - это люди, которые выписывают лекарства, о которых мало знают, против болезней, о которых 
знают еще меньше, людям, которых не знают вообще

Нет ничего Выше того, чтоб победить себя, чтобы обрести себя же настоящего

Сначала растишь в упражнениях и тренировках свои крылья, а потом, после, когда готов - медитируешь и 
летаешь...)

Ответа не найти - лишь внутри разбитой головы

Тонкий шатр великих костров,
ты гоняешь кристалы ветров - мое чадо.
и гласишь онемелым востать, и под глас и твой голос 
начать оживать,
а немые в тот час говорят - исциленье отрада.



Нагишом и запела печать,
обнаженным раскошною статью в себя силу набрала..
Ты регистр ожогов и снов,
пробудить и заметить готова обманы,

Пробудитель отпетых христов,
победитель отбитых оков - ты такая.
Но при этом при самом и всем,
остаешься окутана Раем

Одна из Догм современных людей в том, что они восхищаются и смотрят во всю открытыми очами 
Фейрверки, а щурятся и негодуют на и при Солнце...
Одурманены тем, чтобы строить само - уничтожение и восхищаются им, забывая, делая обыденным и 
якобы устаревшим и негодным - Источник собственной природы!

Сердце опусти ниже, а дыхание по выше
я могу тебя заверить лишь немой немого не услышит,
только если тот к нему не ровно дышит,
сердцем угасает и кипя, обожется донышком затишья 
есть надежда верности всем тем - кто ее ищет,
шанс приходит крыльями , но тем кто в пропасть шаг имел взлететь а не упасть 
- даже в самом немощной искре - есть память многолетнего костра...
Старость - уголек что у костра - так печет сполна словно его печаль остра,
но горит счастливо и сполна - зажигая на веках былины пробуждений ото сна,
сердце вспыхнет с отражением в глазах,
но не вспышкой хаоса во страх, 
а полетом пробужденного писца
может строки эти от его лица,
самопишущего словотечного исца,
словом слово пробивает век - с тупого перетрагивая его
жизнь под хитреца.
перестраивая самого невежу подлеца - в приятного всем мудреца.
то ли думали вы? здесь не мед пыльца!
а так грязь что и у вас и у остальных под окнами, под домом у крыльца,
та что под ресницами - с другой реальности конца
пишет вам сюда послание разведку как бы здесь,
но так же все не до конца ,
кто пойдет проверит и осмелится , решится вот так ца...

Нет ничего такого, что направило бы вашу Любовь туда, где ее не существует!

Вот он Дракон,
прошел сквозь шум и звон,
появился и возник,
сохранить и защитить.

Душе Душно в Дыхании, а Любви - в Сердце!

никогда не искал связей и разлук,
нигде не искал путей или бездны ,
Я всегда разумел как себя найти,
только вспомнил сейчас... - здесь лишь Дух уместен.

Рассказ: Живые слова - мертвые души.

- О! Привет, вот тебе кусочек обещания, в сердце..
- да я чувствую его, сказал Петти,
- Гринн немного подумала, и продолжила:
И как мое обещание в твоем сердце? Ему там нравится удобно ему?
- О , твоя забота , погладила только , что его а обещание спряталось в уголок моих мыслей прямо клубком 
видишь ли, и постоянно просит у них прощения...
- Прощения? За , что господи, за , что может обещание просить прощение Петти!
- Ты же обещала словами правда?
- Да..



- Кажется твое обещание хочет чтобы твои мысли тоже обещали мне..
- Но я..
- А еще оно хочет , чтобы обещало твое Сердце, и знаешь..Тогда не понадобится слов.
оба замолчали ... и спустя пару мгновений, засветились и кудато исчезли, уплыли как светящиеся мотыльки 
без ободков и крыльев, улетели туда, где еще не было солнца, может быть даже в новую вселенную, чтобы 
стать солнцем там.
Живые души не требуют слов, но мертвые живут в постоянной зависимости от них и их потребленьи... 
А ,что насчет вас?..)

Когда перевал гонится насквозь,
не мимолетна гроздь Судьбы,
но изначально и прекрасно ты изминяешь эти сны,
без брани суматохи и обмана майи,
ты видишь так как видеть ты готов -
любовь твоя свята как нагая Земля то голосиста, то немая,
и значит Духа ты вместить готов. ( Шавкат)...

я не слишком горчился по миру,когда миром себя не видал,
там и сям остановки гарнира,
все заправить тебя здесь хотят...
кто сказал что я миру начищен,
кто велел здесь меня отыскать,
вы поймите ,
я волен быть на вкус ,
- внемлющего меня - нищим,
но обязан быть Духом богат.

Не может остаться несвободен тот кто способен вложить всего себя в Удар - это Воля
Не может упасть в пропасть тот кто готов вложить всего себя в прыжок - Это Вера
и Поддержит тех Дракон , кто сам за него не держится

Самые Сильные Крылья - у тех кто Окрылен Легендами 

не спешите пропустить - испытайте, попробуйте и только тогда эти слова проникнут в вас больше даже 
вашей крови

Если ты остановишся - ты ничего не поймешь ,
если ты остановишся на себе или ком то - ты не поймешь что на самом деле может быть 
(из бесед с Шавкатом - тема - Трилогия Дракона )

Что такое ученные и наука? Это как бы те, которые считают, что могут сымитировать силу природы, из-за 
предлога, что она может когда-то исчезнуть, тем самым на самом деле изобретениями и развитием 
технологии подавляя ее забывая главный нюанс, что Мертвое - Живым не заменить будет отсутствовать 
самое главное, для тех кто понимает это - Дух, любовь, Жизнь...

Между тобой и Вселенной всего лишь момент, если бы между взрывом и ее появлением было бы столько 
мусора как у тебя в голове, то она бы не добралась до него , но этот момент все, что у тебя есть - целая 
вселенная в твоем Разуме, если ты осознаешь ее, не делай взрыва до самого Удара, иначе рассеешь целую 
вселенную, что и так уже есть, просто возьми тот момент, и взорви Ударом свой Разум или противника, в тот
момент когда донесешь в нем целую вселенную - самый отважный МИГ! Удар Дракона Высвобождает 
Вселенную и Заново создает ее для Тех, кто еще ее не понял и потому договорился с остальными, что она 
не только в его Голове и есть для всех, тяготея под Законами восприятий и правилах общества 

Шавкат

Настоящий бог – там, где Человек, а проявляется там, где Человечность

Была как-то одна история интересная ...

Сижу я в горной реке на камнях после упражнений и закрыл глаза, некое такое медитативное состояние 
появилось, и тут перед глазами образ смерти появляется и указывает на место впереди меня, чувство 
возникло соответственное, пригляделся: там что-то есть, стал бежать по реке против течения и нашел там 
птенца, который, видимо, учился летать да упал и запутался в водорослях, так сказать на левой стороне 



реки где поспокойней ... а там часто змеи еще плавают в той части, но я не задумываясь пошел в водоросли,
но передвигаюсь плавно, ощущаю на что становлюсь, и тут что-то скользкое попадается, я птенчика взял, 
резко ногу обратно смотрю а там змея сзади на меня смотрит, наблюдает ,помешал)) а птенчик противится, я
говорю: извини, мне это тоже не нравится - в ладони тебя брать, но так надо, тебе же надо, а ты себе другую 
пищу найдешь, говорю, что к Земле ближе - это тебе не положено.. в сторону змеи, та резко в водорослях 
скрылась после этих слов, а птенчик потом на берегу сам себе место нашел, когда высох ...

когда всю Землю обскакал, пора становится скакуном Небесным 

Мудрость бесценна, но чему это будет нужда - если нищему Духом на проживание в Шанс приобрести это не 
имеешь даровать ни круга - дать ни цента

Проявить Силу может скорее всего тот, кто на себе не остановится когда ее познал

Мне не нравятся пьяные люди и не важно чем они опьянены алкоголем или обманом - они одинаково 
отравлены и знаете как я понимаю это? Такие люди много болтают и обсуждают

Первая любовь человека - это маленька луна но как так стало что- для людей это стало таким большим 
обманом

Имена - это выбранные вам или Вами - Легенда но у вас это грань приличия , привычка и штамп

Шавкат

Меня кое , что по настоящему удивило сегодня, этим утром...
как если б я пробудился и ожил : 
как то проще чище может быть стал понимать мир.. вот смотрите проснулись вы , и все , заснули! Почему так? и о 
чем я? Да все о том же день практически один и тот же ,как много правил ограничений, да и как Мастерства мало, 
ведь в 1 грани можно без крайность видеть и мастерить! Представьте вы в новом мире, как проснулись все правила 
информация что вы имеете ноль, и в этот ноль вы не тратите не то , чтобы жизнь а именно этот день вот давайте 
так? И что выходит вы можете пойти куда угодно, подумать, посмотреть иначе на мир, приглядеться к тому, что не 
замечали, замечали не так, заговорить с незнакомцами, да это же чудо вокруг столько незнакомых людей ходит 
какая красота а внутри сколько богатства ничего себе! вау! разве нет? поглядите глубже и сердцем но чтобы видеть 
с любовью Как это еще не все если забыть о угнетающих этических правилах можно улыбаться, можно заговорить с 
кем то так по душам словно всю жизнь знал! выйдите как в людное место смотрите? это все ваши друзья , близкие 
кто угодно, как пробудите в них свое знакомство, как сможете так и есть! они то забыли но вы то теперь помните? 
управляйте сами своей памятью, знайте что помнить а что забывать, знайте как быть собой и как иначе , и вообще 
почему мы имеем только пять шесть эмоций, какие чувства? словно роботы запрограммированные а почему не 
придумать свое новое чувство? не вложить в него душу? почему не выйти за понимание этого и не увидеть что то 
новое? Почему? Познание и любопытство для тех кто любит испытания ))) 

И это Малое - МА- ЛО - Е! Ожить, давайте оживать, это невероятно круто, классно, жизнь скучна если вы ее Живете, 
но когда вы сами ей становитесь... Судьба перестает существовать, потому что начинаете ВЫ!

в Америке тоже есть наши друзья .. нейрофизиологи, которые связаны с Шавкатом, Шавкат же с ними меня и 

познакомил. И сейчас подходит время по общим данным иследований наших друзей - передать кое какую важную 

Информацию...

Что сейчас присходит в Европе на самом деле Грани Войны? Или Наши Грани дегенерации? Вам внушают об 

Атомной Войне и вы представляете примерно , что не может быть ничего хуже.. Но внимание! Врят ли вы где то 

прочитаете об этом еще ... Самая основная битва происходит у вас в Голове и это уже практически доказано нашими

учеными за границей ... Как? А теперь посмотрим на массовое помешательство со стороны, патологические взрывы 

психики - невроз - Руский убивает за Росию, украинец за Украину, но пытаться убить идею? это тоже самое что 

принести жертву на ее воплощения как по Историческим данным поступали жречиские мессы богам...

попахивают какой то мрачной мистикой, хотя причем она здесь правда? 

Убирая все внушения Человек убивает Человека - но вступая во все эти мины врят ли остается Человеком. Суть 

проявления затрагивается здесь как ни кстати больше всего Человек остается Человеком пока проявляет 

Человечность. Идея остается жить, люди гибнут, за ,что? Герои? Идея будет жить ? Память? Бороться ради 

того,чтобы погибнуть и остаться в памяти технологий информационного века? Не стоит это живых Слез женщин 

Матерей, и неба. Не стоит. На чем базируется ваша уверенность и правильность действий.



А теперь после вступления по настоящему кое , что шокирующее Все мы слышали якобы о Атомной, ядерных 

Войнах.. Но по последним Исследованиям открылось нечто по настоящему ошеломляющее и заводящее в ступор 

даже самих ученных.

Бомбы в наших Головах ! - фраза последних этих исследований и експерементов.. По данным наблюдений при 

конфликтах мозг Человека разрывает нейронные связи, а то есть нервные окончания взрываются , мозг же 

реагирует сугубо на информационные данные по которым в нашей психики запрограмированны кодоны ,генетически

биокод в котором заложены определенные реакции на определенные информации по которым опять же как по 

нервному раздражителю имеет реакцию психика, причем самое интересное, что некоторые технологии 

поддерживают это влияние через биомагнитные поля , усиливая эти влияния. А Когда все это происходит Ядро 

Головного МОЗГА НАХОДИТСЯ В АНТИСОЦИАЛЬНОМ и хаотическом состоянии ведь заложенные нашим 

воспитанием, порядочностью, и отвечающие за мышление, и обдуманные реакции головного мозга просто 

обезврежены - состояние психоза, массового помешательства - люди действуют беспорядочно сеют Хаос. ЧТо такое 

Хаос? - Десациативное состояние молекул при взрыве Атома проще говоря ... Что это значит!? Приведем пример 

нейроны бегающие сигналами и импульсами в посредством связи с взаимо - обменов, процессов между телом и 

нашей головой ,которые производят гармоническую регуляцию нашего организма в нашем понятии целого и 

здорового восприятия среднестатистического цивилизованного Человека. Когда под напряжением нервных стрессов 

и паники взрывается нерв, нейрон , то вся нейронная сеть состоит в Хаосе нарушение психики в таком состоянии 

Человек просто не может правильно и порядочно действовать. 

Атомная война это война которую производят в нашей Голове специально! 

а Ядерная война - это беспорядочное влечение за собой конфликта между людьми, посредством идей, информаций 

и любых конфликтов которые бы сеяли воздействие при влиянии которого Массы в основном впадали бы в Хаос и 

уничтожали друг друга и все живое на пути своем ради определенных идей, коммуникаций снова таки. Теория 

большого взрыва в нашей Голове, но отнюдь не появление , а исчезновение Человечности и всего Живого. 

Обратный отсчет? Настоящие направление Науки? Ученные поставили себя в тупик, к чему идет,движется, бежит - 

современная наука.. Свежий взгляд так сказать ,на то что запущенно уже веками, и просто доходит до новых и 

скрытых высот механизации и воздействий на нашу Жизнь и планету Земля в целом! Самое страшное ,что будучи в 

таком состоянии ужасает именно то , что выделяя определенные биохимические реакции в сферу - постраиваеться 

нечто похожее на биополе, или же проще сказать в это поле вмешивается общее Массовое поведение , и что из него

исходит, а оказавшись под колпаком собственных Илюзий,и деструкции , такие сборы в общую сферу потом давят на

всех, что заражает практически каждого, влияя на все что находится под этой сферой био - социального устроя. И 

что происходит? Войны.. Жертвы, гибель.. Ради чего? Идея находится в Голове, ее легко можно выстроить, но 

осуществить на это всегда требовались Кровь, деньги, гибели, гибли всегда люди и природа а выстраивались Идеи и

цивилизация, история учит нас разному, но мы живем В крови и насилии, в Обмане и Лжи. 

Если бы слоган был иначе пусть гибнет идея но Живет Человек. Вся пропаганда в том сейчас, что человек погибнет 

а идея будет жить.. особенно если отдать свою жизнь идее то она ее и заберет на самом деле, но настоящая 

Вечность это не идея - это Человечность. Чистое состояние психики , сердца ,и проявление это больше якобы 

уготованного нам века - Вечность!

Атомная Война - это отсутствие Головы и война без умственных и безумных.

Ядерная Война - борьба тех же безумных за Власть собственного величия. 

Потому,что настоящие войны в наших Головах , которых судя по всему нет. Но если эти отчаянные попытки ведутся, 

за власть тщеславие и информационный хаос - то кто такие люди будущего? Болванки вместо головы? 

Безчеловечные роботы?.. Грань будущего или стереотип идиота? Который прийдется менять иначе он начнет менять

людей!

Вся война в нашей Голове - потому, что там и вся Илюзия, несвойственность справится с этим влечение Обманывать

и вести битву за власть этого обмана между собой же . Тот кто не владеет собой стремится захватить целый мир, тот

кто не имеет гармонии внутри себя сеет войны ,насилие и хаос снаружи. 

Все очень просто... но мы осели на такой низкий уровень Человеческого развития и на такой высокий 

технологический , что просто приходится обьяснять вам на вашем же языке, терминах и понятиях в которых вы сами

жертвы , пешие и не розбираетесь. 

( из некоторых данных наших колег и друзей за границей . Последние Исследования нейрофизилогов и генетиков 

наших общих друзей с Шавкатом) 



Душе Душно в Дыхании, а Любви - в Сердце!

Нет ничего такого, что направило бы вашу Любовь туда, где ее не существует!

Одна из Догм современных людей в том, что они восхищаются и смотрят во всю открытыми очами Фейрверки, а 

щурятся и негодуют на и при Солнце...

Одурманены тем, чтобы строить само - уничтожение и восхищаются им, забывая, делая обыденным и якобы 

устаревшим и негодным - Источник собственной природы!

Сначала растишь в упражнениях и тренировках свои крылья, а потом, после, когда готов - медитируешь и летаешь...)

Нет ничего Выше того, чтоб победить себя, чтобы обрести себя же настоящего

Доктора - это люди, которые выписывают лекарства, о которых мало знают, против болезней, о которых знают еще 

меньше, людям, которых не знают вообще

Дракон вам тот, кто вы себе сам

И только Любовь может понять Волю, но только Воля - может Знать Любовь, а глядеть можно их и красотою, но не 

поймешь, если не будешь видеть 

Шавкат

Если Человек идет с Чистым Сердцем к Зверям, то его другом может стать весь Лес

Когда Человек Осознает свою Вину, его кровь очищается и он заслуживает жить по Чистой Судьбе от Всевышнего

Стань тем, что на тебя наступает, и ничего не произойдет

Если б вы думали и заботились о Душе, своей и ближнего, то вы бы понимали, что любой момент, в котором вы 

сделали ей больно, - это для нее вечность!

Мудрость бесценна, но чему это будет нужда - если нищему Духом на проживание в Шанс приобрести это не 

имеешь даровать ни круга - дать ни цента

когда всю Землю обскакал, пора становится скакуном Небесным =)))

Между тобой и Вселенной всего лишь момент, если бы между взрывом и ее появлением было бы столько мусора как

у тебя в голове, то она бы не добралась до него , но этот момент все, что у тебя есть - целая вселенная в твоем 

Разуме, если ты осознаешь ее, не делай взрыва до самого Удара, иначе рассеешь целую вселенную, что и так уже 

есть, просто возьми тот момент, и взорви Ударом свой Разум или противника, в тот момент когда донесешь в нем 

целую вселенную - самый отважный МИГ! Удар Дракона Высвобождает Вселенную и Заново создает ее для Тех, кто 

еще ее не понял и потому договорился с остальными, что она не только в его Голове и есть для всех, тяготея под 

Законами восприятий и правилах общества 

Шавкат

Что такое ученные и наука? Это как бы те, которые считают, что могут сымитировать силу природы, из-за предлога, 

что она может когда-то исчезнуть, тем самым на самом деле изобретениями и развитием технологии подавляя ее 

забывая главный нюанс, что Мертвое - Живым не заменить будет отсутствовать самое главное, для тех кто 

понимает это - Дух, любовь, Жизнь...

сли ты остановишся - ты ничего не поймешь ,

если ты остановишся на себе или ком то - ты не поймешь что на самом деле может быть 

(из бесед с Шавкатом - тема - Трилогия Дракона )



Не может остаться несвободен тот кто способен вложить всего себя в Удар - это Воля

Не может упасть в пропасть тот кто готов вложить всего себя в прыжок - Это Вера

и Поддержит тех Дракон , кто сам за него не держится

Самые Сильные Крылья - у тех кто Окрылен Легендами 

не спешите пропустить - испытайте, попробуйте и только тогда эти слова проникнут в вас больше даже вашей крови

Мне не нравятся пьяные люди и не важно чем они опьянены алкоголем или обманом - они одинаково отравлены и 

знаете как я понимаю это? Такие люди много болтают и обсуждают

Первая любовь человека - это маленька луна но как так стало что- для людей это стало таким большим обманом

Имена - это выбранные вам или Вами - Легенда но у вас это грань приличия , привычка и штамп

Шавкат

Моя Любовь - неуязвима , никто не может потребовать ее доказать как и взамен ничего - от этого быть не может 

нужным

Как восхитительна пещера собственных слабостей - я их собственный учитель, они мои личные ученики ...

Единственное что Воин может не простить себе и другим - это несвободу, но прощением становится действия по 
высвобождению, а не осуждение и обвинение

Краткость слов - величие поступка

Если научится правильно и достаточно тонко мыслить - то нет больше граней между мышлением и медитацией, 
сном или явью ,действием или намерением - мне кажется это и есть мастерство 
- "Владение"собственной Головой

Как можно слушать о Мире - тех у кого в Головах Война, потому что если б ее там не было - то как бы она появилась 
между кем то и кем то и существовала б?

У нас чаще всего такое отношение к словам - прочел впечатлился понял и ясно, нет ,чтоб пойти подумать, проверить
пройти, что-то на самом деле понять, задуматься хм интересно надо бы проверить, попробовать прожить - понять! 
Делают слова ценными ваши действия, а бесценными - то, что накопилось благодаря этому опыту, а не даже было 
использовано в нем

Новые отрывки из бесед с Шавкатом и моих размышлений : 

Когда ты все Успеваешь? 
- Всегда)

Пресс- потому что может сжать все что атакует- как можно пробить то что сожмет любое ..и Удар

- Вы болтаете что поняли Удар но не поймете если я вас ударю - как же так?

- Вспомнить себя и как Жить наверняка может скорее всего тот кто совершенствует себя в Жизни и Жизнь в других- 
это уже куда больше памяти

Если скажу им не обсуждай - то слухов не услышу а зачем мне тогда уши пока они есть? Но если поймут без 
пресечений то сразу будет понятно

-Мое хранение - совершенствование 
Моя Защита - совершенствование других

- Если бы вы были готовы ответить (силой) за свои слова ,
то вы бы сказали - Бог - и стали бы им в самом себе ,- Друг и выстроили бы божественную радугу ,мост между друг 



другом 

- Круги же и есть Обман - вы всегда здесь в первый Раз несмотря на любое количество кругов - это отбитые 
пришествия 

- Разница между пастухом и религией что пастух гонит стадо , а религия кричит за Единство и общество под этой 
идеей сплачивается само, сплачивается : платит и плачет а больше нечего - Духа то там нет...

- Я сейчас скажу не о Воле , но это тоже может пригодится - вот если у кого-то нет рук - он если поймет сможет 
использовать память о руках, она еще в его теле и если дойдет до Головы... Да и если тот кто помнит будет иметь 
все таки Волю то вся природа может стать его руками)

- Вызов на настоящий Бой или Битву это поступок , но делает его тот кто может выразить себя и противника кем бы 
он ни был или даже проявление самой Битвы и Боя 

- Иногда чтобы Понять Человека - достаточно с ним выпить Чай , а с некоторыми прожить Жизнь но бывает так что и
Жизни и Смерти может быть мало))

- Пока вы тратите свою Силу на Чувство : Голода , Жажды, важности и Удовольствий - удовлетворений вы работаете
на них , на эти механизмы потакая и продолжая воздействия и пока это происходит - не почувствуете и не поймете 
что на самом деле нужно 

- У вас есть все для совершенствования! Все ! 
Все что несовершенно!..

Очень плохо оправдывать юмором свои недостатки это нечистый смех и он оскорбляет Всевышнего - смеяться здесь
так негоже 

- Ум без вас не менее чем вы без него или с ним 

- чтобы быть Воином - нужно Бить Волей а не кулаками)

Когда вы стоите в очереди Жизни если позади вас из за спины вперед выглядывает старость и дышит вам в спину 
пропустите её - пропустив сможете остаться молодым - ей то тогда незачем станет за вами стремится отдайте 
старость самой Жизни вне очереди и погони за вами - может вы убегаете от того что просто нужно пропустить 
прекратить напрасную погоню что вас торопит 
Отдайте старость самой себе - и тогда и вы и Жизнь станет Совершеннее

Нужно закалятся, работать , трудится, испытывать себя, упражняться - но все это с Головой и толикой 
сопротивления - как бы проще говоря с Драконом - это иногда полезнее любого всего)) именно трезвость и 
пройденность - жизненность и прожиток может подготовить к возможности принять себя настоящего - таким каким-
нужно быть или бить чтобы себе и другим быть

Когда то Шавкат сказал - что мне могут сказать о гунфу мальчики у которых на руках даже мозолей нет и орех двумя 
пальцами раздавить не могут? Рассуждают о гунфу а ходить и сжимать правильно кулак даже не научились ...
И насчет Удара запомнилось .. говорит пока для тебя Мастерство это использовать так свою Голову, чтобы не 
сталкиватся и не приходилось иметь Драки, грубые столкновения а в общем Войн между головами а сталкиваясь так
ювелирно с этим обойтись чтоб не было никому вреда... Потом посмотрел на меня так глубоко как то у меня аж 
сердце словно перестало бится - екнуло и снова забилось заново как то , а он улыбнулся и сказал а Кулак в Удар по 
настоящему не по схемам, и судьбе которой приписывают а по своей Воле сможешь сжать когда на ладонях твоих 
ни одной линии не будет тогда Смело сжимай и наноси Удар потому ,что такая Чистота самое настоящее то чем 
имеет право бить Дракон и это будет правильно, но пока ты к этому прийдешь ты уже сам поймешь как это нужно 
использовать потому что людям важнее Человечность а гунфу для того чтобы поступать как им нужно, иначе никто 
так ничего и не поймет если за них сделать - душа должна сама справится, иначе механизмы будут повторятся и 
повторятся по кругам, сколько не высвобождай душу она увязнет если сама не выростет до Духа трудом 
,Человечностью Любовью, состраданием усердием) и не поймет Милосердия чтобы вырости могли крупицы 
Всевышнего в Духа и личную свободу в Каждом 
вот такое вот Совершенствование приблизительно может и должно бы быть

Хитрость Знает свои пороки и потому сама по себе обходит их

Друзья - это те, кто останутся с тобой несмотря ни на что.



Если Учитель хвалит, а вам не стыдно - то у вас тщеславия больше, чем Чистоты.
Шавкат

Расскажу вам Интересный Обычай и отношения на Востоке и вообще именно которые лично имел дело перенять от Шавката

Мы однажды Сидели за столом одной из улиц чего то ждали , но знали чего) и тут подходят к нам два пьяных "Мужчины" и спрашивают есть 
ли у нас выпить - Шавкат уже заранее подготовленные стаканчик воды и соль достает и отдает пьянице , и что происходит самое интересное 
скажу я вам... мужчина отрезвляться начинает в скором времени ,а другой стакан с водой с сахаром дал - второму второй еще сильнее впал в
алкогольное состояние ему показалось что ему реально дали алкоголя ... а все это простые действия на мозг и организм при одурманивании 
и опьянении.. 
Шавкат потом обьяснил ,что на Востоке это знак не уважения вода с солью ее предлогают вместо чая тому, кто одурманен, не трезв и 
опьянен чем угодно это должно привести его в Чувство) а Вода с сахаром лишь увеличивает мозговую деятельность и кровообращение и 
алкоголь который уже в организме то есть тот кто уже так сказать отравлен еще ярче и красочно себя вгоняет в одурманивание и опьянение 
но зато эта красочность и опьянение прочищаются и проходят - прогоняются намного быстрее 
Вот так вот вроде просто , но как Интересно...

В стремлении обрести себя ,стать лучшее, мощнее и Совершеннее - твои движения и действия - становятся самой Молитвой ...

Когда Боец наносит простые удары но раз за разом словно бы произнося молитву - осознавая их и упорствуя, его услышит Всевышний и он 
обретет Волю

Все знали, что Мастер предпочитает действие бездействию. Но при этом он не уставал повторять, что действие должно быть "осознанным".
Ученики поинтересовались, что такое "осознанное" действие. Означает ли это - "с добрыми намерениями"?
- О нет, - ответил Мастер. - Разве не с добрыми намерениями обезьяна вытащила из реки рыбку, чтобы не дать ей утонуть?
Кстати тоже самое Шавкат говорил , что Доброта и Человечность - не одно и тоже)

Разум как Летун: у него есть два Крыла - Размышления и Рассуждения, но на этих крыльях далеко не улетишь, да и кем летать-то? Другое 
дело - Воля и Вера... которые и без полета свершают то, на что ни один полет информации не способен - Быть и Бить, без "порабощать" и 
"властвовать".

Настоящий смысл можно найти и обрести лишь после того, как нашел и обрел самого себя.

Зачем ваш бог, если ваш мир становится пласт-массовым?
Неужели ваше Счастье на Земле - это всего лишь мысли о-себе?..

Непредсказуемость - нужна там где есть Сказуемость

Красота - воображение Искусства , которую можно ощутить,почувствовать но и лишь после без чар и Обмана влюбится

Мало озарения тот кто озарился чаще желает разболтать , тот кто трудился больше молчит проверяет и действует и лишь потом может 
поделится опытом да не столько в словах сколько в том что скажет попробуйте и сами поймете ...

люди ищат панацею снаружи
а вся сила внутри
но ее там не находят
потому что верят обманам
а не себе и в себя

Воля - это что способно взять Силу даже к ней не прикасаясь

Когда человек подымается в гору он думает что пути ,дороги и тропы обьеденяют всех людей,но когда с гор спускается Воин он-видит как на 
самом деле все это их разделяет...

Искренность - и то что с льдинки может сделать искру...

Как я полюбил силу? - я сжал себя в кулак а она его-обняла своей ладонью...

Война в которой никто из людей никогда не победит - это война с человеческой глупостью. Всегда победит глупость если войны будут 
продолжатся вестись людьми друг с другом

Ум это категория силы а не принцип дрессировки, правила диктата - и техничность зубрежки

Чем выше технологии - тем ниже человек 
Шавкат

Чем больше личной свободы - тем больше врагов - чем больше стремления в этом других заразить в совершенствовании и им помочь тем 
больше в них друзей

Знание без применений - лишь понятие Илюзии - вы не можете знать точно без пройденного ,но наверняка именно понятие рожденное в-
применении Знаний Воля ,семя становится ростком как-пробьет землю
Например-как можно говорить о Духе точно без крепости? Это будут лишь пустые рассуждения без него а значит не о нем - тот кто сьест 
кромку хлеба может сказать о ней,остальные будут фантазировать лишь и рассуждать,размышления пища разума,но для тех кто не имеет 
крепости в теле,телом...



Слабый возле женщины становится женственным
Сильный - мужественным
Это отношение – Воли

Если Женщина любит, вся её жизнь становится медитацией...

Если вы привыкли блестать перед значимостью то пред простотой
можете оказатся дураком)))

Не только люди тратят деньги - 
Я видел людей которых тратили деньги...и покупая что то продавали себя а остальное обмен и разменный еквивалент...

Сны и Медитации - всего лишь Состояния - Дракон им не позволяет решать за него 

Мама - я пришел туда откудого может вернутся не каждый
Отец - я сумел выйти от тудого 
Прежде сем смог понять каждый

( у воинов саббаха было понятие отец - совершенный а мать - истина по которой это свершается ведь свершает их дитя и сын - воин суфий )

Если сможешь быть острее чем точка - возможно сможешь стать острее чем клинок)

Крепость духа - в ангелах просто не нуждается

Наверное - Нужно трудится очень серьезно чтобы не рассыпатся посмешищем, и жить с достаточной улыбкой дабы не застыть от глупости 
серьезным

Если поспать - Все пройдет, возможно,но наверное особенно пройдет Жизнь
А вы спите или действуете?

Найди внутри себя нечто незримое - это и есть твоя душа, распространи ее на все выражая себя и это станет твоим мастерством которое по 
настоящему поможет)- Обрести личную свободу и показать пример в этом другим - окружающим)

Безотносительно - все сложно
Относительно - все просто

Воля - это очень Сильная Вера в Любовь
Любовь - доверие Воли

Однажды пришла Богиня красоты Персефона к Дракону - на что он ей ответил что уважает ее красоту но ему не нравится что она ослеплена 
ею настолько что не видит саму Любовь без которой ее красота не могла бы просто выражатся быть и существовать

Враг не дремлет - дремлет Жертва...)

Иногда В некоторых глупостях. - есть то что больше ума

Совершенство - далеко от понятий
понятия как пороги и действуя лишь по ним это порроки
воин например действует по воле
он может обьяснить ее понятия для тех кто ее не имеет чтобы они могли ее приобрести но чтобы ее обрести до этого они начнут действовать 
по этим понятиям прежде ,но после...

а просто действия постоянное по понятиям и их обретения одурманиание себя и окружающих

Животные выражаются так искренне себя и окружающую обстановку-как могут ,люди чаще по схемам судьбы которую сами и создают 

Побеждается ни Дракон или Человек а понятия которые их разделяют 
Единое нужное в этом победить илюзию себя и сопротивления а Дракон это то важное чтобы победить илюзия насчет себя 
тогда и узнаешь кто ты..

С Чистым Сердцем и раскаленной волей - чаем становится и чашечка простой родниковой воды ...

Глаза, рот, и уши
закрыты у тех у кого положены руки
и заперты души

Второе Дыхание - это (горы,гармоны) - гармония ,
Вечное дыхание - это Воля

Способных погибнуть за достойное мало,
Жить за это - еще меньше

Герой способен за достойное ПОгибнуть
Воин за это ЖИТЬ
Нисмотря ни на что



Однажды Мастер для того чтобы спасти все трещины что произошло на земле и в людях решил спустится к ним чтобы незримо спасти и 
вывести каждого, как только он спустился он оказался в каждом из нас на тысячи гранях, алмаза ,среди гор и даже городов и вот ...даже когда
одна грань поймет весь алмаз возможно снова сможет обрести Голову и вспомнить в себе Мастера и еще больше помочь другим

Любое мнение и идея системны пока несут вред

Вечность? - Иногда это Горы пронзающие-века!

Нужное чувство приходит в нужном действии
А Вера - в верности

Ты выростил
много гор Али..
потому очень длинный
Дракон у тебя - внутри

Шавкат

Завоевывают Ум и Мышление, а тело само подчиняется и дух иссякает , а что у вас в уме и о чем вы мыслите просто проанализируйте 
задень откровенно и честно ну так пред собой ...

Сладкая кровь - сгущает Надежды

Шавкат

Еслиб вы знали цену - вы бы отказались платить, потому на востоке хороший продавец сначала впаривал, продавал фактом вещь 
(впечатление нужное наводил рассказы и так далее) в голову покупателя а лишь потому как оказалось когда вещь фактически принадлежала 
кому то и человек верил в этом то ему как он думал уже необходимо было платить это же как что то принять как чатсть своего тела а потом 
отсекать то не хочется)))

Расказ от Шавката о том как многое нам впаривает Система и выносит а мы еще оплачиваем и оплакиваем сами того не понимая даже ))

Гибкость Ума - за горбатость недоразвитого сознания не принимайте, там где горб там - гроб, но там где Горы там возможно скорее всего что 
Дракон

(из общений и собеседований с Шавкатом)

В нынешнее время все так слаживается что пусть Жизнь устает от вас чем вы от нее))

(из разговоров с Шавкатом)

Вот вы говорите так много о Шаолине ,
А что они делают с тем что нажили,что это несет?
Запреты,отгораживатся - от кого? От Жизни? ( ведь она Дар и Истинный смысл Даровать) И зачем тогда всю жизнь на это тратить - если от 
нее бежать такими тренировками?
Совершенствование нужно там где есть Жизнь а совершенство там где она все кипит да незакипает

Из бесед с Шавкатом

Все эти Школы, Учения - они вам скажут правды, свои правды - выдуманные которые помогут вам лишь обманут себя еще сильней) принять 
себя настоящего, безо всех илюзий, обмана, лжи и вранья достойно совершенства - и скорее всего в этом и есть настоящая сила воина и 
Человека)

Ты Жив тогда и только тогда, когда твои действия направлены согласно ТВОЕЙ Воле.
Heatild

Вопросы - Ответы 

Откуда произошли люди?Твое отношение к теории Дарвина? ответ будет таков : мне нравится эта легенда) 
иобьяснения ))) в них,что то есть) :
Дальнейшая Часть Историй от Дмитрия из его книги в поисках Ключа Дракона :
Расскажу некоторую историю, касающуюся всех нас. 
Друг Шавката, Шамат... С ним я встретился, когда Шавкат послал его ко мне, чтобы я вспомнил их обоих и 
все, что когда-то забыл. Шамат и Шавкат похожи, даже имена, и это многое значит. Когда рядом находится 



Шамат, то в голове появляется свист от сдвига сознания! Осознание пробуждается автоматически и хочется 
трудиться...
(ИЗ НАШИХ С НИМ бЕСЕД) : 
- Еще раз расскажу тебе легенду о Земле, только более открыто, - начал разговор Шамат.
Я был не против, ведь каждый разговор всегда был полезным и интересным. Сначала я подумал, что ничего
революционного я не услышу, потому что эту легенду я уже знал. Но все оказалось не так…
- Со своей планеты Драконы пришли сюда и были без головы, а их же голова их и испытывала. Через нее 
проходило испытание и проверка между Мастерами и Воинами из-за посредника, а посредник между духом 
– Разум. Потому и существуют знаковые системы, но о знаках позже. Важно следующее: когда Драконы 
пришли на Землю и остались здесь после победы над демонами, постепенно они спустились с гор и 
вступили в контакт со Жрицами. От этого контакта появился первый Человек… - Шамат сделал небольшую 
паузу, дав мне осмыслить сказанное. – Тогда уже была Система, и с появлением первого Человека она стала
совершенствовать себя. 
Тут я почувствовал действие этой информации на себе – некий ступор наступил в голове, одновременно со 
многими вопросами и отсутствием их же. Легкое давление во лбу обнаружило себя.
Шамат продолжил:
- Луна была еще острым серпом, но стала нарастать, когда после появления Человека стали появляться 
люди. Это нарастал обман. Про кольца будет далее. Люди и Человеки, улавливаешь разницу? – Тут мой друг
взял тетрадь и без колебаний начал рисовать схемы для наглядности. Он нарисовал треугольник с глазом 
на вершине и указал мне на глаз. – Человек – чело и век. Век – вечность. – Одновременно с этими словами 
Шамат указал на лоб, это и есть чело. – А первые люди и их первые массовые организации и устои – и есть 
первые масоны. А люди – грани человечества, Человека. Масоны создали системы воздействий и сделали 
так, что люди сами совершенствуют саму систему!
Воздействие усилилось. Я заметил, что не смог сразу осознать, о чем говорит мне друг. Я слышал 
отдельные слова, и только лишь усилием воли заставил себя вернуться к осознанию и воспринимать 
дальше. 
- Вот свадьба – скрещение колец, а свадьба у людей. А что происходит, когда касаются два кольца? Они 
превращаются в знак бесконечности. Дракон стал всей вселенной, которая должна искупить сама себя. Так и
планеты появились – тоже кольца.
Друг стал записывать:
- Наш двадцать первый век – это деградация… Вот были знаки. Потом вместо знаков появились символы, 
вместо символов – иероглифы, вместо иероглифов – буквы. Это наше деградирование и 
совершенствование системы.
Последовала небольшая па около 2 часов назад
Сколько тебе лет? 20 около 2 часов назад
Шавкат живет в реальном мире или в другом измерении? он то в реальном,но его мнение что нас в 
реальном мире нет около 2 часов назад
Судя по тому,что находят остатки различных цивилизаций напрашивается вывод ,что все 
зарождается,проходит свой путь и умирает(уничтожается)....Как жизнь человека(рождение-юность-зрелость-
старость и смерть).Что ждет нашу цивилизацию.Она обречена? Человеком еще стать нужно, то что якобы 
находят и вам подсовывают все это ерунда)) вся история сфабрикована не даст вам никто в массовой 
публикации достоверное что либо)) ну точнее врят ли))) около 5 часов назад
Тамир ты общаешься с Шавкатом в реальном,физическом мире или на астральном уровне? я не признаю 
никакого астрального уровня) все проще около 6 часов назад
В той группе есть Владислав Варшавский..Неужели он тоже считает,что Шавката нет в живых ? не хочу каких
то межличностных обсуждений и конфликтов ) у него лучше спросите)) я все равно хорошо отношусь в роде 
к Владу и другим, просто у меня свое мнение и я не буду склонятся к тому чего нет, - к Обману себя и других,
так как Шавкат живее живых около 9 часов назад
На каком этапе ты бы остановил развитие нашей цивилизации ? остановка ее это верная гибель 
большинства)) перенаправление и развитие, люди должны быть готовы, именно около 9 часов назад
Ты объясняешь философию Шавката основываясь на своем понимании его слов?Но время идет вперед и 
твое развитие не стоит на месте..Если ты правильно изменяешь и тел, и душу,то возможно многие слова 
Шавката ты понял бы иначе ,спустя какое то время... нет я обьясняю то, что нужно нам же по его 
обьяснениям) это нужном нам, чтоб мы могли как то правильно действовать, стремится, и то как я это 
понимаю, это личное то что я пишу это совсем другое ,а насчет понимании то конечно пропуская через себя 
а как еще иначе? И я не могу обрушить свое понимание на всех, нужно пройти чтоб понять я даю моменты 
которые можно пройти и понимание прийдет) тогда а время тут не причем а моя душа и тело тем более не 
должны волновать никого кроме меня вы не понимаете о чем говорите) слова тут не причем они 
относительные обьяснения около 10 часов назад
Почему группа в контакте называется «В поисках Истины (Памяти Мухаммедова Шавката)».Шавката нет в 
живых? я продолжаю взаимодействовать с шавкатом, та группа для тех кто так считает и с кем он больше не
связывается, и я в той группе не учавствую около 10 часов назад
Что такое воля? собранная усилием чистота в тело и тогда оно становится достаточно крепким 
однажды,чтобы стать волей а человек - воином. но у человека есть 4 врага - это мысли ,чувства,ощущения и



фантазиии,вот и думайте ,что тогда такое Чистота если воин тот кто собрав усилием и осознанностью волю 
может увидеть за ними около 13 часов назад
Тамир,спасибо за видео для укрепления легких.Довольно интересно.Ждем продолжения! хорошо)) около 13 
часов назад
Шавкат это имя.А какая у него фамилия? Мухаммедов около 13 часов назад
Тамир,ты сталкивался по жизни с неведанным и таинственным? сталкивался ) много с чем сталкивался и 
присмерти был не раз) вчера
Как ты думаешь гениальность и необычное состояние психики (шизофрения,нестандартное 
мышление...)тесно взаимосвязаны? гений это тот кто опередил свой век или время)) потому конечно может 
казатся сумашедшим, вспомните всех гениев которых нам известно)) шизофрения дисациотивное 
мышление) раздвоенное , это все может быть связанно это грани сумашедствия и здравомыслия) одного и 
того же разума) вчера
Идя ,по пути Дракона,ты опираешься на свои ощущения и восприятия?Появлялся ли у тебя страх перед 
неведанным и загадочным? я опираюсь на поиск ) страз может быть это начало, но нет страха нет за себя я 
не люблю страх) мне больше нравится отвага и это одна и та же сила просто использована по разному) одну
и ту же силу можно в силу своей развитости совершенствовать , либо наоброт в ужасе своей дегенерации 
впадать в нечто страшное итд как бы) вчера
Есть ли оригинальные упражнения на пресс от Шавката?Если есть сними видеоролик.Спасибо. есть 
снимем) вчера
Любое движение управляется мыслью..Любую агрессию можно остановит или подавить на психическом 
уровне? управляется, но там где ест ьправление есть механизмы нужна воля, личная свобода)) можно но 
зачем вам это) подавляй не подавляй оно другим обратится нужно совершенствоватся вчера
Ты идешь по пути Дракона или добавляешь техники и принципы из других школ? ну как бы схожего быть 
может много, и все такое, но по крайней мере я использую то что дает Шавкат и свое)) а техники я не 
признаю, а принципы ну если понадобится и полезное то почему бы не взять) но пока хватает того что Сам 
нахожу и шавкат дает вчера
Ударили по левой,подставь правую щеку...Как ты понимаешь этот принцип?... тут понимание того кто ты еще
есть)) святой просто терпит не только свои пороки но и чужие когла видит и в себе и в ком то еще свет, 
сознание шанс, надежду)) но мне кажется что даже святой бы не подставлял щеку чушке) во первых, во 
вторых правая то щека не только у тебя)) ударили левой, правую подставь)) но уже у щеки того кто первый 
раз ударил)) нужно думать голову развивать чтоб все понять))) принципы лишь принципы а для чего они? )) 
тоже надо понять вчера
Что Шавкат говорил про Луну?Как я знаю Луна имеет искусственное происхождение(была создана одной из 
цивилизаций для освящения Земли ночью) Луна это и хорошо и плохо, но нужна воля чтоб понять как она 
связана с воздействиями на самом деле )) увидеть ;) и да есть некий обман) но это информация только 
усиливает его нужно Знать напрямую это дело воли же) вчера
Шавкат давал какие-то техник\принципы\практики для укрепления именно костей? как-то Тамир Шейх 
упоминал что Шавкат говорил о том, что нужно больше развивать прочность костей связок, а не мышц... 
есть какие-то особые практики для увеличения прочности костей, помимо всяких набивок? раскрой эту тему
хорошо)) есть постараемся снять видеоролик и даже несколько продолжая тему ведь принципов и 
упражнений много есть) и все индивидуально вчера
Есть упражнения для быстрого восстановления сил?Если есть сними ролик,пожалуйста,а так же 
упражнения для позвоночника и легких,ты же обещал))Большое спасибо. для легких выставлю сегодня уже 
снял небольшой но вступительный на эту тему а остальное снимем хорошо)) вчера
Сколько Шавкат спал?И сколько нужно спат?Оптимальное время для сна? Шавкат не спал по моим данным 
у него были лишь упражнения и больше Медитаций, но в начале он очень много занимался, с утра до вечера
и более)) нужно очень крепкое тело сначала а потом уже упражнения сокращаются и идут медитации) .. а сон
нужен нам чтобы востанавливатся так как в нас нет такой силы и больше механизмов, ну есть много 
нюансов после чего, какая пища, какая обстановка, итд) если челочек воин) то эти нюансы отпадают а так их 
много для нас и потому нужно смотреть по деятельности и прочее вчера
Что Шавкат говорил о еде?Есть рецепт простого,но полезного блюда?Напитка?Чтобы было просто 
приготовить и полезно для организма.Особенно,если много физической нагрузки? я писал об этом 
немаленькую статью конечно туда не все вместилось но соответственно так не мало чего описывал что он 
думает по поводу этого и да даже рецепт ) там есть в группе Ключ Дракона можно найти эту статью) вчера
Войны Саббаха имели мусульманскую веру? у шавуката, них и у нас разное понятие веры, вера и есть сила 
и смысл им отдавать силу кому то , неизвестно кому? верить нужно в себя и они в себя верили и 
действовали вчера
У Шавката есть Учитель? был) сейчас не могу сказать ) вчера
по вопросу о злобе я имел в виду, что я с добром к людям, чистотой и открытостью, но там эгоизм, люди 
просто садятся на шею. со своим близким обществом все нормально. но мне приходиться сталкиваться и зо
злостью, увы за собой начал замечать что и я со злостью к этим людям. как быть? значит это не чистота 
еще )) чистота она заразительна и ее не возможно победить)) но главное да чтоб на голову никто не залазил 
тут уже и нужна иногда хитрость и воля ) вчера



как ты относишься к коммунистической идеологии?что о коммунизме говорил Шавкат?Это зло или добро? 
зло и добро в нас, есть кое что третье это воля - чистота то есть )) ну и Человечность,, к мусору я не 
отношусь)) и вместо идеи опять же призываю к Человечности))) человеку нужна Человечность) вчера
Из чего создана Вселенная? из нас вчера
как не сталь черствым и злым если тебя окружает только злоба, зависть, и с этого окружения выйти нет 
возможности? всегда есть возможность, не смотрите вверх так .. там те кто сильне вас, посмотрите вниз, вы 
здесь чтобы помогать друг другу, а окружать себя всем этим лишь высокомерие внедряет , возможность не 
ищите значит а оправдание ищите скорее всего и побольше труда на природе, мне кажется после проюежки 
километров так 20 по горам, либо чтото альтернативное на природе в водоемах, врят ли злобу оставляет 
при мне так цвели добром даже самые черствые) сразу дурь выбивается вот это и есть сила - чистота вчера
Тамир,как ты думаешь кто стоит за захватом Крыма Россией?Это война тайных кланов и сообществ? я 
думаю что ваши головы слишком забиты , о териториях откудого эти названия, откудого все это) воююете 
сами с собой из за понятий навязанных есть земля и люди , остальные проблемы в головах ) 2 дня назад
Ты поделился своим взглядом на уровень физической подготовки война.Что из этого списка ты уже можешь
выполнять? не помню чтоб я нормативы писал какие то я же говорил про Волю ) остальное инструмент 
скорее всего ) и значение воин и война разное понятие ) воинское искусство настоящие против воин и 
разрушений 2 дня назад
поведешь за собой? ))) я передаю стараюсь что могу и знаю показать остальное дело каждого) 2 дня назад
В практике по пути Дракона вы работаете с энергетическими центрами,в частности нижний дянь-тянь? 
проще говоря с механизмами да, конечно пока мусор не разгребешь то куда о живом говорить? 2 дня назад
Ты знаешь все 32 медитации Дракона? я их могу перечислить Знать это практически иметь волю их 
исполнить) 2 дня назад
Шавкат знает об истоке всего ? Шавкат знает многое , и я не находил кого то кто знал бы больше его, только 
Мастер , но не те которых так называют у нас 2 дня назад
Через медитацию вы полностью контролируете физические возможности тела? Я то нет)) я ж не мастер) 2 
дня назад
Что практикующие путь Дракона делают для мира?Какая польза от их пути для всех? не для всех а для 
каждого, личная свобода лучший пример 2 дня назад
Ну а вот есть рекордсмены по отжиманиям, делают по несколько тысяч раз, марафонцы пробегают марафон
- они духовно развитые люди с волей или нет? ну что то видимо есть упорство , итд)) но это нето не Воля, 
они для результата, и для тренировки бегут, постепенно наращивая результаты , На волю это когда именно 
тело будет не способно но ты возьмешь его и все равно сделаешь, вот тогда начнет проявлятся осознание, 
Шавкат гвоорил что и с поломанными ногами встать сможет тот в ком хоть капля воли будет)) ожить значит 
не зависеть от этого, а вопреки уметь легко и просто осознавать и контролировать.. любые поцессы в 
организме, спорт, и тренировки это соовсем другое и разное чем воинские искусства и воля 2 дня назад
Ты открыт для всех? стараюсь 3 дня назад
Что такое болезнь?Как это объяснял Шавкат? больной ум из из которого страдает тело,еще это грань 
силы ,и еще болеет тот кто не трудится душой - бо лень и потому к недвижещему телу без активности души 
начинают лезть бо лезнь,боли собственной недорпзвитости и столкновения разные еще есть понимания 
щас еще их специально делают и заражают 3 дня назад
Есть практикующие школ самосовершенствования которые совершенствуются 1000,2000,3000лет...Они ,как я
знаю обитают в горах.Шавкат что то говорил о них?Есть ли они в Крыму? они то-есть, это то можно найти 
,но Шавкат говорил что-есть кое что сильнее в нас самих и мы можем открыть это без них,а полезное туда 
будете обязаны им по жизнь и больше ,а Крым ценнее кое чем другим,там источник,вообще природа - это 
источник- именно с нее зе берут все эти школы ... и обучают дураков которые ищут посредников между 
своей же силой - между самим же собой ,не ищите тех кто лы понял вас больше вас самих это восхищает но 
вы им будете должны за это 3 дня назад
Почему когда идет речь о практиках развития сознания и воли Мастера чаще всего дают тренировки на 
выносливость - отожмись 5000 раз, пробеги 100 км., тренируйся часами? А силовыми тренировками - 
поднятием тяжелых штанг, гирь и т.д. можно достичь подобных эффектов или надо именно на выносливост 
пахать потому,что дело в упорстве ,когда задействовано тело все процессы психики внимательны к труду 
становятся и взаимодействии с природной силой проявлением души и воли ,потому выбирается самое 
простое но трудное,чтобы понять,и дело не столько в механическом понятии выносливости как 
осознанности- труде. - бескорыстной любви к движению всего живого 3 дня назад
Тамир,упражнение на концентрацию, которое показывал Сергей Кричевский,это одна из 32 форм медитации 
Дракона? нет то просто упражнение на концентрацию,медитации это другое особенно эти 3 дня назад
Кто такой Шамат? это друг шавката я с ним не сильно связан,потому о нем. знает больше мой друг Дмитрий 
Дмитриевич 3 дня назад
Ты живешь в Крыму?Планируешь создание семьи? я живу в Закарпатье, а все что должно идти по плану ?) я
же не сектант какой то иметь четкие правила ) увидим , посомтрим...) да и это скорее личное дело )) 3 дня 
назад
Шавкат говорил что не все люди имеют сущность человека.Что он имел ввиду? с чем человек больше всего 
контактирует тем он и становится)) сейчас люди стремятся к технологиям, власти, и тогда они становятся 



чушками, это когда вместо души механизмы ) и отвечают они уже не на природу а воздействия вместо 
взаимодействий, механизмы вместо природной безграничной силы) 3 дня назад
Как Шавкат относится к магам и экстрасенсам? это фокусы и тупик) а еще много обмана) потому что они гово
рят о енергиях но все вокруг тоже енергия 3 дня назад
Конечная цель пути по Шавкату? это путь без начала и конца, и еще раз повторяю тут дело не в целях и это 
никакой не путь по Шавкату , у него нет учений, у него есть принципы учения мы делаем себе сами, чтобы 
наверное понять так как по другому не можем , но это не то еще все, и нужно трудится чтобы дойти к 
пониманию этого и развивать Голову 3 дня назад
Сколько Шавкату лет?Какого он роста? он не зависит от этого)) это может звучать как угодно) может трудно 
понять, но он говорил это лишь условности и все это можно изменять 3 дня назад
Почему Дракон?Как это объяснял Шавкат? ну чтобы легче было понять кто читал Касстанеду например 
толтеки называли Орлом( из за веянья шаманского мировозрения ) то , что давало Шанс , пройти выйти с 
колец, но не пропускало нечистых)) Ивот Шавкат гооврит что Дракон отступает даже перед Чистыми, и 
Человечными и нет ничего сильней)) видите как интересно...) 3 дня назад
Идеальное место для выполнения техник и медитаций горы?Или можно в условиях города,в квартире? да 
природа - Леса, водоемы, реки, водопады , и горы) модно конечно, но ....)) 4 дня назад1 пользователю это 
понравилось
С чего ты начинал свой путь по Шавкату..С каких техник? это не путь по Шавкату , это путь по себе, Шавкат 
друг , ему не нравится название учитель, техник тут нетЮ я просто начал тяжело заниматся, трудится верить
в себя и свои возможности, силу и искать чтото большее чем дают, показывают, итд! 4 дня назад
Ключ,как он примерно выглядит..если не секрет...? он выглядит как Дракон ищет.. пока ничего на эту тему 
больше не могу сказать позже может)) но с нюансами, посмотрим!)
постараемся.. ведь обьяснения зависят не только от меня но и от вас.. тез кто воспринимает нужно рости и 
совершенствоватся вместе тогда может будет обратная связь) 4 дня назад
Ключ...Через медитацию или особые техники? техники там не выдержат, только заточенные с чувством если
грани живые ) а Ключ да в этом чтото есть) насчет медитации ;) 4 дня назад
Шавкат передал вам знания от новичка до продвинутого последователя? он передает их по мере 
продвижения ) и поставленных так сказать задач и нюансов) помогает советует.. дает .. вот стараемся 
передать, и сами понять) 4 дня назад
Путь Дракона усложняется по мере правильного продвижения?Шавкат давал вам базовые техники 
продвигая от простого к сложному? возможно, а человеку даже упрощается, он оставил Ключ, и через него 
до сих пор помогает и связывается с нами) да просто то что он нам давал сложно еще гдето найти но и 
трудно принять неподготовленному) а так вообще конечно есть и от простого к сложному а потом от 
сложного к еще более простому на самом деле все просто , но просто есть грани и простое в них оттенок 
сложного приобретает) но так закаляется Алмаз проходя тысячи путей одной неповторимой гранью остается
одним неповторимым алмазом 4 дня назад
После физических тренировок.. Баня, горячая ванна, контрастный душ попеременно холодная - горячая 
вода, лимон - сок лимона и мед быстро востанавливают и инголяции кипятить с елью и , или сосной воду в 
казанке каком то накрыватся полотенцем и дышать этим, так же ванные принимать с этим можно , а так же 
конечно можно прорывать через усталость, открывать новые возможности Шавкат вообще говорил что 
Воин именно не может устать от собственных движений иначе они ни его.. ну надо пробывать чтоб понять 4 
дня назад
Есть ли у Шавката семья?Или у него путь монаха? ни то ни другое , он не относится к нашим правилам 
пониманиям и ценностям, как говорил Тамир Шихалиев, что достаточно точно - он как с другой планеты, 
миров...)) это тонко попробуйте понять не осуждате за ответы я пробую обьяснить пока как могу) 4 дня назад
Всего из 32..Это 32 вида медитации? для Человека есть 108 видов медитации для Дракона 32) но они 
отличаются Личной Силой 4 дня назад
Что такое здоровая психика для практики в твоем понимании? отсутствие извращений , тяги к постоянным 
развлечениям, похоти, привычкам (минимальное количество ) тяги к впечатления отсутствие , забавам, это 
очень тонкое состояние равновесия между миром и нами) 4 дня назад
Есть ли способы быстрого восстановления сил? есть,но после чего и каких Сил? подробнее)) 4 дня назад
Ты описывал технику черной и белой медитации..Что лучше ее исполнять если будешь очень уставший и 
физически,и психически..Я правильно понял?Ты ее выполняешь?Сколько времени и какие ощущения? 
скорее принцип и нюансы техника не выдерживает медитации) , это одна из медитации дракона начальная 
входящая подготовительная всего из 32) ну медитаций Дракона именно) как 32 горы) , но да лучше после 
труда психофизического, нужен какой то старт , подготовка,.. это сильные практикиЮя их даже скорее всего 
слишком рано выложил)) но если будут просьбы мы продолжим, для медитаций нужнач крепкие и чистые 
тело и психика да ) обычно я начинал с того что просто уже перед глазами все расплывалось и тогда 
начиналась медитация)) там где тело уже не может но продолжает вступают в силу Другие Законы , Закон 
Воли и вот тогда можно пробывать дотянутся до гор своими Медитациями 4 дня назад
Как ты относишься к сплетням или как кто то с кем то обсуждает кого то? отвратительно) , нелепо, и 
неуважительно а еще глупо 4 дня назад
Ты аскет?Что тебе нужно для жизни? нет я Человек ) зачем мне для Жизни нужна Жизнь, а в ней есть все и 
даже больше надо уметь взять просто) 4 дня назад



Шавкат дает только технику?Или еще за этим стоит духовная составляющая пути? технику он вообще не 
дает)) техника, мышцы это все ерунда, но способ и грани) закалиться , да основа Духовное развитие ) 4 дня 
назад
Ты любишь поэзию,живопись?Если да,то кого? да нравится если это выраженно с душой, но это инструмент
живопись и поэзия и люблю тогда душу , а не то , что выражено или того кто выразил) 4 дня назад
Ты способен отдать свою жизнь защищая других от опасности? слова не стоят момента) но как я мог бы 
погибнуть если мне нужно было б защищать? жертва опасности? тогда в чем защита если опасность 
осталась бы живее меня , то она могла бы прийти снова и снова, а кто бы уже тогда защищал? 4 дня назад
Что помимо Шавката тебе интересно?Ты чем то увлекаешься?У тебя есть хобби?Где ты живешь? Мне 
Интересно все , что развивает и все, что не позволяет этому происходить, и более того, я же ищу а поиск не 
прекратится пока не будет найдено что нужно) Живу переодически город - горы , было в поле жил) 4 дня 
назад
Сколько лет ты идешь по пути?Были ли ошибки и неудачи?Ты чувствуешь ,что в тебе изменилось до и 
после? с детства практики были но не понимал) потом начал заниматься всесторонне активно и в 15 лет 
встретил Шавката , да ошибки , неудачи, бывали, это тоже грани не значит что это осталвенно с любой 
ошибки модно сделать грань совершенствования , а изминения да ... достаточно сильно бывает иногда не 
узнавал сам себя ) 4 дня назад
Сколько часов в день ты тренируешься?Сколько раз в неделю?Твой путь 24 часа в сутки и каждый день? я 
ищу путь вне времени, но ищу грани осуществления и через это, да у меня нет понятия тренировки или 
сколько тренируешься это правда, у меня есть понятие совершенствуешься или деградируешь, но и тут есть
нюансы конечно - потом начинаешь больше понимать осознание ростет и тогда расширяется деятельность 
на все .. 4 дня назад
Гора Кайлас в Тибете.Шавкат что то говорил о ней? все горы связаны( чем выше гора ) - чем выше грань, 
тем больше познания, но больше испытаний , у каждой горы своя история, может узнаешь сам , о ней если 
побудешь там , если тебе туда не зачем , то в чем вопрос)) 4 дня назад
Что бы ты выбрал спокойную,сытую и богатую жизнь или путь совершенствования где шанс пройти его 
один из ста? я выбрал бы , что то третье) и более того, но на самом деле меня не интересуют богатства 
сытость и спокойствия у меня понимание совсем другое, спокойствие не может зависить от временных 
вещей время уйдет , а дух вечен , спокойствие в этом, но ведь есть те кто пока без этого не может, потому 
надо уметь иногда совмещать , но конечно есть кое что ценее и бесценней чем такая жизнь где после нее не 
останется прожитого ) 4 дня назад
Войны Саббаха..Это связанно с Ираном?Они оттуда? все может быть, они много где были, но мне известно ,
что основой зарождения был Крым как ни странно )) и кавказ, а еще горы Казахстана , векзде где есть горы 
это достаточно близко я считаю к развитию таких способностей это невероятный источник не зря они там 
все упражнялись! 4 дня назад
Какие учения близки по духу с учением Шавката? те учения близки по духу Шавкату , что проходят люди 
сами, ведь Духа если касается то лично Человек, а проявляет всем , и тогда это учение , шавкат к этому 
имеет приближенных и равноправно быть близким к этому значит понимать Веру в себя но исполнение в 
близких 4 дня назад
Одержимость нечистым духом в ходе практике одна из самых больших опасностей на пути..Это так? быть 
Нечистым Духом означает быть не чистым по отношению к Духу это зеркально, как и крепость духа одно 
понятие отобрадено как крепость на уровне физическом и на духовном - Дух тут тоже самое нечистым быть 
значит отсутствие духу относительно чему? Чистоте , значит самому Духу, во такие вот нюансы, и самая 
главная тут практика сводится к Человечности и Воле , а практик есть много, я думаю их всех вылаживать 
но по немногу начинать то нужно с чего то малого) 4 дня назад
Ты падал и поднимался? возможно)) я скорее люблю сам себя испытывать, мне это нравится, но никогда не 
любил колени, было такой принцип лучше упасть чем остановится , но и лучше погибнуть, чем упасть, но 
как я могу погибнуть если мне нужно еще развивать тех кто рядом это моя обязанность) 4 дня назад
Какие качества ты ценишь в людях ? упорство и осознанность, человечность и Чистота, поиск, 
совершенствование стать выше самого себя , чтобы поднять с колен кто упал 4 дня назад
Инопланетяне.Твое к ним отношение? Игры системы, надо же иметь ужасы недоразвитого сознания людям, 
чтобы думать постоянно да не о том ... хотя если взять другую условность и связь слов, то я бы ответил так:
ну так , а чт отакое Иная Планета? Разум ( круг ) но с планом другим 4 дня назад
Опасен ли тот путь по которому ты идешь?Иллюзия или реальность...Есть ли опасность сойти с ума? связь 
слов условность) можно назвать илюзию чисто по понятию но словом реальность, а по понятиям 
реальность словом илюзия, и тогда что? тут надо немного не так обойтись скорее всего) но конечно если не 
закалятся, не трудится, можно и сойти , механизмы ведь легко ломаются на живом пути если не быть 
безупречным или ювелирным как говорит Шавкат но для этого нужно Чувство) 4 дня назад
Тамир,пожалуйста сними видеоролик с упражнениями для позвоночника от Шавката!Спасибо! хорошо 
снимем, может даже комплекс какой то подберем! 4 дня назад
Тайные сообщества(массоны,риптелойды и т.д) управляют миром..Ты веришь в это? есть просто 
условности, модно просто сказать на более простом уровне ... тот кто не контролирует себя и 
безответствененн предоставляет это другим масса предоставляет и постраивает автоматизированные 
религии , системы, технологии чтобы облегчить себе жизнь, больше развлекатся, в общем если говорить о 



самих нас я верю в нас, но когда человек в себя не верит то люди начинают уходить от себя и отдаваться 
всем поррокам немощи и грязи 4 дня назад
Что для тебя Бог?Ты веришь в Бога? Бог он как беспомощный старик , и по настоящему его счастливым и 
мощным делает ваша Вера В СЕБЯ! а иначе он плачет и плачет... он помогает просто вы не можете видеть, 
но если продолжим так же себя вести словно от него зависим , то это начнет нас же и уничтожать, сначала 
вас вводят в жизнь родители и воспитывают вас но разве не вы ли им потом должны помочь с силой 
внутри и проявляя ее!? что происходит в семье то часть происходит по семью всевышнего . Я верю в себя ! 
и в тезх кто верит в себя самх, вот что настоящее вера, сила и дружба, это нужно богу! Попробуйте понять, я 
надеюсь я обьяснил понятно, будем старатся! 4 дня назад
Какова конечная цель твоего пути?Ты совершенствуешь только себя ? у меня нет цели у меня есть поиск, 
нет я живу для совершенствования окружающих, близких, просто как иначе если не через себя? если бы кто 
то понимал и мог больше я бы помогал ему, и пошел бы за таким человеком , чтобы помочь ему потому что 
увидел бы что он настоящий и делает для других, пока я тех кто именно знает что делает вижу несколько ...) 
и это мои друзья 4 дня назад
Шавкат слышал голоса в голове.И это ему мешало.Это так? это пыталось ему мешать, и все же не смогло) 
информация и системы восприятия данных всегда могут подсунуть и обустроить как выгодно история, кто 
погиб кто жил как , кто о чем )) вы вообще заметили что популярны становятся тот кто якобы погиб , а в 
начале многие даже революционеры так сказать в чем то по настоящему первооткрыватели по началу не все
пробиваются... их считают сумашедшими не воспринимают и после смерти они вдруг герои гении итд) 
потому что после их ухода, я не скажу смерти то такое ... легче Обмануть массы, и тогда массы 
подхватывают и развивают опять не живое а уже обманное Информационное мусорное и не живое .. 
примерно тоже ход некоторых воздействий и фактов об этом , ну вот такой пример просто, а Шавкату нужно 
было показать нам что есть те кто мешают иначе как бы массы узнали о тех кто через них же и пытался 
мешать? когда приходят такие как Шавкат, это просто разрыв между масонами и массами , этот промежуток 
практически воспринимает основную массу воздействий на голову , если появляется здесь, то что шавкат 
здесь появился это много о чем говорит... мы все прийдем еще к этому а может кто то и вспомни его!... 4 дня 
назад
Пожалуйста сними видеоролик с упражнениями для развития дыхания и силы легких от Шавката..Спасибо. 
снимем ! мы только рады вашему развитию пишите что насколько вас интересует , и так далее, будем 
старатся вместе, ведь мы все должны совершенствовать себя и близких, помогать друг другу , именно это 
сила людям) 4 дня назад
Что Шавкат говорил о современной науке?Она разрушает или созидает? ну ее можно использовать , чтоб 
понять как не пользоваться и не попадать под нее, остальное лучше по другому узнавать - что я могу 
сказать так , что Да наука придумана , чтобы люди через нее нашли кое , что и строили разные технологии 
ослабляющие и себя и землю, чтоб сюда приходили кое кто и усиливались воздействия и Власть... 
подчиняющие системы , потому она созидает живое на механизмы которые могут только подчинятся это все
равно не людям они просто не успеют даже понять, с головой и так щас трудно у многих , это все очень 
иногда большие разговоры, беседы я постараюсь отвечтаь чтоб было понятно, но можно устраивать 
конференции и от вас слыша вопросы напрямую наверное б что то лучше ответить.. а так же продолжаю 
писать книгу может скоро опубликую , в печатном виде ) в Украине сначала а потом посмотрим кто знает еще
как будет . Но постараюсь все передать , что шавкат дает, это на самом деле нужно 4 дня назад
Ожидают ли людей крупные катастрофы и катаклизмы?Что говорил Шавкат? да все может быть, главное 
задача отвести от этого, щас просто , щас одно и тоже называют по разному, создают разные идеи, много 
воздействий и чушек и среди этого непросто остатся человеком но всегда возможно конечно! Все это чтоб 
люди перестали понимать друг друга и не стали человеками, а проявляли масонов, существ разных и 
продолжали исполнять самое основное порабощение себя и земли . Есть разные нюансы и они могут 
изменится но да катаклизмы быть могут, особенно если люди пойдут не туда сильно... Но скажу еще кое что 
не маловажное, щас пошло много информации фильмов, открытий научных это все , чтоб запутать людей , 
например заменить понятия о конце света, уже больше считают это концом еликтричества. потом люди 
думают что наносить вред техника будет , напрямую но все по другому , через людей могут устраивать 
болезни, войны, революции цель одна , улучшение систем воздействий и тогда их чтоб полностью взять 
под власть, но это не людям , они так только думают что им , .. а катаклизмы это сопротивление и ответный 
удар природы .. 4 дня назад
Что Шавкат говорил об отношении к природе и живым существам? это огромный источник ... горы говорил 
он это грань между небом и землей , если упражнятся там самому сможете что то понять! К Живым? по 
живому но это может понять человек потому, что там отноешние чисто, до этого нужно понять грани воли - 
добро и зло в себе , потому что оно относительно а воля не делит по крупицам она целостна и знает 
напрямую 4 дня назад
Твое отношение к охоте и рыбалке?Где грань между нуждой(необходимо есть) и развлечением(охото 
пострелять)? где у меча грань? там где остро.. постараюсь ответить проще пока человек умеет жить не для 
себя он может быть сильнее тех кто пытается даже им питатся )) и это может многое значить я бы сказал , но
иногда может быть нужно другим , а силу они твою не поймут вот тогда воин может взять то что нужно, ведь 
воин всегда берет то что надо ничего лишнего, и отдает тем кто нуждается, это природа и она отдается воле ,
но тот кто берет без воли, сам может потом быть отдан 4 дня назад



Почему Дракон?И различаются ли по цвету?Что означает красный Дракон? потому , что настоящее боевое 
искусство без обмана, да такое может быть , но это условности, красный значит Воля Дракона , кровь что 
может сама себя защитить и себе сопротивлятся изминение генетики) и становление как нужно 4 дня назад
Тамир,ты знаешь историю войнов Саббаха?Откуда у них знания по тренировке тела и духа? если честно то 
некоторые практики, знания , да и информация есть, и продолжаю узнавать, так же как и о их Мастере.. 
знания у них были от Мастера который их обучал так сказать)) который потом их забрал и они ушли 
наверное ))) 4 дня назад
Тамир без обид ,тебе нужно научиться более грамотно строить свою речь.В ответах более четко выражать 
свои мысли...Это относится также к твоим видеороликам..Удачи! Благодарю) но есть нюансы которые я не 
буду опускать , речь не всегда заточена и я не буду под нее изменяться, но буду ее изменять, есть грани 
многого, и затачивать их под понимание более ювелирно чем самому склонятся к механизмам 4 дня назад
Рай и Ад.Что об этом говорил Шавкат? просто неоднакратная тема которая была в беседах, и сам узнавал и 
до сих пор размышляю , а что то и прошел ... Рай это возвышение, мужчинам там не место там могут быть 
дети , животные и женчины... те кто напичкан мусором (механизмы и воздействия) попадают на свалку, 
живое забирается и идет нет ни в ад ни в рай )) в новые круги и кольца , пока само не высвободится , но 
если живого будет становится меньше , то кто вам даст еще один шанс если сами его у себя заберете )) 
потому нужно оставатся Человеком в нашем веку это важно правда важно. А вообще АД и рай это 
разделенная дилема нас самих на силу осознания и силу мышления но это ни то ни другое но то чем 
пользуешься больше всего то совокупляется с этим , это части разума, но еще даже не разумно... чтобы 
понять всю целиком структуру примерно я пытаюсь описать некоторые грани например в книге ключ 
дракона (кстати которую скоро выложу в полном обьеме уже , и в самой группе Ключ Дракона . Вы хотите 
знать, но это можно обьяснить только пока гранями вам , я могу сомтреть по вопросам, тот кто умеет задать 
вопрос тому отвечу как может понять)) 4 дня назад
Цель твоего пути ?Стать драконом? нет , я просто так от себя ищу , передаю от Шавката, он помогает, как и 
некоторые учителя , тоже сталкивался с Мастерами но это смертельно я уже это повторял, либо смертельно 
страшно, либо смертельно пытаться уйти с этой встречи из за того, что не готов бывает разное и все пока 
может быть.. Но все перед нами у нас ест ьвсе, мы пока не готовы видеть это от нас скрывают, мы живем по 
другим Законам которых не существует, и от того они становятся , и тогда происходит власть над нами 4 дня 
назад
Есть ли упражнения для позвоночника от Шавката? есть однозначно и не мало) 4 дня назад
Тамир,если бы не было религий дожило бы общество людей до сегодняшнего дня? Общество ? ну может 
нет , может да это все нюансы, придумали бы что то иное наверное, смысл людей эволюционировать в 
Человека и трансмутация выход за пределы жизни и смерти) за круги, за кольца (реинкарнации) (карму ) как 
еще модно говорить) чтоб было понятней - а религия лишь одно из средств , кое кого, кому это выгодно, 
если бы все это не поддерживалось и не развивалось, то может быть люди бы давно стали Человеками 
хотя бы 4 дня назад
Твой путь облагораживает тебя(в морально-нравственном аспекте)?И кто ведет тебя?Или ты опираешься на 
свои умозаключения?Учитель ведет тебя? Шавкат помогает, и довелось видеть его Мастера , теперь я ищу, 
это КЛюч Дракона который дали ) 4 дня назад
Красава парень)я прям радуюсь когда таких людей вижу хоть и в сети,творческих успехов) Благодарю 
дружище) 5 дней назад
Тамир,что Шавкат говорил о реинкарнации? это круги, кольца Дракона , все повторяется и имеет Шанс пока 
не освободится,но каждое спасенное Сердце это минус один враг, таков Закон боевого Искусства ))) 5 дней 
назад
Я слышал в Крыму есть гора где входы в пещеры круглые и из под земли доносится гул...Это гора 
драконов?Ты что то слышал? все может быть) но настоящие горы это там где нам нужно дойти в себе, там 
можно найти и Дракона, если без обмана идти и с чистым сердцем , намерениями 5 дней назад
Пожалуйста делай более качественные видео,если это возможно.Упражнения на пресс.Есть ли что то от 
Шавката?Спасибо. хорошо, постараемся , пишите коментируйте , обсуждайте, будем знать , что вам не 
нравится , и что исправлять, да есть, что именно интересует , стойкость к ударам, крепкость? 5 дней назад
Какой веры Шавкат? в себя и в тех кто в себя верит в тех и он верит) 5 дней назад
Есть ли видеоматериал или книги по техникам Шавката?Спасибо видео из практик упражнений , есть и 
будет, главное пишите что вас именно интересует постараемся раскрыть, некоторые нюансы и 
относительно тонкости, а техник нет, потому что техники все Шавкат сказал что изучил за две недели все.. 
это путь через чувство ощущение по его словам но они ни стоят ничего, сила в живом повторял он, чистоте 
и Человечности, что мышцы, техника все это ерунда нужна очень сильная воля) 5 дней назад
Как ты относишься к матным словам? по разному, иногда это нужно, но редко, очень редко, даже крайне!) 
сами подумайте вот перед вами серьезные человек не разу не матерился и тут он скажет мат серьезно.. мне 
кажется это более внушительно и понятно что , такой человек имеет в виду что ему не нравится и серьезно 
намерен, и представьте себе клоуна эдакого который то и дело мат перемат, он уже не может быть 
серьезным, отношение к таким людям ясно клоун, никакого уважения и понятия перед таким быть не может ,
ну врятли будет проще говоря 5 дней назад
Почему у тебя террористическое отношение к любым религиям? потому , что реллигия это это 
индивидуальность в массовом понятии, что одному правда то друго кривда, и потому верить нужно в себя, 



тогда в вас сила попадет, вера направление енергии, если отдавать ее будете религиям, то и ничего путного 
не выйдет, Дух это сильная вера в себя, в религии что угодно кроме этого абсолютная чистота не требует 
войн , денег и веры в себя, ей лишь нужно веры в вас самих тогда вы оживете и поймете!) Любая 
общественная штука ,что обобщает индивидуальные вещи в массовые понятия массонская деятельность 
сборник масс их впечатлений эмоций, денег с них, и другого аппетита, хавчик просто и таким способом 
управление и регулирование масс) Масоны ни что иное как вторая сторона Общественной Массовой 
деятельности - в прицнипах стадности безнравственности и идиотизма 5 дней назад
Скажи пожалуйста практики войнов Саббаха вам давал Шавкат ? давал и я даже некоторые выставлял))) и 
даже встречался с этим Мастером, но в живую это невероятный страх если честно , нужна подготовка, а 
практики можем продолжить описывать и снимать если так интересно)) 5 дней назад
Есть ли упражнения для развития дыхания и силы легких от Шавката? есть )) какраз этими упражнениями 
пользуюсь сейчас) могу снять видеоролик на данную тематику 5 дней назад
Как ты относишься к современной музыке?Техно,рок,хеви-металл,попса..?Что ты любишь слышать? 
природу, а еще старые песенки , душевные , а лучше тишина и природа, или как кто то поет в живую, тоже от 
души нравится )) остальное так ... могу послушать, но это все не то это для впечатлений) приспособится и 
понять могу любую музыку , но понять какая и зачем лучше , так как то что подуше и что для впечатлений а 
что вообще по силе разные вещи ) как разные миры 5 дней назад
Ты прекрасно понял, насчёт Шавката, какие еще синомимы нужны?! в живую, на яву, в реальности, во очию, 
в действительности (когда он стоял непосредственно перед тобой физически... интересно как давно ты 
видел его телесно и имел физический контакт с ним, пусть даже устный, а не по внутренним чувствам) я то 
понял, вы не поняли( но да ладно) - ответ прежний каждый день вижу 5 дней назад
как давно ты видел Шавката на яву? в живую так вы даже не понимаете о чем спрашиваете, говорите в 
живую, а Шавкат говорил что нам нужно ОЖИТЬ, так как я могу сказать как и когда я его видел если вопрос 
даже некорекктный,но я конечно попытаюсь) Какраз вот перед тем как ответить и видел!) а если более 
раскрыть вопрос то это личное, и если уж это личное то и задавать нужно как минимум лично, а не здесь 
тогда я может быть ответил бы лучше)) 5 дней назад
Любви тебе желаю Благодарю за пожелание) 6 дней назад
Ты занимался с Шавкатом лично? если да, то как долго? для меня это не важно это другое чем вопрос этот, 
потому чтоб ответить на него прийдется уже от другого отталкиватся а так как вопрос задан именно этот и 
так скажу ) - мы занимаемся до сих пор просто связываемся когда надо 6 дней назад
привет,как можно бороться с негативными мыслями? с ними не надо боротся) лучше на хорошие 
переключится , или деятельностью такую тогда и появятся хорошие, но есть способы конечно, это 
отличный труд, правильный настрой , установка, и остальное нюансы, чтобы раскрыть получше эту тему, 
так как неоднакратно ее спрашивают, снимем видео думаю) 6 дней назад
а как зарабатываешь, если не секрет?! какая деятельность? интересно чему еще посвящаешь время помимо 
физ. занятий пока об этом не могу сказать) 6 дней назад
Напиши про свой распорядок дня (поподробнее) потом как то)) иу меня не всегда он есть иногда даже 
наоборот) 7 дней назад
Как научится терпеть? Например делаю стульчик, начинает болеть, на до отказа мышц еще очень далеко. 
Знаю что могу много стоять, но в голове начинаются мысли "зачем оно", "прекрати" и т. п. И прекращаешь 
упражнение., хотя сил полно еще. Как научиться терпеть это? бери Голову в свои руки, именно сила в 
том,чтобы приручить, перебороть и так далее эти голоса) психика чистой нужна) вот и начинай говорить сам
себе например еще чуть , начинай контролировать свои мысли) настрой) хотя мне нравится другой подход, 
например больно итд я говорю себе в голове ой как мало, итд))) и так начинаю считать на самом деле, 
психика должна тоже совершенствоватся и быть крепкой , а чтобы было легче можешь для начала музыку 
включать, периодами или свечу в руках держать в чем то и сомтреть на нее- меньше мысли будут мешать) 9 
дней назад
Ты работаешь где-то?! если да, то где? или только упражняешься? интересно где берешь деньги на мелкие 
нужды?! еду, тот же мед, на спорт инвентарь? да зарабатываю, но работаю сам на себя) 10 дней назад
как бросить курить? заменить плохую привычку на хорошую) и хорошо подпитывающую впечатлениями 
для начала) а так же достаточно себе повторять что месяц продержишься там уже по другому будешь на это 
реагировать, и главное это еще окружение конечно же 11 дней назад1 пользователю это понравилось
Тамир, ты во сне пытался что-то рассказать, но я так и не смог тебя услышать... ;) 11 дней назад
Главный Ключ неосязаем, но могуществен! За пользова ние этим Ключом вам не грозит никакое наказание, 
но если вы им не воспользуетесь, вам придется за это запла тить.............(Ялл) )) дракону то что? 11 дней 
назад
Свои видео ролики в какой программе монтируешь? самой просто, это пакет к 7 виндовс - киностудия 
называется) 12 дней назад
Что можешь сказать о голодание? Пробовал? прочищает организм, пробывал) а еще модно и как 
вслеживающую практику использовать, сразу на поверхность выходят всякие недоразвитые штучки, 
неспокойствие итд) что угодно, многие просто неправильно ее используют) есть такая фраза мол в пост 
главное чтобы люди не ели друг друга, и мне кажется она верной особенно многим вегатарианцам и прочим)
тут важнее что скрывается за этим) и к чему это ведет еще. 12 дней назад



То есть ты питаешься только хлебом и чаем? И какую массу хлеба ты сьедаешь? когда как иногда ломтя 
хватает, иногда после интенсивных упражнений и пол булки уйти может ) а часто вообще ничего не хочется)) 
лишь бы просто кипятка выпить чисто) 12 дней назад
Тамир, ты написал, что питаешься раз в день? Голода не чувствуешь? нет зачем мне его чувствовать разве 
мало других более полезных чувств?) 15 дней назад
как ты думаешь, возможны ли отношения если девушка немного старше парня? скажем на 1-4 года  
Тетяночка все возможно) 17 дней назад
секс до свадьбы - тоже разврат? меня не трогают социопадные обозначения , я про принципы жизни, а не 
ранги проживания и условностей) 17 дней назад
как относишся к сексу по дружбе? не отношусь, я против разврата, и такой дружбы , у меня ценности, 
понятия, и мировозрения другие даже абсолютно другие... Верность,чистота, и более того. 17 дней назад1 
пользователю это понравилось
Что делать в дождливый день? пропитыватся им) 18 дней назад
Что ты делал для того чтоюы определить чем питаться и сколько раз в день? не нужно определять - это 
нужно постоянно чувствовать, когда и в чем будет то , что надо и сможешь ли взять необходимое.. ведь 
даже в той же самой пище может быть уже не то, или не нужное усвоишь. 18 дней назад
видео тысячи отжиманий) сделаем) 21 день назад
Сколько тебе лет? 20 21 день назад
Тамир, а как перестать быть зависимым от чужого мнения, найти себя... начать думать своей головой, и 
пытатся понять а то чем думаешь и думается откудого, и откудого взято уже)) самому построить свои 
принципы ) и воспитаться, часто для этого нужно стереть ненужное , выбросить или перевоспитатся. 21 
день назад
Мэн...ты про свои физические рекорды не шутил? Ты правда можешь отжаться больше тысячи раз? не 
шутил - могу ) 21 день назад
Меня постоянно достает энергетический вампир, провоцируя на негативное отношение к себе и 
окружаещему миру! Причем он типа "друг" и делает это под видом приятельских отношений, а сам потом 
сплетни распускает обо мне! Как посоветуешь с ним поступать чтобы отвадить его от такого поведения? 
ПОблагодарить его, сказать спасибо, и благо,бого - словить))) И ничего для негодняя не будет хуже) ( да и не 
провацируйся дружище, ведь тебя пиарят , значит чего то стоишь , что к тебе так близко пристраиваются и 
разносят о тебе ;) 21 день назад
хлеб ешь вместе с чаем? просто где-то слышал, что лучше еду не запивать, а пить либо перед, либо после, 
чтобы сколько-то времени прошло. не суть как я ем, это не важно, так же как и не важно что и где слышал) я 
живу не по научным доводам) а по личной силе,чувству.- а это гораздо лучше и правильней любых систем 
питаний и прочего 22 дня назад
Какой чай и хлеб? Хлеб без дрожжей? чай - просто лимон и мед)) иногда просто лимон и кипяченная вода, а 
бывает только вода и мед.. если состояние более чистое, то просто горячая вода и то очень классно) а хлеб 
да, либо лепешки либо блинчики с муки , кукурзной еще..)) 22 дня назад
МОЛОДЕЦ СПАСИБО ТЕБЕ ТАМИР пока не за ,что)) 22 дня назад
Какой у тебя рост и вес? на данный момент рост около метр 75 а вес 65 - 70 кг) питаюсь раз в день но больше
чай и хлеб) 22 дня назад
Ты участвовал/побеждал на каких нибудь соревнованиях по рукопашке или силовым видам? да ) и Кмс по 
греко римской борьбе - ожидается МС ) 23 дня назад
Какой твой личный рекорд в отжиманиях (обычных и на брусьях) и подтягиваниях ? полторы тысячи 
отжимания , 230 подтягиваний , на брусьях 250 отжиманий 24 дня назад
Тамир, подскажи как избавиться от игровой зависимости? зависимость - это внутренее беспокойствой , 
зависть к чему то того что у тебя нет в повседневной жизни попробуй йсянить чего и воплощать и 
соврешенствовать жизнь а не игры ) еще с каждой мыслью о поиграть отжимайся, приседай и бегай .. сразу 
легче станет и голова будет чище) 24 дня назад
Как относишься к татуировкам на теле? по разному , относительно кто , где, зачем, кому .. Я лично никак к 
ним не отношусь на самом деле, но не имею и не хочу, а у других если не заслуженно и не знают зачем это и 
для чего а просто .. то глупость... Тем более даже если ради якобы красоты - тело красивее)) чего не хватает?
часто просто кто то пытается выделится простым способом ведь так легче чем упорством жизни и душой 26
дней назад1 пользователю это понравилось
Тамир подскажи пожалуйста как бороться с нервозностью.раньше было норм а теперь прям 
разъедает.Спасибо дело в том, что часто при определенным обстоятельствах, погодных условиях , 
катаклизмах... такое происходит и например о действии Луны.. при том когда луна начинает прибывать, и не 
важно видно ее или нет за тучами, определенные процессы все равно происходят и это влияет, на нервную 
систему, мышление.. особенно инстинкты и агресию. Потому в такие периоды советую думать о чем то 
хорошем, благоприятную обстановку иметь, или стараться усиливать физ.нагрузку, бег еще хорошее 
средство особенно перед закатом и перед рассветом именно в такой период) 28 дней назад
Привет Уважаемый Тамир посоветуй как найти свой удар и если возможно объясни что это за удары Вода 
Металл Дерево Земля Воздух ну по некоторым данным (мифы легенды) и рассказы шавката . считается что 
дух распадается на разные пятиелементы , природы влажиая в которые силу можно использовать как удар) 



об этих ударах могу чтото рассказать в группе напишу статьи но пока в общем детально будет но я же ими 
не владею как шавкат) около 1 месяца назад
Вообще посмотрел твои видео на ютуб - поржал от души! редкостный трэш - тебе самому не стыдно такое 
выкладывать или ты изначально преподносишь себя как пародийного персонажа? большое спасибо))) 
стыдно это болтать как вы и самим ничего из себя не представлять гуру коментарщик) около 1 месяца назад
как считаешь, важно ли делать упражнения для гармоничного развития обоих полушарий мозга, то есть 
стараться делать, например, левой рукой всё так же хорошо, как правой и какие упражнения могут в этом 
помочь? да в полне)) да и не только например можно выполнять физическое упражнение ,дыхательное, и 
читать при этом ... в достаточном напряжении Голова так и развивается. а насчет полушарий, просто 
напросто по больше чувствовать все что делаешь во всем тогда прийдет равновесиекак упражнения 
подойдет что угодно главное выполнять по чаще и той и той) развиватся всесторонне около 1 месяца назад1
пользователю это понравилось
Как ты не поймешь - есть Тамир Шихалев, а тамир ваджариев не нужен! Да и не ваджариев ты, а так сережа 
залупин какой-нибудь... P.S. можешь не благодорить =)))) Благодарю около 1 месяца назад1 пользователю 
это понравилось
Тамир, какой зубной пастой чистишь зубы и какой шампунью моешь голову? полевые травы и вода, а насчет
зубов зубная нитка , мед около 1 месяца назад1 пользователю это понравилось
когда, где и при каких обстоятельствах ты познакомился с Шавкатом? мне было лет 15 , я шел в городе 
упражнятся с друзьями в акробатике и уличном перемещении и в одном из закаулков проходил Шавкат с кем
то, друзья были впереди а у меня состояние задумчивое было, захотелось почему то как его увидел 
подшутить поприветствовать - хотел сказать привет незнакомцу а он улыбнулся остановился и сказал сам - 
ну привет)) ,но что это был шавкат я только через несколько лет узнал около 1 месяца назад2 пользователям
это понравилось
Ты строишь из себя некого лидера в психофизическом развитии, но я тебе скажу, будь ты в том, настоящем 
Шаолине, тебя бы лет 10-15 минимум заставили бы ведра таскать прежде чем вообще допустили бы до зала 
тренировок,а ты тут из себя чуть ли не второго Шавката строишь! большое спасибо) около 1 месяца назад
Здравствуй Тамир я уже год смотрю тебя и Тамир Шейха но до сих пор не сел на шпагат не могу раздавить 
руками грецкий орех надо наверное все проходит заново и если можно расскажи пожалуйста про практику 
костер и кипяток и можно ли неподготовленому человеку ее проходит с Уважением Здраствуй, это 
индивидуально , для таких практик нужна крепкая и чистая психика и тело)) впадаешь в некие медитативные
состояния просто и психика и крепкое тело для этого нужны иначе будут проблемы)) А так можно пробуй 
сначала по чуть чуть експерементируй... насчет практики костер можно для начала после хорошей 
тренировки тела, точнее упражнений на его укрепление - под вечер делать костер и пробывать делать с ним 
плавные движения в плоть дот ого чтобы руки вплотную в пламя подводить и двигаясь он при этом не 
обжигал и так далее по развивающей.. насчет кипятка советую понемногу для начала закалятся старатся 
выдержэивать высокую и низкую температуру и даже поочередно)) но аккуратно с давлением. около 1 
месяца назад
Удивительные фотографии! Как такое возможно? все возможно)) около 1 месяца назад1 пользователю это 
понравилось
как избавляться от зависимостей? приобрести Волю)) а для этого нужно много трудится тогда голова 
становится чистой, и тело и зависимости сами отпадают правда и хитрости есть)) на канале У тамира 
Шихалиева есть про это полноценный видеоматериал) но если нужно могу и от себя что то снять. около 1 
месяца назад1 пользователю это понравилось
Когда ты не знаешь что ответить, ты говоришь "спасибо))" Ну что, хороший способ для деревенщины слезть
с острого вопроса или оскорбления, сохранив при этом маску "духовности" Благодарю))) около 1 месяца 
назад1 пользователю это понравилось
Тамир, что думаешь о цигун? дыхательные психофиз упражнения. около 1 месяца назад
если четно, не совсем понял ответ. Страницами управляют разные люди? разный опыт. около 1 месяца 
назад1 пользователю это понравилось
почему не сделаете один паблик со всей полезной инфой? "Шавкат Мухамедов", "Ключ Дракона" - 
информация полезная и схожая по совей направленности, но находится в разных местах. мы 
подумаем,чтобы сделать, что то общее посмотрим я предложу другу,я покамись не так опытен и не в той 
сфере влияния как Тамир Шихалиев) , может информация и схожа но пока именно не тогда как , и когда и 
какая надо выставляется , потому возможно что то совместное интересней и лучше и выйдет увидим) около 
1 месяца назад
я дополню ХульБа? это наверное виденье мира через призму ниже пояса, то есть своей недоразвитости))) 
около 1 месяца назад
Благодарю тебя!:) ) около 1 месяца назад
Тамир, подскажи, как избавиться от дурных мыслей в голове. Точнее подскажи наилучшие упражнения на 
твой взгляд, которые выбивают эту дурь:))) то что требует усиленной концентрации, либо упражнение на 
внимательность, либо то , что вас привлекает но благое дело))) ну и как известно боль и напряжение , труд 
от этого избавляет, выбивает))) так что уже с этой информации по своей индивидуальной личности можно 
составить себе упражнение наиболее еффективное. около 1 месяца назад
дак за какое дело то? что)) около 1 месяца назад



А что делает удары эффективными? эмоции,вложенность (присутствие) , сконцентрированность, масса, 
воля.
когда защищаешь близких и родных они например сами по себе становятся еффективны) около 1 месяца 
назад1 пользователю это понравилось
Смотрел ли ты порно? Что скажешь тем кто смотрит порнографию? нет. Что проблемы с психикой и 
серьезные у кого то ! Советую работать над своей головой . около 1 месяца назад
Тамир, на твой взгляд важна ли техничность в ударе, красота исполнения? важна)) но если бы ты спросил 
про еффективность то не еффективны. около 1 месяца назад
На все ли вопросы есть ответ?) Вопрос и есть ответ просто с знаком вопрошания, ответ и есть вопрос 
просто со знаком восклицания или менее уверенной констатацией. вас обманывают))) дело не в этом ищите 
что то третье если ходить у подножья горы то в лево то в право вершине можно не настигнуть...))) около 1 
месяца назад
Кличко как политик, как человек? к власти стремятся одни и те же роботы монотонные, те кто реально чтото 
изменить хотят к людям стремятся. а человек он везде человек и даже если кому то это не очень удается я 
не буду об этом щас говорить что за традиция судить!? около 1 месяца назад
Что скажешь о Кличко? что именно интересует? просто так обсуждать кого то мне не нравится) около 1 
месяца назад
Тогда что делать с теми людьми, которые присутствовали на похоронах Шавката? вы верите каждому 
обману, не все , что выглядит как то так и есть) около 1 месяца назад
Зачем знать твою жизнь, чтобы понять что ты врешь? это тоже ,что сказать зачем мне пробывать хлеб 
чтобы знать сытость ведь я знаю голод)) вот именно всякие неправды это наверное то , что у тебя и есть)) 
мне они не нужны оставь пока себе, спасибо) около 1 месяца назад
Зачем врать? Ты не видел его. как мне может говорить о враньте кто то кто не знает моей жизни ? около 1 
месяца назад
Они могут обманывать? я их не Знаю, зачем мне их обсуждать!?) около 1 месяца назад
Почему ученики Шавката говорят что он умер? наверное потому, что они не знают где он на самом деле) да и
Шавкат говорил что у него вообще то нет учеников странное дело правда?... у него есть друзья. около 1 
месяца назад
Приветствую. Ты видел Шавката вживую и общялся с ним ? здраствуй. Да. около 1 месяца назад
Здравствуй Войн Тамир какие книги посоветуешь читать и что думаешь о Гловацкой Здраствуй) лучше 
просто Тамир) .. ну например Шавкат говорил по этому поводу, что ему много книг показывали но тут всюду 
обман потому ,что чтоб мы знали, что один иероглиф - может вместить сотни томов. От себя же могу 
посоветовать для расширения сознания разные книги кастанеда, но желательно с 3 книги, и далее, книги 
гунфу дракона и ключ дракона и многие другие))) например мирный воин. Но опять таки никакая книга вам 
не даст абсолютного понимания и всех ответов как есть на самом деле, все есть в нас , достаточно дойти до 
этого. Шавкат говорил вообще, что мы живем как отсталые как в каменном веке... даже по информации и 
миру)) советую использовать книги для анализаци примера чисто и чтобы взять что то свое проверить 
експерементировать, про Гловацкую, ничего не скажу не читал, могу просомтреть и тогда только сказать. 
около 1 месяца назад
Если в восточной мифологии Дракон это символ добра, силы, мудрости. Тогда кто является 
противоположностью ему? недоразвитость, и вся походная внутреняя и внешняя сторона этого в нас и 
вообще любые сущности которые этим питаются поддерживают)) около 1 месяца назад
Тамир, а кто является противоположностью Дракону? не ясный вопрос около 1 месяца назад
Да кто к тебе обращается-то? Ты распиарил себя на Шихалеве и его группах, у него тысычи подписчиков, а 
ты просто к нему примазался и даже косишь под него! Ты попробывал бы без него раскрутится и понял бы 
что нах ты никому не нужен... а так конечно - "ключ дракона" на... а кому отвечать то .... ? некому)))) спасибо 
большое и благодарю!) смотришь через выгоду и осуждение и ничего не поймешь)) болтать легче чем 
трудится да?) и это едномышление и дружба , и не важно как вы это называете))) это останется с вами. 
около 1 месяца назад
ты слишком далеко зашел. прекращай спасибо!)) около 1 месяца назад
Шихалев - реальный спортсмен, мсмк по рукопашке, бизнесмен, психогенетик и т.д. Он может обучать людей
успеху и пути, а ты вообще кто такой чтобы других поучать - так выполз ни пойми откуда таракан какой-то и 
давай тут из себя гуру строить! ахаха))) могу позавидовать только такой обостренной нервозности))) люди 
ко мне сами обращаются я же не насильно вталкиваю а ты и не суйся если тебе не нравится нашелся тут ))) 
спасибо за юмор. около 1 месяца назад
Тамир подскажи,а как люди добрые могут встретиться с шавкатом))) и может ли он чувствовать 
"трудящихся" людей на расстоянии? cпасибо))))) если по настоящему добрые, трудятся и ищат, то могут и 
встретится и разными путями это делается )))) кто ищет тот найдет. Шавкат говорил что можно и Мастера 
встретить, если сильно упражнятся ради этого) все зависит радщи чего вы упражняетесь насколько сильно 
и искренне) около 1 месяца назад
Как развивать чувство тела ? есть разные практики, чувство тела это то что не пологается ни на зрение ни 
на слух итд)) то есть уже от этого ответа думаю сами и можете себе прилумать разные практики и усложнять 
их на развитие чувства тела...)) около 1 месяца назад



Путин обладает мощной силой как психической так и физической, раз тянет на себе весь этот тяжкий груз 
правление страной. Хорошие люди получают большую силу за хорошие поступки и действия, является ли 
этот человек хорошим? Или все таки плохие люди могут обладать еще большей могущественной силой? 
странные вопросы у вас и представления, какая физическая сила , какая психическая... вы уже , такими 
размышлениями чуть ли непоклоняетесь всяким чушкам предвадителям.... и то которыми так же управляют..
все это все равно идет не им.Хорошие поступки могут ассоциироватся с Человечностью, а не с властью и 
завоеванием, вы не имеет понятия даже что такое хорошо и плохо, животные об этом знают намного больше
вас. Нет плохих людей - есть слабые люди, и такими могут управлять они и себе вредят и другим. А тому кто
задал вопрос советую побольше думать своей головой, и упражнятся, с чистой головой, все иначе 
увидишь , приближенное к настоящей реальности а не той которую подсовывают. около 1 месяца назад
Что скажешь о Путине как о человеке, страну он ведет к краху или подъему? я не политик чтобы о стране-
говорить,я могу сказать о-человечестве и о нем как о человеке... и скажу следующее.. за власть всегда 
убивали и делают оак только свиньи и не важно какой страны и кто! им дело не ло людей поверьте ... и 
должны развиватся люди а не страна ,сколько можно попадатся на это ,оглянитесь! вы радуетесь и 
давитесь за предвадителей чушек.. должны развиватся люди а не страны,человечность ,а не политика... 
свобода а не власть. около 1 месяца назад
Благодарю как выбрать место для практики сила земли это древние могилы или просто место в лесу и 
можно ее пройти осенью спасибо Считаю в Любое Время года можно, но лучше всего тогда когда природа 
активнее всего именно природа а не погода уже как весной и зимой, хотя сойдет именно Земля всегда 
активна.. Место лучше в горах или в поле, советовал бы там это делать где есть большие камни под ними 
или возле них, практика на Волю Земли все таки а камни об этом знают больше всего))) около 1 месяца 
назад
Благодарю за ответы как ты думаешь можно ли бить людей когда по другому не понимают и ты сам как 
поступаешь если это нужно им, одно но, если это нужно тебе , другое...) я стараюсь обходится без драк, это 
всегда возможно, кроме того когда уже надо защищать кого то , или когда уже совсем на голову лезут....) и то 
всегда есть другой выход , просто мы не всегда можем его заметить. Однако отпор конечно всегда нужно 
уметь дать, но при этом я бы всеравно старался именно защитить а не покалечить.. около 1 месяца назад
Почему возникает усталость при физ. упражнениях? отвечу как мне говорил Шавкат - Воин не может устать 
от собственных движений, иначе они не его) около 1 месяца назад
и кто задал тебе этот вопрос? я же уже сказал.. вопрошающий) вы, что екстрасенсоров пересмотрелись все?
около 1 месяца назад
Когда кто-то задает вопрос, чувствуешь ли ты, кто именно? конечно, кто бы не задал это же - вопрошающий 
вот кто))) около 1 месяца назад
как противостоять толпе и не сломаться ломается чаще всего тот кто сам состоит из толпы, потому и 
ощущает себя словно изгнанным из стада и когда против него оно стоит он и ломается, в другом случае 
любом это постоянно совершенствоваться, с природой ты никогда не один, ну или подружится тоже вариант
но оставаться при себе ... много нюансов , это как Шавкат говорил Хитрость например Воину , чтоб не 
доставать меч из ножен и решить все другими способами, принципами) потому основые описал но всегда 
можно найти что то более подходящее именно тебе.. Удачи) около 1 месяца назад
как победить лень волей ,тенью))) а на самом деле упорством и осознанием), мышлением. около 1 месяца 
назад
какой нации Шавкат Мухамедов Я не обсуждаю друзей) около 1 месяца назад
что для тебя любовь? то,что не для слов 2 месяца назад
планы на лето? не планировать его 2 месяца назад
Сколько времени в день ты тратишь на всякие глупости? Это день тратит нас , и это и есть Глупость. 2 
месяца назад
какую практику нужно пройти чтоб изменить свою личную жизнь Жизнь лучшая практика 2 месяца назад



 
 




